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Stipendium for uppsats om aldreomsorgen

Forvaltningens forslag till beslut
1. Stockholms stad inréttar ett &rligt stipendium for studenter.

2. Stipendiet om 50 000 kronor delas ut av dldreforvaltningen efter
samrad med utsedd jury.

Sammanfattning

Stockholms stad behover séikerstilla framtidens
kompetensforsorjning av legitimerad personal. I arbetet med detta
har ett forslag att inrétta ett stipendium for studenter, som skriver
om utveckling av dldreomsorgen i examensarbetet, tagits fram.

De som har mojlighet att soka stipendiet om 50 000 kronor &r
studenter vid Karolinska Institutet, Sophiahemmets hogskola, Marie
Cederschidlds hogskola och Roda Korsets hogskola. Studenterna
ansoker med en godkind C eller D-uppsats.

Uppsatserna ska handla om ett av de utvecklingsomraden som
staden och Karolinska Institutet har identifierat tillsammans i
samverkansoverenskommelsen. Omradena ar: God och jamlik
hilsa, hdlsosamt dldrande och aktiv livsstil.

Stipendiet delas ut en géng per ar och bidragen bedoms av en jury
bestaende av representanter fran larosdtena, avdelningschefer och
enhetschefer inom stadens dldreomsorg, Stiftelsen Aldrecentrums
direktor och dldreforvaltningens direktor. Juryn bedomer i vilken
man uppsatsen kan leda till direkt verksamhetsnytta, om den ger
nya perspektiv, dr innovativ, forankrad i litteratur och forskning och
om den &r eller bidrar till tviarvetenskaplighet.
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Bakgrund

Stockholms stad och hogskolorna som bedriver utbildning for
sjukskoterskor, fysioterapeuter, arbetsterapeuter och dietister, har
under manga ar samverkat for att fler studenter ska fa mojlighet till
verksamhetsforlagd utbildning inom dldreomsorgen och for att fler
studenter ska attraheras av dldreomsorgen som framtida arbetsplats.

Samverkan sker ocksé bland annat genom att staden medverkar 1
forsknings- och utvecklingsprojekt tillsammans med stadens
hogskolor vardutbildningar och for samarbete kring till exempel
akademiska inspirationsdagar.

Planerna pé en uppsatstivling har viackts genom det strategiska
samarbetet mellan dldreforvaltningen, Stiftelsen Aldrecentrum och
Karolinska Institutet.

Tanken med tdvlingen dr att locka fler studenter att fordjupa sig och
skriva om dldreomsorgen och att det bésta bidraget utses dir
vinnaren fér ett stipendium och en mdjlighet att berétta om sin
uppsats.

Arendet

Stockholms stads dldreomsorg utvecklas standigt for att mota de
dldres behov av hog kvalitet och sikerhet. Aldreomsorgen ska dven
erbjuda de éldre ett vardigt liv och mgjligheter att kidnna
vélbefinnande. Som arbetsgivare dr dldreomsorgen attraktiv for
manga yrkesgrupper. For att knyta studenter och hogskolor ndrmare
verksamheten och ta del av studenternas idéer for att utveckla
dldreomsorgen sé foreslas inrdttandet av en uppsatstiavling.

Staden vill stirka sitt varumirke som arbetsgivare och arbeta for att
vara en attraktiv arbetsgivare. Som ett led i detta vill staden
uppmuntra studenter att skriva uppsatser om dldreomsorgen.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for stadsdvergripande
dldreomsorgsfragor. Samverkan med de fackliga organisationerna
har skett i forvaltningsgruppen den 25 januari 2023.
Kommunstyrelsens pensionérsrad har tagit del av drendet den 24
januari 2023.
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Forvaltningens synpunkter och forslag

For att 0ka intresset for stadens dldreomsorg och for att utveckla
dldreomsorgen foresléar forvaltningen att staden inréttar ett
stipendium som ska delas ut varje ar. De som kan soka stipendiet ar
studenter pa sjukskoterske-, arbetsterapeut-, fysioterapeut- och
dietistutbildningarna i Stockholms stad. (studenter fran Karolinska
Institutet, Sophiahemmets hogskola, Marie Cederschidlds hogskola
och Roda Korsets hogskola.)

Summan for stipendiet dr 50 000 kronor och tavlingen om stipendiet
ska utlysas varje ar. For att fa spridning av goda exempel kommer
den vinnande uppsatsen att publiceras pa Stockholms stads

hemsida. Vinnaren far ocksa mojligheten att presentera uppsatsen i
en webbsénd foreldsning som visas inom staden.

Uppsatsamnen

Uppsatsen ska ha en relevant fragestéllning som ar viktig for
dldreomsorgens utveckling och stipendiet delas ut till den student
som av juryn beddms ha skrivit den mest anvindbara uppsatsen.
Om flera studenter har skrivit examensarbetet tillsammans delas
stipendiet mellan skribenterna.

Uppsatserna utgér fran tre teman och studenterna kan vilja att sjdlva
ta fram ett &mne frén respektive tema eller anvinda nigra av
forslagen under respektive rubrik.

* God och jamlik hilsa
e Hailsosamt aldrande

e Aktiv livsstil

Kriterier for ansokan

For att kunna delta i tdvlingen ska de studerande ansdka med en
godkind kandidat-, magister- eller masteruppsats eller
examensarbete. Uppsatsen som skickas in fér inte vara éldre &n 16
manader vid tillféllet for ansokan.

For att sdkerstélla att uppsatsen dr godkénd ska bidraget skickas in
tillsammans med utdrag ur Ladok dér detta framgar. Ladok ér ett
nationellt system for universitet och hogskolor som gor det lattare
for hogskolorna att uppfylla de regelverk och krav pa uppf6ljning
som finns frdn regering och centrala myndigheter framgér.

De sokande ska dven bifoga en redogorelse (max en A4-sida) dér de
motiverar varfor uppsatsen ér relevant for kommunens dldreomsorg.
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Tidsplan
1 april Utlysning av tévling
30 juni Sista datum for ansokan
15 augusti — 30 september Beredning av jury
Mitten av oktober Utdelning av stipendium
November Presentation av uppsatsen
Beddmning

Ansokningarna bereds av team utbildning pa dldreforvaltningen och
vinnarna utses av en jury bestdende av dldreforvaltningens direktdr,
representanter frdn medverkande laroséten, Stiftelsen
Aldrecentrums direktdr, tvd avdelningschefer for dldreomsorg samt
en enhetschef for hemtjénst och en enhetschef for vard- och
omsorgsboende.

Bidragen beddms utifran foljande kriterier:

Verksamhetsnytta
Nya perspektiv
Innovation

Forankring 1 litteratur och forskning

» Tvirvetenskaplighet
Patric Rylander Linda Hamnes
Aldredirektor Avdelningschef
Aldreférvaltningen Aldreférvaltningen
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