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Aldres frihet

Svar pa skrivelse fran Thomas Wihlman (C)

Forvaltningens forslag till beslut

Aldrenimnden godkinner forvaltningens tjinsteutlitande som svar
pa skrivelsen om risk for dldre att bli isolerade pd grund av
véaderforhéllanden.

Sammanfattning

I en skrivelse frin Thomas Wihlman (C) framfors farhagor om att
aldre riskerar att bli isolerade hemma pa grund av ishalka pa
trottoarer. I skrivelsen finns tvé frgestillningar om hur staden
arbetar for att motverka inldsningseffekten som ishalka har pé dldre
samt hur staden sdkerstdller att ishalka och andra naturhinder inte
leder till ofrivillig ensamhet bland #ldre. Aldreforvaltningen har ett
pagaende arbete med informationsinsatser infor naturhinder som
viarmebdlja, snofall och ishalka. De flesta forebyggande enheter
mérker att antalet besok blir farre vid regn, snd, virmebdlja och
ishalka. Nagra stadsdelsforvaltningar delar ut broddar till dldre.
Stadens trafikkontor satsar sedan &r 2022 pd sopsaltning av
géngbanor som ett sétt att 6ka sékerheten for géngtrafikanter.
Sopsaltningsmetoden borstar undan snon och lagger ut saltlake
vilket gor att det inte blir ndgon isbildning pa gatorna.

I dldreforvaltningens uppdrag om att minska oftrivillig ensamhet
uppmuntras verksamheter som soker statsbidrag att satsa pa att
underlitta for dldre att kunna ta sig till aktiviteter.

Bakgrund
Aldrenimnden gav den 30 januari 2024 forvaltningen i uppdrag att
svara pa en skrivelse fran Thomas Wihlman (C). Skrivelsen tar upp

risken for att stadens dldre tvingas stanna hemma pé grund av
ishalka pa trottoarer.

Arendet

I skrivelsen hinvisas till SPF Seniorerna (Sveriges
pensiondrsforbund) som har larmat om att stadens éldre tvingas
stanna hemma pd grund av glashala trottoarer. Det hér bidrar till en
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isolering, liknande den som var under pandemin. I skrivelsen
framfors att ménniskor ska ha mdjlighet att rora sig fritt alla tider pa
aret och att det inte kan vara ndgon Gverraskning att det i Stockholm
finns sno och is. Staden bor darfor sikerstélla att alla stockholmare,
oavsett alder, har ritt till sin frihet. I skrivelsen finns tva
fragestéllningar:

- Pa vilket sétt arbetar staden med att motverka den
potentiella inldsningseffekt som ishalka har for dldre?

- Hur sdkerstéller staden att ishalka och andra naturhinder inte
leder till oftrivillig ensamhet bland dldre?

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for stadsdvergripande
dldreomsorgsfragor. Synpunkter har dven inhdmtats fran
trafikkontoret och fran stadsdelsforvaltningarnas forebyggande
enheter. Samverkan med de fackliga organisationerna har skett 1
forvaltningsgruppen den 17 april 2024. Kommunstyrelsens
pensiondrsrad har tagit del av drendet den 16 april 2024. Det {for
socialndmnden, dldrendmnden och dverférmyndarndmnden
gemensamma radet for funktionshinderfragor har tagit del av
drendet den 18 april 2024.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Nio av de elva forebyggande enheterna som tillhor dldreomsorgen i
staden har besvarat frigan om de mérker att antalet besokare
paverkas vid sno och ishalka. Majoriteten av dessa beskriver att de
maérker att besoksantalet sjunker nér det regnar, sndar eller ar riktigt
kallt, samt vid ishalka. I tva av stadsdelsforvaltningarna som svarat
delar de forebyggande enheterna ut gratis broddar till dldre.

Fixartjdnsten som finns 1 alla stadsdelsforvaltningar har som
huvudsyfte att forebygga fallolyckor och minska brandrisk i det
egna hemmet. Fallrisk utanfér hemmet ingér inte i deras
ansvarsomrade eller arbetsuppgifter.

Pé dldreforvaltningen finns ett pdgdende arbete inom omradet
genom informationsinsatser. Det innebar att dldreomsorgens
verksamheter fir information i god tid varje ar om hur de bor agera
fore och vid en virmebolja eller andra naturhinder sa de kan
forbereda sig. Det sker bland annat genom att utbilda personalen i
forebyggande insatser, exempelvis att pdminna dldre om att dricka
mycket vid viarmebdljor och att informera om broddar vid halka.
Aldreférvaltningen ser ocks& 6ver mojligheterna att na de som inte
har dldreomsorg eller har hemtjénst i ordindrt boende om vad man
ska tdnka pa vid héga temperaturer. De platser dir information kan
spridas kan vara 6ppna traffpunkter idrottshallar och bibliotek.
Dock ér sddana insatser oftast som mest effektiva 1 anslutning till
exempelvis en varning om hdga temperaturer.
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Ansvaret for snordjning och halkbekdmpning i fastigheters ndrmilj6
ligger pé fastighetsdgarna. For snordjning och halkbekdmpning pa
allménna omréden ansvarar Stockholms stads trafikkontor.

Trafikkontoret uppger att gdendes singelolyckor ar utpekat som
strategiskt viktigt insatsomrade i stadens trafiksdkerhetsplan. De
uppger att de arbetar 16pande med att forbattra vintervighallningen
for gangtrafikanter. Ett projekt for att utoka sopsaltningen pa
gangbanor initierades ar 2022 och under vintersdsongen 2022 till
2023 dér sopsaltningen av gdngbanor utdkades med fokus pa
innerstadens strategiskt viktiga gangbanor med hdga trafikfloden.
Sopsaltningsmetoden borstar undan snon och lagger ut saltlake
vilket gor att det inte blir ndgon isbildning pa gatorna.

Under éarets vintersdsong 2023 till 2024 har trafikkontoret utokat
sopsaltningen av gangbanor, varav de flesta ar 1 ytterstaden med
syfte att 6ka framkomligheten till knutpunkter f6r kollektivtrafiken.

Trafikkontoret sammanstiller &rligen en trafikutvecklingsrapport
som innehaller bland annat beskrivning och utvecklingen av stadens
trafikolyckor. Data hdmtas frdn Transportstyrelsens olycksdatabas,
Strada, dit bade sjukhusen och polisen rapporterar.

Aldreforvaltningen héller med skrivelsens forfattare om att det inte
ar bra om halka och andra naturfenomen medfor begransad rorlighet
utomhus for dldre som i sin tur riskerar isolering. I budgetuppdraget
som innebdr att minska oftrivillig ensamhet finns bland annat
mdjlighet att sdka statsbidrag for &ldreomsorgens olika
verksamheter. Aldreférvaltningen uppmuntrar i samband med
ansOkan att verksamheterna, inklusive bestdllarenheter, arbetar for
att underlétta for de éldre att kunna ta sig till aktiviteter genom
ledsagning eller transport samt att erbjuda ett brett utbud som ar
framtaget utifran de dldres 6nskemal och behov.

Patric Rylander Linda Hamnes
Aldredirektor Avdelningschef
Aldrefrvaltningen Aldreférvaltningen
Bilagor

Skrivelse om aldres frihet
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