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Boendeplan for aldre i region Vasterort 2023 med
utblick mot 2040

Forvaltningens forslag till beslut

Stadsdelsndmnden godkénner reviderad boendeplan for dldre inom
region Visterort avseende de delar som berér Bromma
stadsdelsndmnd.

Sammanfattning

De forvaltningar som ingar i region vésterort (Rinkeby-Kista,
Spénga-Tensta, Hasselby-Vaillingby och Bromma) har i samarbete
tagit fram en plan for boende for dldre.

Boendeplanen ska vara ett dokument dér regionens gemensamma
behov av ombyggnation, avveckling, nyproduktion, driftsformer
och inriktningar sammanfattas och analyseras. I analysen ingar
behovet av vard- och omsorgsboende, profilboende, vard- och
omsorgsboende med sérskild inriktning som t ex sprak samt
korttidsboende, servicehus och seniorboende.

Aldreboendeplanen bygger bland annat pi Sweco’s framskrivning
av dldreomsorgsbehovet i Stockholms stad under perioden 2022-
2040.

Sammantagt 1 region Visterort bedoms det totala behovet av platser
inom vard- och omsorgsboende behdva utdkas under senare delen
av perioden.

Bakgrund

Kommunfullméktige har gett dldrendmnden i uppdrag att arligen
och 1 samband med ndmndens underlag for budget de kommande tre
aren, ta fram forslag pd boendeplanering for dldre. Vikten av en
stadsovergripande boendeplanering betonas, da respektive
stadsdelsndmnd eller region inte kan tillgodose alla olika behov av
och 6nskeméal om boende for dldre som efterfragas.
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Boendeplanen ska vara ett dokument dér regionens gemensamma
behov av ombyggnation, avveckling, nyproduktion, driftsformer
och inriktningar sammanfattas och analyseras. I analysen ingar
behovet av vard- och omsorgsboende, profilboende, vard- och
omsorgsboende med sérskild inriktning som t ex sprak samt
korttidsboende, servicehus och seniorboende.

Boendeplanen tas fram i stadens fyra regioner; innerstaden,
vésterort, vastra sdderort och Ostra sdderort. Regionens forslag
sammanstélls till en stadsdvergripande boendeplan som dven
innehaller forslag till beslut om atgirder utifrdn en sammanvigd
och dvergripande beddmning av behov och framtida trender for
samtliga former av boende for dldre.

Aldreforvaltningen har utarbetat anvisningar for regionens
boendeplanering som bland annat bygger pd Sweco’s framskrivning
av dldreomsorgsbehovet 1 Stockholms stad under perioden 2022-
2040. De forvaltningar som ingér i region vésterort och som
gemensamt tagit fram underlag till reviderad plan for boende for
dldre dr Rinkeby-Kista, Spanga-Tensta, Hisselby-Villingby och
Bromma.

Arendet

I vésterort vintas stora 6kningar av antalet invanare i1 de olika dldre
aldersgrupperna. Fram till &r 2040 berdknas antalet dldre dver 80 &r
ha fordubblats jamfort med idag. Antalet dldreomsorgstagare med
behov av plats pa vard- och omsorgsboende berdknas under samma
tid ha 6kat med 51 %.

Valfrihetssystemet i Stockholms stad gor det mdjligt for de dldre att
vélja vilket boende de dnskar nér de fatt beslut om beviljad plats
utifran individuellt och aktuellt behov. Systemet kan medfora
svérigheter att forutse de dldres val av vard- och omsorgsboende.
En stor del av de dldre véljer att bo kvar inom sin region.
Sammantaget i regionen bedoms det totala behovet av platser pa
vars- och omsorgsboende behova utokas under senare delen av
perioden.

Under den pagéende pandemin har beldggningsgraden pd vird- och
omsorgsboenden och servicehus minskat. Det dr fortfarande for tidigt
att gora en tillforlitlig prognos kring hur pandemin paverkar de éldres
behov av boende pa ldngre sikt. Regionen ser att det finns en risk att
behovet av vard- och omsorgsboende kommer 6ka eftersom de dldre
kanske valt att inte ansoka eller ansdka om farre insatser generellt
under pandemin och inte heller tagit del av forebyggande insatser. Det
kan dock konstateras att beldggningen pa vard- och omsorgsboende

Boendeplan for aldre i region Vésterort 2023 blev ndgot hogre igen under senare delen av 2020 med en fortsatt
med utblick mot 2040
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okning dven under 2021, om &n inte till samma niva som innan
pandemin.

I regionen har under de senaste aren identifierats ett okat behov av
platser med demensinriktning samt korttidsvdrd medan det 1
perioder funnits dverskott pa platser med somatisk inriktning. Mot
bakgrund av detta kan en del av de befintliga somatiska platserna pa
sikt behova konverteras till demensplatser/korttidsvardsplatser.

I regionen finns behov av platser pd vard- och omsorgsboende for
yngre personer med demenssjukdom och beteendeproblematik. For
att kunna erbjuda ett fungerande och bra boende for yngre med
stora omvardnadsbehov, med eller utan demensdiagnos, ér det
angelédget att staden kan erbjuda boendeenheter for dessa
malgrupper.

I Bromma har Efib AB fatt markanvisning 1 Abrahamsberg for
nyproduktion av ett vard- och omsorgsboende om 80 platser.
Byggstart dr dnnu inte faststilld. Forutsatt denna nyproduktion ér
Brommas behov av platser pa vard- och omsorgsboende tillgodosett
fram till omkring ar 2030.

I regionen finns for ndrvarande seniorboenden bade med och utan
aktivitetscentra. Inom Bromma stadsdelsforvaltning finns tva
seniorboenden med aktivitetscentra, Tunet och Traneberg.
Ytterligare seniorbostidder behover tillskapas bdde genom Micasa
och via privata aktorer.

Av Micasas rapport Plan for nybyggnad av seniorboende 2028-
2040 framgar att omraden dér det dr prioriterat att soka platser for
nya seniorboenden i visterort dr Alvik, Akeslund, Blackeberg,
Riksby, Akeshov, Traneberg och Abrahamsberg — alla beligna
inom Bromma stadsdelsomréde.

Arendets beredning

De forvaltningar som ingar i region Vésterort har i samarbete tagit
fram underlag till reviderad boendeplan for dldre. Boendeplanen
forelaggs respektive stadsdelsndmnd. Detta tjdnsteutlatande har
utarbetats inom avdelning Aldreomsorg.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen foreslar att namnden godkénner reviderad
boendeplan for dldre inom region vésterort avseende de delar som
berér Bromma stadsdelsforvaltning.

Boendeplan for dldre i region Vasterort 2023 JémSté"dhetsanalys

med utblick mot 2040
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Forvaltningen gor bedomningen att drendet 1 sig dr konsneutralt. De
bostidder som planeras under de ndrmaste aren utformas for personer
1 behov av denna typ av insats oavsett kon. Den enskilde ansoker
om insatsen sjilv. Utredning och bedémning gors utifrén varje
enskild individs behov oavsett kon.

Lisa Kinnari Caroline Hoffstedt
Stadsdelsdirektor Avdelningschef Aldreomsorg
Bromma stadsdelsforvaltning Bromma stadsdelsforvaltning
Bilagor
1. Boendeplan for dldre inom region Visterort 2023 med
utblick mot 2040.
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