Bilaga 1
g%ggkholms >

2024-02-15

Regional boendeplan
for aldre 2025 med
utblick mot 2050

Region vasterort

Stadsdelsforvaltningar: Jarva,
Hasselby-Vallingby och Bromma

stockholm.se




Regional boendeplan for 2025

Dnr:
Region: vasterort
Handlaggare:



Véasterorts regionala boendeplan 2025

Innehall

1. Sammanfattning

2. Bakgrund
Utgangspunkt
Processen

3. Befolkning och behov i region véasterort
Regionens befolkningsutveckling

Tabell 1. Regionens befolkningsutveckling

Tabell 2. Framskrivning &ldreomsorgstagare i Vasterort
Demografiska faktorer som paverkar omsorgskonsumtion
Prognos framtida omsorgskonsumtion av sarskilt boende
Flyttstrémmar

Konsekvenser av Covid-19-pandemin

4, Nulagesanalys och tillgang till boende i vasterort
Oversikt av tillgang sarskilt boende med NHK
Kostnader for lokaler

Nulage tillgang vard- och omsorgsboende

Platser i vard- och omsorgsboende for somatik och demens
Forandringar i platsantal p& vard- och omsorgsboende
Tillfalligt tomstallda platser pa vard- och omsorgsboende
Lediga lagenheter i vard- och omsorgsboende

3 (26)

A A D

© 0000 ~NO O oTu,

©

9
11
12
12
12
13
13

Behov av ombyggnationer, storre investeringar eller avvecklingar for vard-

och omsorgsboende

13

Profilboende inriktning sjukdomsdiagnoser och/eller funktionsnedsattningar

Vard- och omsorgsboende med sarskild inriktning

Korttidsboende

SHIS och HVB-hem och stédboende

Nulage tillgang Servicehus

Forandringar i platsantal i servicehus

Tillfalligt tomstallda platser pa servicehus

Lediga lagenheter i servicehus

Behov av ombyggnationer, stérre investeringar eller avvecklingar for
servicehus

Seniorbostader

5. Boendeplanering framéat

Behov av nybyggnation av vard- och omsorgsboende
Forutsattningar for nyproduktion i regionen

Ekonomiska forutsattningar vid nyproduktion

14
16
17
18
19
20
20
20

21
21

22
23
24
25



Vasterorts regionala boendeplan
4 (26)

1.Sammanfattning

2.Bakgrund

I enlighet med kommunfullméktiges budget samverkar stadsdelsndmn-
derna regionvis for att arligen ta fram ett per region gemensamt forslag
till en dldreboendeplan. Aven behov och efterfragan av seniorbostader
utifran den demografiska utvecklingen ingar i boendeplaneringen.

Boendeplanen ska vara en regional plan for boende for aldre, ett doku-
ment dar regionens gemensamma behov av ombyggnation, avveckling,
nyproduktion, driftsformer och inriktningar sasmmanfattas och analyse-
ras. Boendeplan 2024 beslutades av dldrendmnden den 13 juni 2023 och
beslutades i kommunstyrelsen i oktober 2023.

Utgangspunkt

Stadens gemensamma boendeplan &r ett underlag for att klara behovet
av bostader for aldre pa kort och lang sikt. Planens huvudsyfte ar att sa-
kerstalla en trygg boendesituation for malgruppen. De regionala pla-
nerna &r en viktig del av underlaget for stadens gemensamma boende-
planering. Utgangspunkten i all prioritering av olika atgarder ar att utbu-
det av boende for aldre &r en gemensam resurs for hela staden. Konse-
kvenser for saval stadsdelsnamndsomraden som regionen/staden som
helhet ska beaktas i planeringen.

Processen

Aldreforvaltningen samordnar arbetet med att ta fram forslag till en
stadsovergripande boendeplan i samarbete stadsdelsforvaltningarna,
stadsledningskontoret och Micasa Fastigheter. Till stod for arbetet finns
en referensgrupp med representanter for de fyra regionerna, stadsled-
ningskontoret, Micasa, exploateringskontoret och stadsbyggnadskon-
toret.

Aldreforvaltningen ska tillsammans med stadsledningskontoret och Mi-
casa bearbeta de regionala forslagen fran stadsdelsnamnderna och gora
en sammanvagd beddmning av behov ur ett stadsovergripande perspek-
tiv. Boendeplaneringen samordnas av en styrgrupp under ledning av
stadsledningskontoret.
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3.Befolkning och behov i region

vasterort

Regionens befolkningsutveckling

Tabell 1. Regionens befolkningsutveckling

Alder 2023 2030 2040 2050
Totalt 65- ar 35794 41 972 50 611 58 410
Dérav

65-79 &r 26 601 29 691 34796 38 557

80-84 ar 4885 6 249 7 492 8950

85- 89 ar 2501 4031 4913 6 378

90- &r 1806 2002 3410 4525

Kélla: Stockholms stads befolkningsprognos, 2023, Sweco

Enligt Stockholms stads senaste befolkningsprognos, 2023, har region
vasterort 35 794 invanare 65 ar och &ldre. Det ar en total 6kning med
785 personer jamfort med 2022.

Antalet personer 6ver 65 ar och aldre vantas 6ka stort i vasterort. Fram
till 2030 prognosticeras aldersgruppen oka med 6 178 personer och till
2040 med 14 817 personer, vilket innebér en 6kning med 41 procent.
Fram till 2050 forvantas antalet personer dver 65 ar att 6ka med ytter-
ligare 7 799, vilket innebér en total 6kning med 63 procent fran 2023
till 2050.

Det ar framst utvecklingen i aldersgruppen 80 ar och éldre som har be-
tydelse for att berdkna behov av aldreomsorg.

| vasterort forvantas antalet personer 80-84 ar att 6ka fran 4 885 perso-
ner 2023 till 7 492 personer 2040, vilket innebar en 6kning med 2 607
personer. Detta motsvarar en 6kning med 53 procent. Till 2050 6kar
denna grupp med ytterligare 1 458, vilket innebar en total 6kning med
83 procent fran 2023 till 2050.

Antalet personer 85-89 ar forvantas 6ka fran 2 501 personer 2023 till
4 913 personer 2040, vilket innebar en 6kning med 2 412 personer.
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Detta motsvarar en 6kning med 96 procent. Till 2050 6kar antalet per-
soner mellan 85-89 ar med ytterligare 1 465 personer, vilket innebar
en total 6kning med 155 procent fran 2023 till 2050.

Antalet personer 90 ar och &ldre prognosticeras oka fran 1 806 perso-
ner 2023 till 3 410 personer 2040, vilket innebér en 6kning med 1604
personer. Detta motsvarar en 6kning med 89 procent. Till 2050 6kar
antalet personer éver 90 ar med ytterligare 1 115 personer, vilket inne-
bar en total 6kning med 151 procent fran 2023 till 2050.

Tabell 2. Framskrivning aldreomsorgstagare i Vasterort

2023 2025 2030 2040 2050
Totalt netto* 5063 5156 5912 7032 7 890
Dérav
Vérd- och 1229 1235 1359 1683 1952
Omsorgboende**
Hemtjanst*+* 3817 3920 4544 5355 5957

Kélla: Stockholms stads befolkningsprognos, 2023, Sweco

*) Totalt netto inkluderar dagverksamhet, hemvardsbidrag och korttidsvard.
**) V&rd och omsorgsboende innebar heldygnsomsorg
***) Hemtjanst innebar hemtjanst i ordinart boende samt i servicehus inklusive hemvardsbidrag

Det totala antalet omsorgstagare i regionen Vasterort ékar fran 5 063
ar 2023 till 7 032 &r 2040. Detta innebér en 6kning med 1 969 om-
sorgstagare. Av omsorgstagare med vard- och omsorgshoende &ar 6k-
ningen fran 2023 till 2040, 454 personer vilket innebar en 6kning med
37 procent. Till 2050 6kar antalet omsorgstagare i vard- och omsorgs-
boende med ytterligare 269 personer, vilket innebar en total 6kning
med 59 procent fran 2023 till 2050.

For hemtjanst i eget boende och servicehus ar 6kningen fran 2023 till
2040, 1 538 personer, vilket innebar en 6kning pa 40 procent. Till
2050 okar antalet omsorgstagare med hemtjanst med ytterligare 602
personer, vilket innebér en total 6kning med 56 procent fran 2023 till
2050.
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Demografiska faktorer som paverkar omsorgskonsumtion

Befolkningens medellivslangd 6kar stadigt. Flickor som fods nu har en
forvantad medellivslangd pa 85,7 ar och pojkar 82,3 ar. Kvinnor lever
fortfarande langre &n man, men skillnaden i livslangd mellan kénen for-
vantas minska samtidigt som medellivslangden forvéntas fortsatta att
oka for bada konen.

For Stockholms stad 6kar befolkningens medellivslédngd stadigt sett ur
ett langre perspektiv. Tre faktorer som visat sig ha betydelse for livs-
langd och till viss del ocksa paverkar konsumtionen av omsorg ar en-
samboende/samboende, utbildningsniva och utrikes fodda aldre.:

I Swecos analyser av samband mellan ensamboende och omsorgsta-
gande gar det att se att ensamboende aldre i betydligt hogre utstrack-
ning an samboende har &ldreomsorg. Det kan gora att omsorgen skil-
jer sig inom regionen. | Vésterort har Jarva en hégre andel ensambo-
ende bland befolkningen 80+. Stadsdelsomradena Hasselby-Vallingby
och Bromma har lagre andel ensamboende i samma aldersgrupp.

Det finns skillnader i medellivslangd och omsorgskonsumtion mellan
olika sociala grupper. Personer med hogre utbildning har i lagre ut-
strackning omsorgskonsumtion én de med lagre utbildning.

Konsumtionsgrad och utformning av dldreomsorg kan ocksa variera
mellan svenskfddda och utrikes fodda. Det kan dven vara en viktig
forklaring till att antalet omsorgstagare skiljer sig a mellan olika reg-
ioner och stadsdelar. Regionen har som helhet en hdg andel utrikes
fodda aldre men det finns skillnader mellan stadsdelarna. Jarva ar det
stadsdelsomrade dar andelen 6kat mest i absoluta tal medan storst pro-
centuell 6kning har skett i Hasselby-Véllingby. Antalet dldre utrikes-
fodda i ett stadsdelsomrade har dock inte en signifikant betydelse for
omsorgstagandet. Det hégre omsorgstagandet i regioner med en hég
andel utrikes fodda hanger istallet samman med andra faktorer som in-
komstniva och ensamhushall.

1 SCB 2016:2, Livslangd och dodlighet i olika sociala grupper
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Prognos framtida omsorgskonsumtion av séar-
skilt boende

Tabell 3. Prognos fér behov av vard- och omsorgsboende

Stadsdelsndmnd 2023 2025 2030 2040 2050 Férandring %
2023-2050

Jdrva 346 355 400 515 618 +79%

Hasselby-Véllingby 500 481 504 594 668 +34%

Bromma 383 399 455 574 666 +74%

Region vdsterort 1229 1235 1359 1683 1952 +59%

Totalt

Tabell. Prognos omsorgstagare vard- och omsorgshoende 2023 — 2050. Framskrivning av
aldreomsorgsbehov. Kélla: Sweco

Inom regionen prognosticeras vissa skillnader. Jarva och Bromma stads-
delsn@mnder prognostiseras ha den storsta procentuella 6kningen gél-

lande behov av vard-och omsorgsboende for dldre medan prognosen for
Hésselby-Vallingby har den lagsta procentuella 6kningen.

Flyttstrommar

Valfrihetssystemet i Stockholms stad gor det mojligt for aldre att valja
det boende de dnskar nar de fatt ett beslut om vard- och omsorgshoende.

Tabell 4. Andel som valjer boende inom samma

region

Region 2019 | 2020 | 2021 | 2022 2023
Visterort 69 % 70 % 71 % 70 % 69 %
Innerstaden 71 % 72 % 71 % 67 % 65 %
Ostra séderort 71 % 69 % 70 % 66 % 64 %
Vistra s6derort 59 % 59 % 54 % 52 % 49 %
Medel 68% | 67% | 66% | 64 % 62 %

Kdlla: Paraplysystemet. Mdtmdnad oktober.

Av de dldre i region vasterort som under 2023 fick ett beslut om vard-
och omsorgsboende valde 69 procent att bo kvar i vasterort, 10 procent
flyttade till innerstaden, 6 procent valde Ostra sdderort och 3 procent
vastra soderort. 11 procent har flyttat ifran Stockholm till vard- och om-
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sorgsboenden i andra kommuner som ingar i Stockholms stads valfri-
hetssystem. Regionen ser en minimal procentuell 6kning jamfort med
foregaende ar som vill flytta ifran Stockholm stad.

Konsekvenser av Covid-19-pandemin

Region Vasterort

| borjan av pandemin pausade manga éldre sina insatser i hemmet och
antalet ans6kningar om sérskilt boende for éldre blev farre. Aldre an-
sOkte inte heller om insatser i form av hemtjénst i samma utstrackning.
En konsekvens av detta var att aldre blev s&mre utan att insatser sattes
in i ett tidigt skede varpa manga som under 2023 ansokt om sarskilt
boende haft stora omsorgshbehov som inte gatt att tillgodose med insat-
ser i hemmet.

Under 2023 kunde regionen se att antalet ansékningar om vard- och
omsorgsboenden dkade och nastan atergick till nivaerna som var in-
nan pandemin. Det 6kade antalet ansokningar gar inte direkt att har-
leda till konsekvenser av pandemin utan kan bero pa andra orsaker.

4.Nulagesanalys och tillgang till
boende i vasterort

I denna del presenteras tillgangen pa olika boendeformer for aldre
uppdelat i vard- och omsorgsboende, servicehus och seniorbostader.
Antalet platser, forandringar i platser fran féregaende ar, tomstallda
platser, uppdelningar av olika former av platser samt behov av upp-
rustning och eventuella avvecklingar.

Oversikt av tillgang sarskilt boende med NHK

I och med att staden star infor en nyproduktion av vard- och omsorgs-
boende finns behov av att fora in ett ekonomiskt perspektiv kring lo-
kaler i boendeplanen. Syftet &r att kunna relatera kostnaderna for kom-
mande nyproduktion till nuvarande lokalsituation. En del i detta &r att
kunna jamfora olika vard- och omsorgsboenden vad galler hur effek-
tiva de ar avseende hyreskostnaden. Nettohyreskostnaden é&r skillna-
den i kostnad mellan den hyra som stadsdelsndmnden betalar till fas-
tighetsdgaren efter avdrag for hyresintakter fran de boende och mojlig-
heten att séka kompensation for sa kallad omsorgsmoms.
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I utrdkningen av NHK tas hansyn till storlek och darmed kostnaden
for bade den uthyrningsbara bostadsytan och gemensamma ytor. For
bostadsytan finns en omsorgmomskompensation som sanker kostna-
den. Den ar inte applicerbar pa gemensamma ytor som korridorer, per-
sonalutrymmen, gemensamhetslokaler etc.

| utrakningen av NHK kan tas hansyn till forhallandet mellan uthyrbar
och icke uthyrbar yta samt storleken pa boendet, och darmed kan en

jamfdérelse goras for den totala kostnaden for varje boendeplats.

Tabell 5. Vard och omsorgsboenden och servicehus i

region vasterort (permanenta platser)

ringsvdgen

ende

Stadsdels- Vard- och Fastighets- Antal Drifts- Utforare Netto-
namnd omsorgs- dgare perma- form hyreskost-
boende nenta- nad
(VOB) /ser- platser
vicehus
Jarva
Kista service- Servicehus Micasa 75 Egen regi Jéarva sdf 315
hus
Kista vard och | Vérd och om- Micasa 93 Egen regi Jarva sdf 323
omsorgsbo- sorgsboende
ende
Rinkeby vard Vard- och Micasa 90 Egen regi Jarva 328
och omsorgs- omsorgsbo-
ende
boende
Persi- Vard och om- | Nordika fastig- 71 Privat Kavat vard
kan/Bejtona sorgsboende heter AB
(Kavat)
Vilobacken Vard och om- Micasa 36 Privat Kavat vard
(Kavat) sorgsboende
Vard och om- Ambea 48 Privat
Villa Solhem sorgsboende
(Vardaga) Vardaga
Hdasselby-
Vdllingby
Koppargérden Vard- och Micasa 174 Egen regi Hasselby-Val- 194
omsorgsbo- lingby sdf
ende
Villa Vesta Vard- och Micasa 50 Privat Brécke diakoni
omsorgsbo-
ende
Véllingbygér- Vard- och Okéant av kom- 24 Privat Attendo
den omsorgsbo- munen
ende
Attendo Bétt- Vard- och Micasa 58 Privat Attendo
omsorgsbo-
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Hdasselgarden Vard- och Micasa 45 Privat Norlandia
omsorgsbo-
ende
Sjéberga gérd Profilboende Oként av kom- 12 Privat Sjoberga gard
munen AB
Skoldrten Servicehus Micasa 88 Egen regi Hasselby-Val- 129
lingby sdf
Bromma
Médlarbacken Vard och Micasa 2892 Egen regi Bromma SDF 165
omsorgsbo-
ende, profil-
boende och
korttidsbo-
ende
Sorklippan Vard och Micasa 48 Egen regi Bromma SDF 326
omsorgsbo-
ende, kort-
tidsboende
Brommagdrden Vérd- och Micasa 36 Egen regi Bromma SDF 144
omsorgsbo-
ende
Nymilen Vard- och Okant av kom- 45 Privat Opalen vard
omsorgsbo- munen AB
ende
Nockebyhdj- Vard- och Stiftelsen 67 Privat Stiftelsen
dens dldrebo- omsorgsbo- S.V:P:H S\V.P.H
ende
ende
Hannahemmet | Vérd och om- Micasa 54 Privat Ersta diakoni
sorgsboende
profilboende
Lindegard Profilboende Oként av kom- 18 Privat Vardaga
munen

Kostnader for lokaler

Nettohyreskostnaden for lokaler kommunalt drivna vard- och om-
sorgsboenden i regionen varierar mellan 144 och 328 kronor. Det dyr-
aste ar det helt nybyggda boendet inom regionen, Rinkeby vard- och
omsorgsboende. De boenden som har Iagst nettohyreskostnad ar
Brommagarden och Koppargarden vilka bada &r inrymda i dldre loka-
ler. Brommagarden &r ett forhallandevis litet boende med 36 platser
med relativt sma gemensamhetslokaler fér permanentboende och en
dagverksamhet som bidrar till hyreskostnaderna for allménna utrym-
men. Koppargarden &r ett boende med 174 platser varav 16 korttids-
platser, och stora gemensamhetsutrymmen i bottenplanet. Inom
samma fastighet som Koppargarden bedrivs ocksa 58 platser i privat
regi och en dagverksamhet pa entreprenad.

11
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Nulage tillgang vard- och omsorgsboende

Inom regionen fanns i december 2023 totalt 6 vard- och omsorgsboen-
den som drivs i egen regi eller pa entreprenad samt 11 vard- och om-
sorgsboenden i privat regi. Sammanlagt fanns i regionen 1 120 platser
pa vard- och omsorgsboende, varav platser for aldre med demenssjuk-
dom totalt 672 platser och 348 platser for aldre med somatisk sjuk-
dom.

Platser i vard- och omsorgsboende for somatik och de-
mens

Tabell 6. Platser i vard- och omsorgsboende

Stadsdelsndmnd So- De- Totalt Férandring Tilifalligt
matik mens jmf stdngda
Boendeplan platser
2024 (malpasar)
Jdrva
Egen regi 39 144 183 0 21
Entreprenad 0 0 0 0 0
Privat 37 118 155 0 0

Hasselby-Vallingby

Egen regi 50 79 129 0 0
Entreprenad 0 0 0 0 0
Privat 57 120 177 0 0
Bromma

Egen regi 100 210 310 0 0
Entreprenad 0 0 0 0 0
Privat 65 101 166 0 0
Region vasterort 348 672 1120

Totalt antal platser

Forandringar i platsantal pa vard- och omsorgsboende

Det totala antalet platser i vard- och omsorgsboende ar detsamma som
foregaende ar inom region vésterort.

Jarva
| stadsdelsomrade Jarva har det nybyggda vard- och omsorgsboendet
oppnat under 2023 med totalt 90 platser. Enheterna pa vaningsplanen
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har 6ppnats succesivt allt efter beldggningsgrad. Av de 90 platserna
utgor 18 korttidsplatser. | februari 2024 finns 54 lediga platser.

Bromma

Forvaltningen har de senaste aren i perioder haft svart att na full be-
laggning pa vard- och omsorgsboendeplatser i egen regi, framforallt
platser med inriktning mot somatik. Mot bakgrund av detta konverte-
rade forvaltningen under 2023 21 somatikplatser pa Brommagarden
till demensplatser. Efter konverteringen kommer Brommagarden att
vara ett renodlat demensboende.

Under 2024 kommer stiftelsen Stockholms sjukhem att Gppna ett nytt
vard- och omsorgsboende, Mosaiken, med totalt 78 platser som &r for-
delade pa somatik och demens. Stockholm stad har LOV-avtal om 60
platser, 20 somatisk och 40 demens. Sifforna har inte redovisats i
ovanstaende mall.

Tillfalligt tomstallda platser pa vard- och omsorgsboende

Jarva
Under varen 2024 atergar tidigare tomstallda platser till Kista vard-
och omsorgsboende som da kommer ha totalt 90 platser.

Ovriga stadsdelsomraden
Inga tomstéallda platser i 6vriga stadsdelsomraden.

Lediga lagenheter i vard- och omsorgsboende

I regionen var vid métdatumet 2023-12-01 sammantaget 3 platser (9
platser 2022) for personer med demenssjukdom respektive 7 platser
(10 platser 2022) for personer med somatisk sjukdom lediga.

Inom regionen har antal lediga platser minskat i jamférelse med fore-
gaende ar.

Behov av ombyggnationer, stérre investeringar eller av-
vecklingar for vard- och omsorgsboende

Jarva
Inga planerade ombyggnationer eller investeringar.

Bromma
Inom Bromma stadsdelsnamndsomrade finns det i dagslaget inga
storre behov av renoveringar. Foérvaltningen vill dock framfora att det

13
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finns kontinuerliga behov av upprustning av lokalerna och att det finns
vikt av att ha en langsiktig planering av upprustning och renovering.
Dialog férs med Micasa och aldreforvaltningen om majligheten att
6ppna upp en oinredd och tomstalld avdelning pa Malarbacken vard-
och omsorgsboende. Syftet skulle vara att 6ka marginalnyttan av be-
fintlig investering/fastighet. Den ekonomiska kalkylen forutsatter
dock en balanserad mix av demens-, somatik-, korttidsboende och
profilplatser pa Malarbacken som helhet, samt att hyran blir rimlig i
relation till de nya intékterna per plats.

Det finns inga forelagganden fran arbetsmiljoverket pa boenden i
stadsdelsnamndsomradet.

Hasselby-Vallingby

Awven Hasselby-Vallingby vill lyfta behov av kontinuerlig upprustning
och renovering av befintliga lokaler samt vikten av att ha en langsiktig
underhallsplanering. Det finns i dagslaget inga planerade ombyggnat-
ioner eller storre investeringar i stadsdelsomradet.

Avvecklingar vard- och omsorgsboende
Inom regionen finns inga planerade avvecklingar av vard- och om-
sorgsboenden.

Profilboende inriktning sjukdomsdiagnoser och/eller funkt-
ionsnedsattningar
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Tabell 7. Platser i profilboende

Totalt antal platser

Stadsdelsnamnd Psykogeria- Sarskild Totalt Forandring jmf
trik demens Boendeplan
2024

Jarva
Egen regi 0 0 0 0
Entreprenad 0 0 0 0
Privat 0 0 0 0
Hasselby-Vallingby
Egen regi 29 0 29 0
Entreprenad 0 0 0 0
Privat 0 12 12 0
Bromma
Egen regi 26 0 26 0
Entreprenad 0 0 0 0
Privat 9 9 18 0
Region vasterort 64 21 85 0

Matdatum: 2023-12-01

Regionens behov

Regionen ser vissa svarigheter i att hitta lampligt boende for aldre per-
soner med neuropsykiatriska funktionsnedsattningar samt for personer
med frontallobsdemens med utdtagerande beteende. Aven svarigheter
I att hitta lampligt boende for &ldre personer i hemléshet som har

missbruksproblematik eller andra specifika behov, personer i alders-

gruppen yngre, dldre med komplexa svarigheter sa som psykisk ohalsa
och samlarbeteende. Aven profilboende for personer med demens i ti-
dig alder kommer att behovas.

Jarva

Inom Jérva finns inga profilboenden. Platser som Jarva kdpte under
2023 uppgar till 7704 dygn vilket motsvarar 21,1 helarsplatser.

Hasselby-Vallingby

| Hasselby-Vallingby finns tva profilboenden med totalt 41 platser.
Det ena, Koppargarden plan 1 profilboende, drivs i egen regi och rik-
tar sig till aldre med psykisk funktionsnedsattning. Det andra boendet,
Sjoberga gard, drivs av Sjoberga Gard AB och ar till for dldre med
frontallobsdemens, Lewy body demenssjukdom och Korsakoffs
syndrom. Forvaltningen har kopt 42 platser pa profilboende under

2023.
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Bromma

I Bromma finns ett profilboende i egen regi med psykiatrisk inriktning
belaget pa Malarbacken. Boendet har 26 platser. Vardaga driver Lin-
degard med 18 platser varav nio platser med inriktning mot psykogeri-
atrik och nio platser mot demenssjukdom med atypiska symptom och
kognitiv funktionsnedsattning.

Vard- och omsorgsboende med sarskild inriktning

Jarva

| Jarva finns tva privata utforarverksamheter, Bejtona och Persikan
med arabisk- respektive persisktalande inriktning. Persikan har 36
platser med inriktning demenssjukdom och 18 platser med inriktning
somatisk sjukdom/nedsattning. Bejtona har atta platser med inriktning
demenssjukdom och nio platser med inriktning somatisk sjuk-
dom/nedséttning.

Utifran befolkningsstrukturen dar en hdg andel aldre ar utrikesfodda
bedémer forvaltningen att det kommer att finnas behov av att utveckla
mindre boendeenheter med sprak- och kulturinriktningar. Manga aldre
inom stadsdelen har idag hemvardsbidrag for att kunna bo kvar
hemma och far stod och hjalp fran narstaende. Det ar dock troligt att
en hogre andel av de éldre fram6ver kommer anséka om plats pa
aldreboende. Detta da kvinnorna i stadsdelsomradet i hogre grad &n ti-
digare beraknas forvarvsarbeta.

Det finns ingen efterfragan av vard- och omsorgsboende med sarskild
inriktning i dagslaget. Stadsdelsomradets storsta sprakgrupp forutom
svenska &r somaliska och arabiska. Med kommande generationer kan
onskemal om vard-och omsorgsboende med denna sprakinriktning
komma.

Hasselby-Vallingby

Hasselby-vallingby stadsdelsforvaltning ser ingen storre efterfragan av
vard- och omsorgboende med sérskild inriktning. Behoven av exem-
pelvis sprak- eller kulturinriktningar tillgodoses inom stadens valfri-
hetssystem.

Bromma

I Bromma ligger Hannahemmet som drivs av Ersta Diakoni och har
27 platser for finsktalande. Forvaltningen ser ingen efterfragan pa
vard- och omsorgsboende med sarskild inriktning.
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Korttidsboende
Tabell 8. Korttidsplatser
Stadsdelsnamnd | Somatik | De- To- Varav moj- Forandringar
mens talt liga platser  |jmf
for anhorig- [Boendeplan
stod 2024
Jarva 8 7 18
Hasselby-Vallingby 8 8 16 Utifran behov
Bromma 8 22 30 4
Region vasterort 24 37 61 4
Totalt antal platser

Jarva

Jarva har ett omfattande behov av korttidsboende, inte bara fran sjuk-
hus utan ocksa fran hemmet. Det har varit flera akuta situationer da
korttids varit det enda alternativet. Behovet av korttids verkar kvarsta
pa samma satt dven nu i borjan av 2024.

Under 2023 kopte forvaltningen 3 446 korttidsvardsdygn vilket mots-
varar 9,4 helarsplatser. Det &r en minimal minskning jamfort med fo-
regaende ar da forvaltningen kopte 3 519 korttidsvardsdygn som mot-
svarade 9,6 helarsplatser.

Hasselby-Vallingby

Inom stadsdelsomradet finns korttidsboende pa Koppargarden med to-
talt 16 platser, 8 platser med somatisk inriktning och 8 platser med de-
mensinriktning. Det &r ingen forandring i antalet platser jamfort med
foregaende ar. Under 2023 kopte forvaltningen 5 622 korttidsvards-
dygn vilket motsvarar 15,4 helarsplatser vilket & en minskning jam-
fort med foregaende ar da forvaltningen kopte 7 767 korttidsvards-
dygn.

Bestallarenheten ser svarigheter i att placera dldre med psykiatriska di-
agnoser pa korttidsboende da behovet inte tillgodoses fullt ut varken
pa somatisk- eller demensinriktad avdelning.

Bromma

Malarbackens korttidsvard i egen regi har 26 platser uppdelade pa tva
enheter for &ldre med demenssjukdom respektive somatisk nedsétt-
ning/sjukdom. Efterfragan pa korttidsplatserna ar fortsatt hog. Forvalt-
ningen har tillfalligt erbjudit korttidsplatser pa somaplatser som inte
haft full belaggning pa Mélarbacken for att méta efterfragan.

Under 2023 kopte forvaltningen 6615 korttidsvardsdygn vilket &r en
okning jamfort med foregaende ar da forvaltningen kopte 5 868 kort-
tidsvardsdygn.

17



Vasterorts regionala boendeplan
18 (26)

Forvaltningen ser att slutenvardens vardtider minskar varpa fler bevil-
jas en korttidsplats da den dldres behov inte kan tillgodoses i hemmet
direkt. Detta blir extra tydligt under sommar, jul- och nyarshelgen.

| stadsdelsomradet finns dven Pensionat Kinesen, en kommunovergri-
pande verksamhet som har fyra platser med inriktning pa avlastning
for anhoriga som vardar en narstaende med demenssjukdom. Forvalt-
ningen kan konstatera att denna typ av avlastning finns pa tva platser i
staden, varav en i Bromma. Forvaltningen kan konstatera att om fram-
tidens behov av avlastning 6kar kan inte denna insats tillgodose beho-
vet. Forvaltningen vill &ven framfora att till f6ljd av att denna insats
finns i tva delar av staden medfor att det inte finns en likvardighet i ut-
budet for anhorigavlastning.

SHIS och HVB-hem och stodboende

Tabell 9. SHIS, HVB-hem och stédboende, kdpta platser

Stadsdelsnamnd SHIS HVB-hem | Stédboende | Foréand-
ringar jmf
Boendeplan
2024

Jarva 0 3 10 -1

Hasselby-Vallingby 1 4 6 -6

Bromma 4 12 0 0

Region vasterort 5 19 16 -7

Totalt

Regionen ser en 6kning av antalet dldre med bistandsbeslut fran &ldre-
omsorgen for insats i form av SHIS medans antalet dldre med bistands-
beslut i form av HVB-hem &r detsamma och antalet dldre med bi-
standsbeslut i form av stodboende har minskat jamfort med foregaende
ar.

Det finns ett behov av samarbete mellan dldreomsorgen och 6vriga av-
delningar inom socialtjansten kring de aldre som placeras i de har bo-
endeformerna.

SHIS erbjuder boende for stockholmare som, av ekonomiska eller av
sociala skal, hamnat utanfor den ordinarie bostadsmarknaden. Aldre
personer kan ddrmed finnas boende inom SHIS placerade av annan en-
het an &ldreomsorgen. Vid matningen 2023 finns i regionen fem &ldre
boende inom SHIS, vid métningen 2022 hade regionen tva aldre bo-
ende pa SHIS med bistand av dldreomsorgen.
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Plats pd HVB-hem kan bli aktuellt for aldre med missbruk och/eller
psykisk funktionsnedsattning. Regionens aldreomsorg hade vid 2023
ars matning 19 personer boende pa HVB-hem. Det totala antalet &r det-
samma som foregaende ar men antal placeringar har &ndrats under aret
inom de olika forvaltningarna.

Stodboende kan vara en bistandsbedémd boendeform som blir aktuell
for dldre hemldsa exempelvis med psykisk ohalsa och/eller missbruks-
problematik. Samtliga stadsdelsforvaltningar upplever att det finns ett
behov av stddboende for aldre med psykisk ohélsa som &r vrakningsho-
tade eller hemldsa. Orsaken till meddelande om avhysning eller att en
aldre lever som hemlds kan vara till exempel samlarbeteende eller
missbruk. Regionens dldreomsorg hade vid 2023 ars méatning 16 perso-
ner boende pa stodboende, vilket & en minskning med 10 personer
jamfort med foregaende ar.

Jarva
Inga placeringar pa SHIS under 2023.

Hasselby-Vallingby

Ut6ver ovan antal boende pa SHIS, HVB-hem och stodboende finns
inom Hasselby-Vallingby aven aldre som bor pa socialpsykiatrins
gruppbostad. Vid mattillfallet fanns inom dldreomsorgen beslut om 10
enskilda 6ver 65 ar boende pa Ekeby gruppbostad.

Stadsdelsomradet ser ett glapp i boendeformer i 6vergangen mellan so-
cialtjanst och aldreomsorg da ovan namnda boendeformer har varie-
rande mojligheter att tillgodose de storre hjalpbehov som ofta foljer i
takt med att de boende blir &ldre.

Bromma
Stadsdelsomradet ser ett glapp i boendeformer i 6vergangen mellan so-

cialtjanst och adldreomsorg. Flera av de boenden som bedrivs inom so-
cialtjansten, HVB-hem, har inte alltid mgjligheten att tillgodose beho-
vet for en malgrupp som far 6kade somatiska besvar med aren som
aldre oftast far.

Nulage tillgang Servicehus

Tabell 10. Servicehus

Stadsdelsnamnd Antal Antal Lediga | Foréand-
servicehus lagen- lagenheter | ringar jmf
heter Boendeplan
2024

Jarva

76

15

-3
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Héasselby-Vallingby 1 88 21 0
Bromma 0 0 0 0
Region vasterort 2 164 36 -3
Totalt

Métdatum: 2023-12-01
Siffran géllande lediga lagenheter avser de lagenheter som var anmélda lediga just detta datum.

Forandringar i platsantal i servicehus

Servicehus finns inom stadsdelarna Jarva och Hasselby-
Vallingby. Det totala antalet platser i servicehus har minskat med tre
da tre av lagenheterna anvands i utbildningssyfte.

Jarva

Tre lagenheter av totalt 79 anvands for andra andamal till exempel en
utbildningslagenhet for stadsdelens utférarverksamheter i egen regi
inom &ldre, funktionsnedsattning och socialpsykiatri.

Bromma

Det finns inget servicehus inom stadsdelsomradet. Generellt sett har
ansokningar till servicehus minskat dver tid. Behovet av servicehus
tillgodoses genom att erbjuda plats inom andra delar av regionen och
staden genom valfriheten.

Hasselby-Vallingby
| Hasselby-Vallingby stadsdelsomrade finns Skoldrtens servicehus
som drivs i kommunal regi.

Tillfalligt tomstallda platser pa servicehus

Inga tomstéallda platser i regionen utdver de tre lagenheter pa Kista
servicehus som ndmns ovan.

Lediga lagenheter i servicehus

Jarva

Kista servicehus har 15 lediga lagenheter. De boende kommer framst
fran regionen men aven fran andra stadsdelsforvaltningar. Verksam-
heten ser ett minskat infléde av nya boende.

Hasselby-Vallingby

Skolortens servicehus har 88 lagenheter och vid mattillféllet fanns 21
lediga lagenheter klara for uthyrning. Servicehuset har en lagre efter-
fragan och har haft ett stort antal lediga lagenheter under hela 2023.
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Belaggningsgraden har legat runt 63 procent under aret och forvalt-
ningen foljer utvecklingen av beldggningen noga.

Bromma
Har inget servicehus inom stadsdelsomradet.

Behov av ombyggnationer, stérre investeringar eller av-
vecklingar for servicehus

Hasselby-Vallingby

Forvaltningen kommer att inleda en dialog med fastighetsédgaren Mi-
casa da Skolortens lokaler har ett stort behov av underhall och moder-
nisering.

Avvecklingar servicehus

I dagslaget bedomer regionen fortsatt behov av servicehus. En 6versyn
av antalet servicehus i regionen kan dock komma att behovas da det
finns manga lediga lagenheter.

Seniorbostader

Det ar angelaget med en fortsatt utveckling av seniorbostéder, i olika
upplatelseformer, som ett led i att senareldgga behovet av aldre-
omsorg. Boendeplanen ska beakta efterfragan samt behov av senior-
bostader utifran den demografiska utvecklingen.

Jarva

Kista torg 3 har ett seniorboende, ett kommande seniorboende i Tensta
kommer att 6ppna upp under 2024 som &r beldget pa Elinsborgsbacken
9 med 52 lagenheter. Fastigheten heter Stranninge och kommer att
Oppna upp under 2024.

Hasselby-Vallingby

I Hasselby-Vallingby finns 5 seniorboenden som &gs av Micasa och
Svenska bostader. | anslutning till tva av dessa finns aktivitetscenter i
kommunal regi, Fastmansoffan och Hasselgarden. Det finns aven senior-
bostader i privat regi.

Forvaltningens bistandshandlaggare informerar om seniorbostader i mo-
ten med aldre. Under 2023 mottogs fem ansokningar om sérskilt boende
dar anledning till ansokan var otillgéanglig bostad.
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Bromma

| Bromma finns tva seniorboenden med aktivitetscentra i kommunal
regi, Tunet respektive Traneberg. Utdver dessa finns aven flera senior-
boenden i privat regi. Enligt Swecos rapport om framtidens behov av
seniorboende & Bromma den stadsdelsndmnd som har nast flest antal
seniorboenden i staden. Micasa ser i sin plan for nybyggnad av senior-
boende 2018-2040 mojlighet att i VVasterort soka platser for nya seni-
orbostader i Alvik, Akeslund, och Blackeberg.

| Blackeberg, kvarteret Dalbon 1, planeras ca 60 lagenheter vara klara
I borjan av 2026.

Forvaltningen tog emot cirka 95 ansékningar under 2023 mot bak-
grund av otillganglig bostad. Flera personer 6nskar flytta fran villor
samt lagenheter utan hiss. Forvaltningen ser att personer inom stads-
delen inte planerar for sitt framtida boende i ett tidigt skede. Att bosta-
den inte ar tillganglighetsanpassad eller for liten ar aterkommande
problem vid utskrivningar fran slutenvarden eller for kvarboende. Det
ar svart att planera hem personer med omfattande insatser dar bosta-
den inte nas eller att skrymmande hjalpmedel inte far plats.
Forvaltningen ser att arbetet med att fa &ldre personer inom stadsdels-
omradet att planera for sitt framtida boende ar en viktig del for kom-
mande ar i takt med att den dldre befolkningen okar. Arbetet behover
dock ske i kombination med en utdkning av seniorbostader eller andra
tillgangliga boendeformer anpassade for aldre.

Forvaltningen har tagit emot 6nskemal fran stadsdelens pensionarsrad
som Onskar att staden satsar pa fler kollektivboenden for dldre som ett
komplement till seniorbostéder. Pensionarsradet har dven framfort de

dldres onskemal om fler "insprangda” seniorldgenheter i ordinarie bo-
stadshus.

5.Boendeplanering framat

Den stadsOvergripande dldreboendeplanen 2024 med utblick mot 2040
listar foljande projekt inom region véasterort. De som star med ofetad
text avser icke specifika projekt utifran behov eller forslag. Artal avser
planerat fardigstéallande.
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Tabell 11. Planerad nybyggnation vard- och omsorgsbo-
ende i regionen

Kélla: Boendeplan 2024 med utblick mot 2040, stadsdvergripande &aldreboendeplan,
dnr ALD 2023/60

Behov av nybyggnation av vard- och omsorgs-
boende

Kommunal Kommunal nyproduktion
avveckling

2031 Bromma, Riksby+100

2038 Jarva + 100

Privat avveckling Privat nyproduktion

2024 Spanga, Ferdinand 9 + 80

2024 Bromma, Bromma sjukhus + 72

2025 Kista, Reyjkavik, +90

2025 Hasselby, Riddersvik +60

2035 Hasselby-Vallingby, Rackstavagen +80

2025 Bromma, Geografiboken +80

2026 Tensta, Tenstaterassen +80

Jarva

Vardaga planerar ett boende i Spanga centrum, Villa Bromsten med
80 lagenheter i fastigheten Ferdinand som beraknas sta klart under
2024. Ytterligare en byggnation &r planerad vid Tenstaterassen med
72 platser, detta boende beraknas sta klart under 2026. Det samman-
lagda behovet av platser vid vard- om omsorgshoende bedéms darmed
vara tillgodosett och en viss dveretablering av platser kommer att fin-
nas de narmsta aren.

Hasselby-Vallingby

Vardaga planerar att bygga ett vard- och omsorgsboende i Riddersvik
i Hasselby med 58 platser. Planerad byggstart 4r 2026. Aven vid
Rackstavagen finns planer for ett privat drivet dldreboende med 80
platser men detta ligger i ett tidigt skede i processen med manga ar
kvar till eventuell byggstart. Forutsatt att planerade boenden produce-
ras inom stadsdelsomradet anses behovet av vard- och omsorgsboende
vara tillgodosett under planperioden.
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Bromma

Efib AB har fatt markanvisning i Abrahamsberg for nyproduktion av
ett vard- och omsorgsboende med 80 platser. Detaljplanen 6verklaga-
des till Mark- och miljodverdomstolen och detaljplan vann laga kraft
2023-06-16. Byggstart &r &nnu inte faststalld.

Stockholms sjukhem bygger om delar av Bromma sjukhus till ett
vard- och omsorgsboende, Mosaiken, med 78 platser. Inflyttning ar
beréaknat till varen 2024,

Micasa planerar for ett nytt vard- och omsorgsboende i kommunal regi
i Rikshy och forvantas fa en markanvisning for detta inom kort. Boen-
det kommer att omfatta 100 lagenheter och planeras sta klart ar 2031.

Forutsatt att planerade boenden produceras inom stadsdelsnamndsom-
radet anses behovet av vard- och omsorgshoende vara tillgodosett uti-
fran befolkningsprognos fran Sweco 2023.

Forutsattningar for nyproduktion i regionen

Jarva

| dagslaget ser behovet av bostader ut att vara fyllt. Det ar dock svart
att sia om behovet av bostader under perioden fram till 2050 da detta
aven kan komma att paverkas av samhallsutvecklingen. | stadsdelsom-
radet ar antalet hemvardsbidrag bland stadens hdgsta och manga aldre
vardas av anhdriga i sin bostad. En samhallsutveckling av vikt skulle
kunna vara ett 6kat behov av bostader utifran att antalet anhorigvar-
dare minskar. Den allménna tryggheten i stadsdelsomradet kan aven
komma att paverka hur aldre valjer boende utifran valfrihet. Idag vél-
jer relativt manga ett boende i det egna stadsdelsomradet.

Beroende pa utveckling av behov kan det finnas méjlighet till omstall-
ning av lokaler till vard och omsorgsboende eller seniorbostader, for
de lokaler som nu inhyser Kista servicehus.

For seniorboende i privat regi har forvaltningen inte kdnnedom om
planeringen i stadsdelsomradet.

Hasselby-Vallingby

Nybyggnationer inom stadsdelsomradet ligger i planeringsstadiet med
flera ar kvar till byggstart. Nya detaljplaner och nyproduktion i redan
bebyggda omraden medfor ofta 6verklaganden och utdragna processer
innan fastigheterna star klara och redo for drift.
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Bromma

Inom Bromma stadsdelsnamnd har detaljplan for nyproduktion vard-
och omsorgsboende i Abrahamsberg dverklagats till mark- och mil-
jooverdomstolen. Forvaltningen kan konstatera att denna nyprodukt-
ion har medfort asikter fran medborgarna i Bromma som varnar om
sin miljo och natur. Forvaltningen framfor att det &r troligt att dven
kommande detaljplaner for nyproduktion kommer att 6verklagas. Till
foljd av svarigheterna att planlagga for tillrackligt antal platser i ratt
tid vill férvaltningen betona vikten av att ta héjd for detta i den fram-
tida planeringen.

Forvaltningen kan &ven konstatera att stadsdelen &r i en expansiv fas
och har flera omraden som ar under planering. Forvaltningen vill be-
tona vikten av att utga ifran ett aldreperspektiv och intentionerna i
Aldrevinlig stad i samband med planeringen av nya omréaden inom
stadsdelen. Det genom att skapa &ldrevénliga miljéer runtomkring
med tillgangliga gangstrak, nara service, tillgang till aktiviteter och
parker.

Ekonomiska forutsattningar vid nyproduktion

Avseende nyproduktion av sarskilda boendeformer som exempelvis
vard- och omsorgshoenden vill regionen belysa stordriftsfordelar, dar
det finns tillrackligt antal platser som gor att det gar att fa ekonomi i
verksamheten.

Traffpunkter

Jarva

Inom stadsdelen finns sex traffpunkter och maétesplatser riktad till per-
soner fran 65 och uppat. De &r forlagda till olika geografiska omraden.
Det ar viktigt med lokal tillganglighet utifran aldres begransade moj-
lighet att forflytta sig for att besoka tréffpunkterna.

Hasselby-Vallingby

Inom stadsdelen finns tre aktivitetscenter for dldre. Det forebyggande
arbetet som framst utgar fran stadsdelsomradets aktivitetscenter ar en
viktig aspekt i planeringen av boenden for aldre. Mojligheten att delta
i aktiviteter och besdka samlingsplatser motverkar social isolering och
ensamhet vilket kan bidra till att senareldgga behovet av att flytta till
ett sarskilt boende. Aktivitetscenter och andra traffpunkter kommer
aven spela en stor roll i det forebyggande arbetet nar den nya social-
tjanstlagen kommer.
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Om antalet aktivitetscenter/traffpunkter ska utokas i samband med ny-
produktion av seniorboenden behdver budgeten for den forebyggande
enheten som driver aktivitetscentren i stadsdelsomradet utdkas.

Bromma

Inom stadsdelen finns i dagslaget tva traffpunkter som ar knutna till
seniorboenden. Forvaltningen ser att skulle dessa uttkas behdver dven
budgeten for dessa verksamheter utokad. | led med den framtid vi
stélls infor ar det forebyggande arbetet viktigt och dar kommer tréaff-
punkter vara en del av detta arbete. Forvaltningen ser garna att det
oppnas fler traffpunkter inom stadsdelsomradet men att det da behovs
ekonomiska forutsattningar for detta.



