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Traffpunkt utomhus i Skondal med
traningsredskap for seniorer

Svar pa medborgarforslag

Forslag till beslut

Stadsdelsndmnden Gverlamnar forvaltningens tjdnsteutlatande som
svar pa ett medborgarforslag fran Karin Ohman om en triffpunkt
utomhus 1 Skondal for seniorer.

Sammanfattning

I ett medborgarforslag foreslar Karin Ohman att ett utomhusgym
anpassat for seniorer anldggs pa bollplanen bakom Skondalsvigen
106 1 Skéndal. Som komplement foreslas boulebana, bankar, bord
med mera, sa att platsen far karaktaren av en traffpunkt.

Forvaltningen anser att ett utegym for seniorer ar en bra idé. Ytan
som Ohman féreslar kommer att rustas upp for aktiviteter som
bollspel, lek och boulebanor under 2021, inom ramen for projektet
Fastlagen. Ett utegym bor istéllet vara mojligt att anlégga strax
intill. Investeringen ryms inte inom arets budget. Férhoppningsvis
kan den genomforas nésta 4r.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen for stadsutveckling.

Bakgrund och medborgarférslagets innehall

Vid stadsdelsndmndens sammantride den 4 februari i ar fick
forvaltningen i uppdrag att bereda ett medborgarforslag som hade
laimnats in av Karin Ohman. Ohman foreslar att ett utegym med
senioranpassade traningsredskap for balans, styrka och mot stelhet
anldggs pd bollplanen bakom Skondalsvigen 106 1 Skondal. Banor
for boule och kubb, grill, bord och béankar foreslas som komplement
till utegymmet.

Forslagsstéllaren papekar att det befintliga utegymmet pd Stora
Skondals omrade inte dr anpassat for dldre. Dessutom ligger det
otillgidngligt for manga. Seniorer hdnvisas nu till Tuben 1 Farsta for
aktiviteter och umgiinge, men Karin Ohman menar att seniorerna i
Skondal behover en egen traffpunkt for att ma bra bade fysiskt och
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psykiskt. Det ska dessutom vara en plats som ér oppen for moten
mellan generationerna.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen tycker att forslaget om ett senioranpassat utegym &r
bra. Platsen som Karin Ohman foreslér 4r dock inte méjlig da
bollplanen bakom Skondalsvigen 106 kommer att rustas upp under
2021, inom ramen for parkprojektet Fastlagen. Det blir framst en
yta for bollspel och lek, men projektet rymmer ocksa tva
boulebanor vilket uppfyller ett av forslagsstéllarens onskemal.

Forvaltningens alternativ ar istillet en plats cirka 100 meter soder
om foreslagen bollplan. Dir finns en multisportplan och en
asfaltsyta med ndgra bénkar och en uppmalad yta for bollspel.
Forvaltningen tror att platsen ldmpar sig vl for ett senioranpassat
utegym. Forutom gymredskap foreslar forvaltningen att platsen
kompletteras med ett par bord till befintliga bankar. Eventuellt kan
aven en grill rymmas pé platsen. Markbeldggningen byts ut mot
grus eller annat genomslippligt material.

Naturmarksomrddet mellan Skondalsvigen och Dalbobranten

I Farstas parkplan beskrivs omradet mellan Skdndalsvégen och
Dalbobranten som naturmarksomride som ska utvecklas till en
kvarterspark. Med multisportplan, lekpark, boulebanor, utegym och
eventuell grillplats skapas en park i enlighet med parkplanens mal.



ks

~-4 Stockholms
@ stad

Farsta stadsdelsforvaltning
Stadsutveckling

Storforsplan 36, 11 tr.
Box 113

123 22 Farsta

Vaxel 08-50818000
Fax
farsta@stockholm.se
stockholm.se

Tjansteutlatande
Dnr FAR 2020/762
Sida 3 (4)

Sedan 2015 har flera parkprojekt genomforts 1 Skondal:
Upprustning av Eklunds hage, anldggning av BMX-bana norr om
Dalbobranten och upprustning av en mindre park vid kvarteret
Vespern, soder om Skondalsvagen. Lekplatsen Fastlagen rustas upp
i &r och parkleken Semlan far delvis ny lekutrustning. Det ar
tillrackligt manga projekt i samma stadsdel, kan tyckas, men
samtidigt byggs manga bostdder 1 Skondal och kvalitativa
rekreationsomraden behovs for lek och spontanidrott.
Medborgarforslaget bidrar till att utveckla naturomradet och okar
parkens attraktivitet.

Det finns idag atta utegym i hela Farsta stadsdelsomrade:

Fagersjoskogen (Hokardangen/Fagersjo)
Farstastrandsbadet (Farsta/Farsta strand)
Farsta [P (Farsta/Farsta strand)
Hokardngsbadet (Farsta)
Oppundaparken (Svedmyra)

Stora Skondal (Skéndal)

Farstandset

Masen (Fagersjo)

T ©stora

@ Hokarangs- Skandal
badet

Farstas utegym, inklusive det som nu ska anldggas pd Gubbdngsfiltet
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Under aret fardigstélls dessutom ett utegym pa Gubbangsfiltet.
Ocksa det har sitt upphov i ett medborgarforslag.

Enstaka utegymredskap finns 1 kvartersparken Vespern i Skondal
och pé Stieg Trenters torg i Farsta strand.

Forvaltningen ar positiv till ett utegym for seniorer. Ett utegym med
tillhrande markarbete och utrustning berdknas kosta cirka 700 000
kronor och ryms dérfor inte inom &rets budget. Férhoppningsvis kan
investeringen genomforas nésta ar.

En upprustning av platsen gor att omradet kan upplevas som
tryggare. Det har betydelse ur ett jimstalldhetsperspektiv da fler
kvinnor &n mén upplever gronomrdden som otrygga enligt stadens
medborgarundersdkning.

Forvaltningen foreslar att stadsdelsndmnden dverldmnar
forvaltningens tjinsteutlatande som svar pa medborgarforslaget.

Gunilla Ekstrand Sara Wrethed
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Bilaga
Medborgarforslaget
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