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Hej!

Jag ldamnade 2019 in ett medborgarforslag om upprittandet av ett utegym pa
Gubbangsfaltet och fick da som svar att nimnden redan hade godként det
medborgarforslaget under 2018. Jag har sen dess gatt och véntat pa utegymmet som
nu stér klart. Jag var idag dér for att testa det men maste tyvarr meddela att jag blev
besviken. Det finns enbart tva redskap som gér att lyfta, som alltsé inte enbart
baseras pa ovningar med kroppsvikt. Hela podngen med ett utegym é&r att det ska
kunna erbjuda en mer allsidig trdning. Manga av de 6vningar som star som
exempel pa "informationsrutan" hade jag kunnat géra med hjélp av en bénk eller
utan nagot som helst redskap. Jag upplever darfor inte att utegymmet fyller sin
funktion eller potential.

Jag vill veta varfor man beslutade att géra denna typ av enklare utegym som
framforallt bygger pa utforandet av 6vningar med kroppsvikt istéllet for att bygga
ett utegym med stockar dér det finns mdjlighet att utféra en 6vning med olika
viktalternativ sdsom utegymmet i skarpnick, skanstull eller vid farsta IP. Jag tycker
det ar trakigt att det hér blev slutresultatet och kommer tyvérr inte utnyttja
utegymmet sdsom det ser ut idag. Jag forstar inte heller varfor man inte tog chansen
att bygga ett mer avancerat utegym nir man dnda valt att satsa pa Gubbéngens IP
som en idrottsanlidggning i ovrigt.

Jag vill darfor ocksa inlamna ett nytt medborgarforslag om att bygga ut och
utveckla det nya utegymmet med dnskemal om fler redskap som inte bygger pé
kroppsviktdvningar, utan mdjlighet till bankpress med vikt, latsdrag med vikt,
axelpress, knidboj och marklyft med vikt, och olika viktalternativ.

Vinligen,

Julia Willgard



