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Pensionarsradets sammantrade

den 11 april 2023

Ledamoter

Alexandra Posacki, ordforande
Berit Johansson, vice ordférande

Lena Wall
Kerstin Stromberg
Ing-Marie Svensson

Ersiittare

Wége Johansson
Gunnar Bjorkman
Sven-Goéran Svanborg
Gunilla Thorsson
Ann-Christine Hanerud

SPF Seniorerna Farsta
PRO Skoéndal

PRO Farsta

PRO Farsta

SPF Seniorerna Skondal

PRO Skoéndal

PRO Skoéndal

PRO Farsta

SPF Seniorerna Farsta
SPF Seniorerna Skoéndal

Tjanstepersoner

Charlotte Lindeborg enhetschef, bestillarenheten
dldre

Maria Premfors sekreterare,

verksamhetscontroller

§2 Marre Mayr ordforande,

Farsta stadsdelsnimnd

oo Dot

Vlce ordforan

Ordforande

Besok: Storforsplan 36, Farsta centrum
Post: Box 113, 123 22 Farsta

Tel vaxel: 08 508 18 000

E-post: farsta@stockholm.se

Hemsida: www.stockholm.se/farsta
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§ 1 Godkannande av dagordningen, val av justerare
och tid for justering, anmalan av protokollet fran forra
sammantradet

Dagordningen godkiandes.

Protokollet justeras av ordféranden och vice ordféranden
onsdagen den 12 april.

Protokollet fran rddets sammantridde den 27 februari 2023
anmaldes och lades till handlingarna.

§ 2 Besok av stadsdelsnamndens ordférande

Marre Mayr (V), ordforande i stadsdelsndimnden presenterar sig
for radet.

Dialog fors med radet gillande detaljplaner, boendekostnader f6r
pensiondrer och vilka atgarder som kan vidtas for genomforande
av en social och inkluderande bostadspolitik. Vidare diskuteras
behovet av olika lokaler som samlingspunkter samt
boendeformer anpassade for dldre, att bostdder for dldre dr
integrerade i vanliga bostadshus for att motverka segregation.
Radet lyfter fram utmaningarna i att hitta lokaler som kan utgora
samlingspunkter f6r foreningar m.fl.

Under besoket framfér radet ocksa komplexiteten med stadens
inriktning att fler ska cykla och dka kollektivt. Behovet av
parkeringsplatser behover tillgodoses i omraden dér det byggs
bostdder for att mojliggora dldres delaktighet och rorlighet i
sambhéllet.

Tidigare har det varit mgjligt fér pensiondrer att dta lunch i
skolmatsalarna. Det finns en efterfragan gillande den mojligheten
och radet framfor 6nskemal om att det aterigen ska bli mojligt.

Rédet framfor behovet och betydelsen av Gode mén och radande
svérigheter att fa personer att ata sig uppdraget. Ett oerhort
viktigt uppdrag som férebygger utanforskap genom att det finns
ndgon som bevakar individens intressen.

Justerarnas signaturer
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Raédet informeras om att det vid kommande namndsammantréde,
under 6ppet forum, kommer att ges en presentation av

byggplaner.

§3 Arenden till nimndsammantréadet den 20 april
Arende nr 2: Underlag for budget 2024 med inrikining for 2025
och 2026 for Farsta stadsdelsndmnd

Dnr FAR 2023/129

Rédet framfor att det finns svérigheter att fa en helhetsbild dels
pa grund av sifferexercis, dels d& dokumentet med tillhdrande
bilagor i vissa hdnseenden dr motsdgelsefulla. Som exempel
namner radet det som star om prognosen att andelen dldre ckar
inom vissa aldersgrupper med 6kat dldreomsorgsbehov som f6ljd
samtidigt som det star att l4sa att flera stora planerade
bostadsprojekt i Farsta ar pausade till foljd av det ekonomiska
laget i Sverige och omvérlden. Om bostadsforetagen inte kan
sdlja ldgenheter pa grund av osidkra prognoser om inflationstakt
och riantenivaer avvaktar de med beslut om byggstart.

Arende nr 5: Utveckla parkleken Forsdngen i Farsta strand med
parkour for seniorer

Dnr FAR 2022/972

Svar pa medborgarforslag

Rédet ansluter till férvaltningens svar. Radet framfor att det vore
positivt om genomf6randet kan tidigareldggas. Vidare foreslar
radet att det uppfors en orienteringskarta med anvisande text om
hur trappor med ledsténger, bankar, marksten ldga murar och
ricken kan anvindas for parkourtrianing.

Arende nr 16: Reviderade riktlinjer for handliggning av drenden
om vuxna med missbruks- och beroendeproblem

Dnr FAR 2023/132

Svar pa remiss fran kommunstyrelsen

Rédet ansluter till forvaltningens svar pa remissen.

Justerarnas signaturer
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§ 4 Information fran férvaltningen
Forvaltningen informerar och svarar pa fragor om f6ljande.

Underlag for budget 2024 med inriktning fér 2025 och 2026
for Farsta stadsdelsndmnd

Forvaltningen och radet for dialog om de strategiska punkter som
avdelningen for dldreomsorg prioriterar:

En édldreomsorgslag har tidigare aviserats trdda i kraft
1 januari 2024. Forvaltningen foljer utvecklingen och
har handlingsberedskap.

Omstillning till en god och néra vard i syfte att ge en
samordnad vard som stirker hilsa och forebygger
fysisk och psykisk ohélsa

Kompetenssékra och -utveckla dldreomsorgens
medarbetare utifran krav och prioriterade omraden
sadsom psykiatri, beroendesjukdomar, palliativt
forhéllningssatt och vard och sprakkunskaper i
svenska

Fortsitta att utveckla det forbyggande och uppsokande
arbete inom dldreomsorgen.

Utveckla anvidndandet av digital teknik inom
dldreomsorgen.

Sékerstélla krisberedskap inom dldreomsorgens
verksamheter

Seniorverksamheten
En reporter pa Sveriges radio kontaktade

seniorverksamheten efter att fatt tips om att det ar den
bésta seniorverksamheten séder om city. Inslag om och
fran seniorverksamheten i radioprogrammet Kropp och
sjal 1 P1. Lank till radioprogrammet:
https://sverigesradio.se/avsnitt/ar-cammal-ensam

Seniorverksamheten borjade i mars med
promenadgrupper i Skondal och Tallkrogen. Under
paskveckan anslot fem seniorer till Tallkrogens
promenadgrupp och tre seniorer till Skondals

Justerarnas signaturer
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promenadgrupp. Promenadgrupperna ir en uppskattad
aktivitet.

e Tisdagen 23 maj arrangeras dejting for seniorer i Farsta
och Enskede-Arsta-Vantor i Ladan, Farsta Gard.

e Seniorverksamheten kommer att ha 6ppet under hela
sommaren och erbjuda olika aktiviteter som exempelvis
boule, fika, frigesport, sma utfarder och promenader.
Vidare planeras for sdng och musik pa Farsta Gérd,
Onsdagar i Ladan.

e Under sommaren kommer forvaltningen att arrangera fyra
utflykter med buss. Utflykterna genomfors i samarbete
med PRO Farsta och Gubbéngens tradgérdstadsforening.
Utflyktsmalen presenteras pé torsdagskaféet 27 april
klockan 13.00

e Liksom foregdende &r kommer en utflykt till Grona Lund
att arrangeras. Datum &r dnnu inte faststallt.

§ 5 Genomgang av balanslista
Radet gick igenom och uppdaterade balanslistan 6ver fragor,
besok och liknande — se bilaga.

§ 6 Ovriga fragor
Inga fragor anmaldes.

§ 7 Sammantradet avslutas
Ordforanden avslutade sammantriadet.

Justerarnas signaturer
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Pensionérsradets balanslista 6ver kommande besdk, fragor mm

Bilaga

tillganglighet, parkeringsmaojligheter

Besok, fraga Viacktes néar Tas upp ndr
Besdk av Farsta Centrums nya dgare Stadsrum 7 december 2020 | Prelimindrt
Fastigheter — framtidsutsikter utifran aldreperspektiv, maj 2023

Balanslistan uppdaterades senast den 11 april 2023




