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Ansökan 

1. Beskrivning (mål och syfte)  

1.1  Behovsanalys/problembeskrivning  

Östermalms IP är en idrottsplats som inrymmer fotbollsplaner, friidrottsytor och ishall. 

Vintertid spolas isbana runt den stora fotbollsplanen, vilket lockar många besökare. På 

idrottsplatsen finns sporadisk parkbelysning, men bedömningen är att denna är bristfällig. 

Detta innebär att delar av idrottsplatsen blir väldigt mörk och upplevs otrygg efter 

mörkrets inbrott, något som på idrottsplatsen verksamma föreningar återkommande 

påtalat för idrottsförvaltningens personal. 

 

1.2 Berörd målgrupp/område   

Anläggningen nyttjas kvällstid främst av barn och ungdomar verksamma inom 

föreningslivet. Av de aktiva i ishallen, kring vilken ytterligare belysning behövs, finns en 

betydande andel flickor som utövar konståkning. Genomförda undersökningar visar att 

flickor generellt upplever en större otrygghet jämfört med pojkar i offentliga rum. 

Idrottsutövandet för barn och ungdomar på stadens anläggningar ska inte behöva 

förknippas med oro och upplevelser av otrygghet. I enlighet med vad som beskrivs i 

stadens idrottspolitiska program så behöver stadens idrottsytor vara trygga och säkra att 

vistas på för att också kunna locka nya grupper till fysisk aktivitet.  

 

1.3 Beskrivning av insatsen   

Insatsen innebär att belysningen förstärks i de särskilt mörka områdena inne på 

idrottsplatsen. Med hjälp av förstärkt belysning inne på idrottsplatsen, särskilt kring 

ishallen och på gångvägar inne på området, kommer upplevelsen av trygghet på 

anläggningen att öka. 

 

1.4 Förväntat resultat 

Föreslagna åtgärder kommer sammantaget bidra till att den upplevda tryggheten på 

idrottsplatsen och i dess närområde ökar. Åtgärderna kommer bidra till en mer attraktiv, 

funktionell och jämställd idrottsplats som upplevs trygg av dess besökare.  

Projektet med att förstärka belysningen på Östermalms IP har således en brottspreventiv 

avsikt men syftar kanske framförallt till att fler av de som besöker idrottsplatsen ska 

känna sig trygga genom en förbättrad belysning. I Stockholm ska människor ha möjlighet 

till, vilja och våga röra sig fritt under hela dygnet utan att känna sig rädda men mörka 

miljöer riskerar att stänga ute stora grupper. Med detta som utgångspunkt kan en 

investering i ökad trygghet på Östermalms IP i form av förstärkt belysning också ses som 

en investering i ökad folkhälsa.  

 

1.5 Uppföljning och utvärdering  

Efter projektet är genomfört kommer fastighetskontoret stämma av med 

idrottsförvaltningen hur de upplever att de förbättringar som gjorts har bidragit till att öka 

tryggheten på platsen. 

 

 

 



2. Organisation för insatsens genomförande  

Projektet leds av en projektledare från Fastighetskontoret och utförande entreprenör med 

stöd av teknik- och kundförvaltare. Samverkan sker med idrottsförvaltningens 

planeringsenhet och avdelning för idrottsverksamhet.  

 

 

 

3. Tidplan  

Utrednings- och projekteringsfas under q3 2021, genomförande under q4 2021 samt 

uppföljning som påbörjas under q1 2022.  

 

 

 

4. Beskrivning av utgifter och eventuell medfinansiering   

Budget om 1 000.000 kr avser projektering,  ljusberäkningar, markarbeten och installation 

av belysning. Nedan specificeras kostnadsbedömning för respektive del av det föreslagna 

trygghetsprojektet  

 

Förstärkt belysning kring ishallen samt i gångstråk: 

 

Projektering 100 000 kr 

Installation 900 000 kr 

 

 

 

 

 

 

 

5. Påverkan på framtida driftkostnader  

 Den nya belysningen medför ökade energikostnader men bra energiprestanda och tåliga 

armaturer kommer att resultera i förhållandevis låga driftkostnader och underhållsbehov. 

 

 

 

 

 

6. Innovation och eller uppväxling  

Fastighetskontoret har, förutom den direkta förbättringen av idrottsplatsens belysning, 

även fått en högre kunskap och medvetenhet om trygghetsskapande åtgärder. En möjlig 

uppväxling längre fram skulle kunna innefatta att en föreningslokal anläggs av staden på 

idrottsplatsen i trygghetssyfte  

 

 

 


