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Forslag till strategi for ett mer jamstallt och jamlikt
nyttjande av stadens spontanidrottsytor. Remissvar

FSK 2023/37

Beslut
Fastighetsnimnden beslutar enligt fastighetskontorets forslag:

1. Fastighetsndamnden godkédnner och dverlamnar
fastighetskontorets tjdnsteutlatande som svar pa remissen.

Nimndens behandling av drendet

Framlagda forslag till beslut
Néamnden foreslar (se beslutet).

Beslutsging
Ordforanden Clara Lindblom (V) finner att nimnden beslutar enligt
kontorets forslag.

Sarskilt uttalande
Vice ordforanden Fritz Lennadrd m.fl. (M) och Frank Hojem (C)
lamnar sdrskilt uttalande enligt foljande:

Vilplanerade, tillgédngliga och rétt utformade
spontanidrottsytor bidrar till en levande, rolig och aktiv stad
dér fler minniskor vistas och dr aktiva i stadsrummet. Det gor
Stockholm mer tryggt och attraktivt och det ar fragor som
Moderaterna och Centerpartiet under en lang tid har
prioriterat i Stockholm.

Att fler stockholmare, sarskilt barn och unga, ror pa sig och ar
fysiskt aktiva dr ocksé en prioriterad fraga i vart allt mer
stillasittande samhaélle. Darfor ar det viktigt att investera 1
savdl nya idrottsanlédggningar for den organiserade idrotten
som 1 ytor for spontanidrott.

I budget 2022 avsatte den davarande gronbla majoriteten 13
miljoner kronor i investeringsmedel for spontanidrott.
Idrottsndamnden fick ocksa 1 uppdrag att ta fram denna
strategi. Det behdvs en samlad och strategisk planering for att
fler tjejer och kvinnor ska anvénda spontanidrottsytor och det
behovs ett strategiskt tdnk for att spontanidrottsytor ska bidra
till 6kad trygghet.
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Vi noterar med besvikelse att strategin inte remitterats brett
till idrottsrorelsen i Stockholm. Exempelvis borde
basketforbundet ha fatt svara pa remissen da basket ér en stor
spontanidrott. Samma sak géller fotbollen. Idrottsrorelsen i
Stockholm ska involveras i stadens idrottsarbete. Inte std
utanfor.

Hansi Karppinen (L) ldmnar ett sérskilt uttalande enligt f6ljande:

I Liberalernas Stockholm ska det vara mgjligt att vara fysiskt
aktiv och uppticka friluftsaktiviteter utifran sina egna
forutséttningar. Idrott, motionerande och friluftsliv &r en
viktig del av en aktiv fritid och har en positiv inverkan pa
méinniskors hilsa och vdlmaende. Alla ska ha goda
forutséttningar att rora pa sig, oavsett kon, hdarkomst eller
funktionsvariation. Skillnader i mojligheter att idrotta mellan
pojkar och flickor ska aktivt eftersdkas och motverkas.

Nyckelbegreppet for att nd en mer jadmstilld idrottspolitik ar
méngfald. En mangfald av olika spontanidrottsytor och en
mangfald av olika idrottsmdjligheter som gor att ménniskor
med olika intressen, funktionsmojligheter och i olika delar av
livet, alla finner attraktiva och tillgdngliga mdojligheter att rora
sig. Varje ménniska ska ges mojligheter att leva ett hdlsosamt
liv 1 Stockholm.

Det ér positivt att denna jamstélldhetsstrategi for
spontanidrottsytor har tagits fram. Analysen som
framkommer av strategin ar ocksa korrekt; dock har strategin
identifierat problemen men inte 16st dem. Det behdvs mer for
att sdkerstélla en jamstilld mojlighet att nyttja
spontanidrottsytor.

Det dr nedslaende att se att utnyttjandegraden &r sa pass icke
jamstilld som den é&r. [ princip nar vi endast vara
jamstilldhetsmél nér det giller motionsspar och badplatser.
For aret runt-anvindning ér det framst motionssparet som ar
utbrett attraktivt for merparten av kvinnor i Stockholm.

Det behdvs en konkret ansvarsfordelning nér det géller
platsaktivering. Stadsdelsndmnderna har inga befintliga
resurser for att aktivera spontanidrottsytor vilket innebar att
samverkan med skolor och foreningslivet blir av yttersta vikt.
I underlaget nimner man detta men det finns inga konkreta
16sningar pa hur detta ska ske eller vem som ska ansvara for
att det sker.

Vi vill att detta initiativ med en jimstélldhetsstrategi pa
omradet ska leda till att idrottsforvaltningen lagger fokus pa
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platsaktivering och att det gors i samarbete med skolan och
foreningslivet. Utegymen behdver vara battre anpassade for
aldre, funktionsnedsatta, barn och kvinnor. Har behover
staden sdkerstilla att det finns en storre variation och ett
storre utbud vad giller tyngd pa vikterna och svarighet for
ovningarna. Mélséttningen bor vara att alla som bor 1
Stockholm har ett utegym dér de kan tridna effektivt inom
rimlig ndrhet.

Foreningsliv och andra privata sasmmanslutningar som tranar
tillsammans bor uppmuntras att nyttja stadens utegym. I de
fall dér utegymmen 6veranvands bor dessa utokas och
kompletteras med nya.

Det ér bra att placera spontanidrottsytor i nirheten dar det
finns organiserad idrottsverksamhet, da det underléttar
platsaktivering. Att skapa bittre forutsdttningar for att trdna
tillsammans kan ha positiva effekter pd hur jamstallt
nyttjandet av spontanidrottsytorna dr. Dans, och andra
dansliknande trdningsformer som kriver en platt yta, ar ett
exempel som lampar sig sérskilt bra for spontanidrott. Den
dansyta som finns under bron pa Etsarvéigen i Gullmarsplan
ar ett gott exempel pa hur en otrygg yta med hjélp av
spontanidrott bdde kan ge trygghet och virde i form av en
mangfald av intressanta aktiviteter. Liberalerna foreslar att
Stockholm stad 1 hogre grad ser 6ver mdjligheten att bygga
dansplatser for allmidnheten pa ldmpliga platser. Daremot
finns det risker att storre mojlighet for musik pé de allmédnna
utegymmen kan skapa en otrygg miljo for andra, eller forta
den ute- och naturupplevelse som finns pa ménga attraktiva

Trygghetsatgidrder med belysning kring spontanidrottsytor dr
bra. Att det etableras regelbunden forenings- eller
skolaktivitet kan ocksé bidra till att gora fler trygga pa
platsen. Forvaltningen avsdtter resurser for belysning men
behover ocksd ha en plan for hur platssamverkan ska fungera
1 framtiden.

Sammantaget dr spontanidrottsytorna en viktig del i att
erbjuda lattillgdngliga mojligheter for ménniskor att rora pa
sig. Vi kan dock konstatera att mycket behdver forbittras om
alla stockholmare ska kénna att spontanidrottsytorna ska vara
attraktiva for just dem.

Handlingar i arendet
e FSK 2023/37-3 (Godkénd - R 1) Forslag till strategi for ett
mer jamstéllt och jamlikt nyttjande av stadens
spontanidrottsyor. Remissvar
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e FSK 2023/37-4 Bilaga 1 Spontanidrottsytor - Strategi for ett
mer jamstéllt och jamlikt nyttjande
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