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Remiss av Stockholms stads program for idrott,
motion och friluftsliv 2024-2028

Remissvar

Forslag till beslut
1. Fastighetsnimnden godkdnner detta tjansteutlatande som
svar pa remissen.

2. Fastighetsndmnden forklarar drendet for omedelbart justerat.

Sammanfattning

Fastighetsndmnden har mottagit Remiss av Stockholm stads
program for idrott, motion och friluftsliv 2024-2028 (dnr KS
2023/1303). Svaret ska vara kommunstyrelsen tillhanda senast
2024-04-08.

Stockholms stads program for idrott, motion och friluftsliv ar ett
stadsovergripande program som géller for stadens samtliga ndmnder
och bolag. Det dvergripande malet ar att genom Okad fysisk
aktivitet forbéttra folkhdlsan och minska ojdmlikheter 1 hélsa.
Kontoret vilkomnar det foreslagna programmet och delar
uppfattningen att tillgdng till anldggningar och ytor for fysisk
aktivitet fyller en central roll for att fa fler att rora pé sig mer.

Fastighetsnimnden ansvarar for vissa naturvardsomraden och
naturreservat utanfor stadens gréins. For att frdmja friluftslivet
efterstravar kontoret bland annat att utveckla reservaten som
motesplatser, de ska vara attraktiva och tillgdngliga. I det foreslagna
programmet foreslas att en jamstilldhetsanalys genomfors vid varje
investering 1 idrottsanldggningar, savil ny- som reinvestering, som
gors inom respektive ndmnds ansvarsomrade, samt att vilka som ska
nds med investeringen tydliggors. Fastighetskontoret genomfor
jamstélldhetsanalyser vid alla storre ny- och reinvesteringar dir det
beddms betydelsefullt. Att genomfora jdmstélldhetsanalyser vid
varje enskild investering ar inte mojligt, da kontoret driver en
mycket stor mingd idrottsprojekt, stora som sma.
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Arendet

Bakgrund

Fastighetsnimnden har mottagit Remiss av Stockholm stads
program for idrott, motion och friluftsliv 2024-2028 (dnr KS
2023/1303). Svaret ska vara kommunstyrelsen tillhanda senast
2024-04-08.

Programmet

Stockholms stads program for idrott, motion och friluftsliv ar ett
stadsovergripande program som géller for stadens samtliga nimnder
och bolag. Det dvergripande malet dr att genom 6kad fysisk
aktivitet forbattra folkhdlsan och minska ojamlikheter i hdlsa. Den
storsta hélsovinsten far de individer som gér fran inaktivitet till att
borja rora pa sig. For att utjdmna skillnader i hilsa utifran ett
jamstélldhets- och jamlikhetsperspektiv ska staden prioritera att
stimulera de grupper som idrottar eller motionerar i mindre
utstrackning 4n snittet.

Tre fokusomriden ska sérskilt prioriteras for att staden ska lyckas
med att aktivera fler stockholmare, framforallt de prioriterade
grupperna. Fokusomridena ér dven centrala for att 6ka
jamstilldheten och minska ojdmlikheten 1 hélsa genom idrott,
motion och friluftsliv. De tre fokusomradena ar:

1. En aktiv skola

2. Organiserad motion och idrott for alla

3. Anldggningar och ytor som framjar rorelse

Programmet ska implementeras av stadens berérda namnder och
bolag genom att dessa tar fram verksamhetsanpassade mal,
aktiviteter och arbetssétt for att nd intentionerna i programmet.
Uppfoljning av arbetet sker 16pande inom ramen for stadens
ordinarie system for styrning och uppfoljning.

Kontorets analys

Kontorets analys géller frimst rubriceringen Ett tillgdangligt
friluftsliv och fokusomréde 3: Anldggningar och ytor som framjar
rorelse, och det 1 programmet listade ansvarsomrdden dar nimnden
ar delaktig.

Kontoret vilkomnar det foreslagna programmet och delar
uppfattningen att tillgng till anlaggningar och ytor for fysisk
aktivitet fyller en central roll for att fa fler att rora pa sig mer.
Narhet till trygga, vil fungerande och tillgdngliga anldggningar av
olika slag &r viktigt for att inspirera till och mojliggora for fysisk
aktivitet.
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Fastighetsnimnden ansvarar for vissa naturvardsomraden och
naturreservat utanfor stadens gréins, som till exempel Nacka-
reservatet, som ar viktiga omraden for friluftsliv. Nérheten till
naturen ska gora det enkelt att utdva naturnira fysisk aktivitet likvél
som att besoka platser for aterhdmtning och avkoppling. I det
foreslagna programmet konstateras att foreningslivet har en
betydande roll for att engagera invanare 1 Stockholms friluftsliv.
Kontoret delar uppfattningen att staden ska ta initiativ till
samverkan med friluftsorganisationer, foreningar och foretag for att
tillsammans skapa dnnu béttre forutsattningar for friluftslivet i
staden. Kontoret efterstrivar att utveckla naturreservaten som
motesplatser, de ska vara attraktiva och tillgdngliga.

For att frimja friluftslivet med bland annat fler bryggbad, strandbad
och vinterbadplatser med mojlighet till bastubad, samt samordning
och ansvarsfordelning for dessa, kommer kontoret delta i ett
samarbete med ett antal andra bolag och ndmnder. Klargorandet av
ansvarsfordelningen kring dessa platser anser kontoret dr en viktig
fraga.

Kontoret arbetar néra idrottsforvaltningen, till exempel i1 planering
kring idrottsanldggningar och spontanidrottsytor. Kontoret
tillsammans med idrottsforvaltningen beslutar hur nyinvesteringar
ska prioriteras inom forvaltningens olika budgetramar. Detta sker
inom ordinarie arbetet med bland annat fleraringsbudget och
verksamhetsplan.

Fastighetskontoret och idrottsforvaltningen arbetar kontinuerligt i
dialog med stadsbyggnadskontoret och exploateringskontoret for att
i pagéende och framtida detaljplanearbeten fa med idrottsytor och
funktioner som behdvs inom det stadsdelsomradet. Idrotts-
forvaltningen ser till vilka funktioner som gynnar stockholmarna
inom respektive detaljplanearbete, och tillsammans med
fastighetskontoret sikerstills att tillricklig yta for utveckling av
idrottsverksamheten avsitts.

Fastighetskontoret tillsammans med idrottsforvaltningen ser ocksa
over hur ytor kan aktiveras med idrott fram tills att de i ett senare
skede ska exploateras. I dialog och planering mellan férvaltningarna
utvérderas olika funktioner som kan ldmpa sig vid respektive plats,
samt att budget avsitts inom fastighetskontskontorets budgetram.
Exempel pa aktivering av yta med idrott infor framtida exploatering
ar Soderstadiontomten. Hér arbetar kontoret tillsammans med
idrottsforvaltningen, SGA fastigheter och Stockholm business
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region for att aktivera ytan efter stundande Hockey-VM 2025, men
innan framtida exploatering.

I programmet foreslés att en jamstélldhetsanalys genomfors vid
varje investering 1 idrottsanldggningar, savél ny- som reinvestering,
som gors inom respektive nimnds ansvarsomrade, samt att vilka
som ska nas med investeringen tydliggdrs. Fastighetskontoret
genomfor jamstéilldhetsanalyser vid alla storre ny- och reinvester-
ingar dar det bedoms betydelsefullt. Att genomfora jamstalldhets-
analyser vid varje enskild investering dr inte mdjligt, da kontoret
driver en mycket stor méngd idrottsprojekt, stora som sma.

Slut
Bilagor
1. Stockholms stads program for idrott, motion och friluftsliv

2024-2028
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