Inkom 6 maj 2021, dnr HA 2021/332

Medborgarforslag om utegym i Vivelparken, Alvsjo

Hej,
Stadsdelen Alvsjo (Langbro) i Higersten-Alvsjd Sdf har flertalet trevliga
parker men tyvirr dr det en stor begransning av utegym.

Att erbjuda medborgare mojlighet att hélla sig aktiva samt dven skapa goda
forutséttningar for ett aktivt parkbesok, inte enbart for barn utan dven for
unga och vuxna borde vara en hogt prioriterad fraga da forutsittningarna
begrinsats i samband med pandemin. Omrédet kring Vivelparken bestér i
stor utstrdckning av villor och det ar troligt att manga av de boende i
omrddet arbetar hemifrin for att begransa smittspridning. Ett utegym i
stadsdelen skulle forbéttra mojligheten att aktivera medborgare och pa sa
satt forhindra folksjukdomar som kommer av ett stillasittande liv.

Genom att anldgga ett utegym i Vivelparken skulle forutséttningarna for
invénarna i Alvsjo att ha ett hiilsosamt liv forbéttras och dven man skulle
dven sprida ut parkbesdkarna och pa sa sitt nyttja fler delar av parken.

Mitt forslag till ndmnden &r sdledes att anldgga ett utegym pé en lamplig
yta i Vivelparken som finns i Langbro, Alvsjo.
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