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Protokoll 11/2021

Fort vid Hagersten-Alvsjos pensionarsrads sammantrade
onsdagen den 8 december 2021 kl. 14:00-15:30, Skypemote

Ledamoter Christer Bertling Ordftérande (PRO)
Gunnar Carlsson Vice ordférande (SPF)
Marianne Sundberg (PRO)
Maria Renmyr (SPF)
Hans-Ake Lundgren (SKPF)

Ersattare Birgitta Airas (SPF)
Sune Pettersson (PRO)
Torbjorn Sundsgard (SPF)
Ake Lif (PRO)

Ovriga narvarande Marja Kammouna Avdelningschef
Malin Hedberg Bitrddande enhetschef och Samuel Jacquet
bistandshandlaggare, Bestallarenheten aldre
Annelie Johansson Sekreterare

Justerare Christer Bertling (PRO), Torbjorn Sundsgard (SPF)

Datum for justering 2021-12-09
Paragraf §81-10

Sekreterare Annelie Johansson



@ Stockholms Protokoll
1 stad Sida 2 (8)

§1
Sammantradets dppnande och godk&nnande av
dagordningen

Ordféranden Oppnade motet och dagordningen justerades med att
lagga till en ny 8 9 Verksamhetslokaler.

Medlemmarnas organisationstillhérighet samt nérvaro:

Narvarande medlemmar:
Christer Bertling (OPOL) PRO
Gunnar Carlsson (OPOL) SPF
Marianne Sundberg (OPOL) PRO
Maria Renmyr (OPOL) SPF

Ersattare:

Birgitta Airas (OPOL) SPF

Sune Pettersson (OPOL) PRO
Torbjorn Sundsgard (OPOL) SPF
Ake Lif (OPOL) (PRO)

Forhindrade:
Hans-Ake Lundgren (OPOL) SKPF

§2
Val av justerare

Christer Bertling PRO, ordférande och Torbjorn Sundsgard SPF
valdes att justera dagens protokoll. Justering av protokollet sker 9
december via mejl.

§3
Tema Bistandshandlaggning

Malin Hedberg, bitrddande enhetschef och Samuel Jacquet,
Bistandshandlaggare och arbetsledare Tryggt mottagande

Information om bistandshandlégganing och projektet Trygg
Mottagande.

Bestallarenheten aldre riktar sig till alla 6ver 65 ar och arbetar
utifran socialtjanstlagen och Stockholms stads riktlinjer for
bistandsbeddémning inom aldreomsorgen.

Bistandshandlaggarna genomfér hembesok och genomfor da en
kartlaggning av individens omvardnadsbehov.

Malin och Samuel presenterar ett fiktivt drende ”Arne” frén forsta
kontakt med bestéllarenheten och insatsen trygghetslarm. Till hur
han far hemtjanstinsatser som sedan okas pa till dess att Arne har
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behov av heldygnsomsorg och far flytta in pa ett vard- och
omsorgsboende.

Projektet Tryggt Mottagande har funnit sedan 2017, och &r en del i
att sékra en trygg hemgang fran sjukhuset. Det kan handla om
arenden som tidigare inte haft sa mycket insatser men som efter en
sjukhusvistelse har ett stort omvardnadsbehov. Tryggt Mottagande
teamet bestar av 6 underskoterskor som arbetar mot bade
Hagersten-Alvsjo och Skarholmen. Uppdraget ar ,ut6ver att utfora
omvardnadsinsatserna, att ha en samordnaderoll och ha kontakt
med olika aktorer t ex primarvarden, rehab osv samt dven anhdriga.
Tryggt mottagande pagar under tva veckor och
bistandshandlaggaren foljer upp omvardnadsbehovet vid ett
hembesok tillsammans med Tryggt Mottagande och sedan tar
ordinarie hemtjénst over.

Bestallarenheten kommer i kontakt med manga sorters arenden och
samverkar med andra enheter, t ex med Relationsvaldscenter
(RVC) i arenden dar det finns vald i nara relation. | arenden som
handlar om psykisk ohélsa och/eller missbruk sa finns det
mojlighet att bevilja boendestdd som insats samt att vid missbruk
sa samarbetar bestallarenheten med beroendeenheten da det ar de
som kan utreda och bevilja insatser utifran beroendefragan.

For att beviljas vard och omsorgsboende behover den éldre
uppfylla kriterierna och det handlar om att ha ett omvardnadsbehov
dygnet runt och att alla annat &r uttdmt. Med det menas att den
aldre har testat att ha hemtjanst och eventuellt andra insatser i
hemmet innan det blir aktuellt med insatser vard och
omsorgsboende.

Nu &r inte alla arenden lika och det gar inte att generellt séga att
exakt s& har ska det ga till. En véagledning ar att en &ldre ska ha ca
atta till nio besok per dygn av hemtjanst for att likstallas med ett
behov av vard och omsorgsboende.

Omradet kring mat, maltider och undernéring &r ett viktigt omrade
som bistandshandlaggarna ocksa beaktar vid kartlaggningen av den
aldres omvardnadsbehov. I bistandshandlaggarens intervjuguide
finns fragor kring omradet mat och maltider. Sen finns det olika
mojligheter att bevilja insatser kring mat och maltider, en del
foredrar fardiga matlador och andra behdver att hemtjansten lagar
mat i hemmet. For vissa kan dven mojligheten att fa folja med till
affaren och handla bidra till matlust.

Utevistelser &r dven det nagot som bistandshandlaggaren kartlagger
och kan bevilja promenad for den aldre. Beroende pa vilka insatser
som finns beviljade sa gar det dven att komplettera med
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promenader dven om den aldre har dagverksamhet nagra dagar i
veckan.

Rehabiliteringsansvaret aligger Regionen och det hemtjansten utfor
ar det som kallas vardaglig rehabilitering vilket &r det som normalt
forekommer nar hemtjansten ar dar och utfor insatser, ga pa
toaletten, kladsel osv. Sen kan den &ldre fa stod med viss
rehabiliteringstraning om det framgar av ett egenvardsintyg. For
detta krévs att den aldre ar den som kan instruera hemtjénsten i
vilka rorelser som denne ska gora.

Bistandshandlaggarna genomfor nyprévningar av insatsheslutet och
i samband med det gors en individuppféljning dar handlaggaren
staller nagra fragor till den aldre om vad deras upplevelse &r av sin
hemtjanstutforare. Svaren rapporteras in till Aldreforvaltningen och
anvands till olika uppféljningar. Om den &ldre inte &r ndjd med sin
utforare kan handlaggare vara behjalplig med att upprétta ett
klagomal samt att den aldre informeras om ratten att byta utférare.
Som handlaggare har man inte full insyn i alla delar av utféraren
men framkommer det nagot utéver individuppfoljningen sa
meddelar Bestallarenheten in detta till Aldreforvaltningen.

§4
Aktuell information fran forvaltningen

Marja Kammouna, avdelningschef for dldreomsorg informerade
om:
e Restriktioner
Nya restriktioner har kommit, vi ska halla avstand, inte ha
fysisk moten och arbeta hemifran om det ar mojligt.
Vi fortsatter att folja hygienrutinerna och anvandandet av
skyddsutrustning.
Seniorhélsan haller 6ppet men med de begransningar som
fanns sedan tidigare.

e Smitta
Inga smittade i vara boenden. Hemtjansten har tagit emot
nagra arenden till sitt forstarkningsteam.

e Vaccination
Vi har haft en vaccinationsbuss for att mojliggora for
personal att vaccinera sig, riktat sig till bade ovaccinerade
och de som behdvt sin tredje spruta. Vi har informerat och
uppmuntrat personal till vaccination.

e Enheternas verksamhetsplaner
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Arbetet ar igang och ska vara klart den 20 december.
Verksamheterna far stod i arbetet av avdelningens
stodfunktioner. En planeringsdag genomfors digitalt for att
ga igenom enheternas verksamhetsplaner.

e Ekonomi
Prognosen &r plus 10 miljoner. Vi hade reserverat pengar
for avvecklingen av Solberga. Det arbetet har gatt bra och
paverkat plusresultatet. Dock ar det pengar vi inte kan flytta
over till 2022. Det hade fungerat om vi hade resultatenheter
men det har vi inte. FOr att vara en resultatenhet krévs en
budget i balans.

e Langbroberg
Pensionarsradet undrar hur det gar med deras arbetsmiljo?
Svar: Efter Aldreforvaltningens inspektérsrapport
beslutades det om att genomforas en kvalitetsobservation pa
Langbroberg. Vi invantar den rapporten och aterkopplar till
pensionarsradet nar den kommit.

e Volontarbyran
Pensionarsradet har fatt information om att Volontéarbyran
har haft kontakt med forvaltningen och vill veta hur det
gar?
Svar: Maria Nord Berge hos oss har haft ett méte med
Volontarbyran och vi aterkommer nar upplagget ar fardigt.

e Solberga
Pensionarsradet lyfter upp aspekten av att det ar
bekymmersamt att personer med demens ska behdva flytta
eller byta personal. Det finns forskning pa inom omradet
som visar pa att den aldre med demens inte klarar att en
flytt lika bra. Vad gor forvaltningen for uppféljning av
avvecklingen av Solberga?
Svar: Vi har planerat for att flytten skulle fungera sa bra
som mojligt. De boende har fatt onska vart man ville flytta.
Vi kunde erbjuda mojligheten att fa flytta med sina grannar
samt se till att d&ven behalla samma kontaktperson vid flytt.

e Ofrivillig ensamhet
Pensionarsradet fragar hur arbetet gar med ofrivillig
ensamhet? Aven under sommartid d& ensamheten kan
kénnas an mer pataglig.
Svar: Det ar inte latt att na ut till alla, speciellt de som inte
sjalva soker kontakt. Arbetet med att ta fram former for
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uppsokande arbetet ar igdng och har samverkar
Forebyggande enheten tillsammans med Bestéllarenheten.

e Arbetsledning inom vard och omsorgsboenden
Pensionarsradet vill veta hur det ser ut med arbetsledning
dygnet runt pa vard och omsorgsboendena?

Svar: Vi har sjukskaterskor som arbetar nattetid pa vara
boenden och tillsammans med HR avdelningen ska en
sérskild arbetsmiljoutbildning riktad mot
nattsjukskoterskorna genomforas.

§5
Anmaélan av protokoll

Stadsdelsnamndens sammantrade 25 november 2021

Pensionarsradet hade inga synpunkter och lade protokollet till
handlingarna.

KPR:s sammantrade 9 november 2021

Pensionarsradet har foljande synpunkt:

8.a. Revidering av forfragningsunderlag for hemtjanst

SPR instdmmer i KPR:s forslag:

Att orden kund och den enskilde genomgaende ersétts av omsorgstagare.
Det samma géller ordet brukare om detta skulle finnas med i kommande
reviderade dokument.

Radet for funktionshinderfragor 17 november 2021
Pensionarsradet har féljande synpunkt:

Aven SPR onskar ett fordjupat samarbete betriffande VP och
ansluter sig darfor till vad som anforts om det i protokollet den 17
november fran Radet for funktionshinder.

Pensionarsradets sammantrade 17 november 2021

Pensionarsradet hade inga synpunkter och lade protokollet till
handlingarna.

86
Arenden till Stadsdelsnamnden

Arende 3 - Medborgarférslag for verksamheten i Hévdingagarden

Synpunkter framfors under 8 9 Verksamhetslokaler.
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Arende 6 - Medborgarférslag om utegym i Solberga

Pensionarsradet stodjer medborgarforslaget, att utegym alltid skall
placeras dar ménniskorna finns.

Arende 10 - Verksamhetsplan och budget 2022

Pensionarsradet vill veta vilken typ av samarbete med
pensionsféreningarna forvaltningen avser. Har hittills varit en
standard formulering utan konkreta resultat, dvs inget samarbete
har hittills varit.

Arende 11 — Renovering och anpassning av Uppbadet 1 till kontor
at aldreforvaltningen

SPR har gang pa gang pekat pa att det i stadsdelen &r brist pa
lokaler for aldreverksamhet. | Alvsjo saknas sadana lokaler helt. Vi
anser att man darfor i samband med renoveringen av
Medborgarhuset maste beakta detta och skapa lokaler och plats dar
for verksamheter saval i pensionarsorganisationernas som i
Seniorhalsans regi.

Arende 17 - Lagesrapport Ung Fritid och konsekvenserna av
uppsagningen av Hovdingagarden

Pensionarsforeningen maste fa stod for att fa nya lampliga lokaler
om verksamheten l&ggs ner.

Arende 21 - Plan for uppfoljning av dldreomsorgen 2022

Pensionarsradet 6nskar veta om det &r nagra forandringar i
arbetssatten kring uppféljningarna eller om det ar samma arbetssatt
som tidigare. Pensionarsradet 6nskar aven aterkoppling pa
resultatet av de uppfdljningarna som gors.

§7

Sammantradestider for pensionarsradet 2022

Inga synpunkter pa motestiderna, sammantradet borjar kl. 14:00
och férmatet k1. 13:00

§8

Nomineringar till Hagersten-Alvsjos pensionérsrad
2022

Pensionarsradet tillstyrker nomineringar och kommer inkomma
med en kompletterande nominering efter arsskiftet fran SPF.



@ Stockholms Protokoll
1 stad Sida 8 (8)

89
Verksamhetslokaler

Forslag till detaljplan for norra Folkparksvagen i Solberga

Pensionarsradet staller sig helt bakom PRO Solberga-Brannkyrkas
yttrande av planerad bebyggelse Norra Folkparksvagen och
Taffelsten 1 i Solberga f.d. panncentralen. Yttranden i sin helhet
bilagt protokollet.

Medborgarférslag for verksamheten i Hovdingagarden

Pensionarsradet staller sig helt bakom att stadsdelsnamnden maste
medverka till lampliga och billiga verksamhetslokaler for PRO
Hagersten i Aspuddsomradet om nuvarande verksamhet pa
Hovdingagarden maste upphora.

Pensionarsradet staller sig bakom KPRs yttrande om att
verksamhetslokal maste vara i respektive pensionarsférening
verksamhetsomrade.

11. Ovriga fragor — Lokalfragan
KPRs kommentar; Vi vet att pensionarsorganisationernas
verksamhet &r viktig for manga pensionérer i Stockholm. For
manga ar det ett satt att ta del av och delta i samhéllsdebatten,
att bryta sin isolering, att delta i det livslanga larandet mm.
For att mojliggora detta maste det finnas tillgang, i
naromradet, till samlingslokaler som &ar ekonomiskt mojliga for
det lokala féreningslivet.
Nu kommer alarmerande rapporter fran flera stadsdelar att
foreningslokaler ska stangas, bl.a. Hovdingagarden i Hagersten
och lokaler i Faltoversten. Medel finns inte med i budgeten
infér 2022. Mycket svart att nu finna fullgoda alternativ.

810

Ovriga fragor

Pensionarsradet lyfter fragan géllande jullunchen som
forvaltningen normalt bjuder pa, 6nskar att kunna ta igen den vid
ett annat tillfalle.



