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Avseende betinkandet Nista steg — Okad kvalitet och
jamlikhet i vard och omsorg for dldre personer (SOU
2022:41)

Bistandsbeddmningen ska utga ifran goda
levnadsférhallanden

Utredningsuppdraget borde inte ha begrénsats av malparagrafen i
nuvarande socialtjanstlag, dar dldre endast tillforsékras en “’skilig
levnadsniva”. Det dr mdjligen en rimlig mélséttning for tillfalliga
insatser, men inte tillrdcklig for mottagande av dldreomsorg dér
stodet ofta dr varaktigt och pagér livet ut. Ambitionsnivan i
dldreomsorgen behover hojas.

Utredningens forslag dr en bra grund for en ambitionshdjning,
eftersom den tydligt lyfter individuella behov som grund for
bistand. Var uppfattning dr att med goda levnadsforhallanden,
uttryckt i lag, hade det varit enklare att bistdndsbeddma insatserna
och dldre hade fatt storre mojligheter till ett gott liv 1
dldreomsorgen.

Verksamheten ska utga fran vetenskap och beprévad
erfarenhet

For den enskilde dldre ska sociala och medicinska beddmningar
bilda en fungerande enhet. Déarfor borde dldreomsorgen, i likhet
med hélso- och sjukvarden, bedrivas i dverrensstimmelse med
vetenskap och beprovad erfarenhet. En ny bestimmelse med denna
innebord skulle medfora stora vinster for dldreomsorgens kvalitet
och didrmed for de dldre som dr beroende av dess insatser.

Den medicinska kompetensen behdver forstarkas

Likemedelsbiverkningar — Atta procent av sjukhusinliggningar av
personer dver 65 r orsakas av ldkemedelsbiverkningar, enligt
Socialstyrelsen. Idag sker det 20000-25000 akuta inldggningar av
personer dver 65 r for lakemedelsbiverkningar som faktiskt ar
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mojliga att forebygga. 60 % av dessa biverkningar dr mojliga att
forebygga.

Socialstyrelsen har lange pavisat att ménga dldre felbehandlas och
att det finns brister 1 ldkemedelsanvdndningen bland dem. Det
skrivs ut for hoga doser och oldmpliga ldkemedel vilket gor att
biverkningar ar vanligt.

Underndring- Runt 15000 gamla i dldrevarden leder av sa svar
néringsbrist att de riskerar att dd av svélt och sjukdomar kopplade
till ndringsbrist, enligt Yngve Gustafsson, professor i geriatrik vid
Umeé Universitet. Naringsbrist forsdmrar immunforsvaret och 6kar
risken for infektioner. Fallolyckorna blir fler. Det allvarligaste dnda
att ménga dldre kan bli deprimerade med denna néringsbrist och pa
sikt kan de bidra till forstarkning av demens.
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