
Från:   
Skickat: den 9 februari 2024 11:51 
Till: Funktion SD04 Hässelby-vällingby <hasselby-vallingby@stockholm.se> 
Ämne: Medborgarförslag 

  

Detta e-postmeddelande kommer från en extern avsändare. Klicka inte på länkar och öppna 
inte bilagor om du inte känner igen avsändaren och vet att innehållet är säkert. 

  

Hej,  

  

Jag har ett förslag till stadsdelsnämnden i Hässelby-Vällingby som berör fritidsverksamheten 
här i området. På en del ställen i landet finns idrottsfritids, och i Stockholm finns det t ex i 
Hanviken, Tyresö. Detta drivs i samarbete med Tyresö kommun. 

  

Målsättningen med idrottsfritids är att minska stillasittande, och att främja rörelse och fysisk 
och mental hälsa så mycket som möjligt. 

  

Då det finns idrottsytor här och var i stadsdelen som står helt outnyttjat dagtid känns det som 
ett mycket bra tillfälle att nyttja detta för idrottsfritids. 

  

Exempel på vad de gör i Hanviken: 

  

Fotboll, skridskor/hockey, basket, padel, friidrott, kull, vattenlek, bordtennis, utflykter t ex 
bad, skog/naturreservat, bowling eller idrott i inomhushallar. 

  

Detta gynnar alla barn men är speciellt viktigt för de barn som inte har en aktiv fritid av olika 
anledningar.  

  

Hur ser viljan ut att ta upp denna fråga i nämnden? 

  






