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Regional boendeplan for aldre 2025 med utblick
mot 2050

Forvaltningens forslag till beslut
1. Haésselby-Villingby stadsdelsndmnd godkénner region
Visterorts boendeplan 2025-2050 for dldre avseende de
delar som giller Hisselby-Villingby stadsdelsndmnd.
2. Haésselby-Villingby stadsdelsndmnd forklarar drendet
omedelbart justerat.

Sammanfattning

Stadens gemensamma boendeplan dr ett underlag for att klara behovet
av bostédder for dldre pa kort och lang sikt. Planens huvudsyfte &r att
sakerstilla en trygg boendesituation for malgruppen. De regionala
planerna ér en viktig del av underlaget for stadens gemensamma
boendeplanering. Utgangspunkten i all prioritering av olika atgirder
dr att utbudet av boende for dldre dr en gemensam resurs for hela
staden. Konsekvenser for savil stadsdelsnamndsomraden som
regionen/staden som helhet ska beaktas i planeringen. Planen avser ér
2025, med utblick mot 2050, och utgoér underlag till den
stadsovergripande boendeplanen som tas fram av dldrefoérvaltningen
Bifogad boendeplan géller for region Visterort dér
stadsdelsforvaltningarna Hasselby-Villingby, Bromma och Jérva
ingar.

Bakgrund

I enlighet med kommunfullméktiges budget samverkar
stadsdelsndmnderna regionvis for att arligen ta fram ett per region
gemensamt forslag till en dldreboendeplan. Aven behov och
efterfragan av seniorbostéder utifrdn den demografiska utvecklingen
ingar i boendeplaneringen.

Boendeplanen ska vara en regional plan for boende for éldre, ett
dokument dér regionens gemensamma behov av ombyggnation,
avveckling, nyproduktion, driftsformer och inriktningar
sammanfattas och analyseras. Boendeplan 2024 beslutades av
dldrendmnden den 13 juni 2023 och beslutades i kommunstyrelsen i
oktober 2023.
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Arendet

Befolkning och behov i region Viisterort

Antalet personer dver 65 ar och dldre véintas 6ka stort 1 vésterort,
fram till 2050 prognosticeras éldersgruppen 6ka med 63 procent.
Det ér framst utvecklingen 1 aldersgruppen 80 ar och dldre som har
betydelse for att berdkna behov av dldreomsorg. I Visterort
forvantas aldersgruppen 80 ar och dldre 6ka med 116 procent fram

till ar 2050.
Tabell 1. Regionens befolkningsutveckling
Alder 2023 2030 2040 2050
Totalt 65- ar 35794 41972 50 611 58 410
Dérav
65-79 &r 26 601 29 691 34796 38 557
80-84 ar 4885 6249 7492 8 950
85- 89 ar 2501 4031 4913 6378
90- ar 1806 2002 3410 4525

Killa: Stockholms stads befolkningsprognos, 2023, Sweco

Det totala antalet omsorgstagare i region Visterort forvéntas oka
med 56 procent fram till ar 2050. Antalet omsorgstagare med vérd-
och omsorgsboende dkar med 59 procent och antalet omsorgstagare
med hemtjénst 6kar med 56 procent till ar 2050.

Tabell 2. Framskrivning dldreomsorgstagare i Viisterort

2023 2025 2030 2040 2050
Totalt netto* 5063 5156 5912 7 032 7 890
Dérav
Vard- och
Omsorgboende** 1229 1235 1359 1683 1952
Hemtjanst*** 3817 3920 4 544 5355 5957

Kdlla: Stockholms stads befolkningsprognos, 2023, Sweco

*) Totalt netto inkluderar dagverksamhet, hemvardsbidrag och korttidsvard.
**) Vard och omsorgsboende innebdr heldygnsomsorg

**%) Hemtjdnst innebdr hemtjdnst i ordindrt boende samt i servicehus inklusive
hemvdrdsbidrag

Demografiska faktorer som paverkar omsorgskonsumtion
Faktorer som visat sig ha betydelse for livslangd och till viss del
ocksa paverkar konsumtionen av omsorg ér
ensamboende/samboende, utbildningsniva och utrikesfodda dldre.

Regional boendeplan for dldre 2025 med  SWECOS analyser av samband mellan ensamboende och

utblick mot 2050
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omsorgstagande visar att ensamboende éldre 1 betydligt hogre
utstrickning dn samboende har dldreomsorg. Hasselby-Villingby
har lagst andel ensamboende i dldersgruppen 80 ar och éldre 1
staden.

Regionen har som helhet en hog andel utrikes fodda dldre men det
finns skillnader mellan stadsdelarna, den storsta procentuella
okningen har skett 1 Hasselby-Villingby. Antalet utrikes fodda dldre
1 ett stadsdelsomrade har dock inte en signifikant betydelse for
omsorgstagandet. Det hogre omsorgstagandet i1 regioner med en hog
andel utrikes fodda hinger istdllet ssmman med andra faktorer som
inkomstniva och ensamhushall.

Sdrskilt boende

Valfrihetssystemet i Stockholms stad gor det mojligt for dldre att
vilja det boende de onskar nér de fatt ett beslut om vérd- och
omsorgsboende. Av de dldre som under 2023 fick ett beslut om
vard- och omsorgsboende valde 69 procent att bo kvar i Vésterort.

Tabell 3. Prognos for behov av vdrd- och omsorgsboende

Stadsdelsnamnd 2023 2025 2030 2040 2050 | Forandring %
2023-2050
Jarva 346 355 400 515 618 ¥79%
. — .
Hasselby-Vallingby 500 481 504 594 668 +34%
0,
Bromma 383 399 455 574 | 666 4%

Region vasterort

Totalt 1229 1235 1359 1683 1952

+59%

Tabell. Prognos omsorgstagare vard- och omsorgsboende 2023 — 2050.
Framskrivning av dldreomsorgsbehov. Kdlla: Sweco

Prognosen for behovet av vard- och omsorgsboende varierar inom
regionen, Hésselby-Villingby har den ldgsta procentuella 6kningen.
Det totala antalet platser i vard- och omsorgsboende dr inom
regionen detsamma som foregaende ar.

I regionen finns fyra profilboenden med sammanlagt 85 platser med
inriktningarna psykogeriatrik och sirskild demens. Profilboenden
ingdr inte 1 valfriheten. Regionen ser vissa svarigheter i att hitta
lampligt boende for dldre personer med neuropsykiatriska
funktionsnedséttningar samt for personer med frontallobsdemens
med utdtagerande beteende. Aven svarigheter i att hitta limpligt
boende for dldre personer i hemloshet som har
missbruksproblematik eller andra specifika behov, personer i
aldersgruppen yngre, dldre med komplexa svarigheter s& som
psykisk ohélsa och samlarbeteende. Regionen ser framtida behov av
profilboende for personer med demens i tidig alder.

Servicehus finns inom stadsdelarna Hésselby-Villingby och Jérva.
Det totala antalet platser pa servicehus i regionen har minskat med
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tre da tre av ldgenheterna pa Kista servicehus anvénds 1
utbildningssyfte. I Hisselby-Villingby stadsdelsomride finns
Skolortens servicehus som drivs 1 kommunal regi.
Beldggningsgraden har varit 14g under hela ar 2023 och
forvaltningen foljer utvecklingen av beldggningen noga.

Regionen ser en kning av antalet dldre med bistadndsbeslut fran
dldreomsorgen for insats 1 form av Stockholms stads bostadssociala
resurs (SHIS). SHIS erbjuder boende for stockholmare som av
ekonomiska eller sociala skidl hamnat utanfér den ordinarie
bostadsmarknaden.

Seniorboenden

Det ér angeldget med en fortsatt utveckling av seniorbostider, i
olika upplatelseformer, som ett led i att senareldgga behovet av
dldreomsorg. I Hisselby-Villingby finns fem seniorboenden som
dgs av Micasa och Svenska bostédder, i anslutning till tvd av dessa
finns aktivitetscenter for dldre. Det finns dven seniorboenden 1
privat regi.

Trdffpunkter

Inom stadsdelen finns tre aktivitetscenter for dldre. Mojligheten att
delta i aktiviteter och besdka samlingsplatser motverkar social
isolering och ensamhet vilket dven kan bidra till att senareldgga
behovet av att flytta till ett sdrskilt boende. Det forebyggande
arbetet som framst utgér fran stadsdelsomrddets aktivitetscenter &r
en viktig aspekt i planeringen av boenden for dldre.

Konsekvenser av Covid-19 pandemin

I borjan av pandemin pausade ménga dldre sina insatser i hemmet
och antalet ansdkningar om sdrskilt boende blev farre. Under 2023
kunde regionen se att antalet ansokningar om vard- och
omsorgsboenden dkade och néstan dtergick till nivderna som var
innan pandemin. Det 6kade antalet ansdkningar gér inte direkt att
hérleda till konsekvenser av pandemin utan kan bero pa andra
orsaker. Koppargardens vard- och omsorgsboende har haft en hog
beldggningsgrad under hela 2023.

Behov av ombyggnationer, storre investeringar eller avvecklingar
Gillande vérd- och omsorgsboenden finns inom stadsdelsomradet
inga planerade ombyggnationer, storre investeringar eller
avvecklingar men det finns behov av att ha en langsiktig
underhéllsplanering for befintliga lokaler.

En dialog kommer inledas med fastighetsdgaren Micasa da
Skolortens lokaler har ett stort behov av underhall och
modernisering. | dagsldget bedomer regionen fortsatt behov av
servicehus men en dversyn av antalet servicehus kan dock komma
att behdvas da det finns ménga lediga lagenheter.
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Planerad nybyggnation vdrd- och omsorgsboende i regionen
Vardaga planerar att bygga ett vard- och omsorgsboende i
Riddersvik i Hésselby med 58 platser, planerad byggstart &r ar
2026. Aven vid Rackstavigen finns planer i ett tidigt skede for ett
privat drivet dldreboende med 80. Forutsatt att planerade boenden
produceras inom stadsdelsomrddet anses behovet av vard- och
omsorgsboende vara tillgodosett under planperioden.

Arendets beredning

Arendet har utarbetats i samarbete mellan stadsdelsforvaltningarna i
Hasselby-Villingby, Bromma och Jéarva. Bilagd boendeplan 1dmnas
for beslut i1 respektive stadsdelsndmnd.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Stadsdelsndmnden foreslds godkdnna region Visterorts boendeplan
for aldre 2025-2050 gillande de delar som berér Hasselby-
Villingby stadsdelsndmnd.

Toni Mellblom Marie Lissidng
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Hisselby-Villingby Hisselby-Villingby
stadsdelsforvaltning stadsdelsforvaltning
Bilagor

1. Regional boendeplan for dldre 2025 med utblick mot 2050
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