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Stod till Foreningen Djurgarden Skola Stad

Forvaltningens forslag till beslut

1. Idrottsndmnden godkénner ett stod till Féreningen Djurgér-
den Skola Stad om 750 tkr enligt de forutsattningar som be-
skrivs 1 detta tjdnsteutlatande for forsta halvaret 2023.

Marina Hogland Carina Braun
Idrottsdirektor Avdelningschef

Sammanfattning

Foreningen Djurgarden Skola Stad har skickat in en ansékan om
stod pa 750 tkr for administration av idrottsledarledd verksamhet pa
flera av stadens skolor. Kostnaderna som stodet ska bidra att ticka
uppgér totalt till 2 450 tkr.

Forvaltningen foreslar att nimnden beviljar ett stéd om 750 tkr. In-
nan utbetalning sker ska féreningen inkomma med en redovisning
av verksamhet och ekonomi for varen 2023.

Bakgrund

Djurgardens IF Fotbollsforening och Djurgardens IF Ishockeyfore-
ning sokte hosten 2019 stéd for administration kopplat till Urban
Sports 2019-2020. Urban Sports utgdrs av verksamhet for att skapa
okad fysisk aktivitet och inkludering f6r barn- och ungdomar éver
hela Stockholms stad.

Djurgardens IF Skolidrottsforening grundades 2019 och de sokte
stod for administration av verksamheten 2021och 2022. Det dr en
forening for barn och ungdomar med ett organisatoriskt, administra-
tivt och ekonomiskt stod fran Djurgardens IF, frimst Djurgérden
Fotboll och Djurgarden Hockey.
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Néamnden har stott verksamheten med 0,7 mnkr hosten 2019 och
darefter med 1,5 mnkr per ar 2020-2022.

Djurgardens IF skolidrottsforening har inkommit med en redovis-
ning avseende verksamheten 2022.

Arendet

Foreningen Djurgarden Skola Stad (organisationsnummer 802537-
7477) har skickat in en ansokan om stdd pa 750 tkr for administra-
tion idrottsledarledd verksamhet pa flera av stadens skolor. Kostna-
derna som stodet ska bidra att ticka uppgar totalt till 2 450 tkr enligt
inkommen ansokan.

Syftet med verksamheten att dr att 6ka méingden fysisk aktivitet
bland barn och unga i Stockholms stad for att skapa en jimlikare
folkhilsa och jamlikare forutséttningar for barn oavsett vart i staden
de bor.

En utforligare beskrivning av verksamheten framgér av ansokan, bi-
laga 1.

Arendets beredning
Arendet har beretts av administrativa avdelningen.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Det ér vél dokumenterat att fysisk aktivitet har stora positiva hélso-
effekter, savil for den fysiska som for den psykiska hélsan. Den
storsta offentliga satsningen for att mdjliggora for barn och ungdo-
mar att vara fysiskt aktiva ar stdd till foreningsverksamhet genom
anldggningar och monetért stod.

Det ér sedan lidnge ként att vissa grupper 1 betydligt mindre ut-
strdckning deltar i foreningslivets verksamheter. Dessa &r priorite-
rade 1 det idrottspolitiska programmet:

» Ungdomar 13-20 ér, sérskilt flickor

* Flickor 10-20 &r med utlédndsk bakgrund

* Personer med funktionsnedséttning fran 7 ar

* Barn och ungdomar 10-20 4r med g socioekonomisk bakgrund

Det finns sarskilda verksamheter, stodformer och samarbeten som
ska forsoka 0ka den fysiska aktiviteten hos dessa grupper. Som sy-
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nes dr alla fyra prioriterade grupper, helt eller delvis, bestaende av
personer som gér i grundskolan eller gymnasiet.

Svenska ldkaresillskapets arbetsgrupp Kraftsamling for ungas psy-
kiska hélsa” har presenterat en kunskapsbakgrund och fem forslag
for forbéttrad psykisk hélsa hos unga i Sverige. Det forsta forlaget
var att ha regelbunden och strukturerad fysisk aktivitet i anslutning
till skoltid. Arbetsgruppens slutsats &r att detta &r det effektivaste
sdttet att na alla unga.

Forvaltningen anser att detta ytterligare stirker ambitionen att eta-
blera samarbeten som okar mdjligheten till fysisk aktivitet i sam-
band med skoldagen.

Det finns inte ndgon strategi i staden for att erbjuda skolbarn fysisk
aktivitet i anslutning till skoltid utéver skoldmnet idrott och hilsa.
Déremot finns flera goda exempel péd sddana verksamheter, varav
det som behandlas i detta drende dr det mest omfattande.

Enligt forvaltningens mening dr det positivt att kunna visa pa de
mojligheter som finns att 6ka den fysiska aktiviteten hos skolelever
genom att stodja aktorer som visat bade ambition och formaga pé
omrédet.

Djurgardens IF skolidrottsforening har inkommit med en redovis-
ning av hur ndmndens stdd anvénts och vad verksamheten har upp-
natt under 2022.

Forvaltningen foreslér att nimnden beviljar ett stod om 750 tkr. In-
nan utbetalning sker ska féreningen inkomma med en redovisning
av verksamhet och ekonomi for varen 2023.

Véren 2023 ar den sista terminen som foreningen soker stod for ef-
tersom utbildningsforvaltningen har upphandlat fysisk aktivitet i an-
slutning till skoldagen. Utbildningen har tecknat ett ramavtal med
tva foretag och tva foreningar, varav foreningen Djurgarden Skola
Stad ér en.

Ekonomiska konsekvenser
Stodet ryms inom avsatt budget for foreningsstod 2023.



a

Stockholms Tjansteutlatande
) stad Dnr 3.4.2023.2417

Sida 4 (4)

&

Bilaga
1. Ansdkan om stod varen 2023 fran Foreningen Djurgarden
Skola Stad.
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