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Sammanfattande analys

Idrottsndamnden bedomer att 15 av kommunfullmiktiges 16 verksamhetsomradesmal har upp-
fyllts helt under 2023. Avvikelse redovisas for KF:s mal 3.2 I Stockholm ska alla ges mojlig-
het till ett eget jobb dir indikatorerna Antal tillhandahdllna platser for Stockholmsjobb samt
Antal tillhandahdllna praktikplatser for hogskolestuderande samt platser for verksamhetsfor-
lagd utbildning inte har uppfyllts under aret.

I samverkan med stadens ndmnder, idrottsforeningar och andra civilsamhéllesaktorer har
ndmnden arbetat for att bredda tillgdngen till idrottsaktiviteter. Barnperspektivet har bland an-
nat beaktats genom referensgrupper och nimndens barnchecklista. For att 6ka jamlikhet i
hilsa riktas resurser sérskilt till tondrsflickor, barn och unga med funktionsnedséttning samt
ungdomar med lag socioekonomisk status. Under aret har det erbjudits ett brett utbud av tra-
ningsmdjligheter och sommarlovsaktiviteter vid stadens simhallar, utomhusbassénger och
spontanidrottsytor, bade i egen regi och i samverkan med civilsamhillet. For att skapa mojlig-
het till rorelse och rekreation i utemiljoer samt mojliggora for unga att mdtas har nimnden ar-
betat med platsaktivering av spontanidrottsytor. Arbetet har fokuserats till Jirva, Hagsétra-
Régsved, Skiarholmen och Farsta och har genomsyrats av jamstélldhetsperspektivet. Under
aret har en rad olika ledarledda aktiviteter erbjudits for tonarsflickor.

Idrottsnamnden har aktivt deltagit i arbetet for att forma en sammanhingande kraftsamling i
Jarva. Namndens insatser har omfattat omstart och utékning av spontanfotbollen i fyra an-
laggningar tillsammans med stadsdelsndimnden och fyra lokala féreningar. Dialog har forts for
att forma en ny satsning med fotboll for barn och unga som inte dr engagerade i féreningslivet
tillsammans med stadsdelsndmnden, foreningslivet och utbildningsndmnden. Arbetet fortsét-
ter for en uppstart under 2024. Inom ramen for idrottsndmndens planeringsarbete har ett fler-
tal projekt inom Jarva lyfts fram, bland annat utveckling av fastigheten vid Kvarnbackaplan i
samarbete med stadsdelsndmnden och det lokala foreningslivet samt forberedelse for ytterli-
gare inhyrning i Rinkebyhallen.

Genom stadens satsning pa héllbara evenemang har stockholmare haft goda mdjligheter att
uppticka ndgon ny idrott eller blivit inspirerade till aktivitet och motion genom prova-pa akti-
viteter. Exempel pd evenemang som genomforts 2023 ar Skridskons dag i namndens egen regi
samt Alla pa sno som genomforts av Svenska skidforbundet med stéd fran nimnden. Somma-
ren var en intensiv evenemangsperiod dér nagra av de evenemang som arrangerades pa eller 1
anslutning till stadens anldggningar var Global Championships Tour, Bauhausgalan samt
Midnattsloppet.

Inom ramen for Stadshusets 100-ars-jubileum har ndimnden ansvarat for och lett tva projekt:
Stadshusregattan och Stadsorienteringen. Bdda projekten har knutit an saval till Stadshusets
jubileum, liksom till idrottsndmndens dvergripande uppdrag om att Gppna upp staden som
arena och inspirera till rérelse och motion.

Néamndens strategiska arbete for att nd en 6kad simkunnighet har fortsatt under dret. Namnden
har dven fortsatt arbetet med att utveckla satsningar som syftar till att 6ka vattenvanan hos de
yngre barnen. Likasa har arbetet med att utdka den kommunala simskoleverksamheten med
20 procent till &r 2025 (i jaimforelse med 2022) péborjats och antalet simskoleplatser som har
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erbjudits stockholmare som inte &r simkunniga har utdkats. Exempelvis utdkades verksam-
heten med fokus pa barn som gar i arskurs 4-5 under sommarlovet.

De forebyggande hélsoatgirderna for dldre har fortsatt att utvecklas. Idrottsnimnden har sam-
verkat med dldrendmnden, bland annat i att arrangera Seniordagen 1 Kungstradgarden samt
Hiilsodagen for seniorer pa Stockholms stadion dér dven kulturnimnden, samtliga stadsdels-
ndmnder och civilsamhillet deltog. Namnden har dven haft ett flertal samarbeten med ett antal
stadsdelsndmnder kring olika motivationshdjande insatser och hélsofraimjande aktiviteter.

Under aktuell mandatperiod har den styrande majoriteten anslagit ytterligare medel for inve-
steringar i nya idrottsanldggningar inom en s kallad idrottsmiljard. Detta skapar forutsétt-
ningar for att fortsitta arbetet med de anldggningsbehov som beskrivs 1 Strategi for idrottsan-
ldggningar 2022-2026. Idrottsndmnden prioriterar tillsammans med fastighetsnimnden vilka
nya anldggningar som kan tillkomma med hjilp av de tilldelade budgetmedlen. Sérskilda me-
del har avsatts for ett par storre projekt, dar planeringen for utveckling av Béllsta IP har fort-
gatt under aret, likasé for de tre idrottshallarna 1 Kristineberg. Fastighetsndmnden och idrotts-
ndmnden har under aret fattat utredningsbeslut avseende en ny idrottshall vid Mariehamnsga-
tan 1 Akalla. Projektet inryms inom ramen for idrottsmiljarden och relaterar till uppdraget i
budget om att pdborja planeringen for en ny idrottshall 1 Jarva/Kista.

I budget for 2023 anslogs sirskilda medel for fortsatt planering av upprustningarna av Eriks-
dalsbadet och Villingby sim- och idrottshall och planeringen for dessa tva projekt har fortgatt
under dret. P4 Mélarhdjdens IP har byggnation av en ny ishall fortgatt och anlaggningen kom-
mer sta klar under varen 2024. Fortsatt planering av en ny sim- och idrottshall pa Skarpnécks-
faltet varit prioriterat. P4 platsen planeras dven en ny ishall. For Enskede IP finns avsatta me-
del for en ny teknikhall for fotboll och friidrott och ett utredningsbeslut avseende detta har fat-
tats under dret. Utredningsbeslut har ocksa fattats for ny sim- och idrottshall pa Arstafiltet. P&
Hagsétra IP pdgar planering av en ny is- och idrottshall och ett inriktningsbeslut avseende
detta har fattats under aret. Tva hybridgrasplaner pa Gérdets sportfilt har invigts och kunnat
tas 1 bruk for savél foreningsorganiserad som spontan fotboll.

I enlighet med uppdrag 1 budget for 2023 har dokumentet Behov av och planerade idrottsan-
ldggningar 2023-2040 tagits fram dér dven status och renoveringsbehov av stadens simhallar
och utomhusbad framgér. Utgangspunkt for arbetet dr de behov som identifierats 1 Strategi for
idrottsanldggningar 2022-2026. Namnden har ocksa utrett forutsittningarna for hur Hog-
dalstopparna kan utvecklats till ett attraktivt friluftsomrade 1 dialog med exploateringsndmn-
den och berdrda stadsdelsndmnder.

Néamnden har 6kat produktionen av solenergi till en ny hogsta niva samt minskat méngden
kopt energi 1 stadens verksamheter jamfort med foregaende ar trots ett kallare vider samt en
utokad energidriven verksamhetsyta. I samarbete med Stockholm Vatten och Avfall har ater-
vinning av matavfall implementerats vid alla idrottsanlédggningar dér det forekommer matres-
ter. Ndmnden har dven registrerat samtliga stdd- och driftkemikalier som idrottsndmnden an-
svarar for i stadens kemikalieregister. Tillsammans med fastighetsndmnden och milj6- och
héilsoskyddsndmnden har arbetet kring hallbara 16sningar avseende konstgrasanvindning i
syfte att minska plastanvindningen och for att minimera spridningen av mikroplaster fortgétt.
De forsta laddstationerna avsedda for elbatar dr anlagda vid hamnen i1 Bergsundsstrand.
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Néamnden ser 6ver mdjligheten att konvertera flera befintliga platser till batplatser med stan-
dardladdning i takt med att behovet 6kar och befintliga avtal med batdgare sidgs upp, 1 syfte att
framja ett mer klimatvénligt batliv. Under 2023 har idrottsndmnden bidragit till en 6kad biolo-
gisk méngfald genom diverse externa projekt samt ordinarie verksamhet med fokus pé akva-
tiska miljoer.

Arbetet med att uppdatera nuvarande beredskapsplanering, krisledningsplanering, kriskom-
munikationsplanering och kontinuitetsplanering har pagétt 16pande under aret. Likasa med att
sdkerstélla idrottsanldggningarnas krisforméga och lokala krisplaner/handlingsplaner. Arbetet
med att skapa en krigsorganisation och krigsledningsplan har genomforts och implemente-
ringen fortsitter under 2024. Den arliga risk- och sarbarhetsanalysen dér verksamheternas kri-
tiska dtaganden och atgérder identifieras har genomforts. Ndimnden har medverkat i aktuella
platssamverkansgrupper i1 staden med konkreta insatser, lokala aktiviteter, kunskapsspridning
och fysiska insatser pd ndmndens idrottsanldggningar och ytor. Ndimnden har dven ingatt i
stadsledningskontorets arbetsgrupp for uppfoljning och utveckling av stadens platssamver-
kansgrupper. Utifran deltagande i olika forum for platssamverkan har samverkan med kom-
munpolis och stadsdelsndmndernas forebyggande enheter stirkts for trygga och sikra idrotts-
anldggningar.

Néamndens justerade nettobudget 2023 uppgar till 941,6 mnkr. Jamfort med 2022 ar simhall-
sintékter den intdkt som 6kat mest och hyreskostnader, personalkostnader samt energikostna-
der de kostnader som 6kat mest. Arsprognosen innebir att ett dverskott om 16,5 mnkr redovi-
sas jamfort med budget. Avvikelsen beror frimst pd hogre intdkter &n beréknat i samband med
tertialrapport 2 samt pa ligre kostnader for energi, foreningsstod och kostnader kopplade till
projekt ddr namnden hyr anldggningar av externa aktdrer och SISAB.

Uppfdljning av Kommunfullméktiges inriktningsmal

KF:s inriktningsmal: 1. Ett Stockholm som haller samman med en
stark och jamlik valfard i hela staden

® Uppfylls helt

Analys

Inriktningsmaélet uppfylls helt vilket baseras pa att samtliga underliggande KF-mal har upp-
fyllts.

1.1 Alla barn och ungdomar ska ges maojlighet till jamlika uppvixtvillkor och trygghet samt
en rik fritid. 1 samverkan med stadens ndmnder, idrottsféreningar och andra civilsamhéllesak-
torer arbetar ndimnden for att bredda tillgangen till idrottsaktiviteter. Barnperspektivet har
bland annat beaktats genom referensgrupper och naimndens barnchecklista. For att 6ka jamlik-
het i1 hélsa riktas resurser sérskilt till tonérsflickor, barn och unga med funktionsnedséttning
samt ungdomar med 14g socioekonomisk status. Under perioden har det erbjudits ett brett ut-
bud av traningsmojligheter och sommarlovsaktiviteter vid stadens simhallar, utomhusbas-
sdnger och spontanidrottsytor, bade i egen regi och i samverkan med civilsamhillet. For att
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skapa mojlighet till rorelse och rekreation i utemiljoer samt mdjliggora for unga att motas ar-
betar nimnden med platsaktivering av spontanidrottsytor. Arbetet fokuseras till Jirva, Hag-
satra-Ragsved, Skidrholmen och Farsta och har genomsyrats av jadmstélldhetsperspektivet.

1.2 Alla barn ska ges likvirdig mojlighet till utveckling och Ildrande i forskolan och skolan.
Idrottsnimnden och fastighetsndmnden samarbetar med utbildningsndmnden och Skolfastig-
heter i Stockholm AB, SISAB for att 1 storre utstrackning samplanera idrottshallar for att till-
godose bade skolans och foreningslivets verksamhet. Ett flertal samplaneringsprojekt har ini-
tierats dér utbildningsndmnden och idrottsndmnden planerar och bygger skolor och idrottshal-
lar for samnyttjande.

Néamndens strategiska arbete for att nd en 6kad simkunnighet har fortsatt under aret. Arbetet
med att utdka den kommunala simskoleverksamheten med 20 procent till &r 2025 (i jAmfo-
relse med 2022) har pabdrjats och antalet simskoleplatser som har erbjudits stockholmare som
inte dr simkunniga har utokats. Namnden har dven fortsatt arbetet med att utveckla satsningar
som syftar till att 6ka vattenvanan hos de yngre barnen.

Inom ramen for stadens partnerskap med Karolinska Institutet (KI) har nimnden deltagit i in-
terventionsstudien Hjdrnhdlsa i skolan 1 samverkan med KI, Gymnastik- och idrottshdgskolan
(GIH) och utbildningsndmnden.

1.3 Stockholms stad ska ge stod och omsorg ddir behoven dr som storst. Namnden genomfor
och bidrar till att forbattra tillgéngligheten och 6ka delaktigheten for personer med funktions-
nedsidttning 1 stora delar av verksamheten utifran Program for tillgdnglighet och delaktighet
for personer med funktionsnedsdttning. Arbetssitt och metoder har tagits fram i syfte att i
annu storre utstrackning uppfylla stadens funktionshinderspolitik. For att 6ka delaktigheten
och arbeta for ritten till battre hdlsa och meningsfull fritid har ndmnden lyssnat pa barn, unga
och vuxna med funktionsnedséttning genom referensgrupper samt anvént nimndens barn-
checklista.

Samarbetet med Stockholms Parasportforbund och RF-SISU Stockholm har fortsatt i syfte att
bredda utbudet av parasport i staden. Antalet parasportgrupper har utokats och nimnden har
haft extra fokus pé att erbjuda flickor med funktionsnedséttning egna traningsgrupper. Namn-
den har dven fortsatt arbetet med att 6ka tillgéngligheten och méjligheten for mélgruppen att
delta i1 det ordinarie motionsutbudet 1 simhallarna.

Néamnden fortsétter att samverka med arbetsmarknadsnimnden och finns som stod i det upp-
sOkande arbetet mot nyanldnda genom att svara pé fragor frén etableringsstod inom arbets-
marknadsndmnden.

I enlighet med Handlingsplan for fradmjande av psykisk hélsa genom fysisk aktivitet bland
ungdomar i Stockholms stad har nimnden fortsatt samverkan med berdrda ndmnder.

1.4 Stockholm ska vara en bra stad att aldras i - med god omsorg och stor trygghet. Under
2023 har de forebyggande hélsoatgirderna for dldre fortsatt att utvecklas. Ett sérskilt fokus
har lagts pd samverkan med dldrendmnden, bland annat i att arrangera Seniordagen 1 Kungs-
tridgdrden samt Hdlsodagen for seniorer pa Stockholms stadion dir dven kulturnimnden,
samtliga stadsdelsndmnder och civilsamhéllet deltog. Nimnden har dven haft ett flertal samar-
beten med ett antal stadsdelsndmnder kring olika motivationshdjande insatser och halsofram-
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jande aktiviteter.

1.5 Alla stockholmare ska ha tillgang till ett rikt kultur-, idrotts- och féreningsliv. Under aret
har diskussionen fortsatt kring arbetet med langsiktig strategisk planering for idrottsytor, dar
idrottsndmnden har fordjupat samarbetet med stadsbyggnadsndmnden, fastighetsndmnden och
exploateringsndmnden kring dessa fragor.

I enlighet med uppdrag 1 budget f6r 2023 har dokumentet Behov av och planerade idrottsan-
ldggningar 2023-2040 tagits fram dér dven status och renoveringsbehov av stadens simhallar
och utomhusbad framgér. Utgangspunkt for arbetet dr de behov som identifierats 1 Strategi for
idrottsanldggningar 2022-2026. Namnden har ocksa utrett forutsattningarna for hur Hog-
dalstopparna kan utvecklats till ett attraktivt friluftsomrade 1 dialog med exploateringsndmn-
den och berorda stadsdelsndmnder.

Under aktuell mandatperiod har den styrande majoriteten anslagit ytterligare medel for inve-
steringar 1 nya idrottsanldggningar inom en s kallad idrottsmiljard. Detta skapar forutsétt-
ningar for att fortsitta arbetet med de anldggningsbehov som beskrivs 1 Strategi for idrottsan-
ldggningar 2022-2026. Idrottsndmnden prioriterar tillsammans med fastighetsnimnden vilka
nya anldggningar som kan tillkomma med hjilp av de tilldelade budgetmedlen. Under peri-
oden har planeringen av ett stort antal projekt pigatt. Likasd har arbetet med 1angsiktig strate-
gisk planering for idrottsytor fortsatt, dar idrottsndmnden kommer att fordjupa samarbetet
med stadsbyggnadsndmnden, fastighetsndimnden och exploateringsndmnden kring dessa fré-
gor.

Genom stadens satsning pd héllbara evenemang har stockholmare haft goda mdjligheter att
uppticka nagon ny idrott eller blivit inspirerade till aktivitet och motion genom prova-pa akti-
viteter. Sommaren var en intensiv evenemangsperiod dér nagra av de evenemang som genfor-
des pa eller 1 anslutning till stadens anldggningar var Global Championships Tour, Bauhaus-
galan samt Midnattsloppet.

Inom ramen for Stadshusets 100-ars-jubileum har ndmnden ansvarat for och lett tva projekt:
Stadshusregattan och Stadsorienteringen. Béda projekten har knutit an sévél till Stadshusets
jubileum, liksom till idrottsndmndens 6vergripande uppdrag om att ppna upp staden som
arena och inspirera till rorelse och motion.

Antalet bokade timmar 1 skolidrottshallar utanfor skoltid har inte 6kat lika mycket som for-
véntat. Antalet bokade timmar har 6kat p4 manga skolor men dven minskat pa flera skolor.
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KF:s mal for verksamhetsomradet: 1.1 Alla barn och ungdomar ska ges
mojlighet till jamlika uppvaxtvillkor och trygghet samt en rik fritid

© Uppfylls helt

Analys

Fysisk aktivitet dr en av de viktigaste paverkbara faktorerna for god hilsa och livskvalitet.
Néamnden arbetar for att alla barn och unga ska ha tillgang till meningsfulla fritidssysselsatt-
ningar och kunna utdva idrott, motion och friluftsliv under jamlika forutséttningar oavsett
kon, socioekonomiska forutsattningar, funktionsnedséttningar eller var i staden de bor. Darfor
arbetar namnden bade med breda satsningar 6ver hela staden och med riktade satsningar i so-
cioekonomiskt svagare omraden for att sérskilt stimulera de prioriterade grupperna till 6kad
fysisk aktivitet.

I samverkan med stadens ndmnder, idrottsforeningar och andra civilsamhéllesaktdrer har
ndmnden arbetat for att bredda tillgdngen till idrottsaktiviteter. Barnperspektivet har bland an-
nat beaktats genom referensgrupper och ndmndens barnchecklista. For att 6ka jamlikhet i
hélsa riktas resurser sérskilt till tondrsflickor, barn och unga med funktionsnedséttning samt
ungdomar med lag socioekonomisk status. Under aret har det erbjudits ett brett utbud av tra-
ningsmojligheter och sommarlovsaktiviteter vid stadens simhallar, utomhusbassanger och
spontanidrottsytor, bade i egen regi och i samverkan med civilsamhiéllet. Exempelvis har kor-
tare motionskurser erbjudits i stadens simhallar for att fler barn och ungdomar ska ha mdjlig-
het att delta och testa olika aktiviteter. Ett annat gott exempel &r samverkan med Spinga
bandy dér skridskoverksamhet har erbjudits pa Spénga IP {6r tondrsflickor under februari och
december. Samverkan planeras fortsitta under 2024.

For att skapa mojlighet till rérelse och rekreation i utemiljoer samt mojliggora for unga att
motas har nimnden arbetat med platsaktivering av spontanidrottsytor. Arbetet har fokuserats
till Jarva, Hagsdtra-Ragsved, Skdrholmen och Farsta och har genomsyrats av jidmstélldhets-
perspektivet. Under aret har en rad olika ledarledda aktiviteter erbjudits for tonarsflickor. Ak-
tiviteterna under sommaren 6kade till antal och har en bredare geografisk spridning jamfort
med tidigare ar, vilket dr ett resultat av nimndens arbete med Strategi for ett mer jamstdllt och
jamlikt nyttjande av stadens spontanidrottsytor.

Néamndens insatser for 6kad fysisk aktivitet har bidragit till stadens arbete med Agenda 2030
med fokus pa mal 3 God hdlsa och vilbefinnande, mal 5 Jamstdlldhet och mal 10 Minskad
ojamlikhet.
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Namndmal: Barn och unga har goda férutsattningar att idrotta och motionera i
Stockholm

© Uppfylls helt

Forvantat resultat

Idrottsndmnden bidrar till utvecklingen mot en jdmlik, levande, 6ppen och modern idrottsstad
genom egna verksamheter samt gott samarbete med andra nimnder och civilsamhéllet. Barn
och ungdomar har goda mdjligheter till motion och idrott oavsett var i staden de bor. Andelen
fysiskt aktiva barn och unga i de prioriterade grupperna har dkat. Verksamheter som riktar sig
till barn och unga lever upp till barnkonventionen.

Analys

Némnden ska arbeta for att fler barn och unga erbjuds en meningsfull fritid och en fysiskt ak-
tiv livsstil och arbetar darfor bade med breda satsningar over hela staden och med riktade sats-
ningar i socioekonomiskt svagare omraden for att sérskilt stimulera de prioriterade grupperna
till 6kad fysisk aktivitet.

For att uppna ett jimlikt och inkluderande utbud i stadens simhallar har nimnden samverkat
lokalt med stadsdelsndmnder, skolor och elevhilsa i syfte att stirka barns mdjligheter till jam-
lika uppvéxtvillkor. Som ett led i ndmndens barnréttsarbete har nimndens feriearbetande ung-
domar, bade flickor och pojkar, provat och utvirderat aktiviteter fran det egna utbudet. De ar
en viktig referensgrupp for fortsatt utveckling av verksamheten for malgruppen.

I den egna verksamheten pa stadens sim- och idrottshallar har det under aret erbjudits ett brett
utbud av trdningsmojligheter och lovaktiviteter. Kortare motionskurser har erbjudits for att
fler barn och ungdomar ska ha mojlighet att delta och testa olika aktiviteter. Sommarlovsakti-
viteter har arrangerats vid stadens utomhusbassénger och simhallar. Flertalet aktiviteter har
riktats till ungdomar, bland annat instruktor i gym och vid utegym samt drop-in aktiviteter
som dans och cirkeltrdning. En del verksamhet har varit riktad enbart till tonarsflickor. Till
exempel har sa kallat "tjejhing” anordnats pa Jirvabadet och Alvsjobadet och drop-in aktivi-
teter pa Farsta idrottsplats.

En 6kning av ungdomar har noterats i gymmen under skolloven. Bade tonarsflickor och ton-
arspojkar efterfragar styrketraning och ndmnden har darfor under aret utvecklat gymverksam-
heten. Flera simhallar har erbjudit instruktor i gymmet for ungdomar inom “experimentverk-
staden” 1 syfte att skapa trygghet och motivation att trdna pa egen hand. "Experimentverksta-
den” avser att ta reda pa vilka aktiviteter som fungerar bést pd respektive simhall for att na
malgruppen inaktiva ungdomar. Andra insatser som testats dr drop in-trdning s& som dans,
basket och grupptraning for tonérsflickor.

Néamnden har under aret utrett mdjligheten att erbjuda pop up-traning. Under hostlovet place-
rades en portabel trdningscontainer pa Spanga idrottsplats i Jirva. Materialet i containern kan
anvéndas for egen spontanidrott men instruktorer fanns dven tillgédngliga hela veckan. Tonérs-
flickor bjods dven in till ett ledarlett cirkeltrdningspass som avslutades med utvardering. Feed-
backen fran tonarsflickorna ar en viktig del f6r den fortsatta utvecklingen av pop up-tréning
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for ungdomar.

Néamnden arbetar for att framja rorelserikedom och skapa forutsittningar att utveckla motivat-
ion, sjélvfortroende och rorelsekompetens for ett livslangt utdvande av fysisk aktivitet. En
workshop har genomforts med ndmndens medarbetare i1 syfte att fa 6kad kunskap om att leda
aktiviteter som bidrar till glddje och vilja att réra pa sig.

For att utveckla arbetet med ungdomsinflytande och delaktighet har nimnden samarbetat med
organisationen Right by me (fd Right To Play Sweden) i det tvdariga projektet Hdlsa pd tje-
jers villkor. Projektet avslutades 1 november. Syftet med projektet var att forbéttra den fysiska
och psykiska hilsan hos flickor, 14-20 &r, med utléndsk bakgrund eller i ett upplevt utanfor-
skap fran idrottsliga arenor. Namnden har genom projektet natt drygt 300 unika flickor. Ef-
fektmétningar har genomforts med nagra av de flickor som deltagit vid flera tillfallen. De vi-
sar att flickorna har stérkt sin sjdlvkansla, gemenskap och fysiska hélsa. Deltagarna har inklu-
derats i planering, genomforande och utvérdering av verksamheten. Under éret utdkades anta-
let sakradsdeltagare for att skapa flexibilitet och fa tillgang till fler perspektiv och en bredare
geografisk spridning. Under projekttiden har 20 tonarsflickor arbetat som aktivitetsledare i
projektets aktiviteter i exempelvis Tensta, Vistertorp, Farsta och Hagsétra. Under perioden
april-november anstélldes en deltagare frdn sakradet som aktivitetskoordinator for att arbeta
med planering, kommunikation, genomforande och utvdrdering av sommar- och hostaktivite-
ter. Arbetet med aktivitetsledare och aktivitetskoordinator fran mélgruppen har bidragit till
sankta trosklar, fler kvinnliga ledarforebilder med bredare representation och 6kad delaktighet
och inflytande for tonarsflickor med utldndsk bakgrund.

Under éret har tonarsflickor fran projektet delat med sig av sina erfarenheter genom presentat-
ioner, moten och olika typ av feedback. Ndmndens medarbetare har pa sa vis fatt ta del av
flickornas erfarenheter och perspektiv kopplat till fysisk aktivitet, idrott, att vara ny i Sverige
och hur det har varit att delta i projektet. Ett exempel &r att flickorna har deltagit pa simhallar-
nas riktade satsningar for malgruppen och sedan reflekterat kring och gett feedback pa exem-
pelvis bemdétande, upplevelser och forbattringsmdjligheter.

I samverkan med stadens ndmnder, idrottsféreningar och andra civilsamhallesaktorer har
ndmnden arbetat for att bredda tillgdngen till idrottsaktiviteter for tonarsflickor i Jdrva och so-
derort. Sommaraktiviteterna mer dn fordubblades jamfort med forra aret och genomfordes
med storre geografisk spridning. Ett gott exempel &r drop-in fotbollen som arrangerats i
Tensta. Den startade utomhus under véren och flyttades sedan in under hdsten. Unga kvinn-
liga ledare och tydligt fokus pé rorelseglddje har sdnkt trosklarna for deltagande och skapat
positiva ledarforebilder.

Under hostlovet genomforde nimnden en aktivitetsdag for tonarsflickor 1 Hogdalens idrotts-
hall 1 samverkan med Ragsveds IF och andra civilsamhéllesorganisationer samt fritidsgardar
och fdltassistenter. Syftet var att visa upp det breda utbud som finns for malgruppen i omradet
och arrangera en dag fylld av rorelsegliddje. 46 tonarsflickor deltog.

Under aret har fler medarbetare i stadens simhallar utbildats i den nationella antidopningmeto-
den 100% Ren hardtrining, vilket dr ett krav for att fortsétta vara diplomerade i metoden. Dar-
efter diplomerades samtliga gym i simhallarna i ytterligare tva ar. Ndmndens arbete med me-
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toden &r en viktig del i stadens ANDTS-arbete enligt Stockholms stads program for alkohol-,
narkotika-, dopningsmedel, tobak och nikotinprodukter samt spel om pengar 2023-2026.

Néamnden har under ret fortsatt arbetet med verksamheten Dansa utan krav for att stirka psy-
kisk hélsa hos tonarsflickor. Extern finansiering har erhallits inom ramen {6r Uppdrag Psykisk
Hiilsa 2023 for att utveckla verksamheten. Under aret erbjods Dansa utan krav pé Eriksdals-
badet, Skdrholmens simhall samt Farsta simhall. Ingen riktad grupp till tonérsflickor med in-
tellektuell funktionsnedséttning har startat under aret men arbetet pagar och prova pa-tillfalle
har erbjudits till anpassade grundskolor. Under hostterminen har ndmnden, tillsammans med
kulturnimnden och Jarva stadsdelsndmnd, inlett ett samarbete med rektorer och fritidsledare
frdn Jarvaomradet i syfte att etablera verksamheten 1 Jarva under varen 2024.

I samverkan med utbildningsndmnden utvecklar nimnden samarbetet kring intyg for okad fy-

sisk aktivitet. Intyget skrivs av elevhélsoteamen till ungdomar i behov av 6kad fysisk aktivitet.
Utbildningsndmnden har under dret erbjudit ett trdningskort med tio traningstillfallen 1 Stock-

holms stads simhallar till elever med intyg. Sammanlagt har 101 trdningskort delats ut genom
11 skolor.

Néamndens samlade insatser for 6kad fysisk aktivitet har bidragit till stadens arbete med
Agenda 2030 med fokus pd mal 3 God hdlsa och vilbefinnande, mal 5 Jamstdlldhet och mal
10 Minskad ojimlikhet.

Aktivitet Startdatum Slutdatum Avvikelse

v Genomféra "Experimentverkstad” i syfte att se vilka insatser som 2023-01-01 2023-12-31
fungerar bast pa respektive simhall for att na malgruppen 13-19 ar.

v Genomfdra workshops och forelasningar for idrottsnamndens 2023-01-01 2023-12-31
medarbetare inom ramen for projektet Halsa pa tjejers villkor.

v Utreda mdjligheterna att erbjuda pop up-traning i form av portabel 2023-01-01 2023-12-31
tréningsanlaggning, exempelvis gym-/tréningscontainers.

KF:s mal for verksamhetsomradet: 1.2 Alla barn ska ges likvardig méjlighet till
utveckling och larande i forskolan och skolan

o Uppfylls helt

Analys

Idrottsndamnden dr aktiv inom ramen for stadens partnerskap med Karolinska Institutet (KI).
Under aret har nimnden deltagit i interventionsstudien Hjdrnhdlsa i skolan som sker i sam-
verkan med KI, Gymnastik- och idrottshdgskolan (GIH) och utbildningsndmnden. Projektet
ska utvdrdera om en intervention med forlingd skoldag innehallande fysisk aktivitet, laxstod
med rorelsepauser och promenad med ljudbok forbéttrar psykisk och fysisk hilsa, kognition
och skolprestation hos ungdomar i arskurs 8 i syfte att bidra till jimlikhet i hilsa. Idrotts-
ndmnden tar under ldsdret 23/24 emot fem klasser fordelade pa tvéd anldggningar och tillhan-
dahaller lokal och ledare samt deltar i projektets processutvardering. Under aret har nimnden
deltagit i planeringsarbete samt paborjat forsta delen av interventionen dér eleverna varje
vecka besdkt Skirholmens sim- och idrottshall respektive Akeshovs sim- och idrottshall. Fo-
kus ska vara pa pulshojande aktiviteter och eleverna har darfor fatt testa olika aktiviteter fran
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grupptraningsutbudet, men dven gymtrining har forekommit.

Idrottsndmnden och fastighetsndmnden samarbetar med utbildningsndmnden och Skolfastig-
heter 1 Stockholm AB, SISAB, for att i storre utstrdckning samplanera idrottshallar for att till-
godose bade skolans och foreningslivets verksamhet. Inom ramen f6r Samordnad grundskole-
planering (SAMS), samt genom tidigare samverkan mellan ndmnderna, har ett flertal sampla-
neringsprojekt initierats dér utbildningsnimnden och idrottsndmnden planerar och bygger
skolor och idrottshallar for samnyttjande. Exempel pd plats dir en gemensam planering pagér
4r Arstafiltet, dir detaljplanen inom vilken skolan och idrottshallen ingar har vunnit laga kraft
under dret. Det planeras ett antal projekt dér idrottsndmndens respektive utbildningsndmndens
behov skiljer sig at tidsméssigt med hinsyn till justerade elevprognoser. SISAB har meddelat
att de inte ser det som mdjligt att uppfora idrottshallar innan byggnation av skola sker, vilket
medfOr att ett eventuellt tidigareldggande av ett hallprojekt forutsitter att detta genomfors av
annan aktor inom staden.

Simkunnighet dr forutom en mojlighet till fysisk aktivitet och rekreation en livsviktig kunskap
och en forutsittning for godként avgangsbetyg i grundskolan. Genom en néra samverkan med
utbildningsndmnden skapas jamlika forutsattningar for barn och unga att hitta glidje och
trygghet kring vatten och detta bidrar till en hogre méluppfyllelse for stadens elever.

Under éret har en omfattande satsning pé vattenvanetrdaning och forberedande simskola for
barn i forskoleklass genomforts i syfte att tidigt introducera vattenvanetrdning som barnen se-
nare ska kunna tillgodogora sig 1 den simundervisning de deltar i inom skolsimskolan eller an-
nan simundervisning.

For att ytterligare forstarka denna satsning har stadens simforeningar som ér anslutna till
Stockholms Simforbund kunnat soka stdd for vattenvanetraning och forberedande simskola
for barn som ar fodda 2015-2018 och folkbokforda 1 Stockholms stad. Syftet med detta stod
har varit att bista stadens simforeningar med ekonomiska medel s att verksamheten har kun-
nat genomfOras och att anmélningsavgiften for varje barn har kunnat hallas pd en kostnads-
niva som inte utgdr ett for stort hinder. Detta &r sdrskilt viktigt i omrdden med socioekono-
miska utmaningar dédr simkunnigheten &r lagre och det ar darfor ett viktigt verktyg for 6kad
simkunnighet. Stadens satsning inom Fokus Jérva och i andra delar av staden har inneburit att
959 deltagare fodda 2015-2018 har kunnat gé pa sommarskimskola till en deltagaravgift pa
100 kr.

For elever 1 forskoledlder har ndmnden fortsatt arbetet med att utveckla de satsningar som syf-
tar till att 6ka vattenvanan hos de yngre barnen déir ett samarbete med stadsdelsndmnderna har
genomforts.

Da ett 6kat behov av simundervisning for elever i arskurs 4-5 har identifierats har namnden
genomfort tva riktade satsningar tillsammans med utbildningsndmnden. Namnderna har dven
genomfort satsningar for elever 1 rskurs 6-9 som inte uppnatt simkunnighetsmélet och dar-
med saknar betyg 1 &mnet Idrott och hélsa.

Arbetet med att utoka den kommunala simskoleverksamheten med 20 procent till ar 2025 (1
jamforelse med 2022) har paborjats och redan 2023 har antalet simskoleplatser som erbjudits
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stockholmare som inte dr simkunniga utdkats. Exempelvis utokades verksamheten med fokus
pa barn som gér i arskurs 4-5 under sommarlovet.

Namndmal: Idrottsnamnden bidrar till en 6kad simkunnighet hos skolelever
o Uppfylls helt

Forvantat resultat

Simkunnigheten hos elever i stadens skolor dkar.

Analys

Under éret har ett omfattande arbete med satsning pa vattenvanetrédning och forberedande
simskola for barn i forskoleklass genomforts. Syftet har varit att tidigt introducera vattenvane-
traning som barnen senare ska kunna tillgodose sig 1 den simundervisning de deltar i inom
skolsimskolan eller annan simundervisning. Genom att arbeta forebyggande och dirmed moj-
liggdra forutséttningar for barn och unga att hitta glddje och trygghet kring vatten skapas jam-
lika forutséttningar som bidrar till en hogre méluppfyllelse for stadens elever. Verksamheten
sker 1 ndra samverkan med utbildningsnimnden som har statt for elevunderlag och kommuni-
kation till skolorna. Idrottsndimnden har planerat och genomfort verksamheten. 3750 elever
deltog 1 satsningen vilket dr en 6kning fran tidigare ar med 27 procent. 57 procent av barnen
som deltog i verksamheten saknade helt vattenvana innan kursen och efter kursen kunde 58
procent flyta pd mage och 56 procent flyta pa rygg.

For elever i forskoledlder har nimnden fortsatt arbetet med att utveckla de satsningar som syf-
tar till att 6ka vattenvanan hos de yngre barnen. Ett samarbete med stadsdelsndimnderna har
genomforts dir idrottsndmnden erbjuder utbildning f6r medarbetare i forskolan om hur de kan
arbeta med grundldggande vattenvana pa ett enkelt sétt. Fortsatt arbete med att informera
vardnadshavare pa 6ppna forskolor om vikten av basal tidig vattenvanetraning fér sma barn
har genomforts 1 Hasselby-Villingby, Skdrholmens och Jarva stadsdelsomraden. Som ett led i
att utveckla arbetet med stadens plaskdammar till en viktig resurs samt for att sprida gliddje
och kunskap kring vattenvana har nimnden dven spridit kommunikationsmaterial till respek-
tive stadsdelsndmnd som de ska kunna anvinda vid stadens plaskdammar.

Da ett 6kat behov av simundervisning for elever 1 arskurs 4-5 har identifierats genomforde
ndmnden tva riktade satsningar tillsammans med utbildningsndmnden dér simundervisning for
malgruppen erbjods bade till vArdnadshavare och fritids under sommaren. Av de 1300 elever
som skolorna uppgav var i stort behov valde 692 elever mojligheten till extra simundervis-
ning. Manga av eleverna som deltog 1 satsningen hade inte uppnatt malen for arskurs 2 att
simma 25 meter i mag- och ryggldge, endast 7 procent. Genom dessa satsningar naddde vi de
elever som mest behdvde insatsen. 50 procent av eleverna klarade efter kursen att simma 25
meter i mag- och rygglige.

Ytterligare satsningar har genomforts 1 samverkan med utbildningsndmnden for elever 1 érs-
kurs 6-9 som inte uppnatt simkunnighetsmélet och dirmed saknar betyg i &mnet Idrott och
hilsa. Lovsimning erbjods pé sportlov, sommarlov och hostlov. Antalet elever som deltog var
1303 elever vid ett eller flera lov vilket ir adekvat sett till behovet for aldersgruppen. Over 90
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procent av de elever som var nirvarande pa mer 4n 80 procent av tillfillena och kunde simma
25 meter i mag- och/eller rygglige klarade mélet. Over 50 procent av alla elever klarade att
simma 25 meter i mag- och/eller rygglédge efter kursen oavsett forkunskaper och antalet lekt-
ioner eleven nérvarat pa.

Under aret har kvalitetssdkring av stadens skolsim genomforts som resulterat i fortbildnings-
dagar for simlérare. Inriktningen under dagarna har varit effektiv siminlarning och maluppfyl-
lelse.

Vidare har tva utbildningstillfillen genomforts for att fortbilda stadens idrottslérare. Att ldra
ut simning kan vara svart pd minga sitt, organisatoriska och logistiska utmaningar stéller
hoga krav pa idrottsldrarna vid de tillfdllen som de sjdlva har med elever 1 simhallen. Manga
dldre elever saknar vattenvana och grundliggande motoriska fardigheter eller ar rddda for vat-
ten. Med denna fortbildning undanrdjs sa manga hinder och utmaningar som mgjligt sa att si-
minldrningen blir trygg och gér fortare for eleverna att nd malet.

I alla satsningar har barn och unga med funktionsnedséttning inkluderats och erbjuds tider pa
anldggningar med tillgénglighetsanpassade lokaler och dér verksamheten for malgruppen kan
bedrivas i mindre grupper.

KF:s mal for verksamhetsomradet: 1.3 Stockholms stad ska ge stod och
omsorg dar behoven ar som storst

® Uppfylls helt

Analys

Néamnden genomfor och bidrar till att forbattra tillgéngligheten och 6ka delaktigheten for per-
soner med funktionsnedsittning i stora delar av verksamheten utifrdn Program for tillgdinglig-
het och delaktighet for personer med funktionsnedsdttning. Arbetssitt och metoder har tagits
fram i syfte att i 4nnu storre utstrackning uppfylla stadens funktionshinderspolitik. Ndmnden
arbetar ocksa for att uppnd de globala héllbarhetsmélen i Agenda 2030 dér det 6vergripande
perspektivet ér att ingen far lamnas utanfor och dér flera av méalen i agendan uttrycker att
detta sarskilt giller personer med funktionsnedséttning.

For att 6ka delaktigheten och arbeta for rétten till béttre hédlsa och meningsfull fritid har nimn-
den lyssnat pa barn, unga och vuxna med funktionsnedséttning genom referensgrupper samt
anvant ndimndens barnchecklista. Syftet ar att vid behov utoka och/eller forbattra ndmndens
egen verksamhet samt stodja och inspirera civilsamhillet att starta aktiviteter. Under aret har
antalet referensgrupper utokats. Namndens medarbetare har erbjudits fortbildningstillfdllen
med temat barns delaktighet.

Samarbetet med Stockholms Parasportforbund och RF-SISU Stockholm har fortsatt i syfte att
bredda utbudet av parasport i staden. Antalet parasportgrupper har utdkats och nimnden har
haft extra fokus pa att erbjuda flickor med funktionsnedséttning egna traningsgrupper.

Néamnden har ett rad for funktionshinderfragor som sammantrader veckan innan nimndsam-
mantrdden. I funktionshinderradet informerar forvaltningen om verksamheten, planerade for-
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andringar och resultat av olika atgérder som &r eller kan bli aktuella for personer med funkt-
ionsnedsattning. Rédets uppgift ar att bevaka funktionshindersaspekter i olika verksamhetsfra-
gor. Radet har erbjudits delaktighet i arbetet med nimndens verksamhetsplan genom med-
skick och onskemal.

Myndigheten for delaktighet har genom rapporten Aktiv fritid belyst olika brister som finns
hos kommuner i landet. Namnden har fortsatt att utveckla arbetet med delaktighet hos mal-
gruppen i beslut som ror utbud av aktiviteter genom referensgrupper. Namnden har med stod
av funktionshinderradet startat en referensgrupp bestdende av ungdomar med funktionsned-
sattning som dr kopplad till Fritids- och framtidsmédssan 2024.

Staden verkar for att frimja livskvalitet och hélsa genom att ge fler stockholmare forutséatt-
ningar att bli fysiskt aktiva genom att underlétta for utomhusvistelse, vardagsmotion samt
spontan motion och rorelse 1 ndrmiljon genom utegym, motionsspar och skidspar. Under éret
har ndmnden slutfort projektet med skidspér for nybdrjare vid Hellasgarden. Det r ett bra ex-
empel pa universell utformning da skidsparet &r anpassat for alla nybdrjare. Nimndens funkt-
ionshinderrdd har varit delaktiga i tillgdnglighetsarbetet.

Néamnden har arrangerat webbinarieserien Hdlsa och fysisk aktivitet som har erbjudits chefer
och fritidsombud pa LSS-bostdder. Motsvarande webbinarier har planerats for 2024.

Néamnden har 1 enlighet med stadsdelsnimndernas KF-uppdrag tagit fram ett friskvardskort i
stadens sim- och idrottshallar riktat till personer som bor i LSS-bostad 1 syfte att forbéttra de-
ras hélsa.

Under aret har ndmnden fortsatt arbetet med att oka tillgédngligheten och mojligheten f6r méal-
gruppen att delta i det ordinarie motionsutbudet i simhallarna. Till exempel har alla gymma-
skiner i ndmndens anldggningar bytts ut och uppgraderats. I samband med uppgraderingen har
en tillgdnglighetssatsning for personer med synnedsittning genomforts vilket innebér att gym-
maskiner har mirkts upp med punktskrift.

For ndmndens prioriterade grupp, barn och unga, har sirskild hinsyn tagits till integrations-
framjande insatser, jimstélldhet, socioekonomiska faktorer samt behov for personer med
funktionsnedséttning. Ndmnden har fortsatt arbeta prioriterat for att tillgdngliggora idrottsan-
laggningar och att tillhandahalla information och aktiviteter for malgruppen i bide stadens
och civilsamhéllets regi. Ndmnden har tagit fram en informationsmall som é&r tillgénglighets-
anpassad for personer med kognitiv funktionsnedséttning.

Némnden har fortsatt att samverka med arbetsmarknadsndmnden och finns som stéd 1 det
uppsokande arbetet mot nyanldnda genom att foreningsstodshandléggarna svarar pé fragor
frén etableringsstod inom arbetsmarknadsndmnden.

I enlighet med Handlingsplan for frdmjande av psykisk hélsa genom fysisk aktivitet bland
ungdomar i Stockholms stad har nimnden fortsatt samverkan med berérda ndmnder. Namn-
den har bland annat piborjat ett arbete med att initiera en nimnddverskridande arbetsgrupp
kring ungas psykiska hélsa samt utvecklat samarbetet med kultur- och utbildningsndmnderna
kring Dansa utan krav 1 Jarva. Extern finansiering har erhallits inom ramen {6r Uppdrag Psy-
kisk Hdilsa 2023 for att utveckla arbetet med Dansa utan krav.
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Alla stockholmare ska ha mojlighet att idrotta och motionera oavsett inkomst. Ndmnden har
bistatt stadsdelsndmnderna i arbetet for att ppna och driva fritidsbibliotek.

Arbetet med FaR (fysisk aktivitet pd recept) har fortsatt och insatsen &r fortsittningsvis viktig
1 syfte att nd de som &r i behov av stdd for att komma igang med fysisk aktivitet. Inom meto-
den FaR nar ndmnden bland annat barn och ungdomar, personer med funktionsnedséttning,
aldre och framjar psykisk och fysisk hilsa.

Néamndens insatser for 6kad fysisk aktivitet har bidragit till stadens arbete med Agenda 2030
med fokus pad mal 3 God hdlsa och vilbefinnande, mal 5 Jamstdlldhet och mal 10 Minskad
ojamlikhet.

Namndmal: Stockholmare med funktionsnedsattning har férutsattningar att delta i och
tillgodogora sig fritidsverksamheter

[ Uppfylls helt

Forvantat resultat

Néamndens anldggningar och verksamheter ar tillgdngliga for stockholmare med funktionsned-
sattning. Motionsaktiviteterna i stadens simhallar har utdkats och fyllts pa med deltagare. Fri-
tidsutbudet har utokats och breddats. Malgruppen har mojlighet att delta utifran sina forutsitt-
ningar. Barn, unga och vuxna med funktionsnedséttning kénner till vilka fritidsaktiviteter
som erbjuds.

Analys

Utbudet av tillgdngliga aktiviteter for barn och unga med funktionsnedsittning har utokats.
Det har varit stor efterfrdgan pa fritidsaktiviteter frdn malgruppen. For vuxna personer med
LSS-insats och boende med sirskilt stod som har en intellektuell funktionsnedséttning och/el-
ler autism har aktiviteter under aret aterupptagits pa samma niva som innan pandemin.

Verksambhet i stadens idrottsanliggningar
Néamnden erbjuder ett aktivitetsutbud for barn fran 7 ar, unga och vuxna med funktionsned-
sattning i1 stadens simhallar.

Under éret har lovaktiviteter riktade till barn och unga med funktionsnedsittning genomforts i
samverkan med bland annat stadsdelsndmnder och civilsamhéllet. Till exempel har elever fran
Lindeparkens anpassade gymnasieskola fatt prova pa foreningsaktiviteter och aktiviteter fran
simhallarnas egna motionsutbud. Skidrholmens sim- och idrottshall och Husbybadet har erbju-
dit dans riktad till flickor och pojkar med intellektuell funktionsnedséttning. Anldggningarna
har efter 6nskemal fran unga och vuxna med funktionsnedsittning forldngt terminen for de
riktade motionskurserna exempelvis traningsklubb.

Néamndens anldggningar har dven erbjudit malgruppen att delta i det ordinarie utbudet av
lovaktiviteter.

Alla gymmaskiner pad ndmndens anldggningar har bytts ut och uppgraderats. Antalet tillging-
lighetsanpassade gymmaskiner har dirmed utokats. Namnden har genomfort en workshop for
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gyminstruktdrer i samverkan med Region Stockholm. Medarbetare fick 6kad kompetens om
anpassad traning for personer med funktionsnedséttning.

Samverkan med KTT (korttidtillsynsverksamhet) pd Polhems- och Lindeparkens anpassade
gymnasieskolor och RGRH-gymnasiet (Riksgymnasiet for rorelsehindrade) har vidareutveck-
lats och utokats. Bland annat deltog elever fran Polhems anpassade gymnasieskola pé en akti-
vitet i Akeshovs sim- och idrottshall. Aktiviteten var uppskattad av bade elever och lirare och
samverkan fortsitter under 2024. Elever frdn Lindeparkens anpassade gymnasieskola har un-
der sommaren fatt prova pa att spela boccia och innebandy med IFAH (Idrottsforeningen For
Alla Handikappade). De fick ocksa prova pd dans fran anldggningarnas egna motionsutbud.

Farsta sim- och idrottshall har utdkat samverkan med Kvickentorpsskolan (anpassad grund-
skola) 1 syfte att utoka utbudet av gemensamma lovaktiviteter.

Néamnden har fortsatt arbetet med att prova nya metoder for att {4 fler barn och unga med
funktionsnedséttning att ta del av stadens fritidsutbud. Det sker bland annat i samverkan med
den anpassade gymnasieskolan. En av malsittningarna &r att fler elever efter avslutade studier
ska kénna till stadens fritidsutbud och att det ska motverka att unga vuxna blir hemmasittare.
Bland annat har prova-pa aktivitet erbjudits 1 skolans lokaler efter skolans slut enligt elevernas
onskemal. Elever frdn Lindeparkens anpassade gymnasieskola har provat pa vattengympa i
Skérholmens sim- och idrottshall.

Kommunikationsinsatser har genomforts i syfte att inspirera nya deltagare samt pdminna tidi-
gare kunder om det breda utbud som finns. Ndmnden deltog bland annat pa Rinkebys hélso-
méssa, Jarvaveckan samt nationaldagen pd Rinkeby torg dér information om ndmndens egna
verksamheter kommunicerades ut. Lovaktiviteterna har bland annat kommunicerats genom
webbsidan Fritidsnétet.

Under hosten 2022 genomfordes en enkdt 1 syfte att ta reda pa vad unga med intellektuell
funktionsnedsédttning tycker om simhallarnas utbud. Enkéten har sammanstillts och presente-
rats for relevanta medarbetare. Enkétsvaren ligger till grund for anliggningarnas utvecklings-
arbete.

Under éret avslutades datainsamlingen inom Ung Livsstil 1 anpassade grund- och gymnasie-
skolan. Arbetet med att sammanstilla och analysera resultaten pagér. Resultatet ska presente-
ras under 2024.

Fritid for alla- aktiviteter for barn och ungdomar 7-25 r med funktionsnedséttning
Natverket bestar av representanter fran stadsdelsndmnderna, kultur-, idrotts-, social- och ut-
bildningsndmnden. Néatverket har planerat och genomfort gemensamma lovaktiviteter i sam-
verkan med bland annat foreningslivet. Det har varit stor efterfragan pa fritidsaktiviteter frin
malgruppen. Samverkan inom nétverket har utokats och nya sociala aktiviteter har erbjudits
malgruppen.

Sportlovseventet Skridskokul for barn och ungdomar med funktionsnedsittning har genom-
forts 1 Husby ishall i samverkan med Jérva stadsdelsndmnd och Parasport Stockholm. Detta
blev mycket lyckat och manga, bdde flickor och pojkar, deltog.

P& sommarlovet genomfordes 1 samverkan med Jarva stadsdelsndmnd ett daglédger riktat till
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ungdomar med funktionsnedsittning. Antal deltagare 6kade fran forgdende ar. Deltagarna fick
prova pa olika aktiviteter, till exempel vattengympa. Ett annat gott exempel dr en sommarfes-
tival 1 Skarpnick kulturhus som genomfordes i samverkan mellan fyra stadsdelsndmnder, kul-
tur- och idrottsnimnderna samt foreningslivet. Over 100 barn och unga med funktionsnedsitt-
ning fran hela Stockholms stad besokte festivalen dér de fick prova pa béde kultur- och id-
rottsaktiviteter.

Pa hostlovet genomforde ndmnden i samverkan med lokala idrottsforeningar och Jarva stads-
delsnimnd en prova-pa dag med olika fritidsaktiviteter i Arvingehallen riktad till barn och
ungdomar med funktionsnedséttning.

Samtliga lovaktiviteter har haft en jamn konsfordelning pa deltagarna.

Némnden har undersokt mdjligheten och beslutat att genomfora en fritids- och framtidsméssa
2024 riktad till barn och unga med funktionsnedsittning. Planeringsarbetet pagar. Projekt-
gruppen bestar av representanter fran idrotts-, arbetsmarknads- och kulturnimnderna samt
Parasport Stockholm och RF-SISU Stockholm. En referensgrupp bestaende av ungdomar med
funktionsnedséttning r tillsatt i syfte att sékerstilla att ndmnden lyssnar pa méalgruppens be-
hov och 6nskemél. En kommunikations- och marknadsforingsinsats har genomforts. Skolor
som har elever med funktionsnedséttning och deras anhoriga har bjudits in. Civilsamhéllet,
funktionsréttsorganisationer samt stadens fritidsverksamheter kommer vara pa plats. Mélet ar
att missan ska vara arligt aterkommande.

Ungdomsgarden Triffstugan

En referensgrupp bestdende av flickor med funktionsnedséttning har fatt 6nska aktiviteter som
kan intressera och attrahera fler flickor att delta pad ungdomsgardens aktiviteter. Till exempel
onskade flickorna att vara DJ’s pa olika Fritid-for-alla evenemang. En annan aktivitet som ef-
terfragats dr en scenkonstgrupp. Referensgruppsarbetet har resulterat i att andelen flickor i
Tréffstugans verksamhet har okat.

Arbetet med den digitala ungdomsgérden har utvecklats och édr nu en del av det ordinarie ut-
budet.

Samverkan med Lindeparkens anpassade gymnasieskola samt RGRH-gymnasiet har utokats.
Elever frin skolorna besokte Tréffstugan under skoltid. Det har resulterat i nya besokare till
verksamheten. RGRH-gymnasiet genomforde ocksé 1 samverkan med Traffstugan tva idrotts-
dagar med tema segling pa Skota Hem, en anpassad seglingsverksambhet.

I samverkan med andra ndmnder har antalet sociala aktiviteter utdkats for ungdomar med
funktionsnedsédttning. Till exempel har flera discon genomforts i samverkan med ett flertal
stadsdelsndmnder.

Miljoverkstan Flaten har genomfort en utbildning for Tréaffstugans personal med tema dventyr
och friluftsliv. Syftet var att inspirera personalen infor sommarens kolloveckor med tema
dventyr. Ovriga kolloveckor genomfdrdes i samverkan med civilsamhillet. Till exempel ge-
nomfordes flera beachpartyn i samverkan med Stora Skondals handikappbad. Sommarkollot
gjorde flera besok pa Parkteatern Stadsteatern vilket skapade ett fortsatt intresse for teaterbe-
sok. Sommarens kolloveckor var vélbesokta. Antal deltagande flickor har 6kat pa4 sommarak-
tiviteterna totalt sett.
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Under aret har arbetet med NoFall (skridskodkning med stddsele) utvecklats. Antalet delta-
gare fran den anpassade gymnasieskolan har okat.

Tréffstugans personal har, inom ramen for Stockholm stads fritids- och ungdomsgdrdsstrategi,
gatt en grundutbildning och en utbildning om hot och vald.

Fritidsutvecklarna - aktiviteter for vuxna inom LSS

Néamnden verkar for ett tillgédngligt kultur- och fritidsutbud for personer med en intellektuell
funktionsnedséttning (IF) och/eller autism som har LSS-insatsen boende med sérskilt stod.
Det sker genom rad och stdd till stadens egna verksamheter, kulturinstitutioner och till civil-
sambhéllet. Antal personer som berors dr ca 1800 men fler i personkrets 1 inom LSS har till-
gang till aktiviteterna. De stadsOvergripande aktiviteter som dr 6ppna for alla 1 malgruppen
finns samlade pé en hemsida.

Flest aktiviteter arrangeras av civilsamhéllet, med eller utan stéd av nimnden. Ett 6nskemal
fran malgruppen ar flera helgaktiviteter. En tredjedel av aktiviteterna sker pa helgen, vilket &r
samma som forra aret. Helgaktiviteterna har breddats under éret. Till exempel har féreningen
Off Stockholm som driver Bio Kaskad startat kontinuerliga visningar for malgruppen.

Riktade aktiviteter till malgruppen pa biblioteken har dkat. Till exempel har ndmnden i1 samar-
bete med Stockholms stadsbibliotek genomfort Bokfest pd Littldst samt informerat vuxenbib-
liotekarier om mélgruppen. Biblioteken har natt fler framst pa dagtid via de dagliga verksam-
heterna.

Guidningar utan krangliga ord ligger pa samma niva som forgaende ar. Nimnden har darfor
tillsammans med foreningen Kultur och kvalitet ansokt om stdd hos Allménna Arvsfonden for
ett utbildningsprojekt riktat till museer och kulturinstitutioner i syfte att 6ka museers och
andra kulturinstitutioners formaga att presentera sitt innehall for malgruppen.

Néamnden har tagit fram ett friskvardskort riktat till malgruppen i enlighet med KF-uppdraget
till stadsdelsndmnderna om att forbéttra hdlsan hos personer som bor i LSS-bostad. Under éret
har ndmnden genomfort webbinarier for enhetschefer och personal kopplat till uppdraget. Ett
webbinarium pa léttpratad svenska riktat till malgruppen har genomforts med forskaren Eva
Flygare Wallén.

Néamnden har genomf6rt utbildningar 1 att skriva lattlasta inbjudningar utifran text, form, in-
nehall och bilder riktad till stadens och civilsamhillets verksamheter som bjuder in mélgrup-
pen. Namnden har ocksé skapat en mall for latta inbjudningar som har anvénts for mélgrup-

pen personer som bor 1 LSS-bostad. Den kan anvindas av sévil stadens egna arrangdrer som
fristdende aktorer.

Néamnden har tagit initiativ till ett intressendtverk med chefer och verksamhetsutvecklare pa
stadsdelsndmnderna for att utveckla metoder och dela erfarenheter om kultur- och fritidsverk-
samhet for malgruppen. Under 4ret har Skiirholmens, Higersten-Alvsjd, Farsta, Bromma och
Sodermalms stadsdelsndmnder anslutit sig.

Till- och frangénglighetsitgirder i stadens idrottsanliggningar
Tillgénglighet for personer med funktionsnedséttning &r varierande 1 stadens anldggningar. 1d-
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rottsndmnden bidrar till mélet genom att samtliga nya anlédggningar planeras utifrin full till-
ginglighet for personer med funktionsnedséttning. Idrottsndmnden avser i fortsatt planering
kring nya och upprustade anldggningar att utveckla arbetet med universell utformning av sta-
dens idrottsanldggningar sa att dessa kan anpassas for s& manga som mojligt.

Idrottsndmnden har under aret tillsammans med fastighetsndmnden fortsatt arbetet med att
planera for till- och frangénglighetsprojekt i och i anslutning till Beckomberga sim- och id-
rottshall. Till- och frangidnglighetsétgérder inne 1 anldggningen har genomfors under hdsten
samtidigt som planering fortgar for utveckling av utomhusytorna med ett tillgéngligt utegym
samt bocciabanor. Pa Hésselby IP har en ny tillgénglig toalett fardigstéllts under aret och 1
Blackebergshallen har tillgidnglighetsanpassning av omklddningsrum genomforts. Behov av
ytterligare tillgéinglighetsitgirder pa Akeshovs sim- och idrottshall kommer analyseras vidare.
Némnden har under éret i samverkan med exploateringsnimnden arbetat med ett uppdrag av-
seende mojlig utveckling av Hogdalstopparna, dér dialog kring tillgdnglighetsbehoven forts
med ndmndens funktionshinderrad.

. Utfall Utfall X
Indikator FELLEE N man/ kvinnor/ sl Arsmal ez Period
utfall X X 2022 arsmal
pojkar flickor
Andelen flickor som 37,53 % 37,64 % 40 % 2023
medverkar i
ungdomsgarden

Traffstugans verksamhet

Analys

Utfallet ar i princip detsamma som for fjolaret. Det ar vissa enskilda aktiviteter samt de digitala beséken som gor att malet
inte nas.

Aktivitet Startdatum Slutdatum Avvikelse

v | samverkan med andra forvaltningar utdka antalet sociala aktivite-  2023-01-01 2023-12-31
ter for ungdomar med funktionsnedsattning.

<

| samverkan med Region Stockholm genomféra en workshop for 2023-01-01 2023-12-31
gyminstruktérer om anpassad traning.

v Undersdka méjligheten att i samverkan med stadens verksamheter  2023-01-01 2023-12-31
och civilsamhallet genomféra en fritidsméassa 2024 riktad till barn
och unga med funktionsnedsattning i Stockholms stad.
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KF:s mal for verksamhetsomradet: 1.4 Stockholm ska vara en bra stad att
aldras i - med god omsorg och stor trygghet

© Uppfylls helt

Analys

Stockholm ska vara en édldrevinlig stad. Stockholmarna lever allt langre och ska kunna ha hog
livskvalitet, god hilsa och leva ett sjalvstindigt liv sa linge som mojligt, oavsett funktionsfor-
méga och var i staden de bor. Aldre 4r dérfor en viktig grupp att stimulera till rorelse. I syfte
att framja halsan hos Stockholms dldre har det stadsgemensamma samarbetet utvecklats.

Ett sérskilt fokus har lagts pd samverkan med dldrendmnden. Liksom tidigare ar har &ldre-
ndmnden och idrottsndmnden gemensamt medverkat under Seniordagen 1 Kungstradgérden.
Néamnderna har dven for forsta gdngen genomfort Hdlsodagen for seniorer pa Stockholms sta-
dion. Ovriga samarbetsparter var samtliga stadsdelsnimnder och kulturnimnden. Frén civil-
samhéllet medverkande en rad foreningar inom dldrendmndens och idrottsndmndens verksam-
hetsomraden. Seniora stockholmare kunde prova pé olika sociala aktiviteter, lyssna pa hilso-
profiler, traffa stadens experter samt foreningslivet. Seniorer fran hela Stockholms stad deltog
och tvé stadsdelsndmnder i ytterstaden valde dessutom att genomfora dagen som en bussut-
flykt. Stadens samlade kompetenser samverkade stadsovergripande kring Hdlsodagen och
uppfyllde mélsittningarna i Handlingsplan for en dldrevinlig stad, dldrenimndens Hand-
lingsplan stadsgemensam basniva for det hdlsofrdmjande, forebyggande och uppsokande ar-
betet riktat till seniorer samt Idrottsndmndens handlingsplan for att frdmja hdlsa hos dldre
nér det giller samverkan, delaktighet och inflytande, mat och maltider, fysisk aktivitet, social
gemenskap, uppsokande arbete, samt kommunikation och information. Nimndernas malsétt-
ning att samverka kring olika hilsoaktiviteter, hilsovecka och hilsodagar har ddrmed upp-
nétts. I slutet av aret genomforde dldrendmnden och idrottsndmnden dven en utbildning i mo-
tiverande samtal riktad till medarbetare pa stadsdelsndmndernas férebyggande enheter och id-
rottsndmndens simhallar. Insatsen var en gemensam och uppskattad atgird i nimndernas
handlingsplaner.

Aldre ska vara trygga med att deras roster blir hérda. Aldrenimnden och idrottsnimnden har
under aret haft &terkommande moten med representanter fran Kommunala pensiondrsrddet,
KPR. Syftet har framst varit att skapa delaktighet i planerings-, utférande- och utvérderingsfa-
sen kring Hdlsodagen for seniorer.

Infor hilsodagen analyserades information fran Stora panelen 2022 (medborgarpanel for
stockholmare 60 plus) av en arbetsgrupp med representanter fran kulturndmnden samt stads-
delsnimnderna Enskede-Arsta-Vantdr, Higersten-Alvsjo, och Norra innerstaden. Det visade
sig vara sérskilt viktigt att fa med biblioteken 1 Stockholms stad som besdks av manga stock-
holmare, badde mén och kvinnor. Ett sirskilt fokus har lagts pa vad mén vill géra. Avsevirt
farre man svarade pa fragorna i Stora panelen och de bedoms dven i mindre utstrickning delta
1 hélsofrimjande sociala aktiviteter pa stadens motesplatser. I arbetet med att minska ensam-
het och social isolering var mins synpunkter viktiga att beakta i planeringen av hilsodagen.
Det resulterade bland annat i att tre géfotbollsféreningar och Stockholms Schackforbund med-
verkade. Likasa fanns korsang samt olika former av budo med i utbudet. Mellan 2 500-3 000
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deltagare medverkande under Hdlsodagen for seniorer som blev mycket uppskattad. Utma-
ningen att na konsfordelningen 50/50 kvarstar dock, bade i motesplatsernas sociala aktiviteter
samt gruppaktiviteterna i simhallarna. Det hilsofrdmjande utbudet i Stockholms stads simhal-
lar som helhet bedoms vara jdmstillt 1 simhallen, men fler mén syns i gymmet och 6vervi-
gande kvinnor pa grupptriningen. Att besdka simhallen, i motet med personal som hilsar, att
bli sedd, samtal 1 bastun och att upprétthélla hdlsosamma rutiner dr en viktig del av god livs-
kvalitet och motverkar upplevelsen av ensambhet.

Forebyggande hélsoatgirder for dldre har fortsatt att utvecklas 1 enlighet med Agenda

2030:s 17 globala hallbarhetsmal, framst mal 3 om God hdlsa och vilbefinnande, ett mél som
ar beroende av framsteg inom andra malomraden sa som mal 5 om Jdmstdlldhet samt mal 10
om Minskad ojdmlikhet.

. Utfall Utfall .

Indikator FEIEEETD man/ kvinnor/ el Arsmal N7 Period

utfall X X 2022 arsmal

pojkar flickor
U Andel dldre som pa det 65 % 63 67 64 % Tas fram 2023

hela taget ar néjda med av
mojligheten att ta del av namnd
ledarledd idrott/motion i
Stockholm

Namndmal: | Stockholm finns goda férutsattningar for motion och ett aktivt friluftsliv
for aldre

@ Upptylis helt

Forvantat resultat

Stockholm ar en dldrevanlig stad dér dldre upplever hog livskvalitet, social samvaro, delaktig-
het och god hélsa. Stockholms dldre generationer har goda forutséttningar att rora sig, delta i
idrottsutbudet och utdva motions- och friluftsaktiviteter 1 sin ndrmiljo. Samverkan inom sta-
den bidrar till social inkludering och jimlik hélsa hos éldre. Fler dldre deltar i ndgon form av
hilsofrimjande fysisk aktivitet utifran egna forutsdttningar och intressen.

Analys

Stockholm erbjuder goda forutséttningar for Stockholms dldre att utova motion och friluftsliv,
bade inom- och utomhus.

Forutom simning och trining pa gym har simhallarnas ledarledda och anpassade senioraktivi-
teter blivit véldigt eftertraktade. I de hélsofrdmjande miljéer som simhallarna utgdr har se-
niora deltagare 0kat markant pa de riktade aktiviteterna. Grupptrianingspasset Stabil senior
finns nu pd alla simhallar som har grupptrining pa land 1 sitt utbud. De riktade motionskur-
serna, Seniorklubb gym och Seniorklubb trdning nar nya deltagare frimst genom samverkan
med stadsdelsndmndernas forebyggande enheter. Senioraktiviteter innebér bland annat langre
anpassad uppvarmning, fallférebyggande 6vningar och sociala sammanhang.

Konsfordelningen for kortinnehavare med personliga kort 1 Stockholms stads simhallar (totalt
2023), var 54 procent kvinnor (samma konsfordelning som 2022). Utfallet dr detsamma for

Idrottsnamnden, Verksamhetsberattelse 23(79)



maélgruppen 60 plus. Kortinnehavare 60 plus totalt 6kade med 17 procent i jimforelse med
2022. Deltagare i1 seniorriktade grupptraningspass 6kade med 93 procent under aret med kons-
fordelningen 75 procent kvinnor och 25 procent mén. Grupptridningen som helhet nér 84 pro-
cent kvinnor, vilket visar att seniora méin dnda lockas till simhallarnas sociala aktiviteter i
storre utstrackning.

Livskvalitet och god hilsa ska frimjas genom att fler dldre ska ges forutsittningar att bli fy-
siskt aktiva 1 sin ndrmilj6. Genom samverkan, motivationsh6jande insatser, kad kompetens
kring motionens betydelse och information om vad som finns att tillga skapas forutséttningar
att aktivera fler. Samverkan kring &ldre har utvecklats runt om i staden och samtliga simhallar
har ndgon form av lokal samverkan med den stadsdelsnimnd de &r beldgna i. Naimnden erbju-
der anpassad fallforebyggande tréning riktad till seniorer i samtliga simhallar med aktiviteter
pa land 1 sitt utbud och deltagarantalen har okat till 6ver det dubbla i jamforelse med forra
aret. Under Stadskampen for seniorer pa Kérrtorps IP bidrog medarbetare fran simhallar i s6-
derort med uppviarmning, balans- och styrkedvningar samt information om simhallarnas utbud
samt stadens applikation och e-tjinst Hdallbar hdilsa.

Idrottsndmnden har haft flera samarbeten med stadsdelsndmnder. Bland annat har medarbe-
tare frdn simhallarna besokt motesplatser for dldre och genomfort rundvisningar i simhallarna
med mojlighet att prova pa aktiviteter och uppleva simhallarnas lokaler. Syftet har varit att
minska troskeln for seniorer att komma igdng med ett aktivt liv. En forutséttning ar upplevd
trygghet 1 anldggningen, utdvandet och det sociala sammanhanget samt att besdkare upplever
att det finns nagot for dem. Eftersom stadsdelsndmnderna ansvarar for det férebyggande och
uppsokande arbetet riktat mot dldre &r ett gott och fortroendeingivande samarbete av storsta
vikt for att nd fler éldre.

[ syfte att underlatta spontan vardagsmotion utomhus har nimnden anordnat instruktioner pa
utegym riktat till seniorer i samverkan med ett antal stadsdelsndmnder. Ett annat gott exempel
ar genomforandet av en frilufts- och hilsovecka for seniorer som arrangerades av Enskede-
Arsta-Vantors stadsdelsnimnd tillsammans med Hogdalens simhall. Fler forebyggande en-
heter 1 stadsdelsndmnder samverkat med den lokala simhallen under en hilsovecka.

Det har arrangerats en miangd hélsoaktiviteter for dldre i syfte att informera om det samlade
lokala utbudet, andra goda exempel dr; Seniordag pa S6dermalm och ”6ppet hus” pa Fors-
grénska badet med cirka 200 deltagare (arrangerat av S6dermalms stadsdelsnimnds forebyg-
gande enheter tillsammans med simhallarna i stadsdelen). I Enskede-Arsta-Vantérs stadsdels-
ndmnd har inaktiva seniorer deltagit i grupptréningspasset Stabil senior under atta veckor
inom projektet Aktiv senior. Flertalet deltagare har darefter kopt traningskort for trining efter
projektet. I frimst Hogdalens och Skidrholmens simhall samverkar verksamheten med lokal
vardgivare som slussar dver seniora patienter till anliggningen med Fysisk aktivitet pd Recept,
FaR. 1 Tensta simhall avslutades ett flerarigt hdlsoprojekt med flera ”’5-veckorsprogram” i
samarbete med Jarva stadsdelsnamnd. Tidigare deltagare slussas in i simhallens riktade tré-
ning for seniorer och dvrig verksamhet. Akeshovs simhall presenterade grupptriningspasset
Stabil senior under Sommar pa Brommaplan. Medarbetare frin Beckomberga och Akeshov
simhall har medverkat pé inspirationsdagar for seniorer i Bromma tillsammans med stadsdels-
ndmndens forebyggande enheter.
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Namnden har i samverkan med Studieférbundet vuxenskolan och Norrmalms stadsdelsndmnd
utokat de sociala traffpunkterna for att motverka social isolering for seniorer som bor i LSS-
bostad.

Aktivitet Startdatum Slutdatum Avvikelse

v Anordna héalsodag alternativt halsovecka med fokus pa seniorer 2023-01-01 2023-12-31
och hélsa tillsammans med aldreforvaltningen och
stadsdelsforvaltningar

v Planera insatser utifran utvarderingen fran medborgarpanelen for 2023-01-01 2023-12-31
aldre (Stora panelen).

KF:s mal for verksamhetsomradet: 1.5 Alla stockholmare ska ha tillgang till ett
rikt kultur-, idrotts- och foreningsliv

@ Uppfylls helt

Analys

God tillgang till idrottsanléggningar skapar forutséttningar for en aktiv livsstil och ér en viktig
grund for hilsa och vélbefinnande. Ett vixande Stockholm innebaér att trycket pa befintliga id-
rottsanldggningar okar ytterligare och det behdvs dérfor nya idrottsanlaggningar bade i befint-
liga omraden och i stadsutvecklingsomraden runt om i Stockholm. Ndmndens utgangspunkt i
detta arbete dr stadens strategi for idrottsanldggningar 2022-2026, det idrottspolitiska pro-
grammet samt dven stadens utbyggnadsstrategi 1 6versiktsplanen. Vid framtagandet av den
ovanndmnda anldggningsstrategin fordes en konstruktiv dialog mellan idrottsndmnden och ett
antal av specialidrottsdistriktsforbunden. Idrottsndmnden har under aret fort en kontinuerlig
dialog med de storre specialdistriktsforbunden avseende behov och prioriteringar framat. I
specifika projekt har idrottsforbundens och foreningarnas detaljkunskaper tagits tillvara 1 syfte
att tillskapa sd dandamalsenliga anliggningar som mgjligt.

Idrottsndmnden har 1 enlighet med uppdrag 1 budget for 2023 tagit fram dokumentet Behov av
och planerade idrottsanldggningar 2023-2040. Utgangspunkt for arbetet &r de behov som
identifierats 1 Strategi for idrottsanldiggningar 2022-2026. Dokumentet har en koppling till
den kommungvergripande lokalforsorjningsplanen, da den beskriver behoven av anlédggningar
med utgdngspunkt frén de lokalbehov som identifierats i nimnda plan. I uppdraget ingick
dven att redovisa status och renoveringsbehov for stadens simhallar och utomhusbad. De upp-
rustningsprojekt som &r aktuella under kommande ar beskrivs oversiktligt i framtaget doku-
ment, men en mer omfangsrik redogorelse av dessa behov kommer att beskrivas i samband
med en uppdatering av tidigare framtagen simhallsstrategi. Arbete med detta sker i samverkan
med fastighetsnimnden och redovisas 1 ett separat drende.

Under aktuell mandatperiod har den styrande majoriteten anslagit ytterligare medel for inve-
steringar i nya idrottsanldggningar inom en sé kallad idrottsmiljard. Detta skapar forutsétt-
ningar for att fortsétta arbetet med de anlidggningsbehov som beskrivs i Strategi for idrottsan-
ldggningar 2022-2026. Idrottsndmnden prioriterar tillsammans med fastighetsnimnden vilka
nya anldggningar som kan tillkomma med hjélp av de tilldelade budgetmedlen. Sarskilda me-
del har avsatts for ett par storre projekt, dir planeringen for utveckling av Billsta IP har fort-
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gétt under dret. Sdrskilda medel har dven avsatts for de tre idrottshallarna i Kristineberg och
planering for dessa har fortgatt under aret. Fastighetsnimnden och idrottsndmnden har under
aret fattat utredningsbeslut avseende en ny idrottshall vid Mariehamnsgatan i Akalla. Pro-
jektet inryms inom ramen for idrottsmiljarden och relaterar till uppdraget i budget om att pa-
borja planeringen for en ny idrottshall 1 Jarva/Kista.

Efter majoritetsskiftet hosten 2022 har nagra av de projekt som tidigare varit planerade for ex-
tern finansiering atergétt till fastighetsndmndens ram for idrottsinvesteringar. Detta géller ny
multihall p4 Varbergs IP, upprustning av Brannkyrkahallarna samt ersittning av Vistertorps
sim- och idrottshall. Planeringen for dessa projekt har fortgatt under aret och utredningsbeslut
har fattats avseende Véstertorps sim- och idrottshall samt Vérbergs IP.

Vid Midsommarkransens gymnasium pdgar byggnation av tre nya idrottshallar, vilka uppfors
av en privat fastighetsdgare och dir idrottsnamnden avtalat om ett ldngsiktigt hyresforhal-
lande. Planeringen avseende nya ishallar pd Sitra IP samt ny idrottshall i Slakthusomréadet har
fortsatt under &ret. I bdda dessa fall har idrottsndmnden tecknat Idngsiktiga hyresavtal med
privata fastighetsagare.

Néamnden har under det gdngna éret fortsatt samarbetet med S:t Erik Markutveckling om att
anpassa en fastighet i Ulvsunda till idrott. Ett genomforandebeslut avseende inhyrningen har
under aret fattats av idrottsndmnden och ndmndens ritt att hyra in lokalerna har bekréftats ge-
nom efterfoljande beslut i kommunstyrelsens ekonomi- och trygghetsutskott. Inom befintlig
byggnad mojliggdrs fyra idrottshallar varav en med storre publikkapacitet. Dartill inryms fler-
talet andra idrottsfunktioner i anldggningen.

Idrottsndmnden har utrett forutséttningarna for hur Hogdalstopparna kan utvecklats till ett at-
traktivt friluftsomrdde. Arbete har skett i dialog med exploateringsndmnden och inom ramen
for arbetet med uppdraget har dialog med bland annat berdrda stadsdelsndmnder ocksé varit
betydande.

Néamnden har deltagit 1 arbetet med Fokus Jirva inom ramen for det pdgdende planeringsar-
betet. Berorda projekt i detta sammanhang beskrivs under nimndmalet Stockholmarna ska ges
goda maojligheter att utova fysisk aktivitet i sitt ndromrdde.

Virdet av ytor for idrott och rorelse behdver ges ytterligare utrymme vid fortsatt dversiktlig
planering, dér folkhalsoperspektivet bor ges sdrskild vikt. Det handlar dels om att avsitta till-
rackligt mycket mark for att de av staden identifierade behoven av idrott ska kunna inrymmas,
men ocksd hur den planerade strukturen ska kunna mgjliggora en aktiv livsstil genom exem-
pelvis vil genomtinkt planering av allménna platser samt att mdjligheter att ta sig mellan
olika omraden och stadsdelar genom géng, cykel och kollektivtrafik starks ytterligare. Det
finns tydliga samband mellan nivéer av fysisk aktivitet och skattad fysisk och psykisk hilsa,
och ddrmed stora samhéllsvinster 1 att ge ytor for idrott och motion utrymme 1 stadsplane-
ringen. Under dret har diskussionen fortsatt kring arbetet med 14ngsiktig strategisk planering
for idrottsytor, dér idrottsndmnden har fordjupat samarbetet med stadsbyggnadsndmnden, fas-
tighetsndmnden och exploateringsndmnden. Med utgéngspunkt i antagen Strategi for idrotts-
anldggningar 2022-2026 har de behov av nya anldggningar som identifierats analyserats inom
ramen for den langsiktiga dversiktliga planeringen. Gemensamma mdten med nyckelpersoner
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pa exploateringsndmnden, stadsbyggnadsndmnden och fastighetsndmnden inom berdrda geo-
grafiska omraden har dgt rum under aret for att gemensamt analysera behoven samt forutséatt-
ningar for att kunna omhénderta dessa. Behoven av nya idrottsytor integreras i tidigt skede 1
stadsbyggnadsndmndens kartverktyg for 6versiktlig planering.

Idrottsndmnden bidrar till mélet genom att arbeta for att 6ka mojligheterna for idrotts- och fri-
luftsverksamhet 1 den vixande staden men ocksa genom att vara padrivande 1 att skapa fler
ytor for spontanidrott, vilket sker i samverkan med stadens 6vriga ndimnder, bolagsstyrelser,
fristdende aktorer och foreningslivet. Tillgangliggorande av flera friluftsytor och spontanid-
rottsytor, exempelvis genom anlidggning av utegym befolkar platser, skapar trygghet och 6kar
mojligheten till fysisk aktivitet bland flera grupper i samhéllet. Detta arbete bidrar dven 1 arbe-
tet mot de i Agenda 2030 utpekade malen om God hdlsa och vdilbefinnande och Minskad
ojamlikhet. Under aret har nya spontanytor fardigstillts pa Farsta IP, vilka innefattar en ny
basketplan samt hinderbana. Projektet har finansierats med hjélp av sdrskilda trygghetsmedel
och innefattar ocksa forstirkt belysning pa platsen. En ny motorikbana har under aret fardig-
stdllts intill Bagarmossens bollplan. Dartill har ett arbete for att underska hur en sommarakti-
vitetsyta skulle kunna skapas under 2024 1 Jarva paborjats.

I budget for 2023 anslogs sérskilda medel for fortsatt planering av upprustningarna av Eriks-
dalsbadet och Villingby sim- och idrottshall och planeringen for dessa tva projekt har fortgétt
under dret. For projektet avseende Villingby sim- och idrottshall har ett inriktningsbeslut fat-
tats under dret.

Pa Kungsholmen fortgar planeringen for att ersitta de funktioner som forsvinner frin Stadsha-
gens IP nédr denna gbrs om till foljd av planerad exploatering. Parallellt med att utredningsar-
betet av en 11-spelsplan pa Kristinebergs BP fortloper ska idrottsndmnden tillsammans med
fastighetsndamnden utreda var den 7-spelsplan som forsvinner frdn Kristineberg ska kompen-
seras. I hindelse av att en 11-spelsplan inte kan anléggas pd Kristinebergs BP &r det viktigt att
byggnationen snabbt kan komma igang pa annan plats sa att stockholmsfotbollen far den utlo-
vade 11-spelsplanen i omradet p4 Kungsholmen.

Néamnden har deltagit i méte om kommunstyrelsens uppdrag om att planera for inrdttandet av
fler strand- och bryggbad dir det dr lampligt och kartligga mdjligheterna att anldgga fler vin-
terbadplatser med mdjlighet till bastubad.

Genom stadens satsning pd héllbara evenemang har stockholmare haft goda mdjligheter att
uppticka nagon ny idrott eller blivit inspirerade till aktivitet och motion genom prova-pa akti-
viteter. Inom ramen for Stadshusets 100-ars-jubileum har idrottsndmnden ansvarat for och lett
tva projekt: Stadshusregattan och Stadsorienteringen. Bada projekten har knutit an séval till
Stadshusets jubileum, liksom till idrottsndmndens dvergripande uppdrag om att dppna upp
staden som arena och inspirera till rérelse och motion. Ndmndens inriktning i dessa projekt
har framfor allt varit att skapa ytor och tillfdllen att prova pd respektive idrott for olika méal-
grupper samt att visa upp ndmndens Ovriga verksamheter med anknytning till projekten.

Né@mnden har under aret genomfort en konferens for alla ordforanden i idrottsndmnder eller
motsvarande 1 lanet samt deras forvaltningschefer med syftet att informera om forutsattningar
for regional anldggningssamverkan samt padgdende projekt. RF-SISU Stockholm deltog ocksé
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1 konferensen. Ndmnden har dérefter arbetat vidare med befintliga regionala samarbeten, dri-
vit frigan bland ldnets 6vriga kommuner samt bidragit till RF-SISU Stockholms genomgang
av potentiella nya regionala projekt.

Antalet bokade timmar i skolidrottshallar har inte 6kat lika mycket som forvintat. En kraftig
Okning skedde under varterminen 2023 jaimfort med motsvarande period 2022. Under hosten
har antalet bokade timmar minskat lite jimfort med 2022. Det &r stor variation mellan olika
skolor, for vissa har antal bokade timmar 6kat och for andra minskat. Enligt uppdrag i budget
2024 ska idrottsnamnden tillsammans med utbildningsndmnden med flera arbeta med att till-
gangliggora flera timmar. I det arbetet kommer en behovsanalys att ing8.

Néamnden har under aret deltagit i méten med utbildningsnimnden, SISAB och kulturndmn-
den avseende att ta fram en plan for 6ppnande av lokaler for kultur- och foreningsliv i minst
en skola dir lokaler tidigare inte funnits tillgédngliga 1 varje stadsdelsomrade genom att till-
sammans identifiera de mest strategiskt 1dmpliga skolorna for detta. Idrottsndmndens del i
detta dr framst kopplat till mojligheterna att hantera bokningar for fler lokaler.

Idrottsndamnden har samverkat med kommunstyrelsen kopplat till uppdraget att utreda hur sta-
den kan forbéttra och forenkla for foreningslivet 1 Stockholm med malet att Stockholm ska ha
Sveriges bésta foreningsklimat. Samverkan med foreningslivet har dven genomforts pa ini-
tiativ av kommunstyrelsen. Idrottsndmnden arbetar kontinuerligt med att forbattra och for-
enkla inom sitt omrdde men det finns ytterligare utvecklingsmgjligheter ur ett helhetsperspek-
tiv for staden.

. Utfall Utfall .
Indikator T B man/ kvinnor/ ol Arsmal IO(F'S o Period
utfall A A 2022 arsmal
pojkar flickor
@ U Andel bamn och ungdomar 86 89%  83% 85 75 % 75 % 2023
g‘ som deltar i
idrottsaktiviteter pa fritiden
@ U Andelbam och ungdomar 77 % 8%  76% 73 % 76 % 76 % 2023
g‘ som ar néjda med
tillgangen till
idrottsaktiviteter
U Andel ungdomar som 63 % 67 % 59 % 61 % 66 % 66 % 2023
g‘ deltar i féreningsliv
Analys
Andelen foreningsaktiva ar hogre i arskurs 5 an i arskurs 8 och det ar aven storre andel pojkar an flickor som deltar i
foreningsliv, i bada aldersgrupperna. Detta stdmmer bra med vad andra undersodkningar visar. Vid en analys av resultaten sa
ar det framférallt inom féreningskategorin idrott, och specifikt lagidrott, som kénsskillnaderna ar som stérst. Inom kategorin
lagidrott skiljer det 12 procentenheter mellan flickor och pojkar, till pojkarnas fordel. Resultatet skiljer sig ocksa kraftigt nar
stadsdelsnamndsomradena jamfors med varandra. | flickgruppen varierar det fran 71 % till 31 % och i pojkgruppen fran 77 %
till 49 %. Idrottsnamnden fortsatter arbetet med jamstalldhet och jamlikhet genom att stimulera fler flickor och ungdomar fran
socioekonomiskt svagare omraden till aktivitet inom féreningslivet.
2021 har fragan som ligger till grund for indikatorn justerats med syfte att resultatet ska bli mer reliabelt. Jamférelser med
resultaten innan 2021 ar darfor ej mojliga.
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Utfall Utfall

Indikator eiferz s man/ kvinnor/ LhELNLE Arsmal I§F:s A Period
utfall . . 2022 arsmal
pojkar flickor
U Antal bokade timmar i 99 353 89 571 100000 Tasfram 2023
skolidrottshallar utanfor av
skoltid namnd

Analys

Antal timmar under varterminen 6kade kraftigt jamfort med 2022. Daremot har en liten minskning skett under hésten 2023
jamfort med 2022. Antalet bokade timmar har 6kat pa manga skolor men dven minskat pa flera skolor.

Aktivitet

Startdatum

Slutdatum Avvikelse

v

Fastighetsndmnden ska i samarbete med idrottsnamnden
inventera idrottsfunktioner belagna utanfor detaljplanelagd
idrottsmark och understka om det ar mgjligt och lampligt att
bekrafta nuvarande anvandning

2023-01-01

2023-12-31

v

Fastighetsnamnden ska i samarbete med kommunstyrelsen,
idrottsnamnden och kulturndmnden utreda méjlighet till utveckling
eller komplettering av anlédggningar och lokaler for att bidra till
stadens arbete inom Fokus Jarva

2023-01-01

2023-12-31

v

Idrottsndmnden i samarbete med exploateringsndmnden och
fastighetsndmnden inventera méjliga ytor i innerstaden som kan
anvandas for bade spontanidrott och féreningsverksamhet

2023-01-01

2023-12-31

v 0

Idrottsndmnden ska i samarbete med exploateringsnamnden
utreda hur Hogdalstopparna kan utvecklas till ett attraktivt och
Oppet frilufts- och rekreationsomrade

2023-01-01

2023-12-31

v

Idrottsndmnden ska i samarbete med fastighetsnamnden
uppdatera "Behov av och planerade idrottsanlaggningar” dar aven
status och renoveringsbehov av stadens simhallar och
utomhusbad ska framga

2023-01-01

2023-06-30

v 0

Idrottsnamnden ska i samrad med fastighetsndmnden, Jarva
stadsdelsnamnd, AB Svenska Bostader, AB Familjebostader, AB
Stockholmshem och SISAB inventera platser for ett mojligt
kampsportcenter i befintliga lokaler i Jarva

2023-01-01

2023-12-31

v 0

Idrottsndmnden ska tillsammans med kommunstyrelsen,
fastighetsndmnden, stadsbyggnadsnamnden och
exploateringsnamnden ta fram férslag pa forbattrad samordning for
den strategiska planeringen av idrottsytor

2023-01-01

2023-12-31

v

Idrottsndmnden, kulturnamnden, trafiknamnden, Stockholms Hamn
AB och Kulturhuset Stadsteatern AB ska medverka till planering
och genomférande av aktiviteter inom ramen for Stadshusets
hundraarsjubileum 2023

2023-01-01

2023-09-01

v

Kommunstyrelsen ska i samarbete med idrottsndmnden,
kulturndmnden, socialndmnden och stadsdelsnamnderna utreda
hur staden kan forbattra och férenkla for féreningslivet i Stockholm
med malet att Stockholm ska ha Sveriges basta foreningsklimat

2023-01-01

2023-12-31

v

Kommunstyrelsen ska tillsammans med exploateringsndmnden,
idrottsnamnden, miljé- och halsoskyddsnamnden, trafiknamnden,
stadsdelsnamnderna och Stockholms Hamn AB planera for
inrattandet av fler strand- och bryggbad dar det ar lampligt och
kartlagga maéjligheterna att anlagga fler vinterbadplatser med
mdjlighet till bastubad

2023-01-01

2023-08-31
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Aktivitet Startdatum Slutdatum Avvikelse

v¥ Utbildningsnamnden ska i samarbete med SISAB, idrottsnamnden ~ 2023-01-01 2023-12-31
och kulturndmnden ta fram en plan fér 6ppnande av lokaler for
kultur- och foéreningsliv i minst en skola dar lokaler tidigare inte
funnits tillgangliga i varje stadsdelsnamndsomrade genom att
tillsammans identifiera de mest strategiskt [ampliga skolorna for
detta

Namndmal: Fler stockholmare inspireras till att vara fysiskt aktiva
@ Upptylis helt

Forvantat resultat

Fler stockholmare har inspirerats till att rora pa sig 1 vardagen for att ma béttre. Fler stockhol-
mare har ocksé upptéckt simhallarnas mdjligheter for olika fysiska aktiviteter eller deltagit 1
nagon av de aktiviteter som genomforts under sommaren 1 samarbete med foreningslivet. Ge-
nom stadens satsning pa hallbara evenemang har stockholmare haft goda mojligheter att upp-
tacka nidgon ny idrott eller blivit inspirerade till aktivitet och motion genom prova-pa aktivite-
ter. Forvaltningen har genom insatserna arbetat i enlighet med mél 3 i Agenda 2030 om god
hélsa och vélbefinnande.

Analys

For att fa fler stockholmare att inspireras till motion och rérelse har kommunikationskam-
panjer genomforts 1 olika kanaler. Kampanjerna har ocksa syftat till att 6ka medvetenheten
om sdkert beteende pa eller vid vatten eller isar. Under drets forsta manad genomfordes kam-
panjen Trdna, gymma, simma, som genomfordes for att inspirera stockholmarna till att besoka
stadens simhallar for att ta del av det breda tranings- och motionsutbud som finns dir. Denna
kampanj upprepades under hosten. Den planerade kommunikationskampanjen for att inspirera
till skridskoakning, med issidkerhet 1 fokus, som skulle ha genomf6rts 1 samarbete med
Svenska Livrdddningsséllskapet under februari fick stéllas in pa grund av att det inte fanns
naturisar 1 Stockholm vid tidpunkten. Under sommaren genomf6rdes kampanjen Bada sdkert
pa stadsinformationstavlorna runt om 1 staden. Som avslutning under arets sista veckor visa-
des filmen Istiden dr hdr pa stadens informationstavlor. Kampanjen pekade pa mojligheten att
nyttja stadens ishallar for sa kallad "allménhetens dkning".

Skridskons dag genomfdrdes i nimndens regi den 6 januari pa Ostermalms IP for forsta
géngen sedan pandemin. Arrangemanget lockade flera tusen stockholmare som fick prova pa
olika issporter, sdsom ishockey, konstdkning, curling och ringette.

Svenska skidforbundets satsning Alla pd sné har genomforts pa Stadion, Spanga IP samt i
Agesta konstsnospér da cirka femtusen fjirdeklassare fick prova pé lingdskidékning under
sex veckor. Svenska skidforbundet holl med utrustning och ledare och idrottsndmnden gav
stod till aktiviteten samt sag till att anldggningarna stod redo att ta emot eleverna under dessa
veckor. Syftet med Alla pd sno var att erbjuda alla elever 1 arskurs fyra en rolig skidaktivitet
och formedla kunskap och glddje som forhoppningsvis lett till fortsatt rérelse och vinterspor-
tande.
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Sommaren &r en intensiv evenemangsperiod, dir nimndens fokus forutom att underldtta for
arrangerande foreningar dr att inspirera evenemangsarrangorer att skapa aktiviteter for att nd
ut bredare till s& ménga stockholmare som mojligt med prova-pé aktiviteter och upplevelser
som primdrt riktar sig mot barn och unga. Under denna period anvénds stora evenemangsan-
laggningar, som exempelvis Stadion och Zinkensdamms idrottsplats, for vitt skilda evene-
mang. Sommaren 2023 kan ndmnas den internationella hdsthoppningstiavlingen Global Cham-
pionships Tour (som inkluderade prova-pa-aktiviteten képphésthoppning for barn pa Sergels
torg), Bauhausgalan pa Stadion samt Midnattsloppet med utgangspunkt fran Zinkensdamms
idrottsplats. Pa den senare tog idrottsnimnden en mer aktiv roll pa plats genom att leda upp-
varmningen infor Lilla Midnattsloppet och fritidsgdrden Traffstugan fanns pa plats for att visa
upp och informera om sin verksamhet.

I juli invigdes dven Stockholm BMX Arena 1 Hokardngen som ar Stockholms stads forsta
BMX-bana med internationell tdvlingsstandard. Invigningen holls i samband med SM i BMX.

Projektet Aktiv sommar har pagatt &ven sommaren 2023, men 1 ndgot mindre omfattning &n
tidigare ar. Idrottsndmnden tillsag att ytor under juli malades upp pé ett antal olika platser 1
staden for att underlétta och inspirera till spontanidrott.

Inom ramen for Stadshusets 100-ars-jubileum har idrottsndmnden ansvarat for och lett tva
projekt: Stadshusregattan och Stadsorienteringen. I bada dessa projekt har forvaltningens in-
riktning framfor allt varit att skapa ytor och tillfdllen att prova pa respektive idrott for olika
malgrupper samt att visa upp idrottsnamndens Ovriga verksamheter med anknytning till pro-
jekten.

Stadshusregattan innefattade tva olika segeltdvlingar som pagick under Stadshusets jubile-
umsvecka, men ocksa prova-pa-aktiviteter for barn med eldrivna jollar och for dldre som
kunde 4 f6lja med ut i moderna segelbatar. Vid stadshuskajen visade nimnden &ven upp sin
verksamhet med fokus pa livrdddning och sékerhet vid vatten. Dessutom fanns ndmndens fis-
kevardsenhet pé plats for att visa upp sin verksamhet och erbjuda mgjlighet att prova pé kréft-
fiske. Runt Riddarfjdrden hade en rad andra verksamheter sdsom batklubbar och sjoscouterna
aktiviteter, vilka samordnades genom ndmnden. Stadshusregattan och den moderna sprintse-
geltdvlingen for kvinnliga seglare arrangerades i samverkan med Kungliga Svenska Segel
Séllskapet (KSSS), Gaff Yacht Society Racing Club (GYS RC) och Svenska Seglarforbundet
(SSF).

Projekt Stadshusorienteringen lanserades 1 slutet av maj och pégick till den 30 oktober. Runt
en cirka 4tta kilometer 14ng promenadstricka runt Riddarfjarden fanns 23 sé kallade check-
points. De fanns pa platser dér intressanta hindelser kopplat till Stadshuset och Stockholm har
dgt rum, dger rum eller kommer att &ga rum. Stadshusorienteringen arrangerades i samverkan
med Stockholms orienteringsforbund inom projektet Hitta ut. Denna aktivitet lanserades un-
der ett enskilt prova pa-evenemang inom orientering, den 28 maj, da en sprintorientering samt
en skytteorientering med laserskytte arrangerades vid Stadshuset. Denna dag anordnades dven
en labyrintorientering inne 1 Bla hallen. Det var {forsta gangen ndgonsin som ett idrottsar-
rangemang tog plats inne 1 Stadshuset. Vid detta tillfdlle sldpptes dven nyheten om att Stock-
holms stad kommer att sta vird for vérldens storsta orienteringstavling, O-Ringen, 2027.
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Under senhost/tidig vinter har prova-pé-aktiviteter traditionsenligt genomforts pa Kungstrad-
gardens isbana, dér foreningar inom isidrott, framfor allt konstakning, erbjudit prova-pa och
dven visat upp sin idrott.

I samband med att NHL-matcher avgjordes i Avicii arena hade National Hockey League,
NHL, ett stort aktivitetstdlt i Kungstrddgérden. Genom ndmndens forsorg och i samarbete
med utbildningsndmnden bjéds Stockholms stads grundskolor in till dessa aktiviteter innan de
oppnades for allmédnheten. Narmare 800 skolbarn deltog under en formiddag och fick bland
annat lana skridskor.

Stockholms stads simhallar erbjuder forutom simning i de allra flesta fall &ven gymtréning,
grupptrianing och motionskurser. Utbudet i simhallarna omfattas av sa kallande "stjarnmérkta
grupptrianingspass" som innehaller enkla rorelser med anpassat utldrningstempo, dessa har ut-
gjort 57 procent av det totala utbudet. Deltagarna méts av en 14g troskel for att borja, men
dven av utmaningar som syftar till att ka motivationen till att fortsdtta att rora pa sig. Instruk-
torerna for de stjarnmarkta passen dr utbildade FaR-ledare for att kunna mota deltagare som
fatt Fysisk aktivitet pa Recept (FaR) utskrivet av legitimerade vardgivare.

Kortinnehavare med Fysisk aktivitet pa Recept har 6kat med 23 procent under aret. Av 4 466
kortinnehavare med FaR var 64 procent kvinnor. Ménga grupptrianingspass har ocksa riktat
sig till seniora besokare och kortinnehavare 60 plus har under &ret 6kat med 17 procent.

Forutom motionskurser for personer med funktionsnedséttning finns numera &dven anpassad
grupptréning for personer som har behov av extra stod i form av sittyoga, sittgympa, vatten-
gympa och box i utbudet. Antalet deltagare pa riktade grupptraningspass for malgruppen har
okat fran 584 stycken (2022) till 908 under 2023. Ambitionen &r att utdka dessa aktiviteter 1
takt med Okat intresse.

. Utfall Utfall .
Indikator HCE man/ kvinnor/ A Arsmal l(F.s o Period
utfall o o 2022 arsmal
pojkar flickor
® Andel aktiviteter i 57 % 61 % 50 % 2023
simhallarnas
grupptraningsutbud som
ar markta som lampliga
kom-igang aktiviteter
Aktivitet Startdatum Slutdatum Avvikelse
v Genomféra kommunikationskampanjer arstidsvis for att inspirera 2023-01-01 2023-12-31
stockholmare till motion och rorelse
v Inspirera evenemangsarrangorer till att skapa aktiviteter for att na 2023-01-01 2023-12-31
ut bredare till s4 manga stockholmare som mgjligt med prova-pa
aktiviteter och upplevelser.
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Namndmal: Fler stockholmare kan vistas och motionera i naturen
o Uppfylls helt

Forvantat resultat

Fler stockholmare motionerar pa stadens friluftsytor och har upptickt att Stockholm éar fullt av
mdjligheter till rekreation, rorelse och traning utomhus.

Analys

Stadens utegym, motionsspér, skidspar, natur- och sjoisar och badplatser har gett stockhol-
marna goda mojligheter till spontan motion och rérelse i sin ndrmiljo. Idrottsndmnden har till-
handahallit och ansvarat for underhéllet av motions- och skidspar pa den mark som staden
ager 1 andra kommuner. Under aret har atgiarder gjorts vid Soderbysjons badplats for att
minska antalet faglar vid badplatsen som paverkar vattenkvaliteten vid badplatsen, bland an-
nat har grasytan minskats och sandstranden utdkas.

For att bredda utbudet av idrottsaktiviteter och arbeta for ett mer jamstéllt nyttjande av sta-
dens spontanidrottytor arbetar nimnden med ledarledda aktiviteter och platsaktivering pa
ytorna i enlighet med Strategi for ett mer jamstdllt och jamlikt nyttiande av stadens spontan-
idrottsytor. Namnden har under aret genomfort ett utokat antal ledarledda aktiviteter och
platsaktiveringar for tonarsflickor med fokus i Jarva, Hagsétra-Ragsved, Skdrholmen och
Farsta. Jamfort med tidigare ar mer dn fordubblades antalet aktiviteter under sommarperioden,
en storre bredd av aktiviteter har erbjudits och med storre geografisk spridning. Aktiviteterna
har bade skett i egen regi och 1 samverkan med foreningsliv och fritidsgéardar. Tonarsflickor
fran malgruppen har deltagit i utformning och utvirdering av aktiviteterna.

Inom ramen for projektet Hdlsa pa tjejers villkor anstilldes en tidigare projektdeltagare som
aktivitetskoordinator for att arbeta fokuserat med sommaraktiviteterna och platsaktiveringen
av spontanidrottsytorna. Till varje aktivitet rekryterades dven tonarsflickor till aktivitetsledare.
Denna metod har bidragit till 6kad delaktighet, kontaktskapande med mélgruppen och fler
kvinnliga ledarforebilder med bredare representation. Exempel pé aktiviteter som genomforts
ar skridskor, dans och skate pa Spanga IP, fotboll och basket i Nydalsparken i Tensta, fotboll,
kanot, ultimate frisbee och boxning vid Farsta IP, volleyboll, brannboll, kubb och "tjejhdng”
vid Alvsjdbadet, beachvolleyboll vid Sitra strandbad och skridskor i Régsved. Utover de akti-
viteter som ndmnden arrangerat lotsade aktivitetsledarna dven tonarsflickor till andra aktivite-
ter.

Aktivitet Startdatum Slutdatum Avvikelse

v Genomfora platsaktivering pa spontanidrottsytor med fokus pa 2023-01-01 2023-12-31
tonarsflickor och ytterstadsomraden i samverkan med andra
namnder och civilsamhallet.

Idrottsnamnden, Verksamhetsberattelse 33(79)



Namndmal: Féreningslivet har goda férutsattningar att verka i Stockholm
o Uppfylls helt

Forvantat resultat

Foreningslivet 1 Stockholm erbjuder en méangfald av aktiviteter och &r det viktigaste verktyget
for okad fysisk aktivitet. Fler barn och ungdomar har mdjlighet att delta i foreningsverksam-
het utifran sina forutséttningar och énskemal. Dialogen med foreningar och férbund ar konti-
nuerlig och ger forutséttningar for att kunna paverka i frdgor som ror deras verksamhetsomra-
den.

Analys

Foreningslivet fyller en viktig roll 1 Stockholms folkhélsoarbete. Idrottsrorelsen, scouterna
och andra civilsamhéllesorganisationer formar manga unga till ansvarstagande samhéllsmed-
borgare. Det dr dessutom i foreningslivet som flest barn och ungdomar ér fysiskt aktiva. Dar-
for stddjer idrottsndmnden foreningslivet genom olika stodformer samt nolltaxa for barn- och
ungdomsverksamhet i stadens anldggningar.

Néamnden har ett sarskilt fokus pd de prioriterade grupperna ungdomar 13-20 ar, sarskilt
flickor och ungdomar med l4g socioekonomisk status, samt personer med funktionsnedsétt-
ning frén sju ar. De &r i storre utstrackning inaktiva jamfort med andra stockholmare. De ér
ocksa 1 mindre utstrackning foreningsaktiva. Darfor finns sérskilda stodformer 1 syfte att sti-
mulera foreningar att aktivera dessa grupper, exempelvis drop in-std, lovstdd och parasport-
stod. Under aret har foreningsstodsreglerna reviderats i syfte att underlitta for foreningar som
soker stod samt for att sikerstélla att stadens demokrativillkor efterlevs.

Idrottsndmnden ger foreningslivet i staden stdd och service sa att de kan bedriva sin verksam-

het s& bra som mojligt. En forutsittning for detta ér att det finns ett bra IT-stod for bokning av
idrottsanldggningar och for ans6kan och administration av foreningsstdd. Namnden har pabor-
jat implementeringen av ett nytt [T-stdd for foreningsstdd och bokning. IT-stodet ska driftsét-

tas under 2024/2025.

I arbetet att ge stod och service har nimnden ocksa kontakter med enskilda foreningar och

foreningsforetradare for att 16sa specifika fragor samt kontakter med forbund for langsiktig
positiv utveckling av foreningsidrotten 1 Stockholm. I de fall féreningarna behover sarskilt

stod alternativt behdver utveckla sina kunskaper om hur man driver en forening samarbetar
nidmnden med RF-SISU Stockholm som kan bista enskilda foreningar i detta arbete.

Néamndens kommunikation och dialog med de olika parterna inom foreningslivet &r standigt
pagaende, alltifrdn det dagliga samtalet kring lokala fragor till de 6vergripande diskussionerna
1 viktiga gemensamma framtidsfragor. Utvecklingsarbetet bor darfor ske pa ménga fronter.
Under aret har arbetet for att sékerstélla tidig och kontinuerlig dialog med berdrda specialdi-
striktsforbund 1 planeringsprocessen fortsatt. Ett antal moten har genomforts kring dessa fra-
gor och ett arbetssétt etablerats. Moten har ocksd genomforts med RF-SISU Stockholm i ge-
mensamma fragor for att tillsammans utveckla dialogen med foreningslivet.
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Ett viktigt omréde har under &ret varit trygghetsfragorna och det temat kommer forvaltningen
arbeta vidare med under 2024. Anldggningsrdden ar viktiga forum for mote och dialog med
foreningarna. Under hdsten har agendan for raden fortydligats och trygghetsfragorna lyfts in
mer framtrddande for att sékerstélla att signaler och behov omhéndertas pé stadens idrottsan-
laggningar. Under 2023 har de dterkommande digitala utskicken forfinats for att sikerstilla att
viktig information tydligt och proaktivt nar féreningarna. Det géller bland annat information
om regelverk och ansdkningstider. Arbetet med att sétta ett tydligt drshjul for de olika dialog-
formerna/-forumen fortsatter under 2024.

Forvaltningen har genomfort en dversyn av idrottsndmndens regler for foreningsstod infor
2024 1 syfte att forbéttra och forenkla for foreningslivet. Forvaltningen genomfor uppfoljning
av ansokningar och redovisningar av foreningsstod samt verksamhetskontroller pd anldgg-
ningar for att minska risken for felaktigt utbetalt foreningsstod eller att stadens lokaler an-
vénds pa felaktiga grunder. Forvaltningen fortsétter arbetet med att sékerstélla att ideella akto-
rer som tar emot stdd motverkar diskriminering, trakasserier och kriankande behandling samt
att de inte bedriver verksamheter med odemokratiska eller olagliga inslag. Foreningar som
inte skoter sina betalningar till forvaltningen eller uppfyller bokningsvillkoren nekas bokning
av hall- och plantider. Nér dtgérder har vidtagits och forningen dter uppfyller bokningsvillko-
ren tillats foreningen dter boka stadens anldggningar.

Inom Samverkan for idrottsutveckling i Stockholm (fd Riksidrottsuniversitetet Stockholm)
samverkar nimnden med GIH, KTH samt RF-SISU Stockholm f6r att forbattra forutséttning-
arna for elitidrotten i Stockholm med fokus pa att frimja dubbla karriédrer for elitidrottare samt
att bidra med utbildning och praktiknira idrottsforskning. Samarbetet kommer dven breddid-
rotten till del genom utbildningsinsatser, erfarenhetsutbyte och forskning. Under véren avslu-
tades den forsta utbildningsserien for elitidrottsforeningar 1 Stockholmsdistriktet. Traffarna
var mycket uppskattade och en ny omgang av utbildningsserien startade dérfor under hosten
och pagér till varen 2024. Fler elitidrottsforeningar far pé sa vis mgjlighet att ta del av den
kompetenshdjande insatsen. Fler kvinnliga tranare har anmilt sig jamfort med forsta om-
géngen.

Utfall Utfall

Indikator Periodens man/ kvinnor/ Utfall VB Arsmal IO(F:S n Period
utfall . X 2022 arsmal
pojkar flickor
[ ] Andel av 40,59 % 40,72 % 40 % 2023

medlemsaktivitetsstodet
som gair till flickor 7-20 ar

. Andel ungdomar som 92,92 % 93,48 % 90 % 2023
tranar i hallar vardagar
mellan klockan 16.00-
21.00
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Namndmal: Stockholmarnas behov av idrott och motion tillgodoses i den vaxande
staden

© Uppfylls helt

Forvantat resultat

God tillgang till idrott och motion i samtliga delar av staden 1 takt med att staden véxer.

Analys

Malet bedoms uppfyllas helt. Avvikelse redovisas for indikatorn Antal barn och unga 7-20 dr
per ishall som péaverkas av att den nya ishallen pa Mélarhdjdens IP blivit forsenad med ett par
manader. D4 forseningen dr marginell bedoms inte avvikelsen padverka méluppfyllelsen.

For att mota behovet av fler idrottsanldggningar 1 den vdxande staden, bade i1 befintliga omra-
den och 1 nya stadsutvecklingsomraden, ska idrottsnimnden fortsatt planera for nya anlidgg-
ningar. Namndens utgdngspunkt i detta arbete dr de dvergripande strategierna i strategin for
idrottsanldggningar och de prioriterade mélgrupperna i det idrottspolitiska programmet.

Idrottsndmnden bidrar till malet genom att bevaka att idrottsytor i ett tidigt skede tas med i
stadsplaneringen for att tillgodose stockholmarnas behov av idrott och motion, bade i organi-
serad form och som spontanidrott.

Néamnden har en proaktiv planering for att sdkerstilla att nya idrottsytor optimeras ur séval ett
ekonomiskt som ett tidsméssigt perspektiv. I planeringen ar det viktigt att nimnden tar hinsyn
till driftkostnadsperspektivet.

Under 2023 har tva hybridgrasplaner pa Gérdets sportfélt invigts och kunnat tas i bruk for sé-
vil foreningsorganiserad som spontan fotboll. Detta dr de forsta tva planerna som anlagts med
hybridgris i staden, vilket gor utvirderingen av hur dessa kommer anvéndas intressant. Pa
Aspuddens IP har en ny konstgrasplan med underliggande ispist anlagts och invigning av
denna planeras till borjan av 2024. Under &ret har ett projekt pa Eriksdals BP fardigstillts, vil-
ket innebar att den konstfrusna isytan utokats. Under december har denna kunnat tas i1 bruk. I
samband med genomforande av projektet har bollplanen ocksé ftt nytt konstgris.

P& Mélarhojdens IP har byggnation av en ny ishall fortgatt under aret och anlédggningen kom-
mer st klar under varen 2024. Ishallen kommer pa kortare sikt behovas for att hantera evaku-
ering av verksamhet fran Sitra ishall, dd denna kommer erséttas med tva nya ishallar. Det
finns emellertid behov av en ishall pa platsen dven pa ldngre sikt. D4 Sétra ishall med hénsyn
till brister 1 den barande konstruktionen behovt stanga tidigare dn planerat flyttas verksam-
heten temporért till andra anldggningar till dess att ny ishall kan tas i bruk.

Byggnation av en ny BMX-bana pd Hokardngens BP intill Hogdalstopparna har fardigstallts
under aret och banan invigdes under sommaren. Anldggningen dr den forsta i sitt slag i Stock-
holm och méjliggdr forutsittningar for savil trinings- som tivlingsverksamhet. Aven en bana
for pumptrack har anlagts pa platsen.

Upprustningen av Kristinebergs IP &r prioriterad och har inletts under aret. Som en del av re-
noveringen sker en anpassning for elitfotboll, men anldggningen kommer @ven fortsatt ha stor
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betydelse for breddidrotten. Till viss del omhéndertar projektet ocksd funktioner som flyttas
frdn Stadshagens IP nér denna gors om. Syftet ér att projektet pa Kristinebergs IP ska kunna
fardigstéllas hosten 2024.

Planeringen av flertalet nya anldggningar har fortgatt under perioden 1 syfte att tillmdtesgé de
behov som identifierats i strategi for idrottsanldggningar 2022-2026. Under 2023 har fortsatt
planering av en ny sim- och idrottshall pa Skarpnéicksféltet varit prioriterat. Pa platsen plane-
ras dven en ny ishall. For Enskede IP finns avsatta medel for en ny teknikhall for fotboll och
friidrott och ett utredningsbeslut avseende detta har fattats under aret. Utredningsbeslut har
ocksé fattats for ny sim- och idrottshall p4 Arstafiltet. PA Hagsitra IP pagar planering av en
ny is- och idrottshall och ett inriktningsbeslut avseende detta har fattats under aret. Avseende
idrottshallar har utredningsbeslut fattats for nya idrottshallar i Bromstensgluggen, vid Marie-
hamnsgatan 1 Akalla samt vid Skarpnicks skola medan ett inriktningsbeslut fattats for Béver-
dalens idrottshall i Rdgsved. Den sistndmnda anldggningen planeras som en dubbel baskethall
samt mojliggors for roller derby 1 och med anldggande av trdgolv. Under aret har genomforan-
debeslut fattats for flera nya konstgrisplaner bland annat p& Arstafiltet samt vid Parkskolan i
Farsta.

For att kunna gdra antaganden om behoven av olika typer av idrottsanldggningar har staden
identifierat nyckeltal, ddr behovet av idrottsanldggningar inom olika kategorier berdknas mot
antal barn och unga och forvintad demografisk utveckling av dessa grupper i stadens olika
delar. Nyckeltalen bygger pa ett viktningssystem, dar den enskilda anldggningens bidrag till
helheten vérderas enligt en podngskala, vilket ger ett sammantaget anlaggningsvirde for re-
spektive anldggningstyp. Till exempel rdknas en 11-spelsplan med konstgrds som 1,0 och en
7-spelsplan som 0,5 medan en fullstor idrottshall (20x40 meter) har vardet 1,0 och en mindre
hall vérdet 0,75.

En ny ishall byggs for ndrvarande pad Mélarh6jdens IP. Denna kommer emellertid inte hinna
fardigstillas under 2023, vilket gor att antalet barn och unga for anldggningskategorin ishallar
kommer vara ungefdr densamma som 2022.

. Utfall Utfall .
Indikator T B man/ kvinnor/ FHELE Arsmal IO(F'S o Period
utfall A A 2022 arsmal
pojkar flickor

® Antal barn 5-9 ar per 3710 3800 3770 2023
undervisningsbassang

® Antal barn och unga 7-20 18 615 18 460 18 830 2023
ar per friidrottsanlaggning

¢ Antal barn och unga 7-20 2830 2800 2870 2023
ar per idrottshall

. Antal barn och unga 7-20 13 740 13 620 12 690 2023
ar per ishall

Analys

Avvikelse med anledning av férsenat fardigstallande av ny ishall pa Malarhdjdens IP

9 Antal barn och unga 7-20 1690 1660 1700 2023
ar per konstgrasplan
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. Utfall Utfall .
Indikator FEIIEECD man/ kvinnor/ il Arsmal [(F.s o Period
utfall - . 2022 arsmal
pojkar flickor
9 Antal barn och unga 720 1190 1180 1210 2023
ar per linbana i simhall

Indikatorerna bygger pa ett viktningssystem, ddr den enskilda anldggningens bidrag till helheten har virderats enligt en podngskala vilket
ger ett sammantaget anldggningsvdrde for respektive anldggningstyp. I stadens Strategi for idrottsanldggningar 2022-2026 beskrivs detta
viktningssystem mer utforligt.

KF:s inriktningsmal: 2. Ett gront och fossilfritt Stockholm som leder
en rattvis klimatomstallning

o Uppfylls helt

Analys

Inriktningsmalet har uppfyllts helt vilket baseras pa att samtliga underliggande KF-mal har
uppfyllts.

2.1 Stockholm ska bli klimatpositivt - genom minskade utsldpp och okad koldioxidlagring.
Néamnden har 6kat produktionen av solenergi till en ny hogsta niva samt minskat méngden
kopt energi i1 stadens verksamheter jamfort med foregdende ar trots ett kallare vider samt en
utokad energidriven verksamhetsyta.

Idrottsndmnden har konstaterat ett utokat nyttjande av idrottsanldggningar med fler evene-
mang vid stadens idrottsanldggningar i jamforelse med foregaende ar. Den minskade méng-
den kopt energi ar ett resultat av de effektiviseringsatgérder som gjorts i form av optimerad
styrning av planvérme till konstgrésplaner samt justerade driftparametrar vid ishallarna med
minimal paverkan pa idrottsverksamheten.

Stadens idrottsanldggningar med installerade solcellsanldggningar har registrerat 485 produ-
cerade megawattimmar under aret. Till detta adderas 22 megawattimmar solvirme som pro-
ducerades vid utebaden.

Varje ar initieras ett flertal atgdrder med inriktning mot en mer effektiv energianvindning och
resursanvandning vid stadens idrottsanlédggningar.

I samarbete med Stockholm Vatten och Avfall har idrottsndmnden implementerat atervinning
av matavfall vid alla idrottsanldggningar dér det forekommer matrester. Nimnden har dven
registrerat samtliga stdd- och driftkemikalier som idrottsndmnden ansvarar for 1 stadens kemi-
kalieregister.

2.2 Stockholm ska vara en stad ddr den biologiska mdngfalden 6kar

Under 2023 har idrottsndmnden bidragit till en 6kad biologisk mangfald genom diverse ex-
terna projekt samt ordinarie verksamhet med fokus pé akvatiska miljoer. EU-projektet Sam-
ordning av skyddsjakt pd skarv och sdlskyddande atgdrder i Stockholms skdrgdrd paborjades
under aret och pagér fram till 2026. Namnden ingar dven i projektet Isbladslagunen som ar
finansierat av Lansstyrelsens LOV A-bidrag och som startade under hosten 2023 med méalsatt-
ningen att under tva ar ta fram underlag och verka for att f4 en vattendom for ett rev som om-

Idrottsnamnden, Verksamhetsberattelse 38(79)



gérdar en sju hektar stor lagun i Isbladsviken, S6dra Djurgarden.

Ett annat projekt som genomforts ar prototypen kajbalkongen, en flytande plattform med fis-
kevardsfokus dér besokare kan komma nérmare vattenytan och ldra sig mer om de arter som
gynnas av de risvasar och undervattensvegetation som plattformen erbjuder. Likasa har nimn-
den deltagit i utvecklingen av en marinpark i den nya stadsdelen Kolkajen. I Strémmen/Sickla
har havsoring satts ut. Dartill har den arliga placeringen av julgransvasar for fisklek 1 Djur-
gérdsbrunnsviken genomforts i samverkan med andra aktorer.

2.3 Stockholm ska vara en stad ddr framkomligheten okar och utsldppen minskar.
Idrottsndmnden arbetar aktivt for att minska miljopaverkan vid transporter genom att stindigt
strdva efter att minska fossilbrinsleanvéndningen och har registrerat den lagsta andelen fossil-
bréinsleforbrukning hittills.

De forsta laddstationerna avsedda for elbatar dr anlagda vid hamnen i1 Bergsundsstrand.
Néamnden ser dven 0ver mojligheten att konvertera fler platser till batplatser med standard-
laddning i takt med att behovet 6kar och befintliga avtal med bétégare sdgs upp, 1 syfte att
framja ett mer klimatvénligt batliv.

For att frimja resande med cykel fortsdtter nimnden att utvirdera nuvarande parkeringslos-
ningar samt att utveckla en samlad 16sning tillsammans med trafikndimnden som ansvarar for
framkomlighetensstrategin 1 Stockholm.

2.4 Stockholmarnas hdlsa ska frdmjas genom ren luft, rent vatten och gififria miljéer. 1drotts-
ndmnden ska tillsammans med fastighetsndmnden och milj6- och hilsoskyddsndamnden fort-
sdtta arbeta med frigan kring hallbara 16sningar avseende konstgrasanvandning i syfte att
minska plastanvéindningen och f6r att minimera spridningen av mikroplaster. Stockholms stad
har genom idrottsndmnden slutit en dverenskommelse med Goteborg, Malmo och Umea om
att de fyra kommunerna ska vara drivande 1 fortsatt nitverksarbete for bestillare av konstgrés
med det uttalade syftet att uppné en minskning av konstgrésplanernas miljobelastning.

For att frimja produktutveckling mot en giftfri miljo stiller idrottsndmnden krav om Byggva-
rubedomningen, BVB, 1 upphandlingar dir kravet ar tillimpligt. Kravet sdkerstéller att samt-

liga arbeten som ndmnden genomfor vid idrottsanldggningar fradmjar hallbarhetsbedomda va-
ror och en god miljo.

Det finns totalt elva befintliga latrintomningsstationer i Stockholm pé strategiska ldgen 1 sta-
den som mittar behovet samt bidrar till en hdllbar vattenanvéndning och till att uppné mal 6 1
Agenda 2030 om att sdkerstdlla tillgangen av rent vatten. Ndmnden har haft en dialog med
batklubbarna och milj6- och hilsoskyddsndmnden kring framtida behov och har fokuserat pa
att befintliga latrintdmningsstationer ar i drift.
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KF:s mal for verksamhetsomradet: 2.1 Stockholm ska bli klimatpositivt —
genom minskade utslapp och 6kad koldioxidlagring

© Uppfylls helt

Analys

Malet bedoms uppfyllas helt. Bedomningen baseras pé att samtliga indikatorer, nimndmaél
och uppdrag ar helt uppfyllda. Namnden har 6kat produktionen av solenergi till en ny hogsta
nivd samt minskat méngden kopt energi i stadens verksamheter jamfort med foregédende ar
trots ett kallare vader samt en utdkad energidriven verksamhetsyta.

Under aret har idrottsndmnden konstaterat ett utokat nyttjande av idrottsanldggningar med fler
evenemang vid stadens idrottsanldggningar i jimforelse med foregdende ar. Den minskade
mingden kopt energi dr ett resultat av de effektiviseringsatgirder som gjorts i form av optime-
rad styrning av planvérme till konstgriasplaner samt justerade driftparametrar vid ishallarna
med minimal paverkan pa idrottsverksamheten.

Néamndens kontinuerliga arbete med att stindigt striva efter en energieffektivisering gor att
ndmnden med god marginal nar upp till stadens uppsatta mal i Klimathandlingsplanen 2019-
2023 om en femprocentig energieffektivisering i stadens verksamheter i jimforelse med 2018.

2023 har varit ett bra &r for nimndens produktion av solel. Stadens idrottsanldggningar med
installerade solcellsanldggningar har registrerat 485 producerade megawattimmar under aret.
Till detta tillkommer 22 megawattimmar solvirme som producerades vid utebaden. Den pro-
ducerade solvirmen har anvinds till uppvirmning av simbassidngerna vid Hagerstensbadet
och Nilstabadet medan den producerade elen gick till att driva vattenreningsprocesser i sim-
hallar och ventilation i sim- och idrottshallar. Resultatet visar en 6kning med fem procent
jamfort med foregdende ar som hade den dittills hogsta noterade solenergiproduktionen for
idrottsndmnden.

Varje 4r initieras ett flertal atgérder med inriktning mot en mer effektiv energianvandning och
resursanvindning vid stadens idrottsanldggningar. Under 2023 har dock inte alla planerade
energieffektiviseringsprojekt fardigstillts av fastighetsndmnden och didrmed har idrottsndmn-
den inte kunnat bidra till ett minskat koldioxidutslépp for 2023. Genomforda energieffektivi-
seringsatgirder under perioden 2019-2023 har dock totalt medfort ett sdnkt koldioxidutsléapp
fran idrottsanldggningar och bidragit till att nimnden uppnar malet i stadens klimathandlings-
plan 2019-2023 om ett minskat koldioxidutsldpp med 300 ton CO2e ar 2023.

Avfallshantering utgdr en viktig del i stadens miljdarbete. Atgirder inom avfallsomradet ger
mojlighet att begriansa klimatpaverkan. I samarbete med Stockholm Vatten och Avfall har id-
rottsndmnden implementerat dtervinning av matavfall vid alla idrottsanldggningar dar det fo6-
rekommer matrester. Totalt under 2023 har ndmnden samlat in 6ver 800 kg matavfall fran sta-
dens idrottsanldggningar. Namnden stravar framover efter att 6ka méngden atervunnet matav-
fall genom att 6ka kunskapen hos personal och besdkare pa idrottsanlédggningar om vikten av
att kéllsortera sina matrester och dess paverkan pa miljon och klimatet.

Idrottsndmnden har under aret dven registrerat samtliga stdd- och driftkemikalier som idrotts-

Idrottsnamnden, Verksamhetsberattelse 40(79)



ndmnden ansvarar for i stadens kemikalieregister. Inventeringen och uppdateringen av kemi-
kalieprofilerna for respektive idrottsanldggning har kunnat sékerstélla att produkter innehal-
lande riskdmnen med délig inverkan pa miljo eller hilsa har plockats bort fran idrottsverksam-
heten.

Agenda 2030:s globala mal ligger till grund for en hallbar utveckling. Ndmndens arbete med
det prioriterade milj6- och klimatarbetet bidrar dven till de globala héllbarhetsmalen.

. Utfall Utfall .
Indikator FEIEE D man/ kvinnor/ el Arsmal [(F.s o Period
utfall . . 2022 arsmal
pojkar flickor
@ U Andel hamtstallen med 100 % 93 % 100%  100% 2023
matavfallsinsamling av
hamtstallen med mojlighet
till matavfallsinsamling
@ U Eloch varmeproduktion 506 MWh 4835 500 6080 2023
baserad pa solenergi MWh MWh MWh
@ U Koptenergii stadens 89,7 GWh 937GWh  95GWh 1945 2023
verksamheter GWh
@ VU Minskning av CO2e till 300 CO2e 300 CO2e 300 Tas fram 2023
2023 CO2e av
namnd/s
tyrelse
Analys
Minskningen av CO2e ar baserad pa energieffektiviseringsatgarder som har genomforts under perioden 2020-2023.
® U Rrehtv 13 % 5% 5% 2023
energieffektivisering i effektivis
stadens verksamheter ering
relativt
2018

Namndmal: Idrottsnamnden arbetar systematiskt med en hallbar energianvandning

@ Uppfylls helt

Forvantat resultat

Idrottsndmnden har en strategi for det langsiktiga arbetet med definierade energieffektivise-
ringsmal.

Analys

Stora mingder energi dr en forutsittning for att kunna bedriva idrottsndmndens verksamheter.
Det ar darfor viktigt att nimnden efterstravar en energieffektiv drift, i linje med stadens am-
bitioner inom energieffektivisering.

Under 2023 har ndmnden fortsatt arbetet med att effektivisera energianvéndningen. Fokus un-
der aret har varit att optimera energiférbrukningen vid idrottsanldggningarna med minimal pa-
verkan pa idrottsverksamheten. Justeringen av drifttemperaturer och virmeanvandning vid an-
laggningarna som genomfordes under det forsta tertialet har haft effekt &ven under varen och
sommaren. | maj noterade nimnden en minskad energianvindning med hela 13 procent jaim-
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fort med 2022. Under sommaren och fjérde tertialet har energianvindningen endast 6kat med
fyra procent jamfort med det foregaende aret trots betydligt lagre utetemperaturer vilket har
medfort ett 6kat uppvarmningsbehov. Namnden har noterat sankt el- och fjarrvirmeforbruk-
ning 1 forhallande till 2022. Detta trots kallare utetemperaturer och utdkade idrottsytor i form
av tillkommande idrottsanldggningar vilket har resulterat i att nimnden har uppnétt de upp-
satta energieffektiviseringsmalen for 2023.

Fastighetsndmnden har beviljats medel for klimatinvesteringar for de energieffektiviserings-
projekt som idrottsndmnden kartlagt och foreslog infor 2023. Projekten bidrar till sdnkt ener-
gianvandning, utdkad produktion av fornyelsebar energi samt att generera ett minskat koldi-
oxidutsldpp motsvarande 110 ton CO2e. Genomforandet av projekten som skulle ha skett un-
der 2023 har blivit forsenat pa grund av hog belastning pa projektledare hos fastighetsndmn-
den. Langre leveranstider av tekniska komponenter sdsom belysningsarmaturer har ocksa haft
en direkt pdverkan pé projektens genomforande. Fastighetsndmnden planerar genomforande
av projekten under 2024.

Namndmal: Idrottsnamnden har en sund kemikaliehantering och tillhandahaller en
god miljo i stadens idrottsanlaggningar

o Uppfylls helt

Forvantat resultat

Anvéndningen av det centrala kemikalieregistret har optimerat forvaltningens hantering av
kemikalier i idrottsanléggningarna, vilket innebér rétt kemikalier till ratt dosering till gagn for
savél miljo som hélsa.

Analys

Kemikalier ger manga fordelar som till exempel att uppratthalla hygien och hilsa, men kan i
vissa fall ocksa ha en negativ inverkan pa hélsa och milj6. Namnden anvénder stadens kemi-
kalieregister for att sdkerstilla uppfoljningen av kemikalieanvindningen och for att kontrol-
lera innehéllet i de kemikalieprodukter som anvénds i verksamheten. Dirigenom sdkerstills
att inga produkter innehéllande utfasningsdmnen med délig inverkan pa milj6 eller hélsa an-
vands vid idrottsanldggningarna. Uppfoljningen av verksamhetskemikalierna genomfors varje
ar for samtliga bemannande idrottsanldggningar dér idrottsndmnden ansvarar for driften. Un-
der 2023 har ndmnden genomfort inventeringen av verksamhetskemikalierna som sedan regi-
strerats i stadens register. Namnden har under aret upptickt och ersatt en stidkemikaliepro-
dukt som visade sig innehalla riskimnen med dalig inverkan pa miljon.

. Utfall Utfall .
Indikator HEIEEED man/ kvinnor/ Ll Arsmal I§F's o Period
utfall . . 2022 arsmal
pojkar flickor
[ Andel anlaggningar som 100 % 100 % 100 % 2023
har registrerat sina kemi-
kalier i kemikalieregistret
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Namndmal: Verksamheterna ska omhanderta uppkommet avfall pa ett resurseffektivt
satt

© Uppfylls helt

Forvantat resultat

Bemannade idrottsanlédggningar har en plan for att utveckla avfallshanteringen 1 enlighet med
Stockholms stads riktlinjer for hantering av avfall.

Analys

Avfallshantering ir ett viktigt omrade i arbetet for att uppna stadens miljomal. Atgirder inom
avfallsomrddet ger mojligheter att begrinsa klimatpaverkan, bidra till ett rikt odlingslandskap
och till att uppnd malet om en giftfri miljo i Stockholm. For att uppné en héllbar hantering av
avfallet frdn stadens idrottsanldggningar har ett ldngsiktigt arbete bedrivits for att fardigstilla
detaljerade och anpassade avfallsplaner for samtliga idrottsanldggningar. I enlighet med upp-
dateringen av stadens avfallsplan 2021-2024 har ndmnden slutfort arbetet med att revidera av-
fallsplanerna for respektive anldggning. Revideringen innebér en utdkad killsortering samt
hantering av plastavfall och matavfall i linje med stadens ambitioner for avfallshanteringen.

I syfte att nd en effektiv och hallbar hantering av avfallet har nimnden genomfort en detalje-
rad kartldggning av avfallsvolymerna vid respektive anldggning. Namnden har granskat rest-
avfallsméngderna och tomningsfrekvensen och dess utveckling under aret vid samtliga id-
rottsanldggningar. Kartldggningen ar sammanstélld och kommer att anvdndas som underlag
vid dimensionering av avfallsrum och miljostationer till kommande idrottsanldggningar. Un-
derlaget blir dven ett viktigt verktyg i arbetet for att astadkomma en hallbar samt ekonomiskt
effektiv lagring och tomning av avfallet frén idrottsverksamheten.

Aktivitet Startdatum Slutdatum Avvikelse

v Kartlagga avfallsvolymer per bemannad anlaggning och inféra 2023-01-01 2023-12-31
statistiken i avfallsplanerna.

KF:s mal for verksamhetsomradet: 2.2 Stockholm ska vara en stad dar den
biologiska mangfalden 6kar

@ Uppfylls helt

Analys

Malet bedoms uppfyllas helt. Bedomningen baseras pd genomforda uppdrag samt att mélupp-
fyllnaden 1 namndmaélet (som uppnds delvis) beror pa ett enskilt projekt som forberetts men
som skjutits fram ndgot i tid. Under 2023 har idrottsndmnden bidragit till en 6kad biologisk
mangfald genom diverse externa projekt samt ordinarie verksamhet med fokus pa akvatiska
miljoer. EU-projektet Samordning av skyddsjakt pa skarv och sdlskyddande dtgdrder i Stock-
holms skdrgdrd paborjades under dret och pagér fram till 2026. Projektet bygger pa nitverks-
byggande samt samordning av atgédrder for en effektiv viltforvaltning som skyddar kinsliga
rovfiskar 1 lekomraden.
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Némnden ingér dven i projektet Isbladslagunen som ir finansierat av Lansstyrelsens LOVA-
bidrag och som startade under hosten 2023 med malséttningen att under tva ar ta fram un-
derlag och verka for att fa en vattendom for ett rev som omgérdar en sju hektar stor lagun i Is-
bladsviken, S6dra Djurgarden. Projektet har bade ett rekreativt och pedagogiskt syfte men
med ett huvudsakligt fokus pa att gynna frémst fisk- och fagelfauna i stadsmiljon. Under éret
har projektet gatt framat med ett samrad kring det fardiga forslaget och en vattendom forvan-
tas till 2024.

Ett annat projekt som gynnat den biologiska mangfalden &r prototypen kajbalkongen, en fly-
tande plattform med fiskevardsfokus dér besokare kan komma nérmare vattenytan och ldra sig
mer om de arter som gynnas av de risvasar och undervattensvegetation som plattformen erbju-
der. Idrottsndmnden deltar i samarbetet med trafikndmnden och Stockholms Hamnar. Kajbal-
kongen var pé plats pa Soder Mélarstrand 1 november 2023.

Forutom ovanstaende projekt har nimnden ett fortsatt ansvar att sétta ut havsoring i Strom-
men/Sickla vilket genomfordes 1 maj 2023. Fisken avlas av idrottsndmnden pa Spjutsund,
Ga4lo och utgor en viktig komponent till det 6kande behovet av rovfisk i havet.

Den arliga placeringen av julgransvasar for fisklek genomfordes i Djurgardsbrunnsviken i
samverkan med Sportfiskarna, Strémma AB, Stockholms Hamnar, Ostermalms stadsdels-
ndmnd och milj6- och hélsoskyddsndmnden under januari 2023 och kommer att genomforas
aven 2024.

Slutligen fortsatte utvecklingen av en marinpark 1 den nya stadsdelen Kolkajen under 2023.
Idrottsndmnden har en central roll i utformningen av denna artificiella havsvik som kommer
att bidra till en stor biologisk mangfald mitt i stadsdelen. Marinparken forvéntas vara klar
cirka 2030.

Namndmal: Idrottsnamnden bidrar till att den biologiska mangfalden 6kar
Uppfylls delvis

Forvantat resultat

Stockholm &r en stad dér biologisk mangfald okar.

Analys

I syfte att undersoka hur framgangsrik havsoringsleken varit, har namnden haft for avsikt att
inventera Oringens lekgropar i havsoringsforande vattendrag samt att se till att det finns fria
vandringsvégar till lekplatserna. Da finansiering fran Havs- och vattenmyndigheten (HaV)
inte kunnat erhallas under 2023 har projektet skjutits upp till 2024. Namndmalet bedéms upp-
fyllas delvis da det planerade projektet har forberetts men skjutits fram 1 tid.
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Aktivitet Startdatum Slutdatum Avvikelse

0 Inventera lekgropar vid vattendrag med 6ringsférekomst 2023-01-01 2023-12-31 Avvikelse

Analys

Inventeringen av lekgropar har inte kunnat genomféras pa grund av utebliven finansiering via EU-medel fran Havs- och vat-
tenmyndigheten (HaV) under 2023. Projektet har skjutits fram till 2024 da namnden troligtvis erhaller ekonomiska medel for
projektet.

KF:s mal for verksamhetsomradet: 2.3 Stockholm ska vara en stad dar
framkomligheten 6kar och utslappen minskar

[ Uppfylls helt

Analys

Idrottsnimnden arbetar aktivt for att minska miljopaverkan vid transporter genom att stindigt
strdva efter att minska fossilbrdnsleanvandningen. Nimnden har registrerat den ligsta andelen
fossilbransleforbrukning hittills. Endast sju procent av nimndens totala brénsleférbrukning
for hybrida arbetsfordon utgdrs av fossila branslen och nimnden bidrar ddrmed aktivt till sta-
dens uppsatta mal om en fossilbrinslefri organisation 2023 dven om det fortfarande kvarstar
mycket arbete for att uppna mélet om ett fossilbranslefritt Stockholm.

Néamnden har dven anlagt de forsta laddstationerna avsedda for elbatar vid hamnen i
Bergsundsstrand. Ndmnden ser 6ver mojligheten att konvertera fler platser till bétplatser med
standardladdning i takt med att behovet dkar och befintliga avtal med batigare sigs upp i
syfte att framja ett mer klimatvénligt batliv.

Néamnden strivar efter att bidra i arbetet med att frimja resande med cykel och fortsitter att
utviardera nuvarande parkeringslosningar samt att utveckla en samlad 16sning tillsammans
med trafiknimnden som ansvarar for framkomlighetensstrategin i Stockholm.

Namndmal: Idrottsnamnden bidrar till en miljdanpassad vagtrafik i Stockholm

@ Uppfylls helt

Forvantat resultat

Klimatpaverkan fran vigtrafiken minskar i Stockholm.

Analys

Idrottsndmnden arbetar aktivt for att minska miljopaverkan vid transporter for att bidra till ett
fossilbréanslefritt Stockholm. Sedan tidigare dr samtliga tjdnstebilar som tillhor forvaltningens
huvudkontor och som anvinds vid ambulerande tillsyn av idrottsanldggningar miljoklassade

laddningsbara elhybrider. Ndmndens fokus 2023 har varit att effektivisera idrottsverksamhet-
ens arbetsfordon och maskiner. I linje med stadens ambition for en fossilbrénslefri organisat-

ion 2030 verkar ndmnden dven for overgangen till eldrivna arbetsfordon och maskiner. Under
aret avyttrade nimnden fossildrivna ismaskiner, traktorer, grasklippare och en golfbil som an-
véindes vid stadens idrottsplatser, Kéirrtorps IP, Hagsétra IP, Grimsta IP, Spanga IP och Stads-
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hagens IP. Overgangen till eldrivna arbetsfordon i sin tur avspeglas i inforskaffningen av tva
mindre eldrivna skapbilar vid Stockholms Stadion och Mélarhdjdens idrottsplats och tva el-
drivna arbetsfordon till Sétra och Varbergs idrottsplatser. Ndimndens genomforda byten har
medfort att koldioxidutsldppet har minskat med tolv ton per ér vilket avser 6vergangen fran
anvindningen av fossilbréinsle till laddning av ismaskiner och arbetsfordon som drivs av mil-
jomarkt el.

Néamndens arbete for att minska miljopaverkan vid transporter och bidra till ett fossilbrénsle-
fritt Stockholm inkluderar dven en noggrann analys av befintliga tjdnstebilar, arbetsfordon
och arbetsmaskiner. Arbetet som inrymmer en kartldggning av briansleforbrukning samt drift-
tider och underhéllsbehov for arbetsfordon och arbetsmaskiner beréknas bli klart 2024. Kart-
laggningen kommer vidare att fungera som ett verktyg infor arbetet med det kommande érets
verksamhetsplan for att effektivisera fossilbriansleforbrukningen och minska underhéllskost-
naderna. Den kommer ocksa att anvidndas som underlag vid byte till eldrivna alternativ.

Aktivitet Startdatum Slutdatum Avvikelse

v Kartlaggning av fossilbransleférbrukning, drifttid och 2023-01-01 2024-12-31
underhallsbehov for skétsel- och underhallsmaskiner vid
idrottsplatser.

Analys
Aktiviteten pagar till 2024. Da 2023 ars del i arbetet av kartlaggningen har slutforts enligt plan har aktiviteten klarmarkerats.

KF:s mal for verksamhetsomradet: 2.4 Stockholmarnas hélsa ska framjas
genom ren luft, rent vatten och giftfria miljoer

@ Uppfylls helt

Analys

Malet bedoms uppfyllas helt. Beddmningen baseras pa méluppfyllnad i underliggande ndmnd-
maél samt i indikatorer, uppdrag och aktivitet. Idrottsndmnden har tillsammans med fastighets-
ndmnden och miljo- och hédlsoskyddsnamnden fortsatt arbeta med fragan kring héllbara 16s-
ningar avseende konstgrasanviandning i syfte att minska plastanvindningen samt minimera
spridningen av mikroplaster. Stockholms stad har genom idrottsndmnden slutit en dverens-
kommelse med Goteborg, Malmo och Umed om att de fyra kommunerna ska vara drivande i
fortsatt natverksarbete for bestillare av konstgrds med det uttalade syftet att uppnd en minsk-
ning av konstgrasplanernas miljobelastning. Det sker genom inhdmtning av kunskap och ut-
byte av erfarenheter inom konstgrasomradet, samt genom att parterna samverkar med och pé-
verkar andra aktorer sd som forbund och leverantorer pd ett sadant sétt att syftet kan uppnas.
Men dven genom att utveckla egna eller gemensamma projekt inom konstgrasomradet som
kan driva utvecklingen framét och bidra till 6kad kunskap inom nétverket. Under aret har id-
rottsndmnden i samverkan med fastighetsnimnden och milj6- och hilsoskyddsnamnden, i en-
lighet med budgetuppdraget, tagit fram en rapport i vilken konsekvenserna av olika konstgris-
material beskrivs ur ett idrotts-, miljo- och klimatperspektiv, vilken redovisades i tertialrap-
port 2.

Anvindningen av plastgranulat vid stadens konstgrésplaner har minskat for femte ret till ett
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genomsnitt pd 10,95 kg/kvm vilket motsvarar en minskning av plastanvindningen med over
20 procent vid konstgrésplanerna. Den genomsnittliga mangden plastbaserat fyllnadsmaterial
per kvadratmeter i konstgrisplaner forviantas minska kontinuerligt under de kommande aren
tills plastgranulatet &r avvecklat &r 2031 nar EU-direktivet om inkdpsforbud av plastbaserat
granulat trader i kraft.

Det finns totalt elva befintliga latrintomningsstationer i Stockholm pé strategiska ldgen 1 sta-
den som mittar behovet samt bidrar till en hdllbar vattenanvéndning och till att uppné mal 6 1
Agenda 2030 om att sdkerstdlla tillgangen av rent vatten. Ndmnden har haft en dialog med
batklubbarna och milj6- och hilsoskyddsndmnden kring framtida behov och har fokusera pa
att befintliga latrintoémningsstationer ar i drift.

For att frimja produktutveckling mot en giftfri miljo stéller idrottsndmnden krav om Byggva-
rubedomningen, BVB, 1 upphandlingar dér kravet ar tillimpligt. Kravet sdkerstiller att samt-

liga arbeten som ndmnden genomfor vid idrottsanlédggningar framjar hallbarhetsbedémda va-
ror och en god miljo.

. Utfall Utfall
Indikator FEIEEETE man/ kvinnor/ RN Arsmal I§F.s o Period
utfall X A 2022 arsmal
pojkar flickor
@ U Andelbygg- och 100 % 100 % 100%  100% 2023
anlaggningsentreprenader
i stadens regi som
uppfyller stadens krav
avseende anvandning av
Byggvarubedémningen
(BVB) eller darmed
jamforliga system
Aktivitet Startdatum Slutdatum Avvikelse
v U Idrottsnamnden ska tillsammans med fastighetsnamnden och 2023-01-01 2023-06-30
milj6- och halsoskyddsnamnden goéra en 6versyn av de olika
granulat och konstgras som finns tillgéngliga och sammanstalla
vad de olika typerna har for idrottsmassiga och miljé- och
klimatmassiga konsekvenser

Namndmal: Idrottsnamnden bidrar till en hallbar miljé
© Uppfylls helt

Forvantat resultat

Fororeningarna i Stockholms vatten och stadens miljé minskar. Namnden bidrar till en béttre
resursanvandning samt till ett klimatsmart och giftfritt Stockholm.

Analys

En viktig atgérd for att bidra till en hallbar milj6 i staden dr att minska plastanvdndningen och
spridningen av mikroplaster. Ndimnden har sedan tidigare redan forsett samtliga dagvatten-
brunnar placerade intill stadens konstgrisplaner med granulatfillor, satt upp skyltar som hin-
visar till att borsta av sig granulat samt placerat borstar vid ingangar till konstgrasplanerna.
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Néamndens dagliga och strategiska arbete har lett till att mdangden plastgranulat minskar konti-
nuerligt varje ar. Den genomsnittliga mingden tillsatt granulat hamnar 2023 under 11 kg per
kvadratmeter vilket motsvarar en minskning av plastanvéindningen med 20 procent i forhal-
lande till 2019. Under aret har nimnden &ven registrerat sin 22:a och 23e konstgrasplan utan
plastbaserat fyllnadsmaterial. Detta anses vara ett viktigt etappmal i avvecklingen av plastba-
serat fyllnadsmaterial i stadens konstgrésplaner. Namndens arbete for att motverka sprid-
ningen av mikroplaster och att minska plastanvdndningen vid stadens idrottsplatser utgdr ett
viktigt verktyg for att uppna mél 13 i Agenda 2030 om att bekdmpa klimatférdndringar och
dess negativa konsekvenser. Arbetet kommer att intensifieras de kommande éren till f61jd det
fastanstdllda EU-direktivet om inkOpsforbud av plastbaserat granulat till 2031.

. Utfall Utfall .
Indikator e B man/ kvinnor/ PR Arsmal I§F.s o Period
utfall X X 2022 arsmal
pojkar flickor
9 Mangden plastbaserat 10,95 11,3 11,2 2023
fylinadsmaterial i kg/kvm kg/kvm kg/kvm
konstgrasplaner per
kvadratmeter

KF:s inriktningsmal: 3. Ett Stockholm med en stabil och hallbar
ekonomi med utbildning, jobb och bostader for alla

© Uppfylls helt

Analys

Inriktningsmaélet beddms vara helt uppfyllt vilket baseras pa genomforda uppdrag samt att de
underliggande KF-malen 1 huvudsak har uppfyllts. Avvikelse redovisas for KF-mél 3.2 1
Stockholm ska alla ges mojlighet till ett eget jobb som bedoms vara delvis uppfylit.

3.1 Stockholms ekonomi dr stark, hallbar och ligger grunden for en jamlik vilfdrd. Ett over-
skott om 16,5 mnkr redovisas jaimfort med budget. Avvikelsen beror frimst pd hogre intdkter
an berdknat i samband med tertialrapport 2 samt pa lagre kostnader for energi, foreningsstod
och kostnader kopplade till projekt ddar nimnden hyr anldggningar av externa aktorer och
SISAB.

Flera satsningar som bidrar till en héllbar ekonomi som ldgger grunden for en jaimlik valfard
har genomforts under aret, exempelvis inom avfalls- och granulathantering, utbyte av fordon
och maskiner till miljovénligare alternativ, satsningar pé fler simskoleplatser och liagre avgift
for simskola 1 vissa simhallar samt sdrskilda satsningar inom féreningsstodet.

3.2 I Stockholm ska alla ges mojlighet till ett eget jobb. Mélet bedoms ha uppnatts delvis vil-
ket baseras pa att arsmalen for indikatorerna Antal tillhandahallna platser for Stockholmsjobb
samt Antal tillhandahdllna praktikplatser for hégskolestudenter samt verksamhetsforlagd ut-
bildning inte har uppnétts samtidigt som arsmalet for indikatorn Antal tillhandahdllna platser
for feriejobb om 180 platser har dvertraffat &rsmalet med 40 platser. Samarbetet med arbets-
marknadsndmnden/Jobbtorg Stockholm har fortgétt inom olika insatser. Nimnden arbetar uti-
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fran sina forutsittningar med fokusomradena i stadens niringslivspolicy och har under aret
fortsatt utveckla tillgédngligheten pa sina webbplatser for att uppfylla ny lagstiftning om till-
génglig information pa webben.

3.3 I Stockholm ska alla ha rdtt till ett bra boende de har rad med. Det ér viktigt att sdker-
stdlla idrottsanldggningar med hog kvalitet samt att rétt prioriteringar gors inom tilldelad bud-
get for att frimja bra boende for stockholmarna. Behoven av utvecklade och nya idrottsan-
laggningar &r inte enbart knutna till mojlig verksamhetsyta utan servicefunktioner som om-
kladningsrum, léktarkapacitet, forrddsytor, ytor for verksamhetsdrift och skotsel ar ocksé vik-
tiga att beakta. Idrottsndmnden och fastighetsndmnden samarbetar bland annat med utbild-
ningsndmnden och SISAB kring samplanering av idrottshallar for att tillgodose bade skolans
och foreningslivets verksamhet. Idrottsndmnden har aktivt deltagit i arbetet for att forma en
sammanhdngande kraftsamling i Jarva.

3.4 Medarbetare i Stockholm ska ges goda forutsdttningar att gora ett bra jobb. Mélet be-
doms vara helt uppfyllt. Trots att indikatorn om sjukfranvaro inte uppnar det uppsatta arsma-
let bedoms medarbetare pé idrottsforvaltningen ges goda forutsittningar att gora ett bra jobb
vilket ocksé avspeglas i stadens medarbetarenkit som genomfors arligen och som ligger till
grund for indikatorn Aktivt Medskapandeindex dar fragor om styrning, ledarskap och motivat-
ion utgor resultatet. Med utgadngspunkt fran forvaltningens kompetensforsérjningsplan har re-
levanta kompetenshdjande insatser for medarbetare och chefer genomforts under 2023.
Néamnden har fortsatt arbetat for trygga anstédllningar med bra anstédllningsvillkor, och for att
planera och sikerstilla ratt kompetens har 16pande successionsplanering genomforts. Att for-
enkla och digitalisera verktyg och checklistor som behdvs inom arbetsmiljdomradet har ge-
nomforts 1 hela staden och kommer att fortsitta att forankras under 2024. Forvaltningen har
aven fortsatt att arbeta aktivt med tidiga samtal och framtagande av konkreta planer for ater-
géng 1 arbete fOor att motverka ohilsa och minska sjukfranvaron bland foérvaltningens medar-
betare.

3.5 Hog beredskap och stark radighet ska rada i alla verksamhetsomrdden. Arbetet med att
uppdatera nuvarande beredskapsplanering, krisledningsplanering, kriskommunikationsplane-
ring och kontinuitetsplanering har pagatt I6pande under aret. Likasa har arbetet med att séker-
stélla idrottsanldggningarnas krisforméga och lokala krisplaner/handlingsplaner fortsatt. Pla-
nerna har anpassats efter raidande omvirldsforutséttningar och dessa fordndras 16pande. Inom
informationssédkerhet och dataskydd har en operativ arbetsgrupp bildats for att hantera gemen-
samma fragor, l4ra av varandra och ta fram mallar och rutiner inom omréadet. Ndmnden har
aven genomfort avtalsuppfoljning samt arbetat for att 6ka andelen elektroniska inkop, ett ar-
bete som fortsdtter under nésta ar.

3.6 Tryggheten ska 6ka genom forebyggande insatser. Samtliga nya anldggningar planeras ut-
ifrén att de ska upplevas trygga och sdkra. I samrad med idrottsndmnden har fastighetsndmn-

den sokt och tilldelats séarskilda medel for trygghetsskapande atgérder vid flera idrottsanldgg-
ningar.

Néamnden har medverkat 1 aktuella platssamverkansgrupper i staden med konkreta insatser,
lokala aktiviteter, kunskapsspridning och fysiska insatser pa ndmndens idrottsanldggningar
och ytor. En av strategierna for att fa fler barn och ungdomar fysiskt aktiva &r att erbjuda 6p-
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pen idrottsverksamhet och spontanfotboll pa kvillar och helger i stadens idrottshallar. Oppen
idrottsverksamhet och spontanfotboll finns inom sju av stadens elva stadsdelsomraden.

Néamndens lokala handlingsplan mot valdsbejakande extremism har foljts upp utan avvikelser.

For att forebygga vélfardsbrottslighet har nimnden arbetat med att 1 upphandlingar stilla rele-
vanta krav pa leverantorer for att sékerstélla att upphandlingar inte sker mot aktorer som bi-
drar till eller medverkar 1 vélfardsbrottslighet. For att forhindra bidragsfusk har olika typer av
verksamhetskontroller genomforts.

3.7 Stockholm ska vara en oppen, jamstdilld och demokratisk stad som samarbetar internat-
ionellt. Under aret har arbetet med framtagandet av det nya stadsdvergripande programmet {for
idrott, motion och friluftsliv slutforts och programmet forvintas beslutas 1 kommunfullmék-
tige under 2024. Malen i Agenda 2030 om social inkludering, jamstilldhet och jimlikhet ar
integrerade 1 programmets mal och strategier. Under aret har nimnden utvecklat och stirkt ar-
betet med barn- och funktionsrittsfrdgor samt jimstélldhetsintegrering genom att ta fram en
intern handlingsplan for ménskliga rattigheter. Namnden har under aret beaktat barnperspekti-
vet och barns bista genom exempelvis referensgrupper, enkatundersokningar och barncheck-
listor. Arbetet med att hbtq-diplomera tva av stadens simhallar har genomforts.

Néamndens arbete for att stirka den lokala demokratin och medborgarinflytande har bland an-
nat skett genom referensgrupper, kundundersokningar och systematisk dialog med idrottsfor-
eningar och forbund.

KF:s mal for verksamhetsomradet: 3.1 Stockholms ekonomi ar stark, hallbar
och lagger grunden for en jamlik valfard

@ Uppfylls helt

Analys

Malet bedoms uppfyllas helt. Ndmndens justerade nettobudget 2023 uppgar till 941,6 mnkr.
Jamfort med 2022 &r simhallsintidkter den intdkt som 6kat mest och hyreskostnader, personal-
kostnader samt energikostnader de kostnader som okat mest.

Arsprognosen innebir att ett dverskott om 16,5 mnkr redovisas jimfort med budget.

Avvikelsen beror framst pd hogre intdkter 4n beréknat i samband med tertialrapport 2 samt pa
lagre kostnader for energi, foreningsstdd och kostnader kopplade till projekt dar namnden hyr
anldggningar av externa aktorer och SISAB.

- Utfall Utfall .
Indikator FEEE B man/ kvinnor/ LR Arsmal I§F's o Period
utfall 5 o 2022 arsmal
pojkar flickor
© U Namndens 98,2 % 97.4 % 100%  100%  VB2023

budgetfdljsamhet efter
resultatéverféringar

© U Namndens 98,2 % 97.4 % 100%  100%  VB2023
budgetfdljsamhet fore
resultatéverféringar
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Utfall Utfall

Indikator eiferz s man/ kvinnor/ LhELNLE Arsmal [(F:s A Period
utfall . . 2022 arsmal
pojkar flickor
) Namndens 2% 3% 1%  +-1% 2023

prognossakerhet T2

Analys

Avvikelsen beror framst pa hogre intékter en beraknat i samband med tertialrapport 2 samt pa lagre kostnader for energi,
foreningsstdd och kostnader kopplade till inhyrning av externa aktérer och SISAB.

Namndmal: Idrottsnamndens budget ar hallbar och lagger grunden fér en jamlik
valfard

@ Upptylis helt

Analys

Flera satsningar som bidrar till en hallbar ekonomi som ldagger grunden for en jamlik valfard
har genomforts under aret, exempelvis inom avfalls- och granulathantering, utbyte av fordon
och maskiner till miljovénligare alternativ, satsningar pa fler simskoleplatser och ldgre avgift
for simskola i vissa simhallar samt sdrskilda satsningar inom foreningsstodet.

Namndmal: Idrottsnamndens verksamhet bedrivs effektivt och ryms inom tilldelad
budget

@ Uppfylls helt

Forvantat resultat

Inom tilldelad budget bedriver nimnden en effektiv verksamhet som svarar mot givna upp-
drag.

Analys

Kostnaderna for el, vatten och viarme har okat kraftigt under 2023 till f61jd av dkade priser,
framst for el men dven for 6vriga kostnadsslag. Forvaltningen har genomfort flera energief-
fektiviseringsdtgirder, men de ticker inte effekten av 6kade priser. I samband med verksam-
hetsplanen for 2023 gjordes en grov uppskattning av tdnkbara atgiarder, men en del har visat
sig ha for stor paverkan pa verksamheten och minskats i omfattning. Vidare har vadret under
varen varit ovanligt kallt, vilket paverkat energikostnaderna negativt. En intdkt om 11,0 for
statligt elstod ingar i bokslut 2023.

De ekonomiska effekterna av covid-19 pé idrottsnimndens verksamhet var mycket stora
2020, 2021 och i borjan av 2022. Effekten bestod framst i minskad forséljning for sim- och
idrottshallarna, men dven andra intékter och kostnader paverkades. Under hosten 2022 pabor-
jades en aterhdmtning av intdkter, forsdljning och verksamhet. Budgeten for 2023 baserades
pa ett normalt ar, verksamhetsmaéssigt. Det fanns viss osdkerhet gillande hur intdkter och
kostnader skulle utvecklas under 2023, till exempel huruvida traningsvanor har férdndrats ef-
ter pandemin men dven kopplat till kpmonster av drskort och vilka manader arskort kops.
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I samband med tertialrapport 2 fick nimnden en budgetjustering pa 15,4 for minskade sim-
hallsintékter, men bokslutet blev 3 mnkr béttre d4n den prognos som gjordes i samband med
tertialrapport 2.

Intékterna for planhyror Gversteg budget, vilket framst beror pa dkade intékter frdn skolor och
for evenemang.

En avvikelse om 16,5 mnkr redovisas jaimfort med budget. Avvikelsen beror framst pa hogre
intékter dn berdknat i samband med tertialrapport 2 samt pa lagre kostnader for energi, for-
eningsstdd och kostnader kopplade till projekt dar nimnden hyr anldggningar av externa akto-
rer och SISAB.

KF:s mal for verksamhetsomradet: 3.2 | Stockholm ska alla ges mojlighet till ett
eget jobb

Uppfylls delvis

Analys

Malet bedoms ha uppnatts delvis vilket baseras pa att &rsmélen for indikatorerna Antal tillhan-
dahallna platser for Stockholmsjobb samt Antal tillhandahdllna praktikplatser for hogsko-
lestudenter samt verksamhetsforlagd utbildning inte har uppnétts samtidigt som arsmaélet for
indikatorn Antal tillhandahdllna platser for feriejobb om 180 platser har Gvertraffat d&rsmalet
med 40 platser.

De platser som idrottsndmnden tillhandahaller for feriearbetande ungdomar har avlonats av
stadsdelsndmnderna. Arbetet med att tillhandahalla platser for feriejobb och Stockholmsjobb
har pagéatt 16pande under aret. Idrottsnimnden har arbetat aktivt med att ge ungdomar ett me-
ningsfullt feriearbete under sommaren samt under host- och jullov, detta kopplat till kommun-
styrelsens uppmaning till nimnderna om att hdja ambitionsnivén ytterligare och utdka antalet
platser med 20 procent under 2023.

Att hitta meningsfulla arbetsuppgifter till ungdomarna ar ocksa viktigt for att ge en sa god bild
som mojligt av staden som arbetsgivare. Samarbetet med arbetsmarknadsndmnden/Jobbtorg
Stockholm har fortgatt inom olika insatser. Det dr ytterst viktigt for idrottsndmnden att kunna
bidra till stadens arbete om att erbjuda de som stér langt ifrdn arbetsmarknaden mojlighet till
arbete och ldrande. Dock har inte arsmalet for Stockholmsjobb kunnat nas. Namndens olika
verksamheter erbjuder platser for Stockholmsjobb men utfallet dr beroende av att matchning
kan ske mellan verksamhet och arbetstagare. Samarbetet med arbetsmarknadsndmnden for att
erbjuda och matcha platser for Stockholmsjobb ar stindigt pagaende. Idrottsndmnden har un-
der hosten haft fyra ungdomar placerade i verksamheten i satsningen jobb for unga.

Idrottsnimndens verksamheter har under aret inte kunnat erbjuda plats for hgskolestudenter
eller verksamhetsforlagd utbildning. Det har varit 1ag efterfragan pa praktikplatser och om fra-
gan kommit sé har det rort sig om praktik i en verksamhet som inte kunnat erbjuda handled-
ning.

Néamnden arbetar utifran sina forutsattningar med fokusomradena i stadens néringslivspolicy
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och har under éret fortsatt utveckla tillgéngligheten pd sina webbplatser for att uppfylla ny
lagstiftning om tillgdnglig information pa webben.

Utfall Utfall

Indikator FEIEE D man/ kvinnor/ Halle Arsmal [(F.s o Period
utfall X X 2022 arsmal
pojkar flickor
. U Antal tillhandahallna 220 180 180 st Tas fram VB 2023
platser for feriejobb av
namnd/s
tyrelse
. U Antal tillhandahélina 17 29 35 st Tas fram VB 2023
platser for av
Stockholmsjobb namnd/s
tyrelse

Analys

Namndens olika verksamheter erbjuder platser fér Stockholmsjobb men utfallet &r beroende av att matchning kan ske mellan
verksamhet och arbetstagare.

. U Antal tillhandahélina 0 st 1 st 3 st Tas fram VB 2023
praktikplatser for av
hoégskolestuderande samt namnd
platser for
verksamhetsforlagd
utbildning

Analys

Det har varit 1ag forfragan pa praktikplatser och antalet matchningar mellan studenter och férvaltning har varit farre an
férvantat.

@ U Antalungdomar som fatt  0'st 0t 0st 11000 VB 2023
g‘ feriejobb i stadens regi

Analys

Det ar stadsdelsnamnderna som ingar anstalliningsavtal med respektive ungdom och betalar ut |6n. Da respektive ungdom
berdknas en gang och av den ndmnd som betalar ut I6nen anges 0 har. Dock sker placeringar inom idrottsnamnden.

KF:s mal for verksamhetsomradet: 3.3 | Stockholm ska alla ha ratt till ett bra
boende som de har rad med

© Upptylis helt

Analys

Miailet bedoms uppfyllas helt. Stadens olika ndmnder behdver vid planering av nya lokaler
synkronisera sina respektive behov si att lokalerna kan goras sa dndamalsenliga som mdjligt
for samtliga malgrupper som har anvindning av dem. Idrottsndmnden och fastighetsndmnden
samarbetar bland annat med utbildningsndmnden och SISAB kring samplanering av idrotts-
hallar for att tillgodose bade skolans och foreningslivets verksamhet.

Det ér viktigt att sdkerstilla idrottsanldggningar med hog kvalitet samt att rétt prioriteringar
gors inom tilldelad budget for att frimja bra boende for stockholmarna. Behoven av utveck-
lade och nya idrottsanldggningar &r inte enbart knutna till mojlig verksamhetsyta utan service-
funktioner som omkladningsrum, ldktarkapacitet, forrddsytor, ytor for verksamhetsdrift och
skotsel dr ocksa viktiga att beakta. Standarder kring utformning for olika anldaggningstyper &r
ett viktigt verktyg vid planeringen for att géra anlédggningarna s dndamalsenliga som mojligt.
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I standarderna beskrivs de tekniska och funktionsmaéssiga krav som behdver uppfyllas for re-
spektive anldggningstyp. Syftet r att dessa ska fungera som stdd vid projektering och bygg-
nation sé att forutsdgbarheten inom det enskilda projektet 6kar, vilket i sig underlittar och
snabbar pé processen samt mojliggor ett kostnadseffektivt genomforande. Det ar viktigt att
kontinuerligt arbeta med dessa standarder, sé att de 16pande kan uppdateras med hénsyn till
fornyade tekniska specifikationer fran de olika idrotterna samt med utgdngspunkt fran forand-
rade myndighetskrav kopplade till exempelvis hallbarhet.

Idrottsndmnden har aktivt deltagit i arbetet for att forma en sammanhéngande kraftsamling i
Jarva. Ndmndens insatser har omfattat omstart och utdkning av spontanfotbollen i fyra an-
laggningar tillsammans med stadsdelsndmnden och fyra lokala foreningar. Dialog har forts for
att forma en ny satsning med fotboll f6r barn och unga som inte dr engagerade i foreningslivet
tillsammans med stadsdelsndmnden, foreningslivet och utbildningsndmnden. Arbetet fortsit-
ter for en uppstart under 2024. Inom ramen for idrottsndimndens planeringsarbete har ett fler-
tal projekt inom Jarva lyfts fram. Det ar utveckling av fastigheten vid Kvarnbackaplan i sam-
arbete med stadsdelsndmnden och det lokala foreningslivet, forberedelse for ytterligare inhyr-
ning i Rinkebyhallen for att nimna nagra.

Aktivitet Startdatum Slutdatum Avvikelse

v U Kommunstyrelsen ska i samarbete med Rinkeby-Kista 2023-01-01 2023-12-31
stadsdelsndmnd och Spanga-Tensta stadsdelsnamnd samt i
samrad med arbetsmarknadsnamnden, exploateringsnamnden,
idrottsnamnden, milj6- och halsoskyddsnamnden, socialndmnden,
stadsbyggnadsnamnden, trafiknamnden, utbildningsndmnden, AB
Svenska Bostader, AB Familjebostader, AB Stockholmshem och
SISAB starta Fokus Jarva for att fa till en sammanhangande
satsning och en samlad plan foér utvecklingen av Jarva med
utgangspunkt i 6versiktsplanen och med stort fokus pa
genomforandekraft

Namndmal: Stockholmarna ska ges goda mojligheter att utdva fysisk aktivitet i sitt
naromrade

@ Uppfylls helt

Forvantat resultat

Stadens invénare har goda forutséttningar att utova fysisk aktivitet i ndra anslutning till hem-
met.
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Analys

Behovet av nirbeldgna ytor som mojliggor fysisk aktivitet dr sirskilt stort bland barn, unga
och éldre dd mdjligheten att vara aktiv bor finnas utan att behova ta sig alltfor langt fran hem-
met. Grundprincipen &r att trosklarna for den fysiska aktiviteten gors sa 1dga som mojligt sa
att alla stockholmare kan stimuleras till fysisk aktivitet i sitt ndiromrade. For barn och unga
finns behov av spontanidrottsytor, men ocksa av bokningsbara ytor som dr mattanpassade for
barn i yngre aldrar. For dldre kan exempelvis mer tillgédngliga motionsstrék i den bebyggda
miljon vara ett sétt att mojliggora aktivitet 1 niromradet. For att nd mélen om 6kad fysisk akti-
vitet som definierats i Program for idrott, motion och friluftsliv arbetar staden med ett jaim-
stélldhets- och jadmlikhetsperspektiv bade nér det géller anlaggningsutbudet och verksamhets-
utbudet. I de stadsdelar dér andelen personer med lag socioekonomisk bakgrund &r hogre ér
detta extra viktigt dd personer med 14g socioekonomisk bakgrund dverlag uppvisar lagre ni-
véer av fysisk aktivitet.

Idrottsndmnden deltar i arbetet med Fokus Jéarva pé flera sétt. Namnden kommer att involve-
ras 1 de samarbeten for 6kad social hallbarhet och fysisk aktivitet som forvéntas skapas. Under
perioden har arbetet med att utveckla ytterligare funktioner vid Knutby BP pagatt. Pa platsen
har ett antal atgérder utforts under dret i syfte att géra anliggningen mer d&ndamélsenlig. Detta
innefattar att kapaciteten for laktaren utokats genom att befintlig konstruktion har byggts ut,
sakerhetszonen mellan spelyta och ldktare har sikerstillts och tillgdngligheten till léktaren har
okat genom att det anordnats en passage genom stingslet. Ytterligare atgirder planeras under
2024, vilket innefattar utvecklade servicefunktioner i anslutning till bollplanen. Dértill har ar-
bete pagétt med oversyn av utveckling av funktioner 1 befintlig lokal vid Kvarnbacka BP samt
planering for kommande erséttning av Husbybadet. Idrottsndmnden har tillsammans med fas-
tighetsnamnden medverkat i ett detaljplanearbete som syftat till att mojliggora utvecklade id-
rottsfunktioner i dalgdngen mellan Rinkeby och Tensta. Med hédnsyn till &ndrad politisk inrikt-
ning ses emellertid denna plats inte ldngre som aktuell utan behovet av ytterligare idrotts-
funktioner behdver lokaliseras till andra platser 1 omradet.

Idrottsndmnden har i samrad med fastighetsndmnden, SISAB, Jarva stadsdelsnimnd och de
kommunala bostadsbolagen haft i uppdrag att inventera platser for ett mdjligt kampsportcen-
ter 1 befintliga lokaler 1 Jdrva. Arbetet med att finna en lamplig plats for detta kommer att
fortgd. Namnden har ocksa startat arbetet for att uppfora en ny idrottshall 1 Jarva/Kista, da ett
utredningsbeslut for en ny idrottshall vid Mariehamnsgatan 1 Akalla har fattats under aret.

KF:s mal for verksamhetsomradet: 3.4 Medarbetare i Stockholm ska ges goda
forutsattningar att gora ett bra jobb

© Uppfylls helt

Analys

Mialet bedoms vara helt uppfyllt. Trots att indikatorn om sjukfranvaro inte uppnar det uppsatta
arsmalet bedoms medarbetare pé idrottsforvaltningen ges goda forutsittningar att gora ett bra
jobb vilket ocksa avspeglas i stadens medarbetarenkit som genomfors arligen och som ligger
till grund for indikatorn Aktivt Medskapandeindex dir fragor om styrning, ledarskap och moti-
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vation utgor resultatet. Dértill visar medarbetarenkédten dven ett hogt resultat inom omradet
hilsa och arbetsmilj6. Bedomningen av maluppfyllnaden baseras dven pé de insatser som ge-
nomforts under aret och som beskrivs nedan.

Idrottsforvaltningen striavar efter att vara en attraktiv arbetsgivare som bidrar till utveckl-
ing/innovation. Att arbetet stodjer verksamhetens mél och strategier och att rétt person gor ratt
saker med ratt kompetens pé bista sitt for verksamheten och stockholmarna ér viktigt, darfor
ar arbetet med tjansteportfoljer fortsatt viktigt.

Med utgéngspunkt fran forvaltningens kompetensforsérjningsplan har relevanta kompetens-
hdjande insatser for medarbetare och chefer genomforts under 2023.

Att rekryteringsprocessen ar tydlig och kvalitetssékrad &r viktigt for att kunna attrahera, rekry-
tera, utveckla och behélla personer med eftersokt kompetens. Detta gors 16pande under éret,
till chefs-och specialistfunktioner anvinds stadens HR-service. Forvaltningen har fortsatt ar-
betat for trygga anstillningar med bra anstédllningsvillkor, och for att planera och sékerstélla
ratt kompetens har I6pande successionsplanering genomforts.

Att arbeta systematiskt med arbetsmiljon som en naturlig del i det dagliga arbetet ger forut-
sdttningar for ett langsiktigt hallbart arbetsliv. Under 2023 har forvaltningen haft ett fortsatt
fokus pé att utveckla systematiken vid uppfoljning av det systematiska arbetsmiljoarbetet.
Forvaltningen har arbetat for att tydliggora roller liksom att aggregera handlingsplaner till en
forvaltningsgemensam niva. En arlig uppfoljning har genomf6rts i samverkan. Ett kontinuer-
ligt stod till forvaltningens chefer har givits for att stirka deras forméga att bedriva ett syste-
matiskt arbetsmiljdarbete. Aven arbetsledare har kompetensutvecklas inom omradet.

Att forenkla och digitalisera verktyg och checklistor som behdvs inom arbetsmiljoomradet har
genomforts 1 hela staden och kommer att fortsétta att forankras under 2024. Férvaltningen har
arbetat kontinuerligt under aret med det interna hélsoframjande arbetet dér chefer och hélsoin-
spiratorer samverkat for att inspirera till friskvard.

Forvaltningen har dven fortsatt att arbeta aktivt med tidiga samtal och framtagande av kon-
kreta planer for atergang i arbete for att motverka ohélsa och minska sjukfrdnvaron bland for-
valtningens medarbetare.

Sjukskrivningstalen ligger i slutet av 2023 hogre &n forvéntat. Framfor allt sjukskrivning dag
181-365 sticker ut 1 negativ riktning. Sjukskrivning dag 1-14 ligger dterigen pa normal niva,
samma som innan covid-19. Orsakerna till de hoga sjukskrivningstalen &r av spridd karaktir,
savil fysisk som psykosocial.

I syfte att stirka cheferna i1 hédlsoframjande arbete, att uppticka tidiga signaler pa ohélsa och
motverka langtidssjukskrivning har riktade kompetenshdjande insatser genomforts. Under
2023 har arbetsledare och chefer erbjudits sdvil generell utbildning i det systematiska arbets-
miljoarbetet och seminarium 1 att férebygga krinkande sidrbehandling och diskriminering som
stresshanteringsutbildning och arbetsmiljosamtal i syfte att finga upp medarbetare i riskzon
for ohiélsa.
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Utfall Utfall

Periodens Utfall VB KF:s

Indikator utfall ma_nl k\_/innorl 2022 Arsmal arsmal Period
pojkar flickor
@ U Axtivt Medskapandeindex 82 83 79 82 82 83 2023
. U Sjukfranvaro 7.5% 5.4 % 1.1% 6,1 % 5.9 % Tas fram VB 2023
av
namnd/s
tyrelse

Analys

Arets utfall fér sjukfranvaro &r hégre an férvantat och avviker fran det uppsatta arsmalet. Orsakerna till de héga
sjukskrivningstalen ar av spridd karaktar, saval fysiska som psykosociala. Forvaltningen arbetar for att minska antalet
sjukskrivna genom kompetenshdéjande insatser samt genom att fanga upp tidiga signaler pa ohalsa och agera tidigt.

© U Ssjukfranvaro dag 1-14 2,1% 21%  22% 2,4 % 2,2 % Tas fram VB 2023
av
namnd/s
tyrelse

Sjukfranvaron baseras pd siffror for rullande 12 manader till och med november 2023.

Namndmal: Idrottsnamnden ar en attraktiv arbetsgivare som erbjuder halsoframjande
arbetsplatser

o Uppfylls helt

Forvantat resultat

Varje medarbetare och chef har goda forutsittningar for att kunna gora ett bra arbete, na ma-
len och ma bra i sin arbetssituation. Ledarskapet priglas av tillit, mod och en tydlig kommuni-
kation med klara malbilder. Ledarskapet &r helt avgorande for en sund organisation.

Analys

Introduktionstraff for nya medarbetare och chefer har genomf6rts under aret. Det dr av yt-
tersta vikt att den forvaltningsdvergripande introduktionen tydligt och tidigt i anstdllningen
bidrar till att stirka forvaltningens viardegrund och arbetsgivarvarumarke.

Arbetet for att 6ka andelen heltidsanstéllda har fortsatt under aret. Heltid 4r norm vid nyan-
stillning av ordinarie tjdnster pa forvaltningen och uppfoljning av ofrivillig deltid gors konti-
nuerligt under éret. Att implementera och utbilda chefer och arbetsledare kopplat till de nya
LAS-reglerna samt regler for dygnsvila har varit ett prioriterat omrade under 2023. Att kunna
minska antalet timanstdllda badmaéstare som en effekt av detta har varit och &r en aktuell
fraga.

Forvaltningens chefer har erbjudits bade individuell och gemensam chefs- och kunskapsut-
veckling. Att arbeta aktivt med likabehandling och jimlikhet &r stédndigt prioriterat. Forvalt-
ningens chefer och arbetsledare har erbjudits foreldsning i forebyggande arbete mot diskrimi-
nering, krankande sdarbehandling, trakasserier och sexuella trakasserier. samt utbildning for
chefer och medarbetare pd exempelvis arbetsplatstriaffar, APT. Det dr viktigt att ge forvalt-
ningens chefer de bésta forutséttningarna 1 sitt ledarskap. Arbetsmiljosamtal har héllits med
samtliga enhetschefer déir frgor som medarbetarenkitens resultat, analys av sjukfranvaro, fo-
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rebyggande arbete for ohélsa, nuldgesanalys av arbetsgruppen, arbetsklimatet i personalgrup-
pen, jamstilldhet, utvecklingsbehov med mera har behandlats. Chefsseminarier i stresshante-
ring 1 mindre chefsgrupper har ocksa genomforts

Forvaltningens utvecklingsresa har fortsatt under 2023. Arbetet har skett pa olika nivaer for
att sikerstilla en hog kinnedom om forvaltningens varumirke och att det genomsyrar varda-
gen. Insatser har gjorts for att stirka ledarskapet inom organisationen och dér har, forutom
chefer, arbetsledarna ingétt i ett coachutbildningsprogram for att forstirka den dagliga styr-
ningen lokalt. Férvaltningens chefer och arbetsledare har under 2023 fortsatt att motas under
chefsdagar for forankring och utveckling kopplat till ledarskap och uppdrag. Ett gemensamt
synsitt om ett tydligt och inkluderande ledaskap med styrning och uppf6ljning dér forvalt-
ningsledningen och samtliga chefsnivder skapar samsyn kring de gemensamma resurserna ér
en forutsittning for att na verksamhetens mal.

Den stadsgemensamma ledarskapsmodellen Full Range leadership model och chefsprofilen
har fortsatt forankras da en stadsgemensam syn pa ledarskap och en gemensam plattform for
hur staden ser pa chefers ledarskap utgor en viktig del i att sdkerstdlla effektivitet och kvalitet
1 verksamheten samt en god arbetsmiljo.

Ett rshjul for chefer dr framtaget for att underldtta i HR-frdgor. Forvaltningen skickar 16-
pande chefsbrev for att underlétta och stddja forvaltningens chefer 1 det 16pnade arbetet kopp-
lat till forvaltningens arshjul i HR-fragor.

Aktivitet Startdatum Slutdatum Avvikelse
v Erbjuda en tydlig och vardeskapande introduktion fér nya 2023-01-01 2023-12-31
medarbetare.
v Erbjuda kompetenshdjande insatser och verktyg for chefer i 2023-01-01 2023-12-31
halsoframjande arbete och stresshantering for att motverka ohalsa
och minska sjukfranvaro

KF:s mal for verksamhetsomradet: 3.5 Hog beredskap och stark radighet ska
rada i alla verksamhetsomraden

© Uppfylls helt

Analys

Malet bedoms uppfyllas helt. Trots att indikatorn om andelen elektroniska inkdp inte uppnas
beddms maélet vara helt uppfyllt. D4 vissa avtal inte har lists in i e-handelssystemet paverkas
métningen negativt dd nyttjandet blir noll procent for dessa avtal. Beddmningen av malupp-
fyllnaden baseras dven pa de uppdrag och aktiviteter som genomforts enligt plan och som be-
skrivs nedan samt under nimndmalet.

Arbetet med att uppdatera nuvarande beredskapsplanering, krisledningsplanering, kriskom-
munikationsplanering och kontinuitetsplanering har pagatt 16pande under aret. Likasd har ar-
betet med att sidkerstélla idrottsanldggningarnas krisforméga och lokala krispla-
ner/handlingsplaner fortsatt. Planerna har anpassats efter rddande omvérldsforutsiattningar och
dessa fordndras 16pande.
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Under aret har ndmndens dvergripande krisledning dvat pa sin krishanteringsformaga och er-
farenheter fran denna 6vning har omvandlats och implementerats i uppdaterade handlingspla-
ner och rutiner. Arbetet med att skapa en krigsorganisation och krigsledningsplan har genom-
forts och implementeringen fortsitter under 2024. Den érliga risk- och sarbarhetsanalysen dar
verksamheternas kritiska dtaganden och atgérder identifieras har genomforts och en atgards-
plan kring detta har uppriéttats.

I arbetet med informationssékerhet och dataskydd har nimnden ett samarbete om ett gemen-
samt dataskyddsombud som delas med fem andra nimnder. En operativ arbetsgrupp har bil-
dats. Syftet med gruppen &r att hantera gemensamma fragor, ldra av varandra och ta fram mal-
lar och rutiner inom omradet. Vidare har nimnden genomfort informationsklassning av de
centrala systemen Agresso och LISA.

Néamnden har genomfort avtalsuppfoljning samt arbetat for att 6ka andelen elektroniska in-
kop, ett arbete som fortsdtter under nésta ar.

. Utfall Utfall .
Indikator FEUEE NS man/ kvinnor/ sl Arsmal ez Period
utfall . X 2022 arsmal
pojkar flickor
. U Andel elektroniska inkdp 20,43 % 38 % Tas fram 2023
av
namnd/s
tyrelse

Analys

Utfallet for indikatorn hamnar under arsmalet, vilket beror pa att anslutningen av alla planerade avtal inte har hunnits med
under 2023.

@ U Andel upphandiade avtal 100 % 100 % 89 % 80 % 2023
dar kontinuerlig
uppféljning genomforts

Aktivitet Startdatum Slutdatum Avvikelse

v U Namnder och bolagsstyrelser ska sakerstalla att det finns resurser 2023-01-01 2023-12-31
och kompetens tillgangliga i den utstrackning som kravs for att
mota den kraftigt 6kande ambitionshdjningen i arbetet med att
utveckla en sammanhallen beredskap for fredstida kriser och civilt
forsvar, bade i den egna verksamheten och inom ramen for en
stadsovergripande samverkan

v U Namnder och bolagsstyrelser ska under ledning av 2023-01-01 2023-12-31
kommunstyrelsen medverka i upprattandet av stadens
krigsorganisation och dess bemanning

Namndmal: Informationssakerheten inom idrottsnamndens verksamheter ar hdg
© Uppfylls helt

Forvantat resultat

Medarbetare och chefer har utifran roll och ansvar goda kunskaper i informationssékerhet och
dataskydd samt hanterar information och personuppgifter enligt stadens riktlinjer.
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Analys

Mialet bedoms uppfyllas helt da endast en mindre avvikelse redovisas for implementering av
den lokala anvisningen som innebér att det arbetet skjutits fram nagot i tid.

Under éret har informationsklassning av de centrala systemen Zoom-X, Agresso och LISA
genomforts. Via e-post har férvaltningens medarbetare uppmanats att genomfora utbildningen
1 informationssékerhet for medarbetare 1 staden. Under 2024 fortsatter informationsarbetet for
att h6ja kompetensen i forvaltningen inom informationssékerhet. Vidare har en lokal anvis-
ning for informationssékerhet tagits fram. Anvisningen ska implementeras 1 forvaltningen un-
der 2024. Mélet bedoms uppfyllas helt d& avvikelsen 1 aktiviteten handlar om en mindre tids-
forskjutning.

Aktivitet Startdatum Slutdatum Avvikelse
o Implementera en lokal anvisning for det systematiska 2023-01-01 2023-12-31 Avvikelse
informationssdkerhetsarbetet samt beslutade arbetssatt inom
omradet.
Analys
Anvisningen har tagits fram, men arbetet med implementering kommer att ske under 2024.
v Séakerstalla informationsklassningen av namndens samtliga 2023-01-01 2023-12-31
verksamhetssystem

KF:s mal for verksamhetsomradet: 3.6 Tryggheten ska 6ka genom
forebyggande insatser

© Upptylis helt

Analys

Mialet bedoms uppfyllas helt vilket baseras pa méluppfyllnad i uppdrag och underliggande
ndmndmal. Samtliga nya anldggningar planeras utifran att de ska upplevas trygga och sikra. I
samrad med idrottsndmnden har fastighetsndmnden sokt och tilldelats sarskilda medel for
trygghetsskapande atgérder vid flera idrottsanldggningar. Bland de ansdkningar som tilldelats
medel aterfinns projekt pa Sitra IP och Vistberga IP, dir arbete med trygghetsskapande in-
letts under &ret. Projekten pa respektive anliggning ska firdigstillas i borjan av 2024. Atgir-
derna som genomforts varierar beroende pa plats och identifierade trygghetsbrister, men inne-
fattar exempelvis forstarkt belysning. Sarskilda trygghetsmedel har ocksa tilldelats fastighets-
ndmnden avseende insatser vid Knutby BP. Under aret har nya spontanytor fardigstéllts pa
Farsta IP, vilka innefattar en ny basketplan samt hinderbana. Projektet har finansierats med
hjalp av sérskilda trygghetsmedel och inkluderar dven forstirkt belysning pé platsen. Namn-
dens arbete med trygghetsskapande dtgérder dr ett led i arbetet med att uppna de globala ma-
len 1 Agenda 2030, dar frimst malen om Minskad ojdmlikhet och Hallbara stider och sam-
hdllen @r starkt kopplade till trygghetsarbetet.

Det sedan tidigare utpekade pilotprojektet med samlingslokaler for foreningar som trygghets-
skapande atgérd vid idrottsplatser har under dret planerats i anslutning till Hégerstensasens

bollplan. Genomforandebeslut har fattats, men fordrdjd bygglovsgivning innebir att byggnat-
ion kommer inledas kvartal 1 2024. Syftet med projektet &r att 6ka tryggheten pa platsen sam-
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tidigt som lokala foreningar ges mojligheter att utveckla sin verksamhet. Namnden ser till-
sammans med fastighetsndmnden 6ver mgjligheten att uppfora fler servicebyggnader med till
exempel foreningslokaler i anslutning till idrottsplatser dér det skulle 6ka tryggheten och
stirka foreningslivet.

Néamnden har medverkat i aktuella platssamverkansgrupper i staden med konkreta insatser,
lokala aktiviteter, kunskapsspridning och fysiska insatser pa nimndens idrottsanldggningar
och ytor. Omradena Rigsved och Ostberga ir exempel p4 omraden dir nimnden deltar konti-
nuerligt. Ett lyckat exempel pé platssamverkan dver tid dr Ostberga som inte lingre #r ett ut-
satt omrade enligt Polismyndigheten.

Néamnden har ingatt 1 stadsledningskontorets arbetsgrupp for uppfoljning och utveckling av
stadens platssamverkansgrupper. Utifrdn ndmndens deltagande i olika forum for platssamver-
kan har samverkan med kommunpolis och stadsdelsndmndernas férebyggande enheter starkts
for trygga och sédkra idrottsanldggningar.

Néamnden deltar i stadens nitverk for samordnare mot valdsbejakande extremism och har en
nira samverkan med stadens centrala samordnare. Inom ndmndens verksamhetsomraden ar
det ovanligt att forvaltningen mots av valdsbejakande extremism, men det dr likval viktigt att
beredskapen ar god och kunskaperna uppdaterade. Arbetet mot valdsbejakande extremism
fortgar enligt nimndens lokala handlingsplan. Handlingsplanens aktiviteter har f6ljts upp utan
avvikelser. Relevant personal har genomfort utbildning och erhallit 16pande information om
dmnesomréadet. Inrapporterade incidenter dr fa under dret. Klotter och affischering med kopp-
ling till valdsbejakande extremism kan féorekomma.

En av strategierna for att fa fler barn och ungdomar fysiskt aktiva &r att erbjuda 6ppen idrotts-
verksamhet och spontanfotboll pé kvillar och helger i stadens idrottshallar. Oppen idrotts-
verksamhet kan bedrivas i ndmndens egen regi, i samarbete med stadsdelsndmnder eller av
foreningar. Oppen idrottsverksamhet och spontanfotboll finns i dag inom sju av stadens elva
stadsdelsomraden. Verksamheterna dr trygghetsskapande och kompletterar stadsdelsndmnder-
nas Oppna fritidsverksamhet.

For att forebygga vélfardsbrottslighet och fusk med foreningsstod pagéar ett stindigt utveckl-
ingsarbete inom idrottsndmnden. Under aret har ndmnden arbetat med att i upphandlingar
stélla relevanta krav pé leverantorer for att sékerstélla att upphandlingar inte sker mot aktorer
som bidrar till eller medverkar i vilfardsbrottslighet. Nimnden har arbetat med fragan framst
inom omrédet lokalvérdstjénster och fortsdtter arbetet under 2024.

I april deltog ett antal medarbetare pa forvaltningen i en stadsgemensam konferens om vil-
fardsbrott som bland annat handlade om forebyggande arbete och erfarenheter inom olika
kommuner och myndigheter. For att forhindra bidragsfusk genomfors olika typer av verksam-
hetskontroller. Arbetet beskrivs mer utforligt under rubriken Intern kontroll. Ndmnden har pa-
borjat ett arbete med att implementera ett nytt handldggningssystem och har dven genomfort
en dversyn av samtliga stodformer infor 2024.

Under 2023 har nimndens verksamheter rapporterat 530 hindelser i stadens incidentrapporte-
ringssystem [A. Det dr 18 fler hindelser dn jamfort med samma period 2022. 40 procent av
rapporterna omfattar intriffade skador pa miljé och egendom. Utdver det har personskador,
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riskobservationer och tillbud rapporterats.

Antalet inrapporterade olycksfall har under sommarperioden varit nagot lagre én tidigare ar.
Verksamheterna har varit igdng som normalt men sommarens instabila vider kan mojligtvis
ha haft en paverkan pa antalet olycksfall. Av hdandelserna &r 81 procent fardiganalyserade och
avslutade vilket &r ett par procent ldgre hanteringsgrad &n foregdende ar. Arbetet med utbild-
ning och information till cheferna i hantering av héndelser fortsitter Iopande. Ndmnden har
bland annat erbjudit stdd i hantering av héndelser vid 6ppet hus, digital genomgéng och intro-
duktion for nya chefer/hdndelseansvariga liksom foreningsdrivna verksamheter.

Kommunstyrelsen har haft i uppdrag att i samrad med olika ndmnder och bolag utreda for-
och nackdelar med att avskaffa det generella badforbudet och istéllet inféra badférbud pé
lampliga platser. Idrottsndmnden har inte deltagit i uppdraget men funnits tillgdngliga for
eventuella fragor som ror ndmndens verksamhet.

Aktivitet Startdatum Slutdatum Avvikelse

v U Kommunstyrelsen ska i samrad med idrottsnamnden, miljé- och 2023-01-01 2023-06-30
halsoskyddsndmnden, stadsdelsnamnderna, trafiknamnden och
Stockholms Hamnar AB utreda for- och nackdelar med att avskaffa
det generella badférbudet och istallet infora badférbud pa lampliga
platser

Namndmal: BesOkare och medarbetare i stadens idrottsanlaggningar kanner sig
trygga och valkomna.

@ Uppfylls helt

Forvantat resultat

Alla som besoker stadens idrottsanldggningar upplever att de far ett bra och vilkomnande be-
motande. Besokarna kan kdnna sig trygga och utan risk att bli utsatta for trakasserier, diskri-
minering, hot eller vald. Medarbetarna har kunskap om hur véld kan férebyggas.

Analys

Néamndmalet beddms vara helt uppfyllt. Bedomningen baseras pa det arbete som bedrivits un-
der aret. Tre indikatorer har uppfyllt delvis. Malséttningen &r att alla medarbetare ska vara ut-
bildade i hjért- och lungraddning (HLR) och livraddning men nyrekryteringar i slutet pa aret
gor det svart att uppnd malet fullt ut. Férvaltningen genomfor kontinuerligt utrymningsov-
ningar samt utbildningar i HLR och livraddning och det finns alltid personal péd anldggning-
arna som dr utbildad inom HLR samt att livrddda i vatten.

Medarbetare i stadens idrottsanlédggningar har under aret lopande utbildats i hur de ska agera
om de stélls infor olika oonskade héndelser. Det har till exempel handlat om en brand eller
olycka, livrdddning och hot och vild men dven extraordindra hindelser. Oavsett handelse har
malet varit att besokarna alltid ska kénna en trygghet i att forvaltningens medarbetare arbetar
efter faststéllda rutiner som syftar till att skydda och vérna individ och egendom.

Under éret implementerades en ny digital bemodtandeutbildning anpassad for stadens medar-
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betare pa idrottsanldggningar. Implementering av denna utbildning har mottagits positivt och
arbetet har skapat béttre forutsittningar att leverera att bra bemotande till stockholmarna.

Arbetet med anldggningsrdd pagar 16pande och dr ett bra forum for att tillsammans med fore-
ningslivet identifiera och atgirda otrygga omraden 1 anslutning till stadens idrottsanlégg-
ningar.

Arbetet med att hbtg-diplomera Véstertorps sim- och idrottshall samt Hégdalens sim- och id-
rottshall i syfte att chefer och medarbetare ska fa kunskaper som bidrar till ett respektfullt och
inkluderande bemdétande genom att tillgodose hbtqi-personers rittigheter har genomforts.
Tanken dr att modellen ska anvidndas pa flera idrottsanlédggningar.

. Utfall Utfall .
Indikator Effgﬁ s man/ kvinnor/ g(:fzazu = Arsmal éKrFs:1 al Period
pojkar flickor

Andel bemannade 98 % 93 % 100 % 2023
anlaggningar som
genomfort
utrymningsévning

Analys

Utrymningsdvning pa aterstaende anlaggning ar planerad januari 2024.
Andel ménadsavlénad 97,51 % 96,09 % 100 % 2023
personal inom
avdelningen for
idrottsverksamhet som
har kompetens att utféra
hjart- och lungraddning,
HLR

Analys

Malet inte helt uppnatt pa grund av personalomsattning.
Andel personal som 98 % 99 % 100 % 2023
arbetar vid bassangkant
som har kompetens att
livradda i vatten

Analys

Malet inte helt uppfyllt pa grund av personalomsattning.

— 9' Besokarnas nojdhet med 4,2 4.1 2024
verksamhetsutbudet i sim-
och idrottshallarna

Analys

Indikatorn méts vartannat ar och néasta méatning gérs 2024,

= & Ngjd kundindex pa 87 82 2024
stadens sim- och
idrottshallar

Analys

Indikatorn méts vartannat ar och ndsta matning gérs 2024.

Aktivitet Startdatum Slutdatum Avvikelse
v Utbilda medarbetare enligt stadens hbtg-diplomering i tva 2023-01-01 2023-12-31

simhallar.
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KF:s mal for verksamhetsomradet: 3.7 Stockholm ska vara en 6ppen, jamstalld
och demokratisk stad som samarbetar internationellt

© Uppfylls helt

Analys

Agenda 2030

Idrottsndmnden arbetar langsiktigt for att bidra till maluppfyllelse i Agenda 2030. Principen
om att ingen ska l&dmnas utanfor dr férankrad i ndimndens verksambhet vilket bland annat éter-
speglas i de prioriterade grupperna for arbetet med 6kad fysisk aktivitet. Namnden bedriver
aven ett aktivt arbete for att verksamhet och idrottsanlaggningar ska bidra till minskad klimat-
paverkan.

Néamnden samarbetar med socialndmnden kring det gemensamma maélansvaret for mél 3 God
hdlsa och vilbefinnande. Ndmnderna har valt att fokusera arbetet framét pa delmél 3.4 -

minska antalet dodsfall till foljd av icke smittsamma sjukdomar och frimja mental hdlsa dir
fysisk aktivitet spelar en viktig roll som en av de viktigaste paverkbara faktorerna for hilsa
och vilbefinnande. Arbetet innefattar forebyggande och frimjande insatser for savél fysisk
som psykisk hélsa. Ndmnderna samverkar exempelvis kring insatserna i Handlingsplan for
framjande av psykisk hélsa genom fysisk aktivitet bland ungdomar i Stockholms stad. Inom
ramen for malansvaret planerar nimnden att 2024 initiera en nimndoverskridande arbets-
grupp kring ungas psykiska hilsa.

Under aret har arbetet med framtagandet av det nya stadsdvergripande programmet for idrott,
motion och friluftsliv slutforts och programmet forvintas beslutas i kommunfullméktige un-
der 2024. Agendans mil om social inkludering, jimstilldhet och jimlikhet &r integrerade i
programmets mal och strategier.

Néamndens samlade insatser for 6kad fysisk aktivitet har bidragit till 6kad maluppfyllelse
inom framforallt mal 3 God hdlsa och vilbefinnande, mal 5 Jdamstdlldhet, mal 10 Minskad
ojamlikhet samt mal 11 Hdallbara stider och samhdllen.

Miinskliga rittigheter och medborgarinflytande

Néamnden arbetar for att barn och unga ska ha tillgéng till meningsfulla fritidssysselséttningar
och kunna utova idrott, motion och friluftsliv under jimlika forutsittningar oavsett kon, socio-
ekonomiska forutsittningar, funktionsnedséttningar eller var i staden de bor.

Under aret har nimnden utvecklat och stérkt arbetet med barn- och funktionsrattsfragor samt
jamstilldhetsintegrering genom att ta fram en intern handlingsplan for ménskliga rattigheter.
Syftet ar att systematisera arbetet med MR-fragor for att sikerstélla att nimnden tillhandahal-
ler jamlik service till stockholmarna. Namnden utgér fran stadens styrande dokument vad gél-
ler ménskliga réttigheter.

I samverkan med andra ndmnder 1 staden, idrottsféreningar och andra civilsamhallesaktorer
arbetar namnden for att bredda tillgdngen till idrottsaktiviteter. For att 6ka jamlikhet 1 hélsa
och jamstallt idrottande riktas resurser sarskilt till tonarsflickor, barn, unga och vuxna med
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funktionsnedsdttning samt ungdomar med lag socioekonomi.

Idrottsndmnden arbetar for att &stadkomma en jamnare konsfordelning bland barn och ungdo-
mar som idrottar eller motionerar. Flickor &r fysiskt aktiva i ldgre utstrackning &n pojkar i
barn- och ungdomsaldrarna oavsett organisationsform. Darfor arbetar nimnden inom flera
omréden fOr att stimulera flickor till att borja idrotta och motionera. Till exempel samverkar
ndmnden med civilsamhillet och skolor 1 Skdrholmen kring aktiviteter for hogstadieflickor i
anslutning till skoldagen. P4 simhallarna erbjuds exempelvis drop in-trdning for tonarsflickor,
Dansa utan krav for tonérstlickor med psykosomatiska besvir och kvinnotid 1 gym och sim-
hall i1 socioekonomiskt svagare omraden.

Néamnden har under aret arbetat med platsaktivering av spontanidrottsytor for ett mer jamstallt
nyttjande. En rad olika ledarledda aktiviteter har erbjudits for tonarsflickor i Jarva, Hagsétra-
Ragsved, Skiarholmen och Farsta. Under sommaren 6kade antalet aktiviteter och hade en bre-
dare geografisk spridning jamfort med tidigare &r, vilket dr ett resultat av ndmndens arbete
med Strategi for ett mer jamstdllt och jamlikt nyttjande av stadens spontanidrottsytor.

Trygghet 1, pd och i anslutning till idrottsanldggningar dr viktigt for ett jaimstallt nyttjande.
Trygghetsronder genomfors arligen for att identifiera och forbéttra otrygga platser. Trygghets-
medel har beviljats for trygghetsskapande atgérder vid flera idrottsanldggningar for bland an-
nat belysningsatgarder, tydliggérande av entréer och utvecklade servicefunktioner. Nimnden
arbetar dven for att motverka stereotypa forestéllningar om kon och idrott genom exempelvis
val av bilder och sprakbruk i kommunikation.

Néamnden har beaktat barnperspektivet och barns bésta genom exempelvis referensgrupper,
enkdtundersokningar och barnchecklistor. Datainsamlingen for den senaste Ung Livsstil-
undersdkningen slutfordes under aret och analys av resultaten pdgar. Resultat frdn grundsko-
lan samt anpassade grund- och gymnasieskolan presenteras under 2024 och &r viktiga un-
derlag for nimndens fortsatta arbete och prioriteringar.

Under éret har namndens barnchecklista utvirderats och reviderats. Namnden har dven pabor-
jat arbetet med att ta fram en gemensam barnchecklista tillsammans med fastighetsnimnden
som ett stodjande verktyg vid sévil planering av nya anldggningar som vid upprustning och
utveckling av befintliga. Barnkonsekvensanalyser (BKA) och integrerade barnkonsekvensa-
nalyser (IBKA) har genom{orts.

Arbetet med att hbtq-diplomera tva av stadens simhallar har genomforts under &ret.

Néamnden arbetar for att stirka den lokala demokratin och medborgarinflytande genom exem-
pelvis referensgrupper, kundundersdkningar och systematisk dialog med idrottsféreningar och
forbund. Vartannat ar genomfors enkdtundersokningar i stadens sim- och idrottshallar dir be-
sokarna far tycka till om exempelvis verksamhetsutbud, trygghet och sdkerhet samt informat-
ion vilket bidrar till nimndens utvecklings- och forbattringsarbete. Namnden arbetar dven
med referensgrupper i planering och utveckling av verksamhetsutbud och vid ny- och reinve-
steringar 1 anldggningar for att tillgodose dnskemal och behov hos prioriterade mélgrupper.

Néamnden arbetar med att systematisera och sikerstilla dialog med foreningar och férbund 1
frdgor som ror deras forutséttningar. Ett viktigt forum &r anldggningsrdden dér anlaggnings-
och verksamhetsspecifika frdgor hanteras pa lokal niva. Ett arbete pdgar med att utveckla
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agenda och rutiner for att béttre mota foreningslivets forvintningar pa de dialoger som ska f6-
ras pa olika nivaer for att sdkerstilla att foreningslivet ar delaktigt och kan paverka fragor som
ror deras forutsattningar.

Internationella samarbeten

Forvaltningen har deltagit 1 organisationen IAKS och dess regionala sektion IAKS Nordic ge-
nom styrelsearbete, kunskapsutbyte, deltagande i branschméssa och seminarier. Exempel pa
omraden som hanterats dr ifyllnadsmaterial till konstgrésplaner och materialval i idrottshallar.

Namndmal: Barn ska ha mdjlighet att vara delaktiga i och ha inflytande 6ver
fritidsaktiviteter

© Uppfylls helt

Forvantat resultat

Barn har deltagit 1 utformningen av platser for fysisk aktivitet och i planering och uppf6ljning
av fritidsaktiviteter.

Analys

Barn ska ha mojlighet att paverka beslut som roér dem och bjudas in att padverka i de verksam-
heter som de deltar i. Ndmnden har startat en referensgrupp bestaende av ungdomar med
funktionsnedséttning som ar kopplad till Fritid- och framtidsmdssan som ska genomforas i
borjan av 2024. Referensgruppen har under aret varit delaktig i planerings- och forberedelse-
arbetet. Till exempel har ungdomarna fatt tycka till om marknadsforingsutskick och missans
innehéll.

Néamnden har haft sirskilt fokus pa att lyssna pa flickor. Inom projektet Hdélsa pa tjejers vill-
kor, som genomforts tillsammans med Right by me (fd Right to play Sweden) var mélsatt-
ningen att fler tonarsflickor skulle hitta trygga sammanhang dér de kan vara fysiskt aktiva.
Néamnden har fortsatt arbetet tillsammans med malgruppen i syfte att skapa forutsittningar for
ett mer jamstallt idrottande. En ny metod har provats for att lyssna pé tonarsflickor. Flickor
som deltagit i projektets traningsaktiviteter har fatt svara pa en enkét samt deltagit i en dialog
dér de sjdlvskattat upplevd effekt inom fysisk aktivitet, sjdlvkinsla och gemenskap.

Barn och unga har deltagit och varit delaktiga i utformningen av platser for fysisk aktivitet.
Néamnden har under aret arbetat med att gora barn och unga delaktiga i olika anldggningspro-
jekt. Under aret har exempelvis en dialog med ridskoleelever genomforts infor planering och
utformning av Gérdets képphistbana. Under 2024 ska dven ungdomar med funktionsnedsétt-
ning fa tycka till om projektet.

Néamnden har under aret planerat for en dialog med ungdomar med funktionsnedsattning och
tonarsflickor 1 syfte att skapa delaktighet i utformningen av spontanidrottsytor i de nya idrotts-
hallarna Gjutmaéstaren 6 i Ulvsunda. Dialogen kommer att genomforas under 2024.

Barnkonsekvensanalyser (BKA) har genomforts vid planering av Fritids- och framtidsméssan
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riktad till barn och unga med funktionsnedsittning samt i arbetet med platsaktivering av spon-
tanidrottsytor.

Integrerad barnkonsekvensanalys (IBKA) har bland annat genomforts inom projektet for re-
novering av multihallen pa Enskede IP och Villingby sim- och idrottshall. Féreningsaktiva
barn och unga samt skolelever var delaktiga i IBKA.

BKA siékerstiller att barns réttigheter finns med 1 planering och beslutsfattande inom en verk-
samhet och IBKA i stadsutvecklingsprojekt. Genom barnkonsekvensanalyserna kommer
barns réttigheter med fran start och far en sjélvklar del i processen.

For att vidareutveckla arbetet med barnréttsperspektivet och barns delaktighet har tva fortbild-
ningstillfidllen med tema barns delaktighet erbjudits nimndens medarbetare.

Den forsta utbildningen handlade om rittighetsbaserat ungdomsperspektiv och holls av
MUCF (myndigheten for ungdoms- och civilsamhéllesfrdgor) och den andra handlade om
barns delaktighet och holls av UNICEF.

Néamnden har fortsatt att inspirera nitverket Fritid for alla att bibehalla och utveckla nya fri-
tidsverksamheter inom stadens verksamheter. Efterfragade lovaktiviteter har samplanerats och
genomforts med goda resultat.

Néamndens feriearbetande ungdomar har provat aktiviteter frdn anldggningarnas motionsutbud
1 syfte att vara delaktiga och f4 mojlighet att padverka anldggningarnas utbud riktad till ungdo-
mar. Ett gott exempel dr Eriksdalsbadets feriearbetare som dven intervjuat ungdomar pa plats
for att hora deras dsikter om befintliga motionsaktiviteter samt ldgga forslag pa nya motions-
aktiviteter.

Néamndens samlade insatser for barns delaktighet och inflytande har bidragit till 6kad malupp-
fyllelse inom framforallt mal 3 God hdlsa och vilbefinnande, mal 5 Jamstdlldhet, mal 10
Minskad ojdmlikhet samt mal 11 Hallbara stider och samhdllen.
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Uppfoljning av ekonomi

Analys av resultatrakning - uppfoljning av driftbudget

Idrottsndmnden redovisar ett nettodverskott om 16,5 mnkr, vilket intymmer ett underskott om
7,0 mnkr for sjdlvkostnadshyror till fastighetsndmnden.

I samband med tertialrapport 2 erh6ll nimnden en budgetjustering om 15,4 mnkr baserat pa
kvarvarande effekt av pandemin pa intdkterna for simhallarnas forséljning. Begérd budget-

justering i tertialrapport 2 baserades pa att det var osdkert om intiktsbortfallet skulle kunna

motas med sinkta kostnader eller inte.

Simhallarnas forséljning under oktober-december 2022 var hdgre dn normalt i och med att det
var forst 1 slutet av dret som forsédljningen tog fart igen efter pandemin. Prognosen 1 tertialrap-
port 2 2023 baserades pa att samma hoga forséljning skulle ske under hésten 2023 och in-
rymde ddrmed viss osédkerhet. Forsédljningen under hosten 2023, framfor allt november, har
gétt mycket bra och ett Gverskott om 3,0 mnkr jaimfort med justerad budget redovisas.

Huvudforklaringen till redovisat dverskott dr frimst mer intékter under hosten én berdknat 1
samband med tertialrapport 2 samt mindre kostnader. Det &r flera mindre 6verskott for diverse
intdkts- och kostnadsposter. Inom kostnadssidan aterfinns storst dverskott inom foreningsstod
samt for utredningskostnader i samband med projekt och IT-utveckling. Darutover har den
budget som reserverats for ofdrutsedda kostnader och minskade intékter inte behovts tas i an-
sprak.

Forvaltningens ekonomi paverkades i stor utstrackning av pandemin 2020-2021 och till viss
del i borjan av 2022. Det har under 2023 varit svart att forutséga i vilken takt verksamheten
och intékterna skulle &terga till det normala och om de skulle gora det fullt ut. Detta har bidra-
git till att gora prognoserna undre aret mer osékra en normalt. Vissa floden ser lite annorlunda
ut dn tidigare och forvaltningen f6ljer detta noga.

Forvaltningen har under hosten varit restriktiva med inkdp som inte har varit kritiska for verk-
samheten for att mota upp eventuellt minskade intékter.

Tabellen nedan visar bokslut 2022, prognos i tertialrapport 1 och 2, justerad budget 2023,
bokslut 2023 samt avvikelse jamfort med budget per intdkts- och kostnadsslag.
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Mnkr Bokslut ;| Progn.; Progn. Just! Bokslut Av- Andr
2022 T1 T2 budget 2023| vikelse| VB23/

2023 2023 2023 VB22

Personal 2863 303,70 3096 3037 3093 -5.6 23.0
Elvaivirme 95,1 1160 1151 99.7 1130 -133 17.9
Lokal- och markhyror 493 8 607.7: 6051 6017 606.7 -50( 1129
Féreningsstéd 61,7 70,9 70,9 70,9 65,7 52 4.0
Kapitalkostnader 34.0 409 f 426 409 41,5 -0.6 75
Ovrigt 1421 1320 1459 148 8 1496 -0.8 75
Summa kostnader 11130 12712 12892 1265,7; 12858 -20.1] 1728
Férsalining sim- o idrottshallar 1435 1722 1662 166.2 1692 3.0 257
Tillfslliga lokalupplatelser (planhyror) 112.0 1261 1234 116.7 1233 6.6 113
Hyres- och arrende intékter 286 273 273 273 28.0 0.7 -0.6
Owrigt 2573 1320 283 139 40.2 263 14,9
Summa mtiikter 3094 457,60 3452 324,1 3607 36,6 51,3
Netto §03.6 813,6: 9440 941,6 9251 16,5| 2241

Jamfort med 2022 har kostnaderna 6kat med 172,8 mnkr. Hyreskostnader, personalkostnader
och kostnader for el, vatten och virme har dkat mest. Hyreskostnaderna har 6kat med 112,9
mnkr, dar hyror till fastighetsndmnden star f6r 103,0 mnkr av 6kningen.

Personalkostnadsokningen beror framst pa att verksamheten i simhallarna atergtt till normala
volymer under hela 2023, helarseffekt avseende Hogdalens sim- och idrottshall som &ppnade
ater vdren 2022 efter att varit stingd for renovering samt 6kade kostnader i samband med eve-
nemang.

Kostnadsokningen for el/vatten/virme beror framst pa kraftigt 6kade priser som inte kunde
motas upp helt med de energieffektiviseringar som forvaltningen genomfort. Darutdver har
kostnaderna for foreningsstod 6kat med 4,0 mnkr 2023, vilket fradmst beror pa 6kade kostna-
der for medlemsaktivitetsstod.

Kostnaderna har minskat med 3,4 mnkr jimfort med prognosen i tertialrapport 2, vilket framst
beror pa minskade kostnader for el/vatten/virme och foreningsstod. Inom foreningsstdd beror
minskningen frimst pa att ansdkningar motsvarande prognosen inte inkommit/beviljats och
att inlimnade redovisningar inte motsvarat ansokt/beviljat stod.

Intdkterna har 6kat med 51,3 mnkr jamfort med 2022. Skillnaden forklaras framst av 6kade
intékter for forséljning hos sim- och idrottshallarna. Det var forst frdn och med hosten 2022
som intikterna tog rejil fart igen efter pandemin. Dérutdver har intdkterna for planhyror 6kat,
vilket till stor del beror pa dkade intikter frén skolor men dven pa dkade intékter for evene-
mang. Okningen av dvriga intéikter beror frimst pa det statliga elstédet om 11,0 som nimnden
erhallit 2023.

Jamfort med prognosen i tertialrapport 2 har intékterna for simhallarnas forsiljning 6kat med
3,0 mnkr. Prognosen for simhallsintiikter i tertialrapport 2 inrymde stor osikerhet. Ovriga in-
tikter har ocksd okat jimfort med prognosen i tertialrapport 2. Okningen bestar av flera pos-
ter, exempelvis fiskeverksamhet, skridskouthyrning, projektmedel och energikostnader som
vidaredebiterats.
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I kommande avsnitt kommenteras budgetavvikelser samt fordndring jamfort med bokslut
2023 och prognos i tertialrapport 2 per kostnads- och intdktsslag mer utforligt.

Kostnader

Personalkostnader

Redovisade kostnader 2023 uppgar till 309,3 mnkr, vilket innebir ett underskott jamfort med
budget om 5,6 mnkr. Underskottet aterfinns fradmst hos sim- och idrottshallar samt idrottsplat-
ser 1 vésterort.

Jamfort med bokslut 2022 har kostnaderna 6kat med 23,0 mnkr. Mest har kostnaderna for
sim- och idrottshallarna okat till foljd av utokad verksamhet 2023. Darutover tillkommer
helédrseffekt for Hogdalens sim- och idrottshall som 6ppnade ater efter att varit stingd for re-
novering fran och med maj 2022. Kostnaden for l6nerevision uppgick till cirka 9 mnkr 2023.

Jamfort med prognosen i tertialrapport 2 har kostnaderna minskat med 0,3 mnkr.

El/virme/vatten

Redovisade kostnader i bokslut dr 13,3 mnkr hégre 4n budget och 2,1 mnkr ldgre dn progno-
sen i tertialrapport 2. Avvikelsen jamfort med budget beror framst pa att de effektiviseringar
som gjorts inte tickt effekten av 6kade priser.

Jamfort med bokslut 2022 har kostnaderna for el/viarme/vatten 6kat med 17,9 mnkr till f61jd
av 0kade priser.

Hyreskostnader

Hyreskostnaderna uppgér 2023 till 606,7 mnkr totalt. Jimfort med budget innebér detta ett un-
derskott om 5,0 mnkr. For sjdlvkostnadshyror till fastighetsndmnden redovisas ett underskott
om 7,0 mnkr. Okningen beror pé forindringar inom idrottsinvesteringar i fastighetsnimndens
budget. For ovriga hyreskostnader redovisas ett overskott om 2,0 mnkr, vilket frimst bestar av
overskott avseende skolersittning.

Totalt har hyrorna 6kat med 112,9 mnkr jamfor med 2022. Av dkningen stér sjdlvkostnadshy-
ror till fastighetsndmnden for 103,0 mnkr. Resterande 6kning beror frimst pé 6kade hyror till
ovriga hyresvérdar till f61jd av hojd internrdanta och KPI-justering. Jimfort med prognosen i
tertialrapport 2 har hyreskostnader till 6vriga hyresvédrdar minskat med 3,0 mnkr och hyres-
kostnader till fastighetsndmnden 6kat med 4,6 mnkr.

Foreningsstod

Redovisade kostnader for foreningsstod uppgar till 65,7 mnkr, vilket innebér ett Gverskott
jamfort med budget om 5,2 mnkr. Overskottet beror pa att inkomna och beviljade ansdkningar
inte motsvarar budget for de olika stoden och pa att inkomna redovisningar inte motsvarar be-
viljade stod. Jimfort med bokslut 2022 har kostnaderna dkat med 4,0 mnkr, vilket frimst be-
ror pa dkade kostnader for medlemsaktivitets-, hyres- och evenemangsstod. Jimfort med pro-
gnosen i tertialrapport 2 har kostnaderna minskat med 5,2 mnkr, vilket frimst beror pa farre
inkomna och beviljade ansokningar/redovisningar &n berdknat.

Kapitalkostnader
I bokslut 2023 uppgar kostnaderna for avskrivningar och internrénta till 41,5 mnkr, vilket in-
nebér en 6kning med 7,5 mnkr jamfort med 2022. Okningen beror pa 6kad investeringsvolym
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och hojd internrénta.

Ett underskott om 0,6 mnkr redovisas jaimfort med budget. Jamfort med prognosen i tertial-
rapport 2 dr bokslutet 1,1 mnkr tkr ldgre framst pa grund av att investeringar gjorts senare un-
der aret eller inte alls pa grund av férseningar samt att vissa skrotningskostnader kopplat till
projekt inom bétsport har bokforts inom driftbudgeten eftersom de inte utgdr en investering.

Ovriga kostnader

I bokslutet uppgér dvriga kostnader till 149,6 mnkr, vilket innebér ett underskott om 0,8 mnkr
jamfort med budget. Jamfort med prognosen i tertialrapport 2 har en 6kning skett med 3,7
mnkr. Storst dverskott jamfort med budget redovisas inom centralt avsatta budgetmedel for
exempelvis IT-utveckling, externa projekt och SISAB-projekt. Samtidigt redovisas underskott
framst for fiskeverksamhet och batsport. Underskottet for fiskeverksamheten técks till stor del
av intékter. For batsporten beror underskottet pd 6kade kostnader for skrotning av pontoner.
Jamfort med prognosen i tertialrapport 2 har kostnaderna dkat framst pd grund av 6kade kost-
nader for batsport och fiskeverksamhet.

Jamfort med bokslut 2022 har kostnaderna 6kat med 7,5 mnkr. Framst har kostnader for fiske-
verksambhet, batsport och entreprenad-/foreningsdriven verksamhet inom avdelningen for id-
rottsverksamhet utomhus okat.

Intakter

Sim- och idrottshallarnas forsiljning

Ett 6verskott om 3,0 mnkr jamfort med budget redovisas for 2023, vilket fraimst beror pd en
battre forsiljning under hosten dn berdknat i samband med tertialrapport 2 d& ndmnden be-
girde budgetjustering for minskade intdkter med 15,4 mnkr. Framfor allt var forséljningen av
bade arskort och engingsbiljetter/klippkort mycket hog under november 2023.

Viérens intdkter for 2023 var betydligt hdgre én under varen 2022 di forsdljningen var fortsatt
kraftigt pdverkad av pandemin och den smittspridning som skedde i borjan av éret. Totalt har
intdkterna 6kat med 25,7 mnkr 1 bokslut 2023 jamfort med 2022.

Intiikter for planhyror (tillfillig lokalupplatelse)

Redovisade intékter uppgar till 123,3 mnkr, vilket innebir ett verskott jAmfort med budget
om 6,6 mnkr. Redovisat dverskott jamfort med budget och 6kningen om 11,3 mnkr jamfort
med bokslut 2022 beror framst pd 6kade skolintikter avseende idrottshallar till f61jd av den
taxehdjning som gjordes fran och med 1/7 2022.

Hyres- och arrendeintikter

Hyres- och arrendeintdkterna i bokslut uppgar till 28,0 mnkr, vilket innebér ett 6verskott om
0,7 mnkr jamfort med budget. Redovisat dverskott beror pd hogre intikter for uthyrning kopp-
lat till idrottsanlédggningar dn berdknat. For batsporten redovisas ett underskott jamfort med
budget.

Jamfort med bokslut 2022 har intdkterna minskat med 0,6 mnkr. Att intdkterna minskat under
2023 beror pa att intdkterna for Rodabergshallen minskat i och med att skolan inte ldngre be-
hovt hyra en del av hallen for att ha en provisorisk matsal.

Jamfort med prognosen i tertialrapport 2 har intédkterna 6kat med 0,7 mnkr.
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Ovriga intiikter

Redovisade intdkter 2023 uppgér till 40,2 mnkr, vilket innebér ett overskott jamfort med bud-
get om 26,3 mnkr. Redovisat dverskott beror frimst pé intékter for statligt elstdd om 11,0
mnkr. Darutdver beror overskottet pa flera olika poster, exempelvis fiskeverksamhet, intékter
for projekt, 16nebidrag, vidaredebitering av energikostnader och merkostnader i samband med
evenemang. En stor del av dverskottet avser tickning av olika merkostnader. Jimfort med
bokslut 2022 har intékterna 6kat med 14,9 mnkr, vilket frimst beror pa d6kade intdkter {for stat-
ligt elstod.

Jamfort med prognosen i tertialrapport 2 har intdkterna 6kat med 11,9 mnkr, vilket frimst be-
ror pa okade intikter for skridskouthyrning i Kungstradgarden, projektmedel, vidaredebite-
rade energikostnader och fiskeverksamhet.

Investeringar

Néamndens budget for investeringar uppgar till totalt 38,1 mnkr netto. Nedanstaende tabell vi-
sar budget 2023, bokslut 2023 och budgetavvikelse.

Mnkr Budget| Bokslut| Avvikelse
2023 2023
Langsiktig investeringsplan 15,6 11,3 4,3
Varav batsport, klubbhamnar 10,1 & 1 4,0
Varav batsport, allménna hamnar 0.7 0,4 0.3
Varav planerat underhall 4.8 4.8 0,0
Maskiner och inventarier 21,0 19,7 13
Utbkad investeringsplan friluft 1,5 0,0 1,5
Varav Bergsundshamn, underhallshehow 1.5 0,0 15
Summa: 38,1 31,0 71

Ett overskott om 7,1 mnkr redovisas jamfort med budget. Storst del av redovisat verskott
aterfinns inom batsporten och beror pa att 4,0 mnkr av kostnaderna avsag skrotning av ponto-
ner som bytts ut i samband med olika projekt. Dessa kostnader kan inte bokféras som investe-
ring utan har istéllet bokforts som driftkostnader. Eftersom de projekt som innebér att ponto-
ner byts ut leder till att pontoner maste skrotas 1 hogre omfattning kan inte alla investerings-
medel forbrukas dé tickning inte finns inom driftbudgeten for batsport. Forvaltningen har for
avsikt att ta upp detta problem 1 kommande budgetunderlag infor 2025-2027.

Vidare beror overskottet fraimst pa att tilldelad budget i den utdkade budgetramen avseende
Bergsundsstrand inte forbrukats dé inget projekt genomforts. Vidare redovisas ett verskott
for maskiner och inventarier, vilket framst beror pa att planerad verksamhetsanpassning av
plan 2 i Rinkebyhallen i slutet av aret inte blev av. Forvaltningen forhandlar med SISAB om
ett utokat hyresavtal avseende plan 2.

Stora poster som ingar i maskiner och inventarier &r tickskivor till I6parbanorna pa Stadion,
traktorer och andra arbetsfordon/redskap, utrustning till Grimsta IP, 1as- och passagesystem,
samt gymnastikutrustning till Akeshovs sim- och idrottshall. I utfallet ingér &ven en avancerad
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stddmaskin som ska kunna utféra mer arbete sjdlv. Kopet av stidmaskinen &r ett test och om
det faller vil ut, det vill sdga medfor en effektivisering planerar forvaltningen att kopa fler.

Inom underhéll och friluftsverksamhet ingar bland annat renovering av utedass vid Soder-
bysjon, forbittringar av ridstigen i Akeshov, omfogning p4 Kronobergsbadet, ljudisolering av
sargen pa Karrtorps IP och byte av ridavédgg i Gérdeshallen.

Inom budgeten for batsport/klubbhamnar har framst utbyte av pontoner genomforts, exempel-
vis har projekt genomforts for klubbhamnarna SS Visterbrohamn, Ralambshovs motorklubb
och Gota SS.

Analys av balansrakning

Tabellen nedan balansriakning 202212, balansrdakning 202312 samt forandring mellan peri-
oderna.

3112 3112

mnkr 2022 2023 Andr.

1 Tillgdngar 350,2 360,3 10,1
Anliiggningstillgangar 307,2 303,3 -3,9
11 Mark, byggnader och tekniska anldggningar 188,7 189,2 0,5
12 Maskiner och inventarier 113,5 114,1 -4,4
Omsdttningstillgangar 52,0 66,0 14,0

14 Varulager 1,0 1,0 0,0
15 Kundfordringar 22,0 31,3 9.3
16 Diverse kortfristiga fordringar 0,0 0,1 0,1
17 Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 28,8 334 4,6
19 Kassa och Bank 0,2 0,2 0,0
2 Skulder och Eget kapital 359,2 369,3 -10,1
Eget kapital 221,6 246,9 25,3

20 Eget kapital 221.6 246,9 25,3
Kortfristigo skulder 1376 r 122,4 -15,2

23 Langfristiga skulder 0,0 0,0 0,0
24 Kortfristiga skulder till kreditinstitut och kunder 0,1 0,2 0,1
25 Leveranttrsskulder 53,8 34,7 -19,1
26 Moms och sdrskilda punktskatter 0,0 0,0 0,0
28 Owriga kortfristiga skulder 1.3 2,0 0,2
29 Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 81,9 85,5 3.6
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Kommentarer till balansrdkningen

11. Mark, byggnader och tekniska anldggningar har 6kat med 0,5 mnkr. Investeringar har
gjorts 1 klubbhamnar (frimst pontoner), allmidnna hamnar (laddstolpar) och underhallsprojekt
som till exempel omfogning av kakel pa Kronobergsbadet, upprustning av ridavéggar samt
diverse frilufts- och sidkerhetsprojekt.

12. Maskiner och inventarier har minskat med 4,4 mnkr. Namnden har inte haft sa stor inve-
steringsbudget inom maskiner, inventarier och fordon under 2023. Avskrivningarna har varit
hogre dn det totala anskaffningsvérdet under éret.

14. Ny viérdering av varulager har gjorts efter inventering per 31/12 2023 och vérdet pa varu-
lagret har marginellt forédndrats.

15. Kundfordringarna har totalt 6kat med 9,3 mnkr och uppgar till 31,3 mnkr. Interna kund-
fordringar har 6kat med 11,8 mnkr, frimst beroende pé en faktura till stadsledningskontoret
pa 11 mnkr avseende elstdd 2023. Externa kundfordringar har minskat med 3,2 mnkr frimst
beroende att fakturorna for december ménad 2023 avseende timforhyrning har bokforts 1 janu-
ari 2024 och fakturor avseende december 2022 bokfordes i december 2022.

Virdereglering av kundfordringar har minskat med 0,7 mnkr.

16. Diverse kortfristiga fordringar har 6kat marginellt. Fa I6neskulder har tillkommit, en avbe-
talningsplan har uppréttats under hosten som kommer att vara slutbetald 1 boérjan av 2025.

17. Forutbetalda kostnader och upplupna intékter har 6kat med 4,6 mnkr och uppgér till 33,4
mnkr. Forutbetalda kostnader har 6kat med 0,2 mnkr. Upplupna intékter har 6kat med 4,4
mnkr framst beroende pa fakturor avseende timforhyrning till externa kunder f6r december
som 2022 bokfordes 1 december men som bokfordes 1 januari 2024 f6r december 2023.

24. Ovriga kortfristiga skulder har 6kat marginellt och uppgér till 0,2 mnkr. Skulderna avser
dubbelbetalda fakturor, kreditfakturor som inte nyttjats samt lonereturer, det vill sdga 16n som
utbetalats med hjélp av utbetalningskort och inte hidmtats ut.

25. Leverantorsskulder har minskat med 19,1 mnkr och uppgar till 34,7 mnkr. Externa leve-
rantorsskulder har minskat med 18,7 mnkr. Minskningen beror pé forseningar vid inlésning av
fakturor 2023 som lésts in 202401 samt fakturor av engangskaraktér.

Interna leverantorsskulder har minskat med 0,4 mnkr och beror frimst pa sent utbetalad er-
sattning till utbildningsndmnden 2022 samt lagre kostnader till servicendmnden 2023.

28. Ovriga kortfristiga skulder har 6kat med 0,2 mnkr avseende elskatt for december 2023
som &r berdknad pa forbrukningen under december manad.

29. Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter har 6kat med 3,6 mnkr.

Upplupna kostnader har 6kat med 3,1 mnkr frimst beroende 6kade kostnader for tillaggshyror
till fastighetsndmnden. I 6vrigt dr det kostnader av engéngskaraktir som har foréndrats.

Upplupna l6ner och personalkostnadsforsidkring har fordndrats marginellt.

Forutbetalda intidkter har 6kat med 0,5 mnkr.
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Nedskrivning av fordringar

Forvaltningen har nedskrivit fordringar till ett belopp om 1 014 162 enligt Stockholms stads
regler for ekonomisk forvaltning.

Ovrigt

I bilaga 1 redovisas balans- och resultatrikning. Blankett som l&dmnas till stadsledningskon-
toret redovisas i bilaga 2 och KF:s nyckeltal redovisas i bilaga 6.

Sarskilda redovisningar

Bedomning av namndens interna kontroll

Tillracklig

Analys

Arbetet med den interna kontrollen fortgar enligt plan. Idrottsforvaltningen har pabérjat ett ar-
bete med att implementera ett nytt handldggningssystem for foreningsstod och bokning. Det
nya systemet kommer att minska risken for manuella misstag, 6ka spéarbarheten och forbattra
dokumentationen. Det nya systemet planeras att driftséttas forsta kvartalet 2025

Infor 2023 har forvaltningen uppdaterat rutinbeskrivningarna for de stod som administreras
till foreningarna. Avsikten med rutinbeskrivningarna ar att tydliggéra hanteringen och hand-
laggningsprocessens olika steg. Det har genomforts en Gversyn av samtliga stod infor 2024
dér syftet &r att reglerna ska vara sa enkla och tydliga som mgjligt for att underlatta for fore-
ningar att soka stod.

Nérvarokontrollerna pd anldggningarna har forbattrats under 2023, vilket framst beror pa for-
béttrat samarbete mellan anlédggningspersonal och féreningsuppfoljning. Avsikten ar att iden-
tifiera tider som inte anvénds sa att de kan nyttjas av andra foreningar och privatpersoner.
Verksamhetskontroller pd drop-in verksamheter, lovstdd och granskning av ans6kningar om
medlemsaktivitetsstod har genomforts enligt plan.

En forutsittning for att erhalla nolltaxa alternativt subventionerad taxa &r att foreningar upp-
fyller stadens bokningsvillkor och l&dmnar in drliga handlingar. En kontroll av taxan gors varje
ar nar foreningarna ldmnar in sina arliga handlingar. I de fall féreningar inte inkommer med
arliga handlingar spérras de for att gora nya bokningar av stadens idrottsanldggningar till dess
att bristerna ar atgirdade.

Forvaltningen prioriterar och arbetar systematiskt med informationssékerhet. Under aret har
en lokal anvisning for informationssdkerhet tagits fram. Implementering av anvisningen kom-
mer ske under 2024. I oktober skedde en incident i stadens SharePoint-miljo men den fick
ingen paverkan pa forvaltningen. Informationsklassningar av de centrala systemen Agresso,
LISA och Zoom-X har genomf0rts. For att sdkerstéilla en korrekt hantering av behdrigheter
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har en ny rutin for behorigheter tagits fram. Vidare genomfors arliga kontroller i forvaltning-
ens verksamhetssystem sa att medarbetarna innehar ritt behdrighet.

I forvaltningens arbete med att planera for nya idrottsanldggningar &r Strategi for idrottsan-
ldggningar 2022-2026 ett viktigt underlag for att sédkerstélla att staden satsar pa rétt typ av an-
laggningar. Behov avseende antal anldggningar uppdateras 16pande i samband med att anlégg-
ningsutbudet fordndras samt utifran aktuell befolkningsprognos. Under 2023 har dokumentet
Behov av och planerade idrottsanliggningar 2023-2040 tagits fram, vilket beskriver behoven
av tillkommande anldggningar i de olika stadsdelsomradena samt vilka mojliga nya anlédgg-
ningsprojekt som for ndrvarande finns i planering. Vid start av nya planeringsprojekt tas en
gemensam behovsanalys fram av idrottsforvaltningen och fastighetskontoret. Syftet med detta
ar att 1 tidigt skede kunna dokumentera vilket innehall och vilken omfattning projektet ska in-
nefatta utifran ett verksamhets- och fastighetsdgarperspektiv. Idrottsférvaltningen har tillsam-
mans med fastighetskontoret inréttat sdrskilda styrgrupper for alla storre och medelstora pro-
jekt. Syftet med dessa ér att projekten pé ett systematiskt sétt ska kunna foljas upp vad giller
tidsplaner, ekonomi och innehdll. Forvaltningen arbetar &ven med sérskilda standarder for
nagra av de vanligaste anliggningstyperna. I dessa standarder beskrivs innehall och funktions-
krav for den specifika anldggningstypen, vilket 6kar forutsdgbarheten i relationen bestél-
lare/utforare.

Inom ink&p har forvaltningen genomfort utbildningar for nyanstéllda chefer och berérda med-
arbetare. For att sdkerstélla avtalstrohet har kontroller gjorts av forvaltningens inkdp. Likasa
har kontroller genomforts géllande dokumentation vid direktupphandling for kop dver

100 000 kr samt att inkdp inte dverstiger direktupphandlingsgriansen.

Forvaltningen prioriterar och arbetar systematiskt med krisberedskap och lokala krisplaner.
Under 2023 har arbetet med den centrala krisberedskapen prioriterats for att under 2024 foku-
sera mer pa lokal krisberedskap pa varje idrottsanldggning. Krisplaner finns for varje idrotts-
anldggning och detta foljs upp av forvaltningens centrala sdkerhetssamordnare. Att dessa ska
vara kdnda for forvaltningens medarbetare foljs ocksé upp i detta arbete.

Under dret har forvaltningen fortsatt att utveckla arbetet med budgetuppfoljning, inte minst
kopplat till inforandet av ett gemensamt planeringssystem (GPS) for budget och uppfoljning
dar idrottsforvaltningen dr en av pilotforvaltningarna. Regelbundna méten har héllits med
budgetansvariga och kostnads- och intdktsutvecklingen har {6ljts noga.

I samband med budgetuppfdljningen har det med hjilp av ansvariga chefer sikerstéllts att fak-
turering av intdkter for till exempel evenemang och utférda uppdrag med mera skett i tid och
med rétt belopp. Ett utvecklingsarbete pagar nér det géller formerna for ansdkan, redovisning
och uppfdljning av externt finansierade projekt inom driftbudgeten.

I slutet av varje ménad och framf6r allt infor tertialrapporterna har kontroller gjorts av storre
belopp 1 bokforingen for att sékerstilla att kostnader bokforts inom driftbudgeten och utgifter
inom investeringsbudgeten. Forvaltningen gjorde en ordentlig genomgéang av anlidggningsre-
gistret under 2022 och har endast gjort mindre kontroller av det under 2023. Till {6]jd av inf6-
randet av GPS (budgetverktyg) har planerade kontroller av inventarier inte hunnit utféras
2023 men dessa kommer att genomfGras under 2024.
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Idrottsnimndens verksamhet dr mycket energikrdvande. Energiférbrukningen har noga foljts
upp och forvaltningen har arbetat intensivt med atgarder och projekt tillsammans med fastig-
hetskontoret i syfte att uppna en effektivisering. Detta har varit hogt prioriterat sett till kraftigt
okade priser under 2023.

Systematiskt kvalitetsarbete

Stockholms stads systematiska kvalitetsarbete bygger pa stindiga forbattringar, innovation
och digitalisering. Grunden 1 kvalitetsarbetet utgors av standiga forbattringar och utveckling,
och ibland krévs det dven storre fordndringar i form av innovation och digitalisering.

Kultur och ledarskap

De vérderingar och den kultur som finns i stadens olika arbetsplatser har en stor paverkan pa
den verksamhet som bedrivs. Stadens gemensamma och kvalitetsdrivande forhallningssatt ar:
Stockholmarnas fokus, helhetssyn, hdllbarhet, handlingsutrymme, ldrande och oppenhet.

Utvecklingen av och arbetet med kultur- och ledarskap inom idrottsférvaltningen under 2023
beskrivs under nimndmalet Idrottsnimnden dr en attraktiv arbetsgivare som erbjuder hdlso-
frdamjande arbetsplatser.

Synpunkter och klagomal

De synpunkter och forslag som inkommer till forvaltningen bidrar till utvecklings- och for-
battringsarbetet. Synpunkter kan ldmnas via appen Tyck till, direkt till forvaltningens medar-
betare, via brev, e-post eller webbformular.

Under 2023 har 313 inkomna synpunkter och klagomal registrerats hos forvaltningen, att jim-
fora med 381 foregaende ér, vilket innebédr en minskning med cirka 18 procent.

Kategorin Tillgdnglighet uppgar till 33 procent och innehaller bland annat 6nskemal om olika
anldggningstyper, synpunkter pd snordjning av bollplaner och sj6isar samt férdelning av tré-
ningstider. Kategorin Ovrigt uppgér till 26 procent och innehaller bland annat irenden om
buller, belysning och diverse frdgor och synpunkter fran allmanheten.

Synpunkter och klagomal fordelas enligt nedan (motsvarande period foregdende ar inom pa-
rentes).

Grupptraning/friskvard 3 % (1 %)
Information 4 % (2 %)

Service och bemotande 2 % (3 %)
Stadning 8 % (3 %)

Sékerhet 18 % (18 %)

Teknisk funktionalitet 6 % (5 %)
Tillgénglighet 33 % (39 %)
Ovrigt 26 % (29 %)
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Digitalisering
Digitaliseringen skapar forutsittningar att pa sikt effektivisera verksamheten och med nya
moderna e-tjénster forbéttra medborgarens upplevelse samt hoja kvaliteten i handldggning.

Forvaltningen har under aret slutfort upphandlingen av nytt verksamhetssystem for hantering
av bokning- och foreningsstodsprocesserna. Arbetet med inférande har paborjats och delar av
systemet ska vara klart under 2024 for att slutforas 2025.

I slutet av aret infordes en ny e-tjénst for att mdjliggora betalning av den frivilliga avgiften for
anvandning av stadens konstsnospar. Under aret har utvecklingen av ett nytt batplatskdsystem
fortsatt och ska lanseras under 2024.

Innovation

For att starkta forvaltningens innovationsledningsforméga har férvaltningen deltagit i stadens
satsning pé innovationsledare under hosten. I bilaga 2, SLK-blanketter, finns en sammanstéll-
ning dver de innovationssatsningar som avslutats under dret. Bland annat redovisas arbetet
med att erbjuda pop-up trdning dir en portabel trdningscontainer har anvints.

Intern kontroll

For att sdkra kvaliteten 1 nimndens verksamhet behovs intern kontroll som syftar till att mini-
mera risker genom att forebygga, upptécka och dtgirda odnskade hindelser sam sékra till-
gangar, forhindra forluster och oegentligheter. Ndmndens arbete med riskhantering ar en del 1
kvalitetsarbetet. Under &ret har nimndens internkontrollplan som beslutades i samband med
verksamhetsplanen 2023 foljts upp. Till grund f6r nimndens internkontrollplan ligger vésent-
lighets- och riskanalyser, VoR. Idrottsndimndens arbete med den interna kontrollen redovisas
under rubriken Bedomning av ndmndens interna kontroll samt 1 bilaga 3, Uppfoljning av in-
tern kontroll 2023.

Systematiskt arbetsmiljoarbete

Checklista for arlig uppfoéljning

Inom forvaltningen har det systematiska arbetsmiljoarbetet bedrivits kontinuerligt under aret
med utgdngspunkt frén forvaltningens arshjul for HR-arbetet for chefer. Vid fasta tidpunkter
under dret har sévil den fysiska som den sociala och organisatoriska arbetsmiljon kartlagts,
riskbedomts och samverkats. Dérefter har en arlig uppfoljning genomforts for att sdkerstélla
att systematiken i arbetsmiljoarbetet fungerar. Resultatet av den arliga uppfdljningen liksom
resultatet av handlingsplan for arbetsmiljoatgérder har summerats pa avdelnings- respektive
ndmndniva och foljts upp i samverkansgrupp tillika arbetsmiljokommitté. Resultaten har ana-
lyserats, utvecklingsomrdden identifierats och eventuella atgarder som dr gemensamma for en
stor del av forvaltningen samordnats. Arlig uppfoljning pa enhetsniva har genomforts i sam-
band med arbetsmiljéronder och resultatet har lyfts i samverkan. Arlig uppfoljning har dven
genomforts i samverkan pd central nivd under mars ménad.
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Forbéttringsomriden - analys av utfall

Ett kontinuerligt arbete krivs gillande introduktion av nyanstéllda for att sdkerstilla att alla
anstillda vet vilka risker som forekommer i deras arbete. Ett arbete har redan pabdrjats med
att forfina checklista for lokal introduktion. I den centrala introduktionen ingér nu dven ett sé-
kerhetsinslag. Dartill har en digital utbildning i bemd&tande lanserats.

Arbetsplatsen behdver ocksé tydliggora processen med att sidtta mal for den organisatoriska
och sociala arbetsmiljon liksom anpassa dessa till enskild enhet.

Framgangsfaktorer-analys av utfall

Pa Idrottsforvaltningen har sikerhets- och trygghetsarbetet forstiarkts. Bland annat ett aktivt
arbete och en kontinuerlig dialog mellan chefer och forvaltningens trygghetsteam om séker-
hets- och trygghetsfrdgor har forbéttrat det forebyggande arbetet och minskat oro och risk
kopplat till hot och vald.

Foregiende ars aktiviteter fran arlig uppfoljning-analys av utfall

Idrottsforvaltningen har forbéttrat den kontinuerliga uppfoljningen av det systematiska arbets-
miljoarbetet liksom den drliga uppfoljningen. Forvaltningen har uppdaterat och tydligare
kommunicerat rutinen for uppf6ljning och noggrannare arbetat med uppfdljning.

Kompetensen inom arbetsmiljoomradet har forstdrkts bland chefer och arbetsledare till foljd
av genomforda arbetsmiljoutbildningar.

Ovrigt

Till verksamhetsberéttelsen bifogas GDPR-arsrapport 2023, se bilaga 4, samt en redovisning
av idrottsndmndens arbete 2023, se bilaga 5.

Bilagor
1. Balans- och resultatrikning 2023
. 1dN VB 2023
. Uppfoljning av intern kontroll 2023

2
3
4. GDPR érsrapport Idrottsforvaltningen 2023
5. Idrottsndmndens arbete under 2023

6

. Nyckeltal 2023 Idrottsnimnden
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