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Narkotikautredningen - Vi kan battre!
Kunskapsbaserad narkotikapolitik med liv och
halsa i fokus

Svar pa remiss fran kommunstyrelsen, KS 2024/120

Forvaltningens forslag till beslut
Jarva stadsdelsndmnd godkénner forvaltningens tjédnsteutlatande
och Overldmnar det som svar pa remissen.

Sammanfattning

Kommunstyrelsen har remitterat slutbetdnkandet fran
Narkotikautredningen till Jirva stadsdelsnimnd med flera. I
slutbetdnkande foreslas hur en fortsatt restriktiv narkotikapolitik
kan kombineras med ett effektivt narkotikaforebyggande arbete, en
god missbruks- och beroendevard som innehaller insatser for
skademinimering samt insatser for att ingen ska do till f6ljd av
lakemedels- och narkotikaforgiftningar.

Forvaltningen &r positiv till en forandring av samhéllets insatser till
malgruppen med beroende och anser att flera av utredningens
forslag gar i linje med forvaltningens befintliga arbete.
Forvaltningen anser att satsningar pa forebyggande arbete ar
gynnsamt for att forbattra médnniskors livsvillkor och ser sdrskilt
positivt pa forslaget om ett sirskilt program for att forebygga
narkotikaanvdndning hos barn och unga i &ldrarna 0-25 &r ska tas
fram. Aven forslaget om att anhdrigstodet for vuxna och barn ska
utvecklas ar positivt och gar i linje med forvaltningens arbete.
Samverkan &r avgorande i arbetet med malgruppen for skadligt bruk
och beroende. Darfor anser forvaltningen att samverkan med
regionen och forslagen om samordnad verkstéllighetsplanering som
Kriminalvarden ska ansvara for och som Statens institutionsstyrelse
aven kan initiera ar sédrskilt viktigt s att dessa brukare kan
identifieras och far en ingang till bdde regionen och till
socialtjanstens stdd och insatser.

Forvaltningen foreslar att Jarva stadsdelsndmnd godkanner
forvaltningens tjansteutlatande och dverldmnar det till
kommunstyrelsen som svar pa remissen.
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Bakgrund

Kommunstyrelsen har remitterat slutbetdnkandet fran
Narkotikautredningen - Vi kan béttre! Kunskapsbaserad
narkotikapolitik med liv och hilsa i fokus (SOU 2023:62) till
stadsledningskontoret och socialnimnden samt Farsta, Sodermalm,
Higersten-Alvsjd och Jirva stadsdelsnimnder.

Svar ska ha inkommit till kommunstyrelsen senast den 5 april.
Remissen kan ldsas i sin helhet https://www.regeringen.se/rattsliga-
dokument/statens-offentliga-utredningar/2023/10/sou-202362/.

Arendet

Utredningen foreslar hur en fortsatt restriktiv narkotikapolitik kan
kombineras med ett effektivt narkotikaforebyggande arbete, en god
missbruks- och beroendevard som innehaller insatser for
skademinimering samt insatser for att ingen ska do till f6ljd av
lakemedels- och narkotikaforgiftningar. Syftet med utredningen har
varit att sikerstélla att narkotikapolitiken &r forenlig med kraven pé
evidensbaserad vard, beprovad erfarenhet och skademinimering
samt att den anpassas till nutidens och framtidens utmaningar.
Utredningen formulerar i sitt slutbetdnkande ett sextiotal forslag till
regeringen och ett sjuttiotal bedomningar som riktar sig till andra
aktorer.

Nedan beskrivs de forslag som ytterst paverkar socialtjanstens
nuvarande uppdrag.

Forebyggande insatser

Utredningens utgdngspunkt dr att en verkningsfull prevention ar ett
stod 1 en effektiv narkotikapolicy. Sa f4 som mojligt ska borja
anvéanda narkotika, och de som gjort det ska formas sluta innan ett
beroende har utvecklats. Insatser méste ocksa goras for att stirka
individen 1 att std emot lockelsen att borja anvinda narkotika.
Preventionen maste kompletteras med effektiva atgarder for att
rehabilitera, stotta och minska de skadliga effekterna av skadligt
bruk eller beroende.

Utredningen betonar att det forebyggande arbetet ska, for att ha
effekt, vara brett och anpassat for personer med olika grad av
narkotikaanvdndning, med olika typer av insatser beroende pa om
det handlar om att:

e f{Orhindra att barn och unga kommer i kontakt med och provar
narkotika

e skjuta upp debuten

minska anvandningen

minska skadligt bruk eller beroende
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battre! Kunskapsbaserad narkotikapolitik
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e minska de skador pd hélsan som anvéndningen leder till.

Utredningen for fram att mal och insatser for att begriansa
tillgédngligheten till alkohol, narkotika, droger, tobak och spel om
pengar (ANDTS) méinga génger sammanfaller med mél och insatser
inom det brottsforebyggande arbetet. Det dr darfor viktigt att
samverka pa nationell, regional och lokal niva for att det ska finnas
goda forutsittningar for ett effektivt forebyggande arbete.
Kommuner uppmanas att prioritera att samordna det forebyggande
arbetet mellan olika omraden, och skapa en stabil struktur for detta.

Socialtjdnstens insatser

Utredningen redogor for att skadligt bruk eller beroende leder till
svarigheter att behélla familj, arbete och bostad, vilket i sin tur leder
till behov av sociala insatser. Fokus for kommunernas del ligger pé
psykosociala metoder men utredningen berdr dven insatser for bland
annat anhoriga och insatser som ror boende. Hemloshet bidrar till
lag livskvalitet och okar risken for ohidlsa. Bostadsfrdgan ar darfor
en viktig del av kommunernas skadereducerande verksamhet. D
bostad ofta ar ett villkor for ett ordnat socialt liv 1 6vrigt, inklusive
arbete, sysselsittning, relationer och for tillgang till vissa
behandlingar, dr det en viktig komponent pa vigen till ett mer
ordnat liv och &dven till hilsa.

Anhorigas situation

Utredningen foreslér att socialtjdnstens skyldighet att erbjuda stod
till anhoriga bor tydliggoras. Utgangspunkten for bedomningen &r
att tillgédngligheten till, och kvaliteten i, insatser till anhoriga till
personer med skadligt bruk eller beroende behover forbéttras, och
att arbetet kan gynnas av tydligare lagstiftning inom omradet.

Ytterligare ett forslag i utredningen &r att socialtjansten bor ge
information till barn som dr anhoriga och stirka stodet. Utredningen
foreslar att regeringen bor ge den pagaende utredningen Ett starkt
stod till anhoriga till ldngvarigt eller allvarligt sjuka (Dir. 2023:77) i
tillaggsdirektiv att 6verviga om Socialtjanstlagen (2001:453), ska
kompletteras med en bestimmelse om att ett barns behov av
information sérskilt ska beaktas om barnets fordlder eller ndgon
annan vuxen som barnet bor varaktigt med har en psykisk stérning
eller en psykisk funktionsnedséttning, eller har ett skadligt bruk
eller beroende av alkohol, annat beroende-framkallande medel eller
spel om pengar.
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Insatser for att oka kunskap och kompetens
Utredaren ndmner att Sverige har en bredd av insatser och aktdrer i
syfte att forebygga bruk av narkotika och minska skador pé liv,
hélsa och samhéllet i omgivningen av det bruk som forekommer.
Utredningen lyfter att skyddsnétet har stora maskor, och minga
faller igenom. Kunskapen om beroende 6kar, men det gor ocksa
utmaningarna. Det dr darfor av stor vikt att fokus pa informationen
inte enbart omfattar insatser, utan ocksa hur kunskap, kompetens
och kunskapsutveckling sikerstills. Aven kunskapshdjande
satsningar for kommunerna bor beaktas. Det ror allt fran
grundutbildning av yrkesgrupper inom bland annat omsorgen, till
specialisering och fortbildning som bidrar till ny kunskap.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen individ och familj.

Konsekvenser for barn och barnets rattigheter samt
jamstalldhetsanalys

Da drendet &r ett svar pd en remiss frin kommunstyrelsen gor
ndmnden ingen egen analys av drendets konsekvenser for
jamstilldhet eller for barn och barns réttigheter. Forvaltningen
forutsitter att en sddan analys gors vid behov 1 den fortsatta
hanteringen av drendet.

Forvaltningens synpunkter och forslag
Forvaltningen ar 1 huvudsak positiv till utredningens forslag.

Forebyggande insatser

Forvaltningen anser att satsningarna inom det forebyggande arbetet
mot ANDTS dr gynnsamt for att forbéttra manniskors livsvillkor
och levnadsvanor och gér 1 linje med forvaltningens férebyggande
arbete.

Forvaltningen arbetar enligt stadens ANDTS-Program om alkohol,
narkotika, dopnings medel, tobak och nikotinprodukter samt spel
om pengar 2023-2026, dnr KS 2023/175. For att fraimja och
forebygga att ungdomar borjar anvinda ANDTS genomfor
forvaltningen informationssatsningar till vardnadshavare som har
barn i grundskolan och gymnasieskolan. For att 6ka kunskapen om
ANDTS hos forvaltningens medarbetare samt mdgjliggora
erfarenhetsutbyte finns ett forvaltningsévergripande nitverk med
ANDTS-ambassadorer. Ett utvecklingsarbete pagér for att utoka
nétverket till att dven inkludera andra forvaltningar, civilsamhillet
och privata aktdrer som dr verksamma i stadsdelsomradet.

Forvaltningen finner att det dr bra att ytterligare kraft ges till arbetet
med ANDTS och att ett sirskilt program ska tas fram som ska bidra
till att forebygga narkotikaanvéndning hos barn och unga i ldrarna
0-25 ar.
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Socialtjdnstens insatser

Personer med skadligt bruk eller beroende har ofta svirigheter med
att behalla arbete och bostad vilket kan leda till behov av sociala
insatser. Forvaltningens arbete med skadereducerande insatser gar i
linje med utredningens forslag. Arbetet omfattar bland annat Bostad
forst, forsoks- och traningslédgenheter och arbetsrehabilitering.
Malgruppen for forsoks- och traningsldgenheter ar sérskilt utsatta
personer som behdver stdd frin socialtjansten for att kunna fa, klara
och behélla ett eget boende och som péd egen hand inte blir
godkinda som forstahandshyresgéster. Insatsen &r ett viktigt
verktyg 1 socialtjédnstens arbete med att stodja personer med
beroende och psykisk ohélsa till ett 1angsiktigt boende och ett
sjalvstiandigt liv. Forvaltningen erbjuder dven boendeinsatsen
Bostad forst som innebdr att brukarna ska fa stabilitet i boendet, for
att darefter erbjudas fortsatt individuellt stdd och vérd utifrdn egna
maél och behov. Forvaltningen deltar dven i
arbetsmarknadsforvaltningens projekt Individual Placement and
Support (IPS). Syftet dr att erbjuda arbetsrehabiliterande insatser
som arbetstridning, praktik och arbetsmarknadsutbildningar till
personer med beroende for att de ska komma narmare
arbetsmarknaden. For att optimalt stod ska kunna ges till deltagarna
sker insatsen 1 anslutning till brukarens befintliga behandlingar och
Ovriga insatser.

Anhdrigas situation

Det ér vérdefullt att anhorigstod lyfts i ett eget avsnitt 1 forslaget
eftersom anhoriga kan utgoéra en viktig del 1 nirstdendes behandling
for sitt beroende. Forvaltningens arbetar med kvalitativt anhorigstod
enligt metoden Community Reinforcement Approach and Family
Training (CRAFT) som ér ett evidensbaserat program inriktad pa att
stodja och végleda anhoriga till personer med missbruks och
beroendeproblematik. For att nd ut med information till fler
anhoriga och 6ka kunskapen om anhdrigstod genomfors
informationstréffar. Ett av forvaltningens fokusomraden 2023 é&r att
stirka stodet till barn som anhoriga. Bland annat ska barn vars
fordldrar tar emot insatser fran socialtjénsten erbjudas BRA-samtal
(barns ritt som anhoriga). Samtalen syftar till att barn ska tillfragas
och fa mojlighet att uttrycka sin egen vilja och behov 1 férhallande
till fordlderns svarigheter. Forvaltningen deltar dven 1 arbetet med
att revidera stadens program for anhdriga.

Insatser for att 6ka kunskap och kompetens

For att nd ut med information om vilka arbetssitt och tjénster
forvaltningen kan erbjuda genomfors kontinuerliga
informationssatsningar till externa och interna samverkanspartners.
Forvaltningen arbetar uppsdkande genom besok pa harbargen for att
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nd personer med beroendeproblematik for att motivera dem till att ta
emot stdd och hjilp samt informerar om vilket stéd som finns att fa.

Avslutningsvis vill forvaltningen sérskilt lyfta att samverkan med
regionen dr avgdrande 1 arbetet med malgruppen med skadligt bruk
och beroende. Det medfor att insatserna behover samordnas for att
mota individens hela situation 1 tillfrisknandet. Dérfor anser
forvaltningen att utredningens forslag om samordnad
verkstéllighetsplanering som Kriminalvarden ska ansvara for och
som Statens institutionsstyrelse dven kan initiera dr sérskilt viktigt
sa att dessa brukare kan identifieras och far en ingéng till bade
regionen och till socialtjdnstens stod och insatser.

Forvaltningen foreslar att Jarva stadsdelsndmnd godkanner
forvaltningens tjinsteutlatande och 6verldmnar det till
kommunstyrelsen som svar pa remissen.

Victoria Callenmark Abdi-Nur Isse
Stadsdelsdirektor Avdelningschef

Jérva stadsdelsforvaltning Jarva stadsdelsforvaltning
Bilaga

1. Remissbrev fran Kommunstyrelsen, KS 24/120

2. Sammanfattning av slutbetdnkandet Narkotikautredningen -
Vi kan bittre! Kunskapsbaserad narkotikapolitik med liv
och hilsa i fokus
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