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Motion av Lars Jilmstad och Jennyfer Redin (bada M) om siiker hantering av
allergikost i Stockholms skolor

Varje dag serveras atskilliga tusen portioner med allergikost 1 Stockholms stad. Det handlar
om savil tillagningskok som mottagningskok. De kok som tar emot mat fran tillagningskoken
har dartill i ett antal fall bade beredning och tillagning. Nér det handlar om allergikost s& &r
det av yttersta vikt att koket dr rustat med rétt forutsittningar, att personalen har gedigen
kunskap och att det finns tydliga rutiner kring korrekt hantering och tillagning.

Nir vi laser Socialstyrelsens rapport Allergi i skola och forskola (april 2013) s& framkommer
det tydligt att det finns orovickande brister i skolor och forskolor. Eftersom det rent av kan
vara en risk for barnens liv om de far i sig mat som de &r allergiska mot, sé ar dessa brister
synnerligen allvarliga. Rapporten visar att brister finns avseende inom- och utomhusmiljo,
men ocksa kring anpassning av mat och undervisning. Bristande rutiner i dessa avseenden
medfor att barn aterkommande méste uppsoka akut sjukvard. Rapporten visar ocksé att
kunskapsnivan kring 6verkénslighet och allergikost 4r for 1ag bland personalen, vilket f6r med
sig att risken &kar for barnen att {2 i sig mat som de inte tal.

Under 2017 har miljoforvaltningen i Stockholm genomfort tillsyn av allergikosthanteringen i
204 kok. Resultatet av tillsynen bekréftar bilden som aterges i Socialstyrelsens rapport. P4 en
skola inneholl exempelvis ett prov pa en pastagratéing hdga halter av gluten, trots att
gratdngen skulle vara glutenfri.

Tillsynen visade ocksé pa s& allvarliga avvikelser rorande allergikosten att det i 34 av koken
kriavdes en extra kontroll. Tva av koken belades dértill med forbud mot att hantera och tillaga
allergikost. Att barn far allergiska reaktioner och tvingas uppstka akutvéard for att de serveras
mat som de &r allergiska mot &r helt oacceptabelt. Det kan i allvarliga fall leda till frénvaro i
skolan under flera veckor. For vissa barn kan det dessutom vara forenat med livsfara att fa 1
sig fel mat.

Det finns idag riktlinjer {6r hantering och tillagning av allergikost frén bade Livsmedelsverket
och Folkhélsomyndigheten. Stockholms stad behdver darfor inga egna riktlinjer. Det som
behovs dr att se till att de befintliga riktlinjerna efterlevs, och att personal som hanterar
allergikost har tillrdcklig och rétt kunskap. Déarutover behover ansvarsférdelningen nér det
géller allergikosten fortydligas, sérskilt 1 de fall dar tillverkningen lagts ut pa entreprenad.

I syfte att samtliga skolbarn med allergier i Stockholms stad ska vara trygga med att de
serveras ritt allergikost foreslar jag att kommunfullméktige beslutar:

att uppdra at miljo- och hilsoskyddsndmnden och utbildningsndmnden att foresia

atgérder och tydliga rutiner for en séker hantering, mérkning och tillagning av
allergikost i Stockholms skolor.
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