Utlatande Rotel VIII (Dnr KS 2019/1033)

Inrattande av tryggt mottagande inom socialpsykia-
trin
Motion av Alexandra Mattsson Akerstrém (V)

Kommunstyrelsen foreslar att kommunfullmaéktige beslutar foljande.
Motionen anses besvarad med hénvisning till vad som sdgs i utlatandet.

Foredragande borgarradet Jan Jonsson anfor féljande.
Arendet

Alexandra Mattson Akerstrdm (V) har vickt en motion i kommunfullméktige.
I motionen framfors att det i Stockholmsregionen vardas ett stort antal perso-
ner dagligen inom psykiatrins heldygnsvard, varav en del behover stod fran so-
cialtjdnsten vid utskrivning. Kommunerna har sedan liange ett uppdrag att sam-
verka med psykiatrins heldygns- och 6ppenvérd vid utskrivning fran sjukhus
for att tillgodose den enskildes rétt till insatser efter tiden pa sjukhus som i
manga fall varit svar. Motiondren anser att manga dnda upplever svarigheter
vid hemgéng och det dr inte ovanligt med &terinskrivningar inom psykiatrins
heldygnsvard, i vissa fall till foljd av att den enskilde inte har tillrackligt med
insatser pa hemmaplan.

I Stockholm har metoden tryggt mottagande prévats inom dldreomsorgen
med goda resultat. Metoden innebér att ett sdrskilt team stéttar brukaren inten-
sivt efter sjukhusvistelse for att sedan trappa ner stodet i takt med att den en-
skilde blir battre och kan overga till exempelvis ordinarie hemtjénst. Inom so-
cialpsykiatrin skulle detta kunna innebéra forstirkt boendestdd efter utskriv-
ning frén psykiatrins slutenvard med sérskilda team.

Motionéren foresléar att kommunfullméktige beslutar foljande:



- Stockholms stad genomfor en pilot med tryggt mottagande inom so-
cialpsykiatrin i tre utvalda stadsdelar.

- Piloten ska utvérderas och utifran de lirdomar som framkommer ge-
nomfors darefter tryggt mottagande inom socialpsykiatrin som ett
permanent arbetssatt.

Beredning

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret, socialnimnden, Bromma
stadsdelsndmnd, Hégersten-Liljeholmens stadsdelsndmnd, Kungsholmens
stadsdelsndmnd, kommunstyrelsens rad for funktionshinderfragor, Funktions-
ritt Stockholms stad (tidigare HSO Stockholms stad) och NSPH Stockholms
lan. NSPH Stockholms lén har inte inkommit med svar.

Stadsledningskontoret anser att det &r angeldget att personer som skrivs ut
frén sluten hilso- och sjukvérd far adekvat stdd utifran individuella behov.

Socialndmnden delar uppfattningen att arbetssitten inom bland annat soci-
alpsykiatrin behdver forstarkas for att mota upp intentionerna med den nya la-
gen om samverkan vid utskrivning fran sluten hélso- och sjukvard.

Bromma stadsdelsndmnd menar att formen for hur mottagandet ska ske
skulle behova utredas vidare.

Hdgersten-Liljeholmens stadsdelsndmnd &r positiv till grunderna i forsla-
get.

Kungsholmens stadsdelsndmnd anser att vid ett eventuellt beslut om pilot-
studie ar det angeldget att klienternas upplevelser av arbetsmetoden nogsamt
fangas upp och utvirderas samt att synpunkter fran de enskildas behandlings-
kontakter inom den psykiatriska 6ppen- och slutenvarden bor inga i studien.

Kommunstyrelsens rad for funktionshinderfragor anser att kommunens so-
cialpsykiatri behover utvecklas och att samverkan med psykiatrin kan och bor
forbéttras och fordjupas.

Funktionsrdtt Stockholms stad anser att staden kanske bor gora en storre ut-
redning och ta exempel fran andra kommuner.

Mina synpunkter

Personer med allvarlig psykisk ohélsa &r en grupp som ofta &r i behov av en
ndra samverkan over huvudmanna- och professionsgranser savél for att fa akut
hjélp som for att fa langsiktigt stdd till ett béttre liv. Det géller inte minst den
betydande andel som samtidigt befinner sig i missbruk.



Har aterstar dnnu ett arbete att gora, inte minst mot bakgrund av de skérpta
forvantningarna fran lagstiftarens sida pa en effektiv samverkan mellan kom-
muner och regioner. Darfor har socialndmnden under forra aret bedrivit ett pi-
lotprojekt tillsammans med vissa stadsdelsndmnder, dér en placeringssamord-
nare vid socialforvaltningen gett forstérkt stod vid utskrivning fran psykiatrisk
heldygnsvérd for personer med komplexa eller omfattande behov.

Funktionen placeringssamordnare har efter arsskiftet Overgatt i ordinarie
verksamhet vid socialforvaltningen, och en referensgrupp fortsatter att fortlo-
pande f6lja vilka behov som finns for personer som omfattas av lagen om sam-
verkan vid utskrivning fran sluten hélso- och sjukvard (LUS).

Det finns dven ett budgetuppdrag att arbeta tillsammans med regionen for
att 4stadkomma en mérkbar forbattring i samarbetet mellan socialtjénst och
sjukvérd kring de som béde lider av psykisk sjukdom och missbruk, bland an-
nat genom att sdkerstélla att socialtjédnsten alltid tar initiativ till och samverkar
till att samordnade individuella planer (SIP) upprittas.

For tyvérr r det sd, som motionédren ocksé tar upp, att SIP dnnu inte an-
vands 1 tillrickligt hog utstrackning for malgruppen. Framsteg har dock skett
genom de sirskilda SIP-samordnare som har finansierats genom Uppdrag psy-
kisk hilsa. Jag anser att det 4r en prioriterad fraga for stadsdelsndmnderna att i
enlighet med budgetuppdrag hélla i och fortsétta 6ka anvéndningen av SIP-
planering dven efter att dessa medel upphort.

Motionéren foreslar att en pilot med trygg hemgang inom socialpsykiatrin
ska genomforas i tre stadsdelar, dar ett sarskilt team ger forstirkt boendestdd
under tiden efter hemgéng. Jag delar motiondrens intention att vilja uppna en
ndrmare samverkan och ett forstirkt stod kring personer med psykisk ohélsa i
samband med och efter hemgéng.

Som ndmnts ovan har staden forstarkt arbetet kring personer som blir aktu-
ella inom LUS och vi fortsatter folja de ytterligare behov som finns. Parallellt
med det dr det viktigt att vi fortsatter sprida de arbetssatt vi har idag och ut-
veckla var samverkan med regionen. Det géller inte bara samverkan och SIP-
planering kring det akuta skedet vid utskrivning utan ocksa att vi fortsétter
skapa boendeldsningar som gor det majligt for personer som kommer ut fran
slutenvard att fa ett langsiktigt boende med tillrackligt stod.

Bilagor
1. Reservationer m.m.
2. Motion om inrdttande av tryggt mottagande inom socialpsykiatrin



Borgarradsberedningen tillstyrker foredragande borgarradets forslag.

Reservation anfordes av borgarrdden Karin Wanngard, Jan Valeskog och Ka-
dir Kasirga (alla S) och borgarradet Clara Lindblom (V) enligt foljande.

Vi foreslar att kommunstyrelsen foreslar att kommunfullméktige beslutar f6ljande.
1. Motionen bifalles
2. Dérutover anfors foljande

Vi yrkar att motionen bifalles och ser glddjande pa det starka stdd som finns fran sta-
dens olika forvaltningar och ndmnder, nir det géller att ta tag i det viktiga arbetet med
att fa till metodutveckling inom stadens socialpsykiatri som béttre svarar upp mot be-
hoven hos mélgruppen inte minst med tanke pa den nya betalningsansvarslagen som
nu trétt i kraft. D& det i staden finns ett grundmurat stod fér motionen hoppas vi att den
genom budgetsatsningar kan komma att genomforas, i forsta ledet som en pilot. Ge-
nomforandet av tryggt mottagande inom dldreomsorgen har varit lyckosamt och
Stockholm kunde nu ga fore genom att testa en liknande metod inom socialpsykiatrin
dér aterinskrivningar pa sjukhus ér vanligt och risken for suicid forhojd efter utskriv-
ning fran heldygnsvard. Att testa inforandet av sirskilda boendestodsteam skulle ocksa
kunna vara en kompetenshdjande insats for personal inom stadens socialpsykiatri som
far mojlighet att utveckla en modell anpassad efter brukarnas behov.

Kommunstyrelsen delar borgarradsberedningens uppfattning och foreslar att

kommunfullméktige beslutar foljande.
Motionen anses besvarad med hénvisning till vad som ségs i utlatandet.

Stockholm den 17 juni 2020

Pa kommunstyrelsens végnar:
ANNA KONIG JERLMYR

Jan Jonsson
Mats Larsson

Reservation anfordes av Jan Valeskog, Kadir Kasirga och Karin Gustafsson
(alla S) och Rashid Mohammed och Torun Boucher (bada V) med hinvisning



till Socialdemokraternas och Vansterpartiets gemensamma reservation i bor-
garrddsberedningen.

Ersittaryttrande gjordes av Sissela Nordling Blanco (Fi) med hinvisning till
Socialdemokraternas och Vinsterpartiets gemensamma reservation i borgar-
radsberedningen.



Remissammanstallning
Arendet

Alexandra Mattson Akerstrdm (V) har vickt en motion i kommunfullméktige.
I motionen framfors att det i Stockholmsregionen vardas ett stort antal perso-
ner dagligen inom psykiatrins heldygnsvard, varav en del behover stod frén so-
cialtjansten vid utskrivning Kommunerna har sedan ldnge ett uppdrag att sam-
verka med psykiatrins heldygns- och ppenvérd vid utskrivning frén sjukhus
for att tillgodose den enskildes ritt till insatser efter tiden pé sjukhus som i
manga fall varit svar. Motiondren anser att manga dnda upplever svarigheter
vid hemgéng och det ar inte ovanligt med &terinskrivningar inom psykiatrins
heldygnsvard, i vissa fall till foljd av att den enskilde inte har tillrackligt med
insatser pa hemmaplan.

I Stockholm har metoden tryggt mottagande provats inom dldreomsorgen
med goda resultat. Metoden innebér att ett sdrskilt team stottar brukaren inten-
sivt efter sjukhusvistelse for att sedan trappa ner stodet i takt med att den en-
skilde blir béttre och kan dverga till exempelvis ordinarie hemtjinst. Inom so-
cialpsykiatrin skulle detta kunna innebéra forstarkt boendestdd efter utskriv-
ning frén psykiatrins slutenvérd med sérskilda team.

Motionédren foreslar att kommunfullméktige beslutar foljande:

- Stockholms stad genomfor en pilot med tryggt mottagande inom social-
psykiatrin i tre utvalda stadsdelar.

- Piloten ska utvirderas och utifrén de lairdomar som framkommer ge-
nomfors dérefter tryggt mottagande inom socialpsykiatrin som ett per-
manent arbetsstt.

Beredning

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret, socialnimnden, Bromma
stadsdelsndmnd, Hagersten-Liljeholmens stadsdelsndmnd, Kungsholmens
stadsdelsndmnd, kommunstyrelsens rad for funktionshinderfragor, Funktions-
ritt Stockholms stad (tidigare HSO Stockholms stad) och NSPH Stockholms
lan. NSPH Stockholms l4n har inte inkommit med svar.



Stadsledningskontoret

Stadsledningskontorets tjinsteutldtande daterat den 29 augusti 2019 har i hu-
vudsak foljande lydelse.

Kommunerna och Region Stockholm &r dverens om ett permanent avtal om samverkan
vid utskrivning fran sluten hélso- och sjukvard (LUS) som trader i kraft 1 januari
2020. Overenskommelsen handlar om att vergéngen fran den slutna varden pa sjuk-
hus till fortsatt vard i patientens egna hem, eller pa sarskilt boende, ska bli sa trygg, sa-
ker och effektiv som mojligt. Overenskommelsen beskriver parternas gemensamma
ataganden samt respektive parts enskilda dtaganden for att garantera en trygg och sé-
ker hemgang for den enskilda individen. Den ersitter den tillfalliga 6verenskommelse
som har gillt sedan lagen om samverkan vid utskrivning fran sluten hélso- och sjuk-
vard traddde i kraft i januari 2018.

Stadsledningskontoret anser att det dr angelaget att personer som skrivs ut fran slu-
ten hilso- och sjukvérd far adekvat stdd utifran individuella behov. For att mota upp
intentionerna med den nya lagen har stadsdelsnimnderna sedan 2019 haft ett uppdrag
att erbjuda intensiva insatser i form av vard, stdd och funktionshéjande insatser vid ut-
skrivning fran slutenvérden. Under 2020 fortsétter uppdraget att stirka stadens for-
maéga att ta emot denna malgrupp. Staden har &ven startat pilotprojektet Férstirkt stod
vid utskrivning frdn psykiatrisk heldygnsvdrd for personer med komplexa och eller
omfattande behov. Projektet giller primért malgruppen hemldsa personer med miss-
bruk och eller psykisk ohédlsa som &r inskrivna inom heldygnsvard. En placeringssam-
ordnare koordinerar placeringar och insatser for hemldsa personer med missbruk och
eller psykisk ohélsa i samverkan med stadsdelsforvaltningarna.

Det stills hoga krav pa samverkan och samordning av insatser mellan kommun och
region fOr att mdta utmaningarna inom omradet psykisk hdlsa. Samordnad individuell
plan (SIP) finns sedan 2010 béde i socialtjanstlagen och hélso- och sjukvérdslagen.
Nir en enskild person, exempelvis ett barn, behdver insatser fran bade kommunen och
landstinget, ska en SIP uppréttas for att barnet och familjen ska fa tillgang till adekvat
stdd. Stockholms stad arbetar kontinuerligt med att implementera SIP inom savil myn-
dighetsutévningen for barn, unga och vuxna. SIP-samordnarsatsningen, med finansie-
ring med medel fran Uppdrag psykisk hilsa, syftar till att fler barn och unga far en SIP
uppréttad liksom till att samverkan inom BUS, barn i behov av sérskilt stod, forstarks
och forbittras.

Stadsledningskontoret foreslar att kommunstyrelsen foreslar att kommunfullmak-
tige beslutar att motion om tryggt mottagande inom socialpsykiatrin av Alexandra
Akerstrom Mattsson (V) besvaras med hiinvisning till vad som ségs i stadslednings-
kontorets tjédnsteutlatande.



Socialndmnden

Socialndmnden beslutade vid sitt sammantrdade den 19 november 2019 o1-
jande.
Socialndmnden godkénner forvaltningens tjansteutldtande som svar pa re-
miss om inrdttande av ett tryggt mottagande inom socialpsykiatrin, motion
fran (V).

Reservation anfordes av Alexandra Mattsson Akerstrém och Jackie Nylander
(bada V) samt Karin Gustafsson, Lotten Hammar och Arvid Vikman (alla S),
bilaga 1.

Ersdttaryttrande gjordes av Anna Rantala Bonnier (Fi), som instimde i Véns-
terpartiets och Socialdemokraternas reservation.

Socialférvaltningens tjénsteutlatande daterat den 29 oktober 2019 har i hu-
vudsak f6ljande lydelse.

Forvaltningen delar uppfattningen om att det dr angelédget att personer som skrivs ut
frén sluten hélso- och sjukvérd fir adekvat stdd utifran individuella behov samt att ar-
betssétten inom bland annat socialpsykiatrin behover forstarkas for att mota upp inten-
tionerna med den nya lagen (2017:612) om samverkan vid utskrivning frén sluten
hilso- och sjukvard.

De enheter inom stadens socialtjédnst som berrs av den nya lagstiftningen &r soci-
alpsykiatri, vuxen/missbruk och funktionsnedséttning. Dessa tre verksamhetsomraden
tillhandahaller insatser till vuxna individer som kan behdva forstarkt stod efter ut-
skrivning fran slutenvard. Lagstiftningen beror dven barn- och ungdomsenheterna
som samverkar med barn- och ungdomspsykiatrin.

For att kunna moéta upp intentionerna av lagen (2017:612) om samverkan vid ut-
skrivning fran sluten héilso- och sjukvard har socialforvaltningen startat ett pilotpro-
jekt: Forstirkt stod vid utskrivning frdan psykiatrisk heldygnsvdrd for personer med
komplexa och eller omfattande behov. Projektet géller primért malgruppen hemldsa
personer med missbruk och eller psykisk ohélsa som ar inskrivna inom heldygnsvard.
Individen ska vara i behov av boende, forstirkt stod och behov av stod efter utskriv-
ning.

Det forstirkta stodet innefattar bland annat en placeringssamordnare som ansvarar
for att koordinera placeringar for hemldsa personer med missbruk och eller psykisk
ohilsa inskrivna inom slutenvarden. Detta sker genom samverkan med bestéllare i
stadsdelarna och Enheten for hemlosa. Placeringarna sker inom stadens boenden och
stodet dr individanpassat for att mota den enskildes behov.



Placeringssamordnarens uppgift ar, efter uppdrag fran handlaggare pa stadsdels-
forvaltningen att hitta en placering for de klienter som inte har ett boende/eller en fun-
gerande boendesituation att skrivas ut till. Placeringen sker inom Boende- och be-
handlingsenhetens befintliga boenden.

Bromma stadsdelsnamnd

Bromma stadsdelsnimnd beslutade vid sitt sammantrédde den 19 mars 2020
foljande.
1. Bromma stadsdelsndmnd godkdnner forvaltningens tjénsteutlatande
som svar pd remissen och dverldmnar det till kommunstyrelsen.
2. Omedelbar justering.

Reservation anfordes av Lillemor Samuelsson (V), bilaga 1.

Bromma stadsdelsforvaltnings tjdnsteutlatande daterat den 28 januari 2020
har i huvudsak foljande lydelse.

Forvaltningen &r positiv till intentionerna i forslaget dé det bidrar till en likstillighet
for socialtjanstens malgrupper och starker samarbetet med Regionen for utsatta mal-
grupper vid en utsatt period, ndr man skrivs ut fran slutenvard.

Aldreomsorgen i Bromma har arbetat med tryggt mottagande och erfarit att det &r
viktigt att teamet for tryggt mottagande har adekvat utbildning. En kartldggning kan
behdva goras for att se hur behoven ser ut inom socialpsykiatrin och om det utifran
den dr motiverat att tillsétta en ny funktion.

Formen for hur mottagandet ska ske behover utredas vidare och lardomar kan tas
frén dldreomsorgens erfarenheter. Forvaltningen vill framhalla att det behdver ses
Over resurser for de stadsdelar som ska inga i pilotprojektet da det behovs ekonomiska
resurser for att kunna erbjuda utdkat stdd, speciellt som det &r en ny funktion som ska
tillséttas. Stallning behdver ocksa tas till om man kan utveckla redan befintliga funk-
tioner for att sékerstélla behovet av en trygg hemgang efter utskrivning fran sluten-
vard.

Héagersten-Liljeholmens stadsdelsnamnd

Higersten-Liljeholmens stadsdelsnimnd beslutade vid sitt sammantrdde
den 6 februari 2020 f6ljande.
Hégersten-Liljeholmens stadsdelsndmnd godkénner forvaltningens tjanst-
eutlatande och dverldmnar det till kommunstyrelsen som svar pa remissen.



Reservation anfordes av Maria Ljuslin m.fl. (V) och Eva Fagerhem m.fl. (S),
bilaga 1.

Higersten-Liljeholmens stadsdelsforvaltnings tjdnsteutlatande daterat den
14 januari 2020 har i huvudsak f6ljande lydelse.

Forvaltningen &r positiv till grunderna i forslaget dé det finns ett stort behov av att ut-
veckla denna typ av verksamhet utifran malgruppens utsatthet i utskrivningssituatio-
nen och utifran ett ekonomiskt perspektiv for att minska risken for att socialtjansten
far bara kostnader for inneliggande patienter som inte kan skivas ut. Forvaltningen vill
framhélla att det finns behov av att staden avsitter sirskilda projektmedel till de for-
valtningar som driver pilotprojekt inom detta omrade.

Kungsholmens stadsdelsnamnd

Kungsholmens stadsdelsnimnd beslutade vid sitt ssmmantrdde den 13 febru-
ari 2020 foljande.
Forvaltningens tjénsteutlatande 1dmnas som remissvar till kommunstyrel-
sen.

Reservation anfordes av Johanna Karlsson m.fl. (S) och Monica Muro de
Santa Cruz m.fl. (V), bilaga 1.

Kungsholmens stadsdelsforvaltnings tjansteutldtande daterat den 17 januari
2020 har i huvudsak f6ljande lydelse.

I motionen foreslas att Tryggt mottagande testas och sedan infors inom socialpsykia-
trin. Tryggt mottagande for socialpsykiatrin skulle, enligt motionéren, kunna innebéra
ett forstarkt boendestdd med sdrskilda team som sitts in efter utskrivning frén den psy-
kiatriska slutenvarden. Teamet skulle sedan upparbeta en fungerande samverkan med
slutenvarden och 6ppenvarden. Utskrivningar fran den slutna psykiatriska varden kan
ge upphov till komplexa samordningssituationer. For att pd bésta sitt tillgodose indivi-
dens behov maéste hénsyn tas till flera olika perspektiv och stodet anpassas utifran hur
situationen ser ut i det enskilda fallet. Bade nir det géller de sjukvardande behand-
lingsinsatserna och de kommunala stodinsatserna.

Regionen och Kungsholmens stadsdelsforvaltning har samverkat kring utskriv-
ningsklara patienter sedan psykiatrireformen 1995. Idag finns vél inarbetade rutiner
och arbetssitt for samverkan kring personer som skrivs ut frdn den psykiatriska sluten-
varden. En utskrivning foregas alltid av en vardplanering om personen bedéms vara i
behov av kommunala stddinsatser efter utskrivning. P& vardplaneringen deltar alltid
slutenvéarden, 6ppenvarden, kommunen och den enskilde med eller utan foretradare.
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Ibland deltar dven den enskildes boendestddjare. En samordnad individuell plan (SIP)
upprdttas under vardplaneringen alternativt pa 6ppenvardsmottagningen i anslutning
till utskrivningen. Regionens interna erséttningssystem kriaver att en samordnad indivi-
duell plan upprittas. Psykiatriska patienter i behov av fortsatt vard och omsorg far en
fast 6ppenvérdsvardkontakt utsedd fore utskrivningen, om de inte redan har en saddan.
Personer i osékra boendeforhéllanden eller hemldshet erbjuds alltid ett boende fore ut-
skrivning. Personer i eget boende erbjuds utdkat boendestdd vid behov under en period
efter utskrivningen. Det ar viktigt att alla delar av vardkedjan fungerar i en utskriv-
ningsprocess. Sociala stodinsatser méste kombineras med en fungerande psykiatrisk
Oppenvard om en person ska kunna dterga till en fungerande vardag efter en inldgg-
ningsperiod inom slutenvérden.

Nir det géller sjukvardens behandlingsinsatser och kommunala stddinsatser for
personer med langvarig psykisk funktionsnedsittning bygger arbetet i hog grad pé en
fungerande arbetsallians dér det finns en relation mellan boendestddjaren eller behand-
laren och den enskilde. Den mest frekventa kommunala stodinsatsen &r boendestod.
Boendestdd ér en praktisk, pedagogisk och social insats for personer med funktions-
nedsattning som syftar till att underlédtta for den enskilde att hantera sin vardag. Insat-
sen ges oftast under ménga &r och bygger pé att en fungerande relation etablerats mel-
lan boendestddjaren och klienten. Det &r darfor en stor fordel om det endast &r en eller
tva personer som utfor stodinsatsen.

For Kungsholmens del innehéller mélgruppen fa individer, ofta med komplexa pro-
blembilder. Vid ett eventuellt beslut om en pilotstudie med tryggt mottagande team for
malgruppen anser forvaltningen det vara angeléget att klienternas upplevelser av ar-
betsmetoden nogsamt fangas upp och utvirderas samt att synpunkter fran de enskildas
behandlingskontakter inom den psykiatriska dppen- och slutenvéarden bor inga i stu-
dien. Det &r ocksa viktigt att analysera hur arbetsmetoden paverkar mottagandet av
stodinsatserna samt i vilken omfattning de enskilda personerna avbokar stodinsatser
jamfort med i dag.

Forvaltningens foreslar att foreliggande tjénsteutldtande lamnas som remissvar till
kommunstyrelsen.

Kommunstyrelsens rad for funktionshinderfragor

Kommunstyrelsens rad for funktionshindersfragors remissvar inkom den
13 februari 2020 och har i huvudsak féljande lydelse.

Socialpsykiatrin dr en form av stdd och service inom kommunen. Den vénder sig till
en mycket utsatt grupp, d.v.s. personer med allvarlig och 1dngvarig psykisk ohélsa.
Manga vistas dterkommande inom slutenvarden och har svaga personliga nétverk.
P.g.a. hilsotillstand och social situation, dr utskrivningsprocessen och stodet dérefter
av stor vikt for den enskilde. Om det brister pa denna punkt ar risken stor for aterfall
och éterinldggning eller, som motionéren skriver, i vissa fall suicid.
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Rédet instimmer i motiondrens mening att en forstdrkt samverkan mellan regio-
nens psykiatri och stadens socialpsykiatri ar efterstravansvart. SIP &r ett viktigt red-
skap i detta sasmmanhang. Staden har dven ett projekt med Peer Support, vilket innebér
att personer med egen erfarenhet av psykisk ohélsa arbetar inom staden for bland annat
denna malgrupp.

Rédet anser sélunda att kommunens socialpsykiatri behover utvecklas och att sam-
verkan med psykiatrin kan och bor forbéttras och fordjupas. Huruvida detta skall ske i
form av ett pilotprojekt, [dmnar radet utan eget stillningstagande.

Funktionsratt Stockholms stad

Funktionsritt Stockholms stads remissvar inkom den 18 februari 2020 och
har i huvudsak f6ljande lydelse.

Funktionsrétt Stockholms stad har med intresse last forslagen i motionen som berdr
tryggt mottagande av personer som vardats av psykiatrin och som behdver hjélp av so-
cialtjanst vid utskrivning.

Vi héller med om intentionerna i motionen och anser att det &r viktigt att ett tryggt
mottagande utvecklas inom staden.

Dock kan vi inte riktigt uttala oss om de exakta férslagen om att gora en pilot i tre
stadsdelar dr den bésta vdgen framat i denna fraga.

Kanske bor staden dven gora en storre utredning och ta exempel fran andra kom-
muner for att hitta det bésta arbetsséttet framdver.

Det dr avgdrande for de personer som det trygga mottagandet avser att staden har
ett bra arbete som sékerstéller att staden underléttar hemgéngen.

De personer som berdrs av motionen lever i extrem utsatthet. Ménga lider av all-
varlig och langvarig psykisk ohélsa, svara sociala och ekonomiska omsténdigheter
samt ofta i ensamhet och isolering. Detta &r en grupp av personer med osynliga funk-
tionsnedséttningar som ofta gldms bort nir olika insatser gors.

Vi tycker det dr avgdrande att resurserna bor dkas till socialpsykiatrin i hela staden
samt att samverkan med vardgivare och utforare av olika insatser inom stdd och ser-
vice bor utvecklas.

I korthet:

- Vi ser positivt pé intentionerna i motionen.

- En storre utredning bor eventuellt goras for att fa ett helhetsgrepp i fragan.

- Goda exempel frdn andra kommuner bor tas in i det fortsatta arbetet.

- Okade resurser behovs till socialpsykiatrin i hela staden.

- Samverkan med vardgivare och utforare av olika insatser inom stod och

service bor utvecklas.
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Bilaga 1
Reservationer m.m.

Socialndmnden

Reservation anfordes av Alexandra Mattsson Akerstrém och Jackie Nylander
(bada V) samt Karin Gustafsson, Lotten Hammar och Arvid Vikman (alla S)
enligt foljande.

1. Att bifalla motionen
2. Att dérutéver anfora

Forvaltningens svar behandlar inte motionen, som foreslar att metoden Tryggt motta-
gande som idag praktiseras i stadens hemtjanst ocksa ska testas inom socialpsykiatri.
Pilotprojektet som socialforvaltningen bedriver och som beskrivs i drendet ror hemldsa
personer och handlar om placeringssamordnare och att tillférsikra de som skrivs ut
fran heldygnsvérd en boendeplats. Det motionen behandlar ar patienter fran den psyki-
atriska varden som har behov av forstarkt stdd i sitt hem efter utskrivning. Det hade
dérfor varit intressant att hora forvaltningens bedémning kring denna motion.

Vi anser att arbetssattet Tryggt mottagande som anvints med framgéng inom dldre-
omsorgen och som nu sprids 6ver staden skulle vara vért att testa som en pilot dven
inom socialpsykiatrin i tre utvalda stadsdelar. Det skulle innebéra forstirkt boendestod
i anslutning till utskrivning fran heldygnsvard och projektet kunde sedan utvarderas.
Detta for att forhindra att personer som skrivs ut frén den psykiatriska heldygnsvarden
aterinskrivs nira inpa en vardperiod utifran bristande stdd i hemmet, férhindra suicid
och verka stabiliserande. En sadan pilot ligger ocksa rétt i tid med tanke pa den nya
betalningsansvarslagen diar kommunen kommer ha betydligt kortare tid pa sig 4n idag
att bereda for insatser efter utskrivning fran psykiatrisk véard. Utifran ovan ndmnda an-
ser vi att motionen ska bifallas.

Bromma stadsdelsnamnd
Reservation anfordes av Lillemor Samuelsson (V) enligt foljande.

Bromma stadsdelsndmnd tillstyrker motionen om inrdttande av tryggt mottagande
inom socialpsykiatrin
samt anfor foljande

Motionen handlar om att staden ska arbeta med att patienter fran den psykiatriska var-

den som har behov av forstarkt stod i sitt hem efter utskrivning ska fa det. Det dr glad-
jande att ldsa att forvaltningen haller med om motionens intention. Vi héller med for-
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valtningen att det infor ett infor att starta upp arbetet med tryggt mottagande inom so-
cial psykiatrin skulle vara bra med en kartliggning av behov och genomforande for
den foreslagna malgruppen utifran lardomar fran dldreomsorgen.

Vi anser att arbetssittet Tryggt mottagande som anvéints med framgéng inom dldre-
omsorgen och som nu sprids 6ver staden skulle vara vért att testa som en pilot dven
inom socialpsykiatrin i tre utvalda stadsdelar. Det skulle innebéra forstirkt boendestod
i anslutning till utskrivning fran heldygnsvérd och projektet kunde sedan utvérderas.
Detta for att forhindra att personer som skrivs ut frén den psykiatriska heldygnsvarden
aterinskrivs néra inpa en vardperiod utifran bristande stdd i hemmet, férhindra suicid
och verka stabiliserande. En sddan pilot ligger ocksa ritt i tid med tanke pa den nya
betalningsansvarslagen ddr kommunen kommer ha betydligt kortare tid pé sig &n idag
att bereda for insatser efter utskrivning fran psykiatrisk véard. Utifran ovan ndmnda an-
ser vi att motionen ska bifallas.

Hagersten-Liljeholmens stadsdelsnamnd

Reservation anfordes av Maria Ljuslin m.fl. (V) och Eva Fagerhem m.fl. (S)
enligt foljande.

Stadsdelsndmnden beslutar
1. att som svar pa remissen dverldmna och aberopa forvaltningens tjénsteutla-
tande,
2. att for sin del uttala att motionen bor bifallas,
3. att foresla att stadsdelsnimnd Higersten-Liljeholmen-Alvsj blir en av de tre
pilotstadsdelarna, samt att anfora foljande:

Forslaget &r bra och helt i linje med det trygga mottagande som framgangsrikt inforts
nir det géller dldreomsorg. Inom vér stadsdelsnimnds omréde finns det ménga méanni-
skor med psykisk ohilsa, dirav manga med samsjuklighet. Socialtjansten har darfor
stor erfarenhet av malgruppen och vér stadsdelsndmnd lampar sig darfor utméarkt for
att bli en av pilotstadsdelarna.

Kungsholmens stadsdelsnamnd

Reservation anfordes av Johanna Karlsson m.fl. (S) och Monica Muro de
Santa Cruz (V) enligt foljande.

1. Stadsdelsndmnden beslutar att tillstyrka motionen
2. Stadsdelsndmnden beslutar att ddrutdver utdver anfora
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Motionen handlar om att staden ska arbeta med att patienter fran den psykiatriska var-
den som har behov av forstérkt stdd i sitt hem efter utskrivning ska fa det.

Vi anser att arbetsséttet Tryggt mottagande som anvéints med framgéng inom aldre-
omsorgen och som nu sprids 6ver staden skulle vara vért att testa som en pilot dven
inom socialpsykiatrin i tre utvalda stadsdelar. Det skulle innebéra forstirkt boendestod
i anslutning till utskrivning fran heldygnsvard och projektet kunde sedan utvirderas.
Detta for att forhindra att personer som skrivs ut fran den psykiatriska heldygnsvarden
aterinskrivs nira inpa en vardperiod utifran bristande stod i hemmet, forhindra suicid
och verka stabiliserande. En sadan pilot ligger ocksa ritt i tid med tanke pé den nya
betalningsansvarslagen diar kommunen kommer ha betydligt kortare tid pé sig &n idag
att bereda for insatser efter utskrivning fran psykiatrisk vard. Utifran ovan ndmnda an-
ser vi att motionen ska bifallas.
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