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Forslag till strategi for friluftsliv i Stockholms lan

Remiss fran Lansstyrelsen Stockholm
Remisstid den 26 mars 2021

Borgarrddsberedningen foreslar att kommunstyrelsen beslutar foljande.
1. Remissen anses besvarad med hédnvisning till det som ségs i stadens
promemoria.
2. Paragrafen justeras omedelbart.

Foredragande borgarradet Karin Ernlund anfor foljande.
Arendet

Léansstyrelserna har av regeringen uppdraget att samordna och leda det regionala
arbetet med friluftspolitik. Syftet med en regional friluftsstrategi ar att skapa
forutsattningar for att starka genomforandet av den nationella friluftspolitiken i
Stockholms lan. Friluftsstrategin ska stirka det langsiktiga arbetet med
friluftspolitiken genom att tydliggora en effektiv riktning och en gemensam maélbild
for arbetet i Stockholms lén.

Friluftsstrategin i Stockholms ldn innehaller tre strategiska fokusomraden och
mal. Dessa tre prioriterade fokusomraden behdver kompletteras med
handlingsplaner, som tas fram gemensamt av lénets aktdrer. Handlingsplanerna listar
prioriterade atgirder for de kommande fem aren med mojlighet till revidering efter
halva tiden. En ny handlingsplan ska tas fram var femte ar.

Lénsstyrelsen Stockholm har remitterat drendet till staden for yttrande.

Beredning

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret, idrottsnimnden, miljé- och
hélsoskyddsndmnden, Higersten-Alvsjo stadsdelsnimnd, Hisselby-Villingby
stadsdelsnimnd och Ostermalms stadsdelsndmnd. P4 grund av kort remisstid har
miljoforvaltningen inkommit med ett kontorsyttrande.

Stadsledningskontoret beddomer att strategin kan fungera som ett viktigt
komplement till stadens egen strategi for friluftsliv, exempelvis genom att framja
samverkan over kommungrinserna i frdgor som ror friluftsliv.

Idrottsndmnden ser positivt pa forslaget och bedomer att forslaget gar i linje med
Stockholms stads strategi for det rorliga friluftslivet.

Miljéforvaltningen anser att de 6vergripande malen dr bra formulerade och
bedomer att de &r i linje med Stockholms stads friluftsstrategi.

Hiigersten-Alvsjo stadsdelsndmnd anser att de strategiska fokusomradena och de
tillhdrande malen &r relevanta.



Hdsselby-Villingby stadsdelsndmnd anser att de tre foreslagna fokusomradena
med respektive delmal &r relevanta och kommer vara till stod i det lokala
kontinuerliga arbetet med fraimjande av friluftsliv i naturomraden och parker.

Ostermalms stadsdelsniimnd r positiv till att en regional strategi for friluftsliv for
att 0ka forutsdttningarna for ett lattillgangligt och vardagsnira friluftsliv.

Mina synpunkter

Mojligheten till ett aktivt idrotts- och friluftsliv &r viktigt for ménniskors hélsa och
for en levande och aktiv stad. Tillgéng till gronomraden, skog och vattennéra
omraden bade vinter och sommar leder till en béttre hélsa och ér viktiga platser for
rekreation for ménga stockholmare. En malsittning som vi kontinuerligt arbetar med
enligt stadens egen friluftsstrategi &r att sdkerstilla att alla stockholmare har
mdjlighet till fysisk aktivitet, oberoende var i Stockholm du bor eller utifrén vilka
forutsittningar du har. Lansstyrelsens strategi till friluftsliv kan vara ett gott
komplement till stadens egen friluftsstrategi, for att utoka mojligheterna till ett aktivt
friluftsliv 6ver kommungrianserna och for att sékerstilla ett fortsatt stort utbud av
friluftsaktiviteter och ett aktivt batliv i lanet. Jag vill understryka forstiarka
idrottsndmndens synpunkter att perspektivet dldre, personer med 1&g socioekonomisk
bakgrund och personer med funktionsnedséttning bor lyftas fram tydligare i
Lansstyrelsens strategi. Strategin behover ocksé inkludera ett jamstéilldhetsperspektiv
som den i nuvarande skick helt saknar.

Vi i den gronbla majoriteten har i stadens budget 2021 lagt ett tydligt fokus pa
dldres mojlighet att rora pa sig, leva ett aktivt liv och bryta den sociala isoleringen.
Pandemin har inneburit en svar tid for manga, och sarskilt for stadens dldre
befolkning, som har levt isolerade och inte haft mojlighet att utdva idrott pd samma
sitt som fore pandemin. Darfor vill vi lyfta den grupp sérskilt i vért remissvar.

Jag foreslar att borgarradsberedningen foreslar att kommunstyrelsen beslutar
foljande.

1. Remissen anses besvarad med hénvisning till det som ségs i stadens

promemoria.

2. Paragrafen justeras omedelbart.

Stockholm den 17 mars 2021
KARIN ERNLUND
Bilagor

1. Reservationer m.m.

2. Remissen

Borgarridsberedningen tillstyrker féredragande borgarradets forslag.



Sarskilt uttalande gjordes av borgarradet Clara Lindblom (V) enligt foljande.

I vér budget s& understryker vi nédrheten till natur och mdjligheten att pa ett enkelt sétt kunna
motionera och rora pa sig i sitt ndromrade ar ndgot som ar viktigt for alla stockholmare. Med
Stockholms ménga gronytor sa finns det goda mojligheter till att komma ut i naturen. Det vi
anser vara negativt med strategin &r att den inte lyfter jaimstilldhetsperspektivet. Vi anser
detta vara en stor brist och dven om konsfordelningen idag bland utévare ar jadmn, s &r det
nagot som behdver bevakas. Vi finner det orovickande att denna strategi fran Lansstyrelsen
har brister nér det géller jamlikhetsaspekten, i vilka som idag har tillgéng till och ar aktiva i
Stockholms friluftsliv. For att strategin skall bli verkningsfull s& bor personer med
funktionsnedsattning, dldre och personer med lag socioekonomisk bakgrund lyftas fram. En
aspekt som bland annat idrottsforvaltningen lyfter dr att sociodemografiska bakgrundsfaktorer
i manga fall mer 4r mer utslagsgivande &n nérheten till naturomraden. Dessa fragor finns det
inga svar pa i strategin, och vi dnskar att dessa aspekter bor inkluderas och att forslag tas fram
pa hur dessa grupper skall ges stérre mdjlighet att ta del av Stockholms friluftsliv. Ett forslag
kan vara att inkludera strategier om universell utformning av anldggningar och
fritidsanldggningar s att ingen utesluts oavsett funktionsforméga eller alder.

Kommunstyrelsen

Sarskilt uttalande gjordes av Sara Stenudd och Rashid Mohammed (bada V) med
hinvisning till Vénsterpartiets sirskilda uttalande i borgarradsberedningen.



Remissammanstallning
Arendet

Lansstyrelserna har av regeringen uppdraget att samordna och leda det regionala
arbetet med friluftspolitik. Syftet med en regional friluftsstrategi ar att skapa
forutsattningar for att starka genomforandet av den nationella friluftspolitiken i
Stockholms l4n. Friluftsstrategin ska stirka det langsiktiga arbetet med
friluftspolitiken genom att tydliggdra en effektiv riktning och en gemensam maélbild
for arbetet i Stockholms lén.

Friluftsstrategin i Stockholms ldn innehaller tre strategiska fokusomraden och
mal. Dessa tre prioriterade fokusomrdden behover kompletteras med
handlingsplaner, som tas fram gemensamt av lénets aktdrer. Handlingsplanerna listar
prioriterade atgirder for de kommande fem aren med mojlighet till revidering efter
halva tiden. En ny handlingsplan ska tas fram var femte ar.

Beredning

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret, idrottsnimnden, miljé- och
hélsoskyddsndmnden, Higersten-Alvsjo stadsdelsnimnd, Hisselby-Villingby
stadsdelsnimnd och Ostermalms stadsdelsndmnd. P4 grund av kort remisstid har
miljoforvaltningen inkommit med ett kontorsyttrande.

Stadsledningskontoret

Stadsledningskontorets tjansteutldtande daterat den 7 januari 2021 har i huvudsak
foljande lydelse.

Stadens arbete for friluftslivet utgér fran flera styrdokument. Av kommunfullméaktiges budget
2021 framgér att alla stockholmare ska ha mdjlighet att vara fysiskt aktiva och uppticka
friluftsaktiviteter utifran sina egna forutsattningar. Idrott och friluftsliv har en central
betydelse for folkhélsan for dagens och morgondagens stockholmare. Idrottsndmnden ska
tillvarata och underlitta stockholmarnas intressen av ett rorligt frilufts- och bétliv och fa fler
att utdva friluftsaktiviteter. I Stockholms stads oversiktsplan faststdlls mdjligheterna till
tatortsndra friluftsliv och staden strévar efter en jamn geografisk spridning av
friluftsmojligheter 1 form av exempelvis parker, motions- och skidspar, sjéisbanor och
utegym. I stadens 6versiktsplan betonas vikten av att forbattra parker och att den gronbla
sammanhéngande strukturen, det vill sdga vatten och gronomraden, bevaras. I stadens
riktlinjer Gronare Stockholm, betonas att stirka stadens grona kvaliteter. Gronstrukturen ska
vara en del av stadens offentliga rum som genom olika funktioner och kvaliteter bidrar till en
levande och trygg stad for alla stockholmare.

Stadens arbete med friluftslivet utgér dven fran Stockholms stads strategi for det rérliga
friluftslivet 2018-2022 (Dnr 2017/001764), som ér ett komplement till stadens idrottspolitiska
program.

Naturvardsverket har satt upp 10 nationella mal for friluftslivet i Sverige som bland annat
ror tillgénglig natur for alla, starkt engagemang och samverkan, allemansrétten, skyddade
omraden som resurs for friluftslivet, ett rikt friluftsliv i skolan, friluftsliv for god folkhilsa
samt god kunskap om friluftslivet. Stadens arbete med friluftsliv berdrs av dessa mal och
stadens malsattningar och strategier ska forhélla sig till de nationella malen.



Stadsledningskontoret stéller sig generellt sett positivt till Lansstyrelsens forslag om
strategi for friluftslivet i Stockholms ldn. De tre strategierna med tillhdrande aktiviteter och
arbetssétt som beskrivs i forslaget generellt bedoms bidra till bade den 6vergripande
malsédttningen om att fler stockholmare &r fysiskt aktiva och strategins specifika mal om att
oka andelen stockholmare som utdvar ett rorligt friluftsliv samt forbattra forutséttningarna for
invanarna att utdva ett rorligt friluftsliv.

Stadsledningskontoret bedomer att strategin kan fungera som ett viktigt komplement till
stadens egen strategi for friluftsliv, exempelvis genom att frimja samverkan 6ver
kommungrinserna i fragor som ror friluftsfragorna. Det kan konstateras att forslaget till
strategi spanner over en rad omraden och ett flertal nimnder, verksamheter och
verksamhetsomraden ur ett flertal olika perspektiv inom Stockholms stad. Det handlar
exempelvis om markanvéndning, den strategiska dversiktsplaneringen, omradesplanering och
folkhélsoarbete.

Stadsledningskontoret bedomer samtidigt att ett beaktande av jamstélldhetsperspektivet i
arbetet med friluftsverksamheten samt fokus pa de grupper som idag &r underrepresenterade i
friluftsutdvandet; ungdomar (13-19 ar), personer med funktionsnedsittning, dldre, personer
med ldgre socioekonomisk bakgrund dn genomsnittet och personer med utldndsk bakgrund,
kunde ha varit tydligare beskrivet.

Stadsledningskontoret anser att det dr viktigt att strategin sa langt som mojligt tydliggor
kopplingen till den regionala utvecklingsplanen for stockholmsregionen, RUFS 2050, dar
funktioner sdsom gron- och friytor samt idrottshallar &r en viktig aspekt i samband med att
viktiga samhaéllsfunktioner utvecklas i takt med bostadsutbyggnaden.

Stadsledningskontoret konstaterar att den foreslagna strategin dven skulle kunna
fortydligas i1 beskrivningen av ansvarsférdelning samt samverkan med friluftsféreningar,
idrottsforeningar och organisationer.

Stadsledningskontoret anser vidare att malen som anges i strategin kan bli svara att mita
men fullt mojliga att forhalla sig till men det ar forst med konkretisering i en handlingsplan
som det blir tydligt vad mélen kan innebéra.

I 6vrigt bedomer stadsledningskontoret att forslaget inte har nagon paverkan pa stadens
organisation och budget da strategin &dr vagledande.

Stadsledningskontoret foreslar att kommunstyrelsen anser remissen besvarad i enlighet
med vad som ségs i stadsledningskontorets tjdnsteutlatande.

Idrottsnamnden

Idrottsnimnden beslutade vid sitt sammantréade den 16 februari 2021 att godkidnna
forvaltningens tjdnsteutlatande som svar pa remissen och dverldmna det till
kommunstyrelsen.

Sdrskilt uttalande gjordes av Karin Ernlund (C), Bo Sundin m.fl. (M), Daniele Fava
(L), Minna Thullberg (MP) och Nike Orbrink (KD), bilaga 1.

Sérskilt uttalande gjordes av Hassan Jama m.fl. (V), bilaga 1.

Idrottsforvaltningens tjansteutldtande daterat den 14 januari 2021 har i huvudsak
foljande lydelse.

Idrottsforvaltningen ser positivt pa forslaget till strategi. Forslaget gar i linje med Stockholms
stads strategi for det rorliga friluftslivet. Forvaltningen ser sérskilt positivt pa inriktningen att
stimulera fler till att utdva friluftsliv. Detta ar en strategisk inriktning som staden arbetat med
under flera ar dé fysisk aktivitet och utdvande av friluftsliv ger goda effekter pé hélsan.

I forslaget till strategi ser forvaltningen mojlighet till foljande forbattringar:



- I det andra strategiska fokusomréadet Ett jamlikt friluftsliv som frimjar hallbara livsstilar
bor malgrupper som idag ar underrepresenterade i friluftslivsutovandet skrivas ut. Exempel
pa grupper som skulle kunna lyftas fram sérskilt dr personer med funktionsnedsattning,
personer med 1&g socioekonomisk bakgrund och dldre personer. Forvaltningens erfarenhet ar
att sociodemografiska bakgrundsfaktorer i manga fall spelar storre roll dn fysiskt avstand till
natur nir det géller vilka som utovar friluftsliv.

- Dokumentet skulle gora sig fortjant av att ha med strategier om universell utformning av
anldggningar och friluftsmiljéer. Universell utformning syftar till att tillgdnggora samhillet sa
att ingen utesluts oavsett till exempel alder eller funktionsformaga.

- Strategin bor dven beakta jamstélldhetsperspektivet. Forskning indikerar att
konsfordelningen bland utdvare av friluftsliv ar jamn idag. Denna ordning bor bevakas och
det bor framgé att ett mal ar att den befintliga jdmstilldheten i utdvandet ska bevaras.

- Strategin bor ha en tydligare koppling till den regionala utvecklingsplanen for
stockholmsregionen (RUFS 2050). I samband med detta skulle dven det vattennéra
friluftslivet kunna fa stérre genomslag i strategin.

I strategin dr barn och ungdomar en grupp som pekas ut som prioriterad i arbetet med att
skapa goda forutséttningar for friluftsliv. Effekterna av strategin bor sdledes vara positiv for
barn och ungas utévande av friluftsliv. Det framgér inte av strategin om barn och unga har
varit involverade i framtagandet av strategierna.

I strategin tas inte jdmstélldhetsperspektivet upp. Forskning indikerar att konsférdelningen
bland utdvare av friluftsliv dr jimn idag. Denna ordning bor bevakas och det bor tydligt
framga.

Miljoforvaltningen

Miljoforvaltningens tjénsteutlatande daterat den 15 februari 2021 har i huvudsak
foljande lydelse.

Miljo- och hélsoskyddsndmnden anser att de 6vergripande malen &r bra formulerade och
bedomer att de dr i linje med Stockholms stads friluftsstrategi.

Namnden valkomnar att strategin tydligt uttalar att utvecklingen av friluftslivet ska ske
utan att d&ventyra natur- och kulturmiljders alla vérden. Att utga fran varje omrades
bevarandevérden, sd vl natur- som kulturvérden ar avgérande da de utgdr grunden for rika
friluftsupplevelser.

Fraga 1. Ar de strategiska omridena med mail relevanta?

Milj6- och hilsoskyddsndmnden anser att de foreslagna fokusomradena ér relevanta och
effektiva for att friluftlivsmalen ska vara uppfyllda till &r 2030. Fokusomradenas delmal
ticker i stort de nationella friluftsmélen.

Fraga 2. Fangar de strategiska omridena samt delmélen era behov, och kommer de
fungera som stod i ert arbete?

Néamnden bedomer att de strategiska omradena med respektive delmaél fingar stadens
behov, och de delmél som anges for varje fokusomrade kommer att fungera som stod i arbetet
att utveckla stadens friluftsliv. Nedan foljer synpunkter, kopplat till de olika fokusomradena,
om vad ndmnden anser behdver fordjupas i kommande handlingsplan for att friluftslivsarbetet
i ndsta steg ska bli mer operativt:

For att utvecklingen av friluftslivet ska kunna ske utan att &ventyra natur- och
kulturmiljers alla varden krévs, sdsom lansstyrelsen lyfter, kunskapsinsamling kring sa vil
upplevelsevirden som befintliga natur- och kulturvirden. Namnden delar darfor
lansstyrelsens asikt att friluftsarbetet inom ldnet ska vila pé ett systematiskt kunskapsarbete
med hela den bredden.

Namnden bedomer att det finns ett behov av mer kvalitativa data om natur- kultur och
upplevelsevirden samt av effekter av friluftsinsatser. Aven mer kvantitativa data om hur
maénga besokare vara gronomraden har, och hur det varierar over aret, och fordndrats med
tiden ar 6nskviart. Namnden ser hér ett behov av att fa ytterligare stod med utveckling av
metodik for uppfoljning av rekreativa data och av bevarandestatus, vilket forslagsvis kan ingé
i kommande handlingsplan.



Milj6- och hélsoskyddsndmnden anser ocksa att det systematiska kunskapsarbetet bor ha
ett tydligt medborgarperspektiv. Forskningsresultat visar att det man kanner till och har en
relation till, det vardar man, vilket i sin tur leder till ny kunskap. Namnden anser att
medborgarperspektivet skulle kunna utvecklas i kommande handlingsplan. Kunskapen om
allemansrétten och reservatsregler behdver ligga hogt uppe pa agendan, inte minst till f6ljd av
Coronapandemin. Ndmnden ser att satsningen Friluftslivets &r 2021 ger stora mdjligheter att
sprida kunskap om allemansritten, och kan, inte minst genom olika aktiviteter, ge fler
ménniskor en relation till sin ndrnatur. Erfarenheter fran &ret bor dérfor vivas in i kommande
arbete.

I den fysiska planeringen dr de nationella friluftlivsmélen ett allmént intresse som behdver
hanteras. Namnden bedomer att den foreslagna strategin kan bidra med stod for att anvénda 8
kap 9 § andra stycket PBL och 8 kap. 12 § PBL, inom stadens planeringsarbete.
Erfarenhetsutbyte om hantering av friluftslivsmalen som allmént intresse kan med fordel bli
en del i kommande handlingsplan.

Delmalet att alla lansmedborgare har néra till vardagsnéira natur anser ndmnden ar
relevant. I Stockholms stads dversiktsplan anges 200 meter som riktlinje for nérhet till ndgon
form av park eller annat gronomréde. Det mattet dr valt utifran att staden har ett dldre- och
barnperspektiv, samt att stadens gronstruktur mojliggér méttet. Staden har dock i nuldget
inget avstandsmatt till storre friluftsomréade.

For att uppna ett jamlikt friluftsliv vill nimnden ater lyfta vikten av
medborgarmedverkan, speciellt av barn och éldre men éven de grupper som anges i
Stockholms stads friluftslivs strategi:

Ungdomar 13-20 ér, sérskilt flickor

Flickor 10-20 ar, med utlandsk bakgrund

Personer med funktionsnedséttning

Personer med lagre socioekonomisk bakgrund dn genomsnittet
Personer med utldndsk bakgrund.

Néamnden anser vidare att det dr viktigt att man, som i lansstyrelsens forslag till strategi,
anvinder sig av den nationella definitionen for friluftsliv. For att friluftslivet ska bli en
integrerad del av samhéillsutvecklingen behdver dock strategin visa en tydligare koppling till
kommunal park-natur och miljoplanering med dess aktuella begrepp, s& som rekreation och
ekosystemtjanster. Det dr latt att frdgan om friluftsliv hamnar mellan stolarna om endast
begreppet friluftsliv anvinds.

Det regionala friluftsnatverk som lénsstyrelsen har upprattat under féregaende ar anser
miljo- och hélsoskyddsndmnden &r en bra plattform for dialog och innovation. Flera av
Stockholms stads storre gronomraden grénsar till andra kommuners gronomraden och hér har
regionen en viktig funktion att bevaka regionala och mellankommunala intressen.

Namnden ser ocksa att det finns potential att stdrka samarbetet mellan staden och
friluftslivets aktdrer inom kommunen. Regionens samordnande roll att féra samman
friluftslivets aktorer kan hér stotta kommunens arbete pa ett for aktorerna effektivt sitt.
Forslag pa aktiviteter i kommande handlingsplan kan vara workshops mellan nérliggande
kommuner och friluftsorganisatorer under olika aktuella teman. Det medborgliga perspektivet
bor dven rdda inom detta fokusomrade. Sérskilda samverkansformer som t.ex. brukarpaneler,
kan uppréttas, ddr man kan bjuda in medborgare och foéreningar att delta i utvecklingen av
gronomraden.

Fraga 3. Saknas det nigot viktigt insatsomrade?

Friluftslivet dr i stdndig forandring och blir allt mer mangfacetterat. Nya typer av
friluftsliv som uppstér och satsningar pa naturturism kan paverka omgivningen och besokare.
I en storstadsregion kan intressekonflikter uppsta mellan olika besoksgrupper, vilket de
senaste aren avspeglas inom tillsynsarbetet. Nimnden anser darfor att kommande
handlingsplan bor ge tydligare stod och rdd om hur olika intressen ska kunna vigas samman,
samordnas eller avvigas. Rad om kanalisering, policy for stora event som kan ge upphov till
slitage, och underlag for kommunikation 4r exempel pa verktyg som med fordel kan ingé i
handlingsplanen. Utgéngspunkten bor vara att det ska vara létt for besokare och andra aktdrer
att gora ratt.

I takt med att befolkningen véxer behdvs ocksé en strategi for att sprida
besoksstrommarna i lénet, for att minska slitage och storningar inom de mest kianda



gronomradena. Lansovergripande kommunikation men dven béttre fysiska anpassningar av
t.ex. kollektivtrafiken till friluftslivets behov kan vara anvéndbara verktyg.

Fraga 4. Saknas det nigot perspektiv?

Utifran tillsynen av stadens natur- och kulturreservat kan nimnden se att det 6kade
intresset for friluftsliv i staden har lett till storre efterfragan av atgérder for att upprétta
kvaliteter i stadens gronomraden. Likasa har efterfrdgan av information, dialog och service pa
plats 6kat. Namnden vill darfor lyfta fram behovet av att ha ett 1angsiktigt perspektiv i
planering och regionalt stdd for att uppna en langsiktigt hallbar férvaltning av lanets
gronomraden.

Hiagersten-Alvsjo stadsdelsnamnd

Hiigersten-Alvsjo stadsdelsnimnd beslutade vid sitt sammantriide den 25 februari
2021 att godkdnna forvaltningens tjansteutlatande och éverldamna det till
kommunstyrelsen som svar pa remissen.

Higersten-Alvsjo stadsdelsforvaltnings tjinsteutlitande daterat den 3 februari
2021 har i huvudsak foljande lydelse.

Forvaltningen &r positiv till att en regional strategi for friluftslivet i lanet har tagits fram.
Strategin lyfter sarskilt fram vikten av den vardagsnédra naturen for att alla ska kunna utéva
friluftsliv. Stockholms stads hogt stdllda mal om bostadsbyggande kan sté i konflikt med att
bevara och stirka den bostadsnira naturen. Det dr den bostadsnira naturen som gér forlorad
nir gronomraden tas i ansprak for bostadsbyggande. Att uppna malen om bostadsbyggnad
samtidigt som friluftslivet ska frimjas och den bostadsnira naturen vérnas &r en svar
balansgéng. Idag exploateras bostadsnira natur som inte ar skyddad i stor utstrackning.
Staden har dérfor en viktig uppgift att i den fysiska planeringen skapa forutsattningar for att
bevara gronstruktur i den mén det 4r mojligt. Detta &r nagot som stadsdelsforvaltningen
verkar for att lyfta tidigt i stadsutvecklingsprocessen. Hir kommer de regionala
handlingsplanerna for genomforandet av friluftsstrategin darfor kunna bli ett viktigt verktyg.

2018 beslutade kommunfullméktige om Stockholm stads strategi for det rorliga
friluftslivet 2018-2022. Strategin utgar fran de tio nationella malen och ska bidra till att fa
fler Stockholmare att bli fysiskt aktiva. Exempelvis lyfts behovet av samverkan mellan
stadens olika forvaltningar. Lansstyrelsens forslag till strategi for friluftsliv i Stockholms ldn
kommer fungera som ett bra komplement till Stockholms stads egen strategi, bland annat
genom att frimja mellankommunal samverkan kring friluftsfrdgorna.

Higersten-Alvsjo stadsdelsforvaltning har god tillgang till gronomraden — savil parker
som mindre och stdrre naturomréden, diribland Alvsjoskogens naturreservat. Forvaltningen
arbetar bland annat med atgéirder for att tillgéngliggéra gronomradena sé att fler ska ha
mojlighet att nyttja dem. Har kan Lansstyrelsens forslag till strategi for friluftsliv i
Stockholms 1dn utgora ett viktigt verktyg, genom att tydliggora strategiska fokusomraden.
Forvaltningen ser sérskilt positivt pa att friluftsstrategin ger ovana friluftslivsutdvare och
barn sarskilt fokus.

Forvaltningen anser att de strategiska fokusomradena och de tillhrande malen &r
relevanta. Om de efterfoljande handlingsplanerna blir tillréckligt konkreta kommer strategin
kunna utgdra ett viktigt stod i savél planeringen som i skdtseln av stadsdelsomradets
gronomraden och det fortsatta arbetet med friluftslivsfragor.



Hasselby-Villingby stadsdelsnamnd

Hisselby-Villingby stadsdelsnimnd beslutade vid sitt sammantrdde den 11
februari 2021 att godkdnna forvaltningens tjansteutlaitande som svar pa remissen.

Hiisselby-Villingby stadsdelsforvaltningens tjidnsteutlatande daterat den 22 januari
2021 har i huvudsak féljande lydelse.

Forvaltningen &r positiv till utkastet till friluftslivsstrategi i Stockholms 14n. De tre foreslagna
fokusomradena med respektive delmal &r relevanta och kommer vara till stdd i det lokala
kontinuerliga arbetet med framjande av friluftsliv i naturomraden och parker.

Det dr positivt att den regionala strategin uttryckligen beskrivs som ett verktyg for
agerande och att motivation och samverkan lyfts fram som centrala framgéngsfaktorer. Detta
viktiga synsétt beskrivs i den avslutande texten och kan med fordel lyftas fram &ven i
inledningen.

Friluftsliv dr en kulturell ekosystemtjénst med stor samhillsekonomisk betydelse pa
lokal, regional och nationell niva. Forvaltningen foreslar darfor att friluftsliv belyses dven i
ett overgripande ekosystemtjénstperspektiv och att friluftslivets betydelse for ett resilient
samhille tydliggors. Stockholm stad ska vara en klimatsmart och resiliens stad och
friluftslivet ar en viktig del i det sammanhanget, vilket bor belysas.

Friluftsliv och integration ndmns endast i forbigaende under fokusomrade 2. Goda
forutséttningar for ett tatortsnéra friluftsliv ar ett viktigt bidrag till social integration och det
perspektivet bor lyftas fram i strategin.

De nationella friluftslivsmalen &r ett allmént intresse som ska beaktas i den fysiska
planeringen dven pa lokal niva och framtagandet av Strategi for friluftsliv i Stockholms lédn
ar en viktig del i det arbetet. Med kommande samverkade handlingsplaner kan strategin bli
ett viktigt verktyg for samsyn och praktiska resultat.

Ostermalms stadsdelsnimnd

Ostermalms stadsdelsnimnd beslutade vid sitt sammantréide den 11 februari 2021
att godkénna forvaltningens tjdnsteutlatande och 6verldmna det till kommunstyrelsen
som svar pa remissen.

Ostermalms stadsdelsforvaltnings tjinsteutlatande daterat den 5 januari 2021 har i
huvudsak foljande lydelse.

Forvaltningen &r positiv till att en regional strategi for friluftslivet i lanet har tagits fram. I
Stockholms 1dn dér en stor bebyggelse- och infrastrukturutveckling sker idag, krévs det en
regional samverkan for att forutsittningarna for ett lattillgéngligt och vardagsnéra friluftsliv
ska kunna bevaras och utvecklas, vilket lyfts pa ett tydligt sdtt i strategin. Stockholm stad kan
genom den fysiska planeringen skapa forutsittningar for att bevara och stirka den
gronstruktur som finns. Det hogt stillda mélet om byggnation av nya bostider kan ibland st
i konflikt med detta, vilket &r ndgot som stadsdelsforvaltningen verkar for att lyfta tidigt i
stadsutvecklingsprocessen. Den bostadsnira naturen ar av stor betydelse for stadens
invanare, inte minst med tanke pa att minga forskolor och skolor idag saknar eller har smé
gérdar och anvénder denna natur i den dagliga verksamheten. Detta har ocksa blivit extra
tydligt under den pagaende Covid-19 pandemin da manga forlagt aktiviteter utomhus. Det ar
darfor betydelsefullt att bevara denna typ av bostadsndra natur som inte ligger skyddad i
exempelvis ett naturreservat eller i en Nationalstadspark. Det dr bland annat déarfor det &r
angelaget att de regionala handlingsplanerna fér genomforandet av strategin tas fram sa snart
som mdjligt.

I oversiktsplan for Stockholm stad, som bland annat utgar fran regionala strategier for
utvecklingen i Stockholms 1én, pekas stadsutvecklingsstrategier ut for en héllbar tillvéxt i



stravan efter att na stadens langsiktiga mal. En viktig del i stadsbyggandet &r att forbéttra
parker och natur med mer kvaliteter och béttre tillgédnglighet samt att skapa starkta grona
samband och nya parker i rdtt ldgen. I Strategi for Gronare Stockholm, som har sin
utgangspunkt i 6versiktsplanen, beskrivs riktlinjer for planering, genomférande och
forvaltning av stadens parker och gronomraden. Stockholm stads miljoprogram visar stadens
ambitioner inom miljdomradet avseende mark- och vattenanvéndning. Utifran bland annat
dessa strategi- och styrdokument har Ostermalms parkplan tagits fram. Parkplanen utgér ett
vigledande dokument som beskriver hur parker, bostadsnéra natur och grona gaturum inom
stadsdelsomradets ska vardas och utvecklas. Med utgéngspunkt i Ostermalms parkplan
arbetar forvaltningen pa lokal niva med att bevara och utveckla de gronomréden som finns
for att skapa forutsattningar for friluftslivet.

I samband med att Stockholm f6rtdtas och manga nya bostédder byggs ar det viktigt att
den vardagsnira naturen planeras in i ett tidigt skede for att malet om en god bebyggd miljo
ska kunna uppnas, vilket lyfts som en central del i den regionala strategin for friluftslivet.
Forvaltningen verkar bade for att bevara och utveckla de parker och gronomraden som finns
inom stadsdelsomradet samt att lyfta gronfrigorna tidigt i stadsutvecklingen. Ostermalm r
ett av de stadsdelsomraden i Stockholm som véxer mest. Nar Norra Djurgérdsstaden med
Loudden ér fullt utbyggd beriknas stadsdelsomradets befolkning nérma sig 100 000
invanare, i jimforelse med dagens 78 350 (31 december 2019). Befolkningsdkningen inom
stadsdelsomradet innebér dven en 6kad anvindning och slitage pé befintliga parker och
gronomraden. Detta innebar hogre driftskostnader och hogre krav pa effektiva
skotselmetoder.
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Bilaga 1
Reservationer m.m.

Idrottsnamnden

Sdrskilt uttalande gjordes av Karin Ernlund (C), Bo Sundin m.fl. (M), Daniele Fava
(L), Minna Thullberg (MP) och Nike Orbrink (KD) enligt foljande.

Idrott och friluftsliv &r en kélla till glddje och har en positiv inverkan pa livskvaliteten for
béde unga och éldre i Stockholm. Vi vill i sammanhanget forstdrka idrottsforvaltningens
synpunkter att dldre, personer med 1&g socioekonomisk bakgrund och personer med
funktionsnedsittning borde ndmnas mer i forslag till friluftsstrategi. Det dr en viktig uppgift
for idrottsndmnden att se till att Stockholms éldre generationer har forutséttningar att delta i
idrottsutbudet och att rora pa sig. Den gronbla majoriteten har i budget 2021 lagt ett tydligt
fokus pa dldres mojlighet att rora pa sig och genom ett aktivt leverne hélla sig friska ldngt upp
i dldrarna. Pandemin har inneburit en svér tid i synnerhet for stadens dldre befolkning, som
har levt isolerade och inte haft mojlighet att utéva idrott pa samma sétt som fore pandemin.

Sdrskilt uttalande gjordes av Hassan Jama m.fl. (V) enligt f6ljande.

I strategin tas inte jamstdlldhetsperspektivet upp for Strategi for friluftsliv i Stockholms. Vi
instimmer med forvaltningens svar och finner att det dr orovidckande att en séddan stor strategi
fran lansstyrelsen saknar jamstdlldhetsperspektiv.
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