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Motion om att stadens skolgårdar ska uppfylla Boverkets krav om 
kvadratmeteryta per elev 
 
Lek och rörelse är en viktig del av barns utveckling. Tillräckliga skolgårdsytor är avgörande för 
att barn ska kunna leka och röra på sig under rasterna. En stor skolgård ger barnen möjlighet 
att utforska, röra på sig och interagera med sina kamrater på ett sätt som är viktigt för deras 
kognitiva, emotionella och sociala utveckling. 
 
Vi vet också att daglig fysisk aktivitet är bra för både den fysiska och den mentala hälsan, 
varför det är viktigt att skolgårdarna bjuder in till aktivitet och kreativitet.  
 
En stor skolgård kan också bidra till att öka säkerheten på skolan då det ger barnen mer 
utrymme att röra sig på, vilket kan minska risken för olyckor och konflikter. 
 
Boverkets nationella kartläggning av barns utemiljöer visar att Stockholm är den kommun i 
Sverige med sämst kvadratmeter skolgård per elev. Bara 15 kvm mot Boverkets krav som är 
att skolgårdsytorna ska vara minst 30 kvm per elev. 
 
 
 
Mot bakgrund av detta föreslår jag att: 

1. Boverkets minimikrav för skolgårdsyta per elev ska uppfyllas vid nybyggnation. 
 

2. Utreda vilka befintliga skolor som kan uppnå Boverkets minimikrav för skolgårdsyta 
per elev. 
 

 
 
 
Linnéa Vinge (SD)  
 
 


