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Medborgarforslag om att framja halsa och
barnidrott

Forslag till beslut
1. Medborgarforslaget besvaras med forvaltningens
tjdnsteutlatande.
2. Medborgarforslaget lamnas till idrottsndmnden for
kidnnedom.

Sammanfattning

I september 2020 inkom ett medborgarforslag om att frdmja hilsa
och barnidrott. Forslagsstéllaren efterfragar sarskilt platser att spela
basket pd och foreslar att grasplitten mellan konstgriasplanen och
tennishallen 1 Kristineberg forses med mojlighet for basketspel.

Ytan som forslagsstéllaren vill kunna spela basket pa dr en del av
Kristinebergs strandpark och dr parkmark som stadsdelsndmnden
ansvarar for. Syftet med den omnédmnda griasytan ar att det ska vara
en Oppen grisyta som inte dr programmerad for en sérskild aktivitet,
utan &r till for olika typer av spontan lek och rorelse.

Forvaltningen héller med forslagsstillaren om att lek- och
rorelsemdojligheter for dldre barn dr ndgot som behdver prioriteras.
Forvaltningen ser ocksé ett stort besokstryck 1 de parker som finns
vilket motiverar att kontinuerligt virna och utveckla de befintliga
parkerna. Forvaltningen avser att ta med sig forslagsstillarens
forslag till prioriteringsdiskussioner infér ndmndens langsiktiga
investeringsplan for parkutveckling.
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Bakgrund

I september 2020 inkom ett medborgarforslag om att frémja hilsa
och barnidrott genom att skapa mojlighet for basketspel 1
Kristineberg. Stadsdelsnimnden beslutade vid sitt sammantrade den
27 augusti 2020 att medborgarforslaget skulle 6verlamnas till
forvaltningen for beredning.

Arendets beredning
Arendet har beretts av parkmiljoavdelningen norra innerstaden.

Arendet

Forslagsstéllaren anser att inte bara bostdder ska prioriteras 1
stadsutvecklingen och anser att det &ven behovs plats for barn och
vuxna att rora pa sig. Enligt medborgarforslaget 6kar antalet boende
pa Kungsholmen, inte minst barn och ungdomar, men
rekreationsytor foljer inte med i utvecklingen. Vidare nimner
forslagsstéllaren att det finns studier som visar pa forsdmrad hélsa
bland barn och unga som bekréftar behovet av plats for rorelse.

Enligt medborgarforslaget saknas ytor for aktivitet och rorelse, till

exempel lekplatser for storre barn, simhallar, skridskobanor och
fotbollsplaner.

Forslagsstillaren efterfragar sarskilt platser att spela basket pa och
foreslar att graspldtten mellan konstgrasplanen och tennishallen i
Kristineberg forses med mojlighet for basketspel.
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Forvaltningens synpunkter och forslag

Stadsdelsndmnden ansvarar for parker och gronomraden inom
Kungsholmens stadsdelsomréde. Enligt nimndens verksamhetsplan
ska parker och gronomraden utvecklas till en gemensam resurs for
allt fler invénare. Har ska finnas plats for lek, spontant spel och
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motion savél som avkoppling, lugn och ro. Forvaltningen arbetar
ocksé utifran malet om att parker och gronomrade ska erbjuda en
mangfald av fritidsaktiviteter.

Framjandet av mojligheter till motion och rorelse berdr flera
ndmnder inom Stockholms stad. Stadsdelsndmnderna ansvarar for
mindre spontanidrottsytor pa parkmark som till exempel mindre
platser for bollspel, skridsko, utegym och skate. Idrottsnimnden
ansvarar for bland annat idrottshallar, simhallar och st6rre
idrottsanlaggningar med bollplaner och skridskoisar. Det dr ocksa
idrottsforvaltningen som analyserar behov av nya
idrottsanldggningar genom en langsiktig investeringsplan. I storre
stadsutvecklingsprojekt dr det stadsbyggnadsndmnden och
exploateringsndmnden som i dialog med dvriga nimnder planerar
hur markanviandningen ska férdelas och vad som ska prioriteras.

Ytan som forslagsstéllaren vill kunna spela basket pa ar en del av
Kristinebergs strandpark och dr parkmark som stadsdelsndmnden
ansvarar for. I parken ska mojligheten finnas for olika malgrupper
att vistas for att sporta, leka eller koppla av. Syftet med den
omndmnda grésytan ar att det ska vara en Oppen grisyta som inte ar
programmerad for en sdrskild aktivitet, utan ar till for olika typer av
spontan lek och rorelse. Nér tennishallen, enligt gidllande detaljplan
antagen 2008, i framtiden flyttas' kommer parken pé ett annat sétt
Oppna upp sig mot vattnet i ett sammanhdngande gront parkrum.
Aktuell plats blir da ljusare och mer attraktiv for d&ven picknick och
avkoppling, ytor som det finns behov av att utdka i det populéra
parkomradet.

Stadsutvecklingsomradet Vistra Kungsholmen omfattar
stadsdelarna Kristineberg, Hornsberg och Stadshagen i Nordvistra
Kungsholmen och genomgér en omfattande fordndring frin tidigare
industriomrade till ett bostads- och kontorsomrade. Utbyggnad av
idrottsytor, idrottshallar och parker for rekreation och aktivitet dr en
del av denna stadsutveckling. En framtagen detaljplan for
Hornsbergskvarteren innehaller, forutom bostdder, kontor och
service dven tre fullstora idrottshallar samt att idrottsplatsen bevaras
och utvecklas.? Under forutséttning att detaljplanen vinner laga
kraft kan den péborjas efter att Trafikforvaltningen planerar att
lamna bussdepén och flytta fran omrddet. Inom detaljplanen for

1T dagslaget ar planen att tennishallen flyttas till Stadshagen i samband med att
det omradet byggs ut med nya bostdder. Las mer pa
https://vaxer.stockholm/projekt/stadshagen/

2 Las mer om Hornsbergskvarteren pé
https://vaxer.stockholm/projekt/hornsbergskvarteren/
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Hornsbergskvarteren planeras ockséa en ny park med aktivitetstema
och bland annat lek och ett utegym. Den omndmns Ekparken och
ligger mellan Kristinebergs idrottsplats och den planerade
idrottshallen, som binder ihop parken med det aktivitetsstrdk som
16per langs hela Elersvégen.

Forvaltningen héller med forslagsstillaren om att lek- och
rorelsemdojligheter for dldre barn dr ndgot som behdver prioriteras.
Forvaltningen ser ocksa ett stort besokstryck 1 de parker som finns
vilket motiverar att kontinuerligt virna och utveckla de befintliga
parkerna. Enligt forvaltningen kan det inom Kristinebergs
strandpark vara lampligt att utveckla ytor for dldre barn, men dven
Kristinebergsparken vid Onkel Adams Vag har potential att
utvecklas med aktivitetsmdjligheter for denna malgrupp.
Forvaltningen avser att ta med sig forslagsstéllarens forslag till
prioriteringsdiskussioner infor nimndens ldngsiktiga
investeringsplan for parkutveckling.

Jamstalldhetsanalys

Enligt stadsdelsnamndens verksamhetsplan ska parker och
gronomraden utvecklas for att alla ska vilja och ha mgjlighet att
nyttja parkerna. Samtidigt som forvaltningen ser att olika typer av
aktivitetsytor 6kar mojligheten for fler att anvinda parkerna, anser
forvaltningen att parkernas 6ppna grasytor har en viktig roll dé de
kan anvindas pa flera olika sitt av flera olika malgrupper. Genom
att inte programmera alla parkytor skapas utrymme for fler att
anvinda platsen och pé sé sitt kan ett jamstillt nyttjande gynnas.

Vidare har forvaltningen tagit del av riksidrottsforbundets siffror
over idrottsutdvande och ser att basket dr en sport dir utdvandet ar
fordelat relativt jimt mellan kénen.? I idrottsforvaltningens rapport
Spontanidrott for vilka?* framkommer det dock att de flickor som ar
med i annars relativt jadmstillda idrotter som till exempel basket, i
liten grad spontant utovar dessa idrotter pa
spontanidrottsanldggningar. Forvaltningen anser trots allt att det ur
ett jamstilldhetsperspektiv dr relevant att fortsitta att erbjuda
basketmdjligheter i vara parker, da basket 4nda ar en sport som
attraherar bade flickor och pojkar. For att nyttjandet ska bli jaimstallt
krivs dock insatser pa olika nivéer och fran olika instanser i
samhadllet for att dven flickor ska vilja, vaga och kunna ta plats pa
véra spontanidrottsytor.

3 Riksidrottsforbundet finns pd www.rf.se
4 Spontanidrott for vilka? Rapport utgiven av idrottsférvaltningen Stockholms
stad och Stockholms universitet, 2012.
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I arbetet med att skapa nya aktivitetsytor ar det av stor vikt att se
over vilka ytor som anldggs, hur de utformas och var de forlaggs.
En ny aktivitet i en park kan ha en trygghetsskapande funktion da
det kan gora att en plats befolkas. Samtidigt som det dr angeldget att
gestalta en plats sé att den inte blir enslig, kan det pa vissa
anldggningar vara av betydelse att se dver mojligheterna att kunna
trdna och vara fysiskt aktiv utan att behdva vara i allas blickfang.

Ann-Christine Hansson Therese Rosen
Stadsdelsdirektor avdelningschef
Bilaga
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