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Uppföljning öppen fritidsverksamhet 
Följande dokument utgör underlag till en stadsgemensam uppföljning av Stockholms stads 
fritids- och ungdomsgårdar samt dess parklekar. Uppföljningen följer de indikatorer som 
återfinns i stadens strategi för fritids- och ungdomsgårdar. 

Bestånd och deltagare 

Fråga 1a. 
Ange antal fritidsgårdar, parklekar samt fritidsverksamheter riktat till unga med 
funktionsnedsättning. Räkna även med eventuella verksamheter som är på entreprenad eller 
IOP-avtal. Som fritidsverksamhet riktat till unga med funktionsnedsättning räknas samtliga 
verksamheter oavsett omfattning. 

  2023 

Antal fritidsgårdar 2 

Antal parklekar 3 

Antal fritidsverksamheter riktad till unga med 
funktionsnedsättning 

1 

Fråga 1b. 
Beskriv vilka faktorer som bidragit till eventuella förändringarna av antalet fritidsgårdar, 
parklekar samt fritidsverksamheter riktat till unga med funktionsnedsättning under det senaste 
året. Beskriv även eventuell förändring i driftsform. 
Om ingen förändring skett kan ni avstå från att svara på frågan. 

Fråga 1c. 
Redovisa antalet besök på fritidsgårdar (13-19 år) parklekar (6-12 år) och fritidsverksamheter 
riktat till unga med funktionsnedsättning. Antalet besök ska redovisas uppdelat på kön. 
Här redovisas antalet besök och inte unika besökare. 

Verksamhetsområde Antal besök killar Antal besök tjejer Antal besök kan/vill ej 
ange kön 

Parklek 6-12 år   130000 

Fritidsgård 13-19 år 1179 807 4 

Antal fritidsverksamheter 
riktad till unga med 
funktionsnedsättning 

132 179 3 

Summa 1179 807 130004 
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Fråga 1d. 
Redovisa antalet invånare, uppdelat på killar och tjejer för åldrarna 6-12 år respektive 13-19 
år, i stadsdelsnämnden per den sista december. 
Underlaget går att finna i Beslutsstöd. 

  6-12 år killar 6-12 år tjejer 13-19 år killar 13-19 år tjejer 

Antal Invånare 1805 1763 1742 1721 

Kostnader 

Fråga 2a. 
Ange nettokostnaden för öppen fritidsverksamhet (Tkr) uppdelat per verksamhet. 
OBS! I nettokostnaden ingår samtliga kostnader kopplade till verksamheterna (personal, OH, 
ledning, lokaler mm). 

  Fritidsgårdar Parklekar 
Fritidsverksamheter riktad 
till unga med 
funktionsnedsättning 

Nettokostnad 1600 4500000 100 

Fråga 2b. 
Beskriv vilka faktorer som påverkat kostnadsutvecklingen för fritidsgårdar, parklekar samt 
fritidsverksamheter riktat till unga med funktionsnedsättning under det senaste året. 
För att kunna utveckla fritidsgårdar i enlighet med Stockholms stads strategi för fritids- och 
ungdomsgårdar har förvaltningen under året utrett hur detta kan genomföras, vilket har 
påverkat nettokostnaden för 2023. För fritidsverksamhet riktad till unga med 
funktionsnedsättning avser kostnaden en fritidsledare som har bemannat fritidsgården Tre 
Liljor en gång i veckan under 2023. 

Verksamhet och aktivitet på fritidsgårdar 

Fråga 3a. 
Ange antal särskilt riktade verksamheter för att inkludera underrepresenterade grupper i 
fritidsgården. 
En riktad verksamhet definieras av att den är speciellt utformad för, eller att tid är speciellt 
avsatt till, en avgränsad målgrupp. Verksamheten som anges skall vara löpande och gäller 
alltså ej enskilda aktiviteter. 

  Särskilt riktad till 
tjejer 

Särskilt riktad till 
hbtqi 

Särskilt riktad till 16-
19 år 

Annat, ange 
inriktning och antal 



Kungsholmens stadsdelsnämnd, Uppföljning öppen fritidsverksamhet 5(6) 
 

Antal  1   

Fråga 3b. 
Ange det totala antalet planerade och ledarledda aktiviteter som erbjuds besökarna. 
Med aktivitet menas en annonserad och kommunicerad aktivitet som fritidsgården anordnar 
på egen hand eller i samverkan med andra aktörer. 
140 planerade och ledarledda aktiviteter har erbjudits på de tre fritidsgårdarna Kuggen, Lili 
och Tre Liljor, de flesta på Kuggen. 

Fråga 3c. 
Här kan ni ge goda exempel på den verksamhet som ni bedrivit. Det kan vara exempel på 
verksamhet som bedrivits på fritidsgårdar, parklekar eller verksamhet för unga med 
funktionsnedsättning. 
Fritidsgårdarna Lili (Hbtqia+) och Tre liljor (funktionsvariation) sker i samverkan med Norra 
Innerstadens stadsdelsförvaltning. Dessa gårdar är bra exempel på hur två stadsdelar 
samarbetar för att få till riktade fritidsverksamheter. Ett annat gott exempel är att 
sommarlovsaktiviteterna som anordnades under sommarlovet hade en hälsofrämjande 
inriktning i enlighet med budgetuppdrag för 2023. Förvaltningen har också genomfört en 
brukarundersökning riktad till flickor på fritidsgården Kuggen för att undersöka deras 
upplevelser av delaktighet, trygghet och utbud. 

Deltagarnas upplevelse 

Fråga 4a. 
Ange deltagarnas nöjdhet, trygghet samt delaktighet. 
Detta mäts genom subjektiva skattningar via stadsdelsförvaltningarnas enkäter till besökande 
ungdomar. 

  Nöjdhet Trygghet Delaktighet 

Andel nöjda/trygga/delaktiga(utgå från egen enkät 
och betygsskala, t.ex. andel betyg 4-5) 

81 % 95 % 95 % 

Fråga 4b. 
Ange andel utbildade fritidsledare. 
Ange andel medarbetare som har minst två år (för arbetet relevant) eftergymnasial 
utbildning, uppdelat på kön. Relevant utbildning kan t.ex. vara inom pedagogik eller socialt 
arbete. 
Män: 33 % 
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Kvinnor: 67 %
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