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§ 8 
Skrivelse om VR-glasögon i äldreomsorgen  
NI 2023/942 
 

Beslut  
Norra innerstadens stadsdelsnämnd godkänner förvaltningens 
tjänsteutlåtande som svar på skrivelsen. 
 

Sammanfattning av ärendet  
Vid stadsdelsnämndens sammanträde den 19 oktober 2023 inkom 
Petra Gardos Ek m.fl. (M), Linnéa Sandström Lange m.fl. (L) och 
Daniele Fava m.fl. (C) med en skrivelse om VR-glasögon i 
äldreomsorgen. Skribenterna yrkar på att förvaltningen uppdras att 
undersöka möjligheter att i ett pilotprojekt inhandla VR-glasögon 
och att utbilda personal inom äldreomsorgen. Syftet beskrivs vara 
att ge äldre i äldreboenden möjlighet att kunna resa via den digitala 
tekniken till fantastiska platser på jordklotet. 
  
De tidigare stadsdelsförvaltningarna Östermalm och Norrmalm har 
båda tidigare erfarenheter av VR-glasögon inom äldreomsorgen. 
Tekniken upplevdes då alltför utmanande och uppskattades inte av 
personer med demenssjukdom. Förvaltningen bedömer att den 
programvara och de arbetssätt som använts inte varit helt anpassade 
till målgruppen. Den tekniska utvecklingen går dock fort och en 
omvärldskoll visar att det finns flera goda exempel på användande 
av VR-glasögon inom äldreomsorgen. Förvaltningen ställer sig 
därför positiv till skrivelsens förslag. Äldreomsorgsavdelningen har 
två kvalificerade IT-pedagoger som kan göra en professionell 
bedömning av teknik och tillämpning, utbilda medarbetare samt 
leda pilotgenomförande och utvärdering. 
 
Handlingar i ärendet 

 NI 2023/942-3 Svar på skrivelse om VR-glasögon i 
äldreomsorgen 

 NI 2023/942-2 Bilaga 1. Skrivelse om VR-glasögon i 
äldreomsorgen 
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