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1. Uppdragsbeskrivning

Att méta upp markvibrationer frdn vig- och tagtrafik fér husen som &r placerade nidrmast vag
och spar och rdkna om detta till en ljudtrycksniva i de blivande byggnaderna for att fa ett
varde pa stomljud vid trafikpassager fran spar och vag.

2. Revidering 2018-10-08

Revidering 2018-10-08 avser métning av markvibrationer och berédkning av stomljud i
ytterligare 5 métpunkter

3. Inledning

Risk for stomljud ér alltid storst vid jarnvdgsbana dir husen dr grundlagda pa berg. Vid
mjukare underlag minskar risken for stomljud men okar risken for komfortvibrationer.

Horbart stomljud omfattar normalt frekvensomradet 20 — 300 Hz.
Komfortvibrationer omfattar normalt frekvensomradet 1 — 80 Hz

For spartrafik ger en halverad hastighet ungefiar en minskning av stomljudet med 6 dBA.
Aven jimnare hjul och ril kan minska stomljudet med c:a 6 — 10 dBA beroende pa hur orunda
hjulen &r och hur slitna rélen ar.

Vibrationsisolering under spér kan ge en minskning av stomljud med c:a 5 — 10 dBA.

For végtrafik s inverkar framst hastigheten och vigbanans jamnhet och uppbyggnad pa
stomljudet. Ju ldgre hastighet, ju jdmnare vigbana och ju tyngre uppbyggnad desto mindre
stomljud.

For Platta pa mark™ géller att om plattan har stor yta och &r helt integrerad med den
underliggande marken sa medfor detta i regel att vibrationerna i plattan ar lika hoga som om
plattan inte hade funnits. Kopplingsfaktorn mellan mark och platta &r da 0 dB vid frekvenser
upp till plattans resonansfrekvens.

Erfarenhetsmassigt har det visat sig att grundldggning med palar alltid ger lagre stomljud dn
’Platta pd mark”.

En annan 16sning for att minska stomljud &r att avisolera byggnaderna fran mark med t.ex.
stomljudsisolerande material.
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4. Matningens utforande

4.1. Personal, datum och plats

Mitpersonal: Lars Hogberg, Peter Petterson

Maitdatum: 2016-06-28, 2018-09-17, 2018-09-18, 2018-09-19, 2018-09-20,
2018-09-21, 2018-09-24, 2018-09-25, 2018-09-26

Mitplats: Métpunkt 1, 2, 3,4, 5,6, 7

4.2. Matmetod

Mitning av vibrationshastighet har omréknas till ljudtrycksniva LpASmax i byggnad for att
erhdlla ett varde pa stomljud. Metoden ar tidigare anvind av SL i1 Stockholm for att avgdra har
mycket stomljud som alstras 1 byggnader och framtagen av Ingemansson Technology AB.

4.3. Matinstrument

Instrument Fabrikat Typ
Realtidsanalysator Norsonic Nor140
Accelerometer PCB 353B34
Vibrationskalibrator | Briiel & Kjaer 4294
Vibrationsanalysator| Svantec SVI958A
Accelerometer Triax SVg4
Monteringsplatta Svantec SV2017B

Instrumenten dr kalibrerade med sparbarhet till nationella och internationella referenser enligt var
kvalitetsstandard som uppfyller kraven i SS-EN ISO/IEC 17 025. Datum for senaste kalibrering finns angiven i
var kalibreringslogg.
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5. Placering av matpunkter dar markvibrationer matts upp
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Bild visar mdtpunkter ddr vibrationer mdtts upp

Mitpunkt 1: Primula framre del av omrade 3
Mitpunkt 2: Maxera omrade 2

Mitpunkt 3: Familjebostdder mitt i omrade 1
Mitpunkt 4: Familjebostdder bakre del av omrade 1
Mitpunkt 5: Primula bakre del av omréade 3
Mitpunkt 6: Folkhem omrade 4

Mitpunkt 7: Erik Wallin omrade 5
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6. Bedomningsgrunder

6.1. Stomljud i boningsrum

Bostéder ska utforas sa att stomljud 1 boningsrum inte 6verstiger ljudnivan LpASmax = 30 dBA
(S = slow) vid tagpassage.

6.2. Riktlinjer buller och vibrationer

Den nya kollektivtrafiklagen tridde i kraft den 1 januari 2012. Lagen innebér att det ska
finnas en regional kollektivtrafikmyndighet i varje lén. I Stockholms 14n &r det Stockholm
Stads Landsting som dr myndighet och deras avdelning Trafikforvaltningen som 2014-05-05
har faststéllt riktlinjer for buller och vibrationer dér bl.a. foljande kan ldsas om stomljud:

4.4 Trafikbullerriktviarden for stomljud — trafikslag spar
Det finns idag inga nationellt antagna riktvérden géllande stomljud fran spartrafik.
Trafikforvaltningens mal for stomljudsniva i bostader till f61jd av spartrafik
baseras pa en tidigare lokal bestimmelse fran Stockholms stad (Miljoprogram
2000) samt dven pa villkor, ex. Citytunneln (Mal nr. M81-02, deldom 2005-11-
10).

4.4.1 Stomljud bostdider — befintlig miljo
Vid beddmning av storning i bostad avseende stomljud ar utgdngspunkten att
30 dB(A) SLOW bor innehallas. Ljudnivan avser buller genererat av
trafikfordon med métmetod enligt kapitel 10.1.1.6.

4.4.2 Stomljud bostider mm — nyanldggning
Vid nyanldggning ska utformning ske sa att stomljud till intilliggande fastigheter
minimeras. Vid projektering av ny anléggning bor en marginal till nedanstadende
viarde med 3-5 dB(A) efterstravas.

Stomljudsnivé i utrymmen for sémn och vila - dvs. i bostéder, hotellrum, forskolor
och vardlokaler med dvernattning — samt i undervisnings- och vardlokaler bor ej
overstiga riktvérden i tabell 4 nedan. Ljudnivén avser buller genererat av
trafikfordon med mitmetod enligt kapitel 10.1.1.6.
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Tabell 4, Mal for hogsta ljudniva 1 dB(A) vid nybyggnation av
sparinfrastruktur, utrymmen for somn och vila samt fér undervisning och
vard

Mal for hogsta udniva 1 dB(A) vid nybyggnation av sparinfrastruktur, utrymmen

f6r somn och vila samt for undervisning och vard
Maximal ljudnivd Maximal judnivd
LpAS(Slow)max LpAF(Fast)max
dBA dBA

Inomhus

Bostadsrum 30

Lokaler med utrymme 30

for somn och vilas

Undervisningslokaler 45

Véardlokaler 45

Ovanstaende riktvirden baseras pa Stockholms stads Hjilpreda for miljofragor i
stadens planering, Folkhilsomyndighetens allméinna rad om buller inomhus
(FoHMFS 2014:13) och Ljudklassning av utrymmen i byggnader SS 25268.

4.4.3 Stomljud évriga lokaler - nyanliggning
Hogsta sammanvigda ljudniva, fran flera judkillor alternativt fran en
kombination av stom- och luftljud frin samma ljudkilla, bér uppfylia kraven
1SS 25268. Med detta avses att uppfylla ljudklass C enligt respektive tabell
for dimensionerande ljudniva fran trafik och andra yttre ljudkillor®.
Motiveringen till detta dr att SL-trafikens bullernivéer vanligen
dimensionerar atgiirdsbehovet utifrdn maximal ljudniva.

10.1.1.6 Stomljud frin spirtrafik
Meitning av stomljud® béri storsta mojliga utstrickning f5lja anvisningarna i
NT ACOU 098.

g Standarden avser primirt luftljud och ¢} vibrationer

6.3. Komfortvibrationer

Trafikverkets riktvirden for vibrationer innebdr att hdgsta maximala vibrationsniva
vigd RMS ¢j skall 6verskrida 0,4 mm/s.
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7. Matresultat

Vibrationsmétning pé berg har omréknats till ljudtrycksnivd LpASmax 1 de sju olika métpunkterna
och sen till stomljud i byggnadens olika plan

7.1. Matpunkt 1 (Primula framre del av omrade 3)

Tabell 1 anger medelvirde for stomljudsnivéer fran alla fem méatpunkterna péa de blivande
byggnadernas olika vaningsplan omraknat fran uppmatt vibrationsniva i mark till ljudtrycksniva i
byggnad

Mp 1 Riktning Riktning
Norr (mot Stockholm) Soéder (mot Farsta Strand)
Spar narmast Spar langst ifran
Magelungsvagen Magelungsvagen
tidpunkt LpASmax tidpunkt LpASmax

17:57 | Nedre plan 31 | dBA 18:45 | Nedre plan 33 | dBA
Plan 1 30 dBA Plan 1 32 dBA
Plan 2 26 dBA Plan 2 30 dBA
Plan 3 25 dBA Plan 3 25 dBA
Plan 4 >25 dBA Plan 4 >25 dBA
Plan 5 >25 dBA Plan 5 >25 dBA
Plan 6 >25 dBA Plan 6 >25 dBA
Plan 7 >25 dBA Plan 7 >25 dBA

19:22 | Nedre plan 32 dBA 20:02 | Nedre plan 32 dBA
Plan 1 31 dBA Plan 1 30 dBA
Plan 2 29 dBA Plan 2 29 dBA
Plan 3 28 dBA Plan 3 27 dBA
Plan 4 26 dBA Plan 4 25 dBA
Plan 5 25 dBA Plan 5 >25 dBA
Plan 6 >25 dBA Plan 5 >25 dBA
Plan 7 >25 dBA Plan 5 >25 dBA

20:57 | Nedre plan 33 | dBA 22:15 | Nedre plan 31| dBA
Plan 1 31 dBA Plan 1 29 dBA
Plan 2 30 dBA Plan 2 28 dBA
Plan 3 28 dBA Plan 3 26 dBA
Plan 4 27 dBA Plan 4 25 dBA
Plan 5 25 dBA Plan 5 >25 dBA
Plan 6 >25 dBA Plan 6 >25 dBA
Plan 7 >25 dBA Plan 7 >25 dBA

Godkant dokument - Veronika Borg, Stockholms stadsbyggnadskontor, 2018-11-15, Dnr 2015-14704

Kommentar: Dimensionerande frekvens dr 50 Hz. LpASmaxsyo = 52 dB (den frekvens dér vi
métt hogst dB-virde pé berg)
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7.2. Matpunkt 2 (Maxera omrade 2)

Pa grund av att det inte finns ndgot berg i dagen sa har inga markvibrationer métts upp i
omrade 2 (Maxera).

Genom att sla ner ett jarnspett i marken sa har vi istéllet métt upp komfortvibrationer som
redovisas i tabell 2 nedan:

Tabell 2 anger komfortvibrationer i mjuk mark

Mp 1
Smax Smax
Smax mm/s mm/s
mm/s Langs Tvars
tidpunkt Vertikalt | spar spar
Riktning
19:45 | Nedre plan 0,05 0,06 0,07 Soderut
Riktning
19:57 | Nedre plan 0.03 0,08 0,05 Norrut
Riktning
20:02 | Nedre plan 0,10 0,10 0,08 Soderut
Riktning
20:12 | Nedre plan 0,18 0,19 0,17 Norrut

Godkant dokument - Veronika Borg, Stockholms stadsbyggnadskontor, 2018-11-15, Dnr 2015-14704

Kommentar: Uppmétta komfortvibrationer ligger langt under gransvirdet 0,4 mm/s
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7.3. Matpunkt 3 (Familjebostader mitt i omrade 1)

Godkant dokument - Veronika Borg, Stockholms stadsbyggnadskontor, 2018-11-15, Dnr 2015-14704

Mp 1 Riktning Riktning
Norr (mot Stockholm) Soéder (mot Farsta Strand)
Spar narmast Spar langst ifran
Magelungsvagen Magelungsvagen
tidpunkt LpASmax tidpunkt LpASmax
11:13 | Nedre plan 30 | dBA 11:15 | Nedre plan 25 | dBA
Plan 1 28 dBA Plan 1 >25 | dBA
Plan 2 27 | BA Plan 2 >25 | dBA
Plan 3 25 dBA Plan 3 >25 | dBA
Plan 4 >25 dBA Plan 4 >25 dBA
Plan 5 >25 dBA Plan 5 >25 dBA
Plan 6 >25 dBA Plan 6 >25 dBA
Plan 7 >25 dBA Plan 7 >25 dBA
11:28 | Nedre plan 39 dBA 11:21 | Nedre plan 25 dBA
Plan 1 38 dBA Plan 1 >25 | dBA
Plan 2 36 dBA Plan 2 >25 | dBA
Plan 3 34 dBA Plan 3 >25 | dBA
Plan 4 33 dBA Plan 4 >25 | dBA
Plan 5 31 dBA Plan 5 >25 dBA
Plan 6 30 dBA Plan 5 >25 dBA
Plan 7 28 dBA Plan 5 >25 dBA
11:30 | Nedre plan 25 | dBA
plan 1 >25 | dBA
Plan 2 >25 | dBA
Plan 3 >25 | dBA
Plan 4 >25 | dBA
Plan 5 >25 dBA
Plan 6 >25 dBA
Plan 7 >25 dBA

Kommentar: Trafik pé sparet ndirmast Magelungsvagen ger hogst markvibrationer i omrade 1

Dimensionerande frekvens dr 50 Hz. LpASmaxsy = 52 dB (den frekvens dér vi métt hogst
dB-vérde pé berg)
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7.4. Matpunkt 4 (Familjebostader bakre del av omrade 1)
Mp 1 Riktning Riktning
Norr (mot Stockholm) Soéder (mot Farsta Strand)
Spar narmast Spar langst ifran
Magelungsvagen Magelungsvagen
tidpunkt LpASmax tidpunkt LpASmax
11:29 | Nedre plan <25 | dBA 11:30 | Nedre plan <25 | dBA
Plan 1 <25 dBA Plan 1 <25 dBA
Plan 2 <25 | dBA Plan 2 <25 dBA
Plan 3 <25 | dBA Plan 3 <25 dBA
Plan 4 >25 dBA Plan 4 <25 dBA
Plan 5 >25 dBA Plan 5 <25 dBA
Plan 6 >25 dBA Plan 6 >25 dBA
Plan 7 >25 dBA Plan 7 >25 dBA
11:38 | Nedre plan <25 dBA 11:34 | Nedre plan <25 dBA
Plan 1 <25 dBA Plan 1 <25 dBA
Plan 2 <25 dBA Plan 2 <25 dBA
Plan 3 <25 dBA Plan 3 <25 dBA
Plan 4 <25 dBA Plan 4 <25 dBA
Plan 5 <25 dBA Plan 5 <25 dBA
Plan 6 >25 dBA Plan 5 >25 dBA
Plan 7 >25 dBA Plan 5 >25 dBA
11:43 | Nedre plan <25 | dBA 11:52 | Nedre plan <25 | dBA
Plan 1 <25 dBA Plan 1 <25 dBA
Plan 2 <25 dBA Plan 2 <25 dBA
Plan 3 <25 dBA Plan 3 <25 dBA
Plan 4 <25 dBA Plan 4 <25 dBA
Plan 5 <25 dBA Plan 5 <25 dBA
Plan 6 >25 dBA Plan 6 >25 dBA
Plan 7 >25 dBA Plan 7 >25 dBA

Kommentar: I den bakre delen av omrdde 1 (pa andra sidan Nykroppavégen) ér
markvibrationerna laga.

Dimensionerande frekvens dr 50 Hz. LpASmaxsyo =45 dB (den frekvens dir vi matt hogst
dB-virde pa berg)
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7.5. Matpunkt 5 (Primula bakre del av omrade 3)

Mp 1 Riktning Riktning
Norr (mot Stockholm) Soéder (mot Farsta Strand)
Spar narmast Spar langst ifran
Magelungsvagen Magelungsvagen
tidpunkt LpASmax tidpunkt LpASmax
10:59 | Markplan 30 | dBA 11:00 | Markplan 26 | dBA
Plan 1 28 dBA Plan 1 <25 dBA
Plan 2 26 | dBA Plan 2 <25 dBA
Plan 3 <25 | dBA Plan 3 <25 dBA
Plan 4 >25 dBA Plan 4 <25 dBA
Plan 5 >25 dBA Plan 5 <25 dBA
Plan 6 >25 dBA Plan 6 >25 dBA
Plan 7 >25 dBA Plan 7 >25 dBA
11:09 | Markplan 30 dBA 11:13 | Markplan 26 dBA
Plan 1 28 dBA Plan 1 25 dBA
Plan 2 27 dBA Plan 2 <25 dBA
Plan 3 25 dBA Plan 3 <25 dBA
Plan 4 <25 dBA Plan 4 <25 dBA
Plan 5 <25 dBA Plan 5 <25 dBA
Plan 6 >25 dBA Plan 5 >25 dBA
Plan 7 >25 dBA Plan 5 >25 dBA
11:15 | Markplan <25 | dBA
Plan 1 <25 dBA
Plan 2 <25 dBA
Plan 3 <25 dBA
Plan 4 <25 dBA
Plan 5 <25 dBA
Plan 6 >25 dBA
Plan 7 >25 dBA

Godkant dokument - Veronika Borg, Stockholms stadsbyggnadskontor, 2018-11-15, Dnr 2015-14704

Kommentar: Spéret ndrmast Magelungsvigen ger hogst markvibrationer i bakre delen av
omréde 3

Dimensionerande frekvens dr 50 Hz. LpASmaxso = 52 dB (den frekvens dir vi matt hogst
dB-virde pa berg)
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7.6. Matpunkt 6 (Folkhem framre del omrade 4)

Mp 1 Riktning Riktning
Norr (mot Stockholm) Soéder (mot Farsta Strand)
Spar narmast Spar langst ifran
Magelungsvagen Magelungsvagen
tidpunkt LpASmax tidpunkt LpASmax
12:13 | Nedre plan 42 | dBA 12:15 | Nedre plan 46 | dBA
Plan 1 40 dBA Plan 1 45 dBA
Plan 2 (38) | dBA Plan 2 (43) dBA
Plan 3 (37) | dBA Plan 3 (42) dBA
Plan 4 (35) dBA Plan 4 (40) dBA
Plan 5 (34) dBA Plan 5 (38) dBA
Plan 6 (32) dBA Plan 6 (37) dBA
Plan 7 (30) dBA Plan 7 (35) dBA
12:43 | Nedre plan 46 dBA 12:28 | Nedre plan 51 dBA
Plan 1 44 dBA Plan 1 50 dBA
Plan 2 (42) dBA Plan 2 (48) dBA
Plan 3 (41) dBA Plan 3 (47) dBA
Plan 4 (39) dBA Plan 4 (45) dBA
Plan 5 (38) dBA Plan 5 (43) dBA
Plan 6 (36) dBA Plan 5 (42) dBA
Plan 7 (34) dBA Plan 5 (40) dBA
12:39 | Nedre plan 57 | dBA
Plan 1 55 dBA
Plan 2 (54) | dBA
Plan 3 (52) | dBA
Plan 4 (51) dBA
Plan 5 (49) dBA
Plan 6 (47) dBA
Plan 7 (46) dBA

Kommentar: Vid berdkning av stomljud har vi antagit en stomme i betong. Folkhem bygger
dock 1 trd forutom nedre plan och plan 1 som byggs i betong. Varden inom parantes ar
berdknat stomljud om det hade varit en betongstomme Nar knutpunktsddmpningen &r
faststilld for Folkhems trahus kan vi berdkna stomljudet

Dimensionerande frekvens dr 50 Hz. LpASmaxsyo = 60 dB (den frekvens dir vi matt hogst
dB-virde pa berg)
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7.7. Métpunkt 7 (Erik Wallin framre del av omrade 5)
Mp 1 Riktning Riktning
Norr (mot Stockholm) Soéder (mot Farsta Strand)
Spar ndrmast Spar langst ifran
Magelungsvagen Magelungsvagen
tidpunkt LpASmax tidpunkt LpASmax

11:45 | Nedre plan 34 | dBA 11:43 | Nedre plan >25| dBA
Plan 1 32 | dBA Plan 1 >25 dBA
Plan 2 30 | dBA Plan 2 >25 dBA
Plan 3 29 | dBA Plan 3 >25 dBA
Plan 4 27 dBA Plan 4 >25 dBA
Plan 5 26 dBA Plan 5 >25 dBA
Plan 6 >25 dBA Plan 6 >25 dBA
Plan 7 >25 dBA Plan 7 >25 dBA

11:51 | Nedre plan 30 dBA 12:07 | Nedre plan >25 dBA
Plan 1 28 | dBA Plan 1 >25 dBA
Plan 2 27 | dBA Plan 2 >25 dBA
Plan 3 25 | dBA Plan 3 >25 dBA
Plan 4 >25 | dBA Plan 4 > 25 | 9BA
Plan 5 >25 dBA Plan 5 >25 dBA
Plan 6 >25 dBA Plan 5 >25 dBA
Plan 7 >25 dBA Plan 5 >25 dBA

12:00 | Nedre plan 30 dBA
Plan 1 28 dBA
Plan 2 26 dBA
Plan 3 25 dBA
Plan 4 >25 dBA
Plan 5 >25 dBA
Plan 6 >25 dBA
Plan 7 >25 dBA

Kommentar: Trafik pa sparet ndrmast Magelungsvégen ger hogst markvibrationer 1 frimre
delen av omrade 5.

Dimensionerande frekvens dr 63 Hz och dir méter vi LpASmaxs, =47 dB (den frekvens dar
vi mitt hogst dB-virde pa berg)
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8. Sammanfattning

Mitningar av markvibrationer pa berg nir tag och vagfordon passerar och berdkningar till
ljudtrycksnivan LpASmax (stomljud) visar att vi 6verskrider riktviardet 30 dBA 1 alla
métpunkter ndrmast spar och Magelungsvégen. I bakre del av Primulas omrade 3 erhalls
viarden som tangerar riktvardet 30 dBA. I Familjebostidders bakre del av omrade 1 (pé andra
sidan Nykroppavégen) erhélls markvibrationer dir LpASmax <25 dBA

Detta innebér att husen som ska byggas och som grundldggs pa berg sannolikt kan fa stomljud
som overskrider riktvardet LpASmax = 30 dBA.

Den enklaste 16sningen for att minska stomljudet frdn den sparburna trafiken ar att halvera
hastigheten for tagen frdn 140 km/h till 70 km/h. Detta innebir en sénkning av stomljudet
med c:a 6 dBA. Men detta ér ej aktuellt och ej heller alltid tillrackligt.

En annan 16sning for att minska stomljud r att avisolera byggnaderna fran mark med t.ex.
stomljudsisolerande material.

Mitningar av vibrationer i mjuk mark pd Maxeras omrade 2 (tomten saknar synligt berg) visar
att Trafikverkets riktvdrden for komfortvibrationer vigt RMS-virde ej 6verskrider 0,4 mm/s.
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