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Regional 6verenskommelse om samverkan vid
utskrivning fran sluten halso- och sjukvard i
Stockholms lan

Svar pa remiss fran kommunstyrelsen. Dnr KS 2019/1039

Forslag till beslut
1. Stadsdelsndmnden beslutar att ldmna forvaltningens
tjdnsteutlatande som remissvar.
2. Omedelbar justering.

Sammanfattning

Storsthlms styrelse, ett forbund bildat av kommunerna i Stockholms
lan, beslutade den 13 juni 2019 att rekommendera kommunerna att
anta den regionala 6verenskommelsen om samverkan vid
utskrivning fran sluten hélso- och sjukvard i Stockholms léan.

I 6verenskommelsen framgér att fristdagar for patienter inskrivna
inom den somatiska slutenvdrden kommer att berdknas genom en
genomsnittlig betalningsmodell. For patienter inskrivna inom
psykiatriska slutenvarden géller sirskilda overgangsbestimmelser.

Forvaltningen vill framhélla att det finns risk for 6kade kostnader
for enskilda vars behov med kort varsel inte kan tillgodoses av
kommunen. Detta géller framfor allt enskilda som har omfattande
behov, sévil somatiska som psykiatriska.

Bakgrund

Den 1 januari 2018 tradde lagen om samverkan vid utskrivning fran
sluten hilso- och sjukvard i kraft. I samband med detta forédndrades
reglerna kring kommunernas betalningsansvar for viss hilso- och
sjukvérd. Huvudfokus for den nya lagstiftningen &r bland annat att
frimja en god samverkan, att patienter inte ska behova vara kvar
inom slutenvérden lidngre &n nédvéndigt och att sikerstilla en trygg,
siker och smidig 6vergang fran sluten- till 6ppenvarden.

Av lagen framgér att landsting och kommun i samrad ska utarbeta
gemensamma riktlinjer avseende samverkan mellan vardgivare och
dem som bedriver socialtjdnst. Darfor traffades en tidsbegriansad
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overenskommelse mellan kommunerna i Stockholms 14n och
Stockholms ldns landsting for att reglera bland annat kommunernas
betalningsansvar. Overenskommelsen giller till och med 31
december 2019.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen for socialtjénst och fritid.

Arendet

Storsthlms styrelse, ett forbund bildat av kommunerna i Stockholms
lan, beslutade den 13 juni 2019 att reckommendera kommunerna att
anta den regionala overenskommelsen om samverkan vid
utskrivning frén sluten hélso- och sjukvard i Stockholms 14n.

Forhandling har skett mellan Storsthlm, representanter for
kommunerna i Stockholms 14n och Region Stockholm. Ett forslag
till en langsiktig 6verenskommelse har tagits fram.
Overenskommelsen giller utskrivningsprocessen for somatiska
slutenvdrden samt en overgangsregel for utskrivning fran
psykiatriska slutenvarden. Overenskommelsen borjar gilla 1 januari
2020 och géller tills vidare.

Forutsittningar for kommunalt betalningsansvar
Det finns tre kriterier som behover vara uppfyllda for att kommunen
ska ha ett betalningsansvar:

e den slutna varden har underrittat kommunen om att
patienten har skrivits in, samt underréttat berdrda enheter i
kommunen om att patienten ar utskrivningsklar.

e patienten fitt en fast vardkontakt tilldelad av 6ppenvarden
(forutsatt att patienten har behov av en kontinuerlig kontakt
med Sppenvarden efter utskrivning).

e den fasta vardkontakten, 1 de fall en samordnad individuell
planering ska genomforas, kallat till SIP senast tre dagar
efter att underréttelse om att patienten dr utskrivningsklar
har lamnats.

Kommunernas motiv for vald betalningsmodell ar att patienter och
brukare ska vara i fokus. Kommunerna ser att det i Stockholms 14n
finns en stérre utmaning i utskrivningsprocessen eftersom ansvaret
for hemsjukvarden inte dvergétt till kommunerna, vilket det har
gjort 1 ovriga riket. Kommunerna ser ocksa att det finns behov av
utvecklade samverkansformer pa alla nivéer.
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I 6verenskommelsen framgar att en genomsnittsmodell ar vald for
att berékna antalet fristdagar géllande utskrivningsklara patienter
inom den somatiska slutenvarden. I modellen ingar dven de
patienter som skrivits ut samma dag som de blivit inskrivna.

Under ar 2020 kommer antalet fristdagar vara 2,0. Genomsnittet i
lanet som uppmits i oktober 2020 kommer utgdra fristdagarna
under 2021. Ar 2022 kommer antalet fristdagar vara 1,3.

For Stockholms stad faststills betalningsansvar pa
stadsdelsndmndsniva.

For patienter inskrivna 1 den psykiatriska slutenvarden kommer
samma modell gélla nér det finns ett digitalt informationssystem. I
avvaktan pé att informationssystemet finns tillgédngligt gors en
tillfallig 6verenskommelse om en individuell betalningsmodell. Den
tillfalliga 6verenskommelsen omfattar fem fristdagar och géller till
och med 1 juli 2021 eller fram till dess att ett informationssystem
finns.

Synpunkter och forslag

Forvaltningen stéller sig 1 stort positiv till 6verenskommelsen men
vill framhélla att 6verenskommelsen medfor en betydande risk for
okade kostnader for forvaltningen. Detta framst for personer med
omfattande behov, savil somatiska som psykiatriska.

Forvaltningen vill dven lyfta att det finns en viss osdkerhet géllande
det forsta kriteriet som géller for att kommunen ska ha ett
betalningsansvar. Det intriffar att utskrivningsdatumet

andras och skjuts fram. Det vore Onskvirt att fortydliga om det &r
det preliminira utskrivningsdatumet eller det slutliga eller badadera
som ska underréttas.

I det andra kriteriet framkommer att en fast vdrdkontakt ska tilldelas
endast om patienten har behov av en sddan. Forvaltningen ser risker
med att regionen och kommunen 1 det enskilda drendet kan komma
att ha olika uppfattningar och tolkningar kring patientens behov av
en kontinuerlig kontakt med 6ppenvarden.

I det tredje kriteriet framkommer att en kallelse till SIP ska ha
inkommit till kommunen senast tre dagar efter underréttelse om att
patienten dr utskrivningsklar. I dagsldget innebar det hér att
forvaltningen far information om att 6ppenvérden inte bedomt att
det finns behov av en SIP relativt sent. Foljden av detta ar att
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forvaltningen far kortare tid for att boka in mote med den enskilde
och tolk dér sadan behovs.

Forvaltningen vill d&ven framhélla att det finns
utvecklingsmdgjligheter géllande samverkan med psykiatrin, bade
slutenvarden och 6ppenvarden. Det finns heller inte ndgon statistik
gillande psykiatrin da det inte finns ndgot fungerande digitalt
informationssystem. Det innebdr att det dr svart att gora en
beddmning av vilka konsekvenser 6verenskommelsen kommer att
f4 1 denna del.

Jamstalldhetsanalys
Arendet beddms som kdnsneutralt d det ror en
samverkansoverenskommelse gédllande utskrivning fran slutenvard.

Patrik Ahnberg Lena Svensson
Stadsdelsdirektor T.f. avdelningschef
Bilagor

1. Rekommendation fran Storsthlm samt den regionala
overenskommelsen om samverkan vid utskrivning fran
hilso- och sjukvard

2. Kompletterande bilaga
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