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Svar pa fragor om att skydda och varna vara
aldre gallande covid-19

Svar pa skrivelse fran S, V och Fl

Forslag till beslut
Skérholmens stadsdelsndmnd godkdnner forvaltningens svar pa
skrivelsen.

Sammanfattning

Skdrholmens stadsdelsforvaltning har fatt i uppdrag att bereda en
skrivelse fran Socialdemokraterna, Vinsterpartiet och Feministiskt
initiativ. Skrivelsen ror fragor om att skydda och vérna véra dldre
géllande covid-19. Fragorna berdr hur stadsdelsforvaltningen
arbetar med att forhindra smitta inom dldreomsorgens alla
verksamheter, savil kommunal som privat verksamhet. Fragorna
handlar ocksd om hur dldre kan vérnas pa bésta sétt och hur tillgang
till material sikerstills.

Sammanfattningsvis har verksamheterna inom dldreomsorgen vil
beprovade arbetsrutiner for att begransa smitta. Personalen har
forutsittningar, genom adekvat skyddsutrustning, att genomfora
arbetet och efterleva basala hygienrutiner. Det finns ett lager av
skyddsmaterial 1 verksamheterna for att klara en eventuell spridning
av coivd-19 i verksamheterna. Arbete pagér for att hitta alternativa
digitala aktiviteter dé traffpunkter och motesplatser varit stdingda pa
grund av pandemin.

Bakgrund

En skrivelse frdn Socialdemokraterna, Vénsterpartiet och
Feministiskt initiativ har inkommit till férvaltningen.

I skrivelsen stills frdgor som ror hur forvaltningen arbetar {or att
skydda och vérna dldre géllande covid-19. Fragestéllningarna
innefattar alla dldre 1 stadsdelsndmndsomridet med stodinsatser
eller omsorgsbehov.
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Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen for stdd och service i egen
regi.

Arendet

1. Hur ser smittspridning, tillgdng till skyddsutrustning och
mdojligheten for personalen att utfora sitt arbete enligt
myndigheternas rekommendationer ut pd verksamheter (offentliga
och privata) i vdart omrdde?

Myndigheternas rekommendationer ligger till grund for hur det
dagliga arbetet géllande covid-19 ska bedrivas oavsett utférare. Att
forhindra smitta och skydda dldre dr huvudfokus for arbetet. Idag
vet vi betydligt mer om covid-19 én vad vi gjorde i inledningen av
pandemin. Det &r mot bakgrund av denna kunskap som vi fordndrat
arbetssétten over tid sedan pandemin inleddes. Med en utokad
provtagning bade hos de dldre och personalen kan vi agera i god tid
och har storre mojlighet att isolera smittan oavsett om det dr dldre
sjdlva eller personal som &r sjuka. Genom att forsta hur smittan
sprids kan vi ocksa begrénsa tillvixten av nya insjuknade.
Kunskapen dr sildes avgorande for hur vél det forebyggande arbetet
kan bedrivas.

Ratt skyddsmaterial &r en annan faktor som péaverkar utfallet av
spridning av smittan. Under pandemins utveckling har
forutséttningarna for skyddsmaterial dndrats. Rent konkret innebar
det att arbetsmiljoverket dndrat sin klassificering av vad som dr
godkénd skyddsutrustning. Det innebér att den egentillverkade
utrustningen som forvaltningen sjdlva bidrog med att tillverka i det
mest kritiska ldget 1 pandemin inte kan anvindas efter att
klassificeringen éndrades. Aven méjlighet att bestilla material hos
leverantérerna dndrades under varen nér utbudet sjonk. Samtidigt
skot kostnaderna i hojden.

I september upplever de utférare som forvaltningen haft kontakt
med en balans i tillgang och utbud vad giller skyddsmaterial. I
september manad finns det inte nagot kant fall av brist pa
skyddsutrustning. Utforarna har ett lager infor hosten och upplever
tillgang till pafyllnad av nytt materiel som god. Verksamheterna har
saledes en god kapacitet att klara ett eventuell nytt utbrott av covid-
19. Forvaltningen har inte fatt ndgon signal om att privata utforare i
stadsdelen upplever problem med materialtillgdng.
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2. Vad behover forvaltningen for att vi ska vara fullgott rustade med
arbetskldder och skyddsmateriel for framtiden?

Forvaltningen har genom pandemins utvecklig arbetat proaktivt
med skyddsutrustning. Malet med egen lokal lagerhallning av
skyddsmateriel och skyddskldder har varit att klara en manad
framaét. I vissa perioder under varen nar pandemin var som mest
utbredd var lagerhéllningen avseende handskar och visir nere pa
nagon enstaka vecka, vilket upplevdes som mycket sarbart. I
september manad finns en god eller mycket god lagerhallning 1
forvaltningens verksamheter diar samtliga enheter bedoms klara
minst en ménads forbrukning. Avgorande for att lyckas ha en god
balans i1 lagerhéllning av skyddsutrustning &r att det finns aktorer
som kan sdkerstilla leveranser av godként material. Idag &r det
globalt sett en balans i tillgdng och efterfragan. Verksamheterna
upplever att det nu fungerar vil med leveranserna och att ledtiderna
mellan bestdllning och leverans kunnat kortas ner betydligt jamfort
med i varas.

3. Hur snabbt kan man sdtta samman forstirkningsteam for att
skydda vdra dldre ndr vi i framtiden far behov vid andra,
forhoppningsvis inte lika allvarliga kriser?

Det forstirkningsteam som finns i hemtjdnstens egen regi sétts in
frdn den stund behovet uppstar. Det &r sérskilt avdelad personal som
ingdr i forstdrkningsteamen. Denna personal arbetar till vardags i
hemtjansten men utfor endast forstarkningstemasarbetet ndr behovet
uppstér. Annan personal sétts dd in i deras stdlle. Medarbetarna i
forstarkningsteamet ar vl forberedda for de arbetsuppgifter de kan
komma att utfora.

4 . Hur sdkerstdlls trygg hemgdng frdn sjukhus, dven for den som
inte har hemtjdnst? Ddrutover behévs kontinuitet i
hemtjdnstbesdken, sd antalet personer som besoker dr sa fa att
brukarna kdnner sig trygga och tillrdcklig tid finns. Hur ser
planerna ut for att knyta ihop hemtjinstbesoken?

Forvaltningen har mojlighet att paverka trygg hemgéng for de édldre
dar behov av stod och hjilpinsatser i hemmet behdvs. Detta gors
genom vardplanering i samband med utskrivning fran sjukhus. I de
fall en dldre som véardats pa sjukhus inte bedoms behova insatser i
hemmet kallas inte heller kommunen till ndgon vérdplanering och
saledes har kommunen ingen vetskap eller kinnedom om dessa
personer.



kg

~~4 Stockholms
o stad

Y

Skarholmens stadsdelsférvaltning
Avdelning for stdd och service i egen regi

Bodholmsplan 2, 127 26 Skarholmen
Box 503

127 26 Skarholmen

Vaxel 08-508 24 000
skarholmen@stockholm.se

Tjansteutlatande
Dnr SKHLM 2020/510
Sida 4 (5)

Utifran det kommunala uppdraget dr kontinuitet i hemtjansten en
viktig kvalitetsparameter och ofta en forutsittning for upplevelsen
av hur trygg den enskilde dr med hemtjénsten. Varje manad foljer
forvaltningen upp kontinuiteten i forvaltningens egen hemtjénst.
Milet &r att en hemtjénstkund ska fa besok av maximalt 10 personer
under en ménad. Snittet for forsta halvaret ar 10,8 medarbetare per
hemtjanstkund. Snittet for foregaende period augusti-december
2019 var 11,5. Pandemin har alltsa bidragit positivt till en 6kad
kontinuitet 1 hemtjdnsten. Den frimsta orsaken ar att varje enskild
medarbetare besokt ett farre antal brukare.

5.Hur sdkerstdlls att vara dldre far tillgdng till bdde sociala och
fysiska aktiviteter under denna kris och framtida kriser?

Att under pandemin hitta lampliga sociala och fysiska aktiviteter
har varit, och dr fortsatt, en av de storsta utmaningarna
forvaltningen arbetat med. De 6ppna traffpunkterna har utifrdn
folkhidlsomyndighetens rekommendationer haft stdngt under stora
delar av varen och sommaren. Traffpunkternas verksamhet bygger
pa just social samvaro och &r svara, till viss del oersittliga, om inte
det fysiska motet kan dga rum. De stingda verksamheterna gor att
forvaltningen ser en risk for 6kad social isolering hos mélgruppen
med risk for 6kad psykisk ohdlsa som foljd. Nagot som
forvaltningen ocksé flaggat for i tertialuppfoljningen.

Aven om frigan ir svér har forvaltningen fortfarande ett ansvar for
frigan. Genom att planera for ett genomforande via digitala kanaler
kommer vissa aktiviteter att kunna erbjudas framover.
Forvaltningen ser ocksé 6ver mojligheten till anpassade
utomhusaktiviteter exempelvis: promenader, utegympa och dylikt
utifran deltagarnas onskemal och behov. Pa forvaltningens egna
vard- och omsorgsboende har de sociala aktiviteterna dkat under
sommaren. Utomhusgympa, caféstunder och promenader har kunnat
erbjudas mycket tack vare ett gott och framgéngsrikt arbete med
civilsamhillet och foreningar. Hér ser forvaltningen stor mgjlighet
att fortsdtta detta arbete under hosten men ocksé att sprida det
vidare till andra verksamheter sa att det kommer fler dldre till gagn.

6. Hur arbetar stadsdelen med att 6ka andelen trygga
tillsvidareanstdllningar, ddr den som vill far jobba heltid?

Samtliga enheter inom avdelningen stdd och service i egen regi ar i
det ndrmaste klara med att alla som Onskar heltid har getts mojlighet
till det. Undantaget dr Sdtra vard- och omsorgboende som har haft
fokus och prioriterat andra fragor den senaste tiden. Malséttningen
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ar att ta upp fragan ndr forutsattningarna ar mer gynnsamma. Covid-
19 har péaverkat fragan och det har utifrdn pandemin inte varit
mojligt att arbeta med rétten till heltid sedan pandemin inleddes.

Synpunkter och forslag

Verksamheterna inom dldreomsorgen har vil beprovade
arbetsrutiner for att begransa smitta. Personalen har forutsittningar,
genom adekvat skyddsutrustning, att genomfora arbetet och
efterleva basala hygienrutiner. Det finns ett lager av skyddsmaterial
i verksamheterna for att klara en eventuell spridning av coivd-19 i
verksamheterna. Arbete pagér for att hitta alternativa digitala
aktiviteter da traffpunkter och motesplatser varit stingda pa grund
av pandemin.

Jamstalldhetsanalys

Arbetet med att trygga de dldre fran covid-19 &r oberoende av kon.
Arbetssitten som tillimpas dr kopplade till pandemin i sig och
utfors pd samma sitt oavsett man eller kvinna.

Vad giller forvaltningens 6ppna moétesplatser och traffpunkter ar
det fler kvinnor &n mén som besoker verksamheterna. En trolig
slutats dr darfor att ndgot fler kvinnor d4n mén blir drabbade av att
verksamheterna héller stingt. Genom att digitalisera utbudet av
aktiviteter ges mdjlighet till fortsatt social interaktion oavsett man
eller kvinna.

Patrik Ahnberg Andreas Thorstensson
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Bilagor

1. Skrivelse; att besvara ett antal fragor om att skydda och
vérna vara édldre fran covid-19
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