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Oka simkunnigheten i Skidrholmen

Svar pa skrivelse

Forvaltningens forslag till beslut
Stadsdelsndmnden godkénner forvaltningens tjansteutldtande som
svar pa skrivelsen.

Sammanfattning

En skrivelse om 0kad simkunnighet har skickats fran
stadsdelsndmnden till forvaltningen for beredning. Fragor som stélls
i skrivelsen handlar om statistik, simskoleavgifter, antal platser pa
simkurser for olika malgrupper samt vad forvaltningen gor for att
oka simkunnigheten.

I Stockholms stad &r det Idrottsforvaltningen som ansvarar for att
erbjuda mdjligheter att lara sig simma. Idrottsnimnden genomfor
atgdrder som ska forbéttra simkunnigheten, vilket redovisas i
drendet. Dérutdver har Idrottsndmnden beslutat om sénkta
simskoleavgifter for barn i vissa simhallar, déribland Skérholmens.
Déremot ar avgiften densamma for vuxna, exempelvis icke
simkunniga foraldrar.

I somras erbjod Idrottsforvaltningen gratis simundervisning for de
mellanstadiebarn som behdvde forstarkning for att klara
grundskolans kunskapsprov. Darutdver genomfordes ytterligare tva
nyborjarsimskolor for Skarholmsbarn 3-15 ar. Féreningen
Stockholmspolisens simklubb arrangerade simskola i Skarholmens
simhall och pa uppdrag av stadsdelsforvaltningen arrangerade
Trampoolin Simskolor AB simundervisning pd Milarhdjdsbadet i
Bredéng.

Bakgrund
Stadsdelsndmnden beslutade den 25 maj 2023 att skicka en
skrivelse om 6kad simkunnighet till férvaltningen for beredning.

Arendet
I skrivelsen betonas att simkunnighet bade &r en fysisk aktivitet, sa
vl som en livsviktig kunskap. Vidare ndmns grundskolans
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kunskapskrav i simning for att f4 godkdnt avgangsbetyg i idrott. I
skrivelsen beskrivs Idrottsndmndens tidigare pilotprojekt, med
sankta avgifter 1 vissa simhallar. Projektet avslutades och kunde inte
visa att de nitt avsedd malgrupp, utan istéllet var det barn i
innerstaden som tog platserna till reducerat pris 1 ytterstadens
simhallar.

I skrivelsen stélls dessa fragor till forvaltningen:

* Hur manga barn bor det i Skdrholmen som ar mellan 4-17 &r?

* Finns det ndgon statistik pa den generella simkunnigheten 1
Skérholmen?

* Hur jobbar stadsdelsforvaltningen for att 6ka simkunnigheten 1
Skérholmen?

* Hur ménga platser finns det pd simskolan i Skdrholmen for barn,
vuxna och personer med funktionsvariationer ar 2023 jamfort med
20227

* Vad ér prisnivan (kursavgiften) pd simskolan 1 Skidrholmens
simhall for barn, vuxna och personer med funktionsvariationer ar
2023 jamfort med 20227

Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen medborgarservice och
stadsmiljo.

Forvaltningens synpunkter och forslag
Forvaltningen foreslar att ndmnden godkénner tjénsteutldtandet som
svar pa skrivelsen.

Forvaltningen instimmer 1 uppfattningen att simkunnighet &r viktigt
for bade vuxna och barn, sirskilt fér de som bor néira vatten. I
Stockholm stad dr det Idrottsforvaltningen som ansvarar for att
erbjuda mojligheter till vattenvana och simkunnighet. Det gors
genom verksamhet 1 simhallarna och under sommartid pé stadens
utebad. Anstélld personal har kompetens for simundervisning som
motsvarar deltagarnas olika behov. Grundskolorna bokar in sa
kallad skolsimning under skoltid.

Idrottsforvaltningen har identifierat atgérder som ska leda till hogre
simkunnighet hos fler barn. Dessa innebér att erbjuda
forskoleklasser och skolor aktiviteter for 6kad vattenvana vid tidig
alder, sdnkta avgifter pa simkurser for barn och gratis simskola
under sommarlovet. Idrottsndmnden har beslutat att frdn januari
2024 ska simskoleavgiften for barn sdnkas fran 700kr till 400kr.
Avgiften géller for simhallar i omrédden dar simkunnigheten &r lag,
déribland Skérholmen. Det dr dock fritt for stadens fordldrar oavsett
var de bor att soka simskola i vilken simhall de vill. Idrottsndmnden
har @ven infort foreningsbidrag for forberedande simskola och
vattentrdning for barn fodda 2015-2018, dér foreningar anslutna till
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Stockholms simforbund kan ansdka om erséttning om 50kr per
barn.

Forvaltningen anser att det &r positivt att Idrottsndmnd- och
forvaltning gjort flera atgérder for att stirka barns simkunnighet.
Vad giller vuxnas simkunnighet, exempelvis fordldrars, dr avgiften
for simkurs om 8x40 minuter densamma som tidigare, om 1 450kr.
Enligt Svensk Simidrott 4r simkunnigheten légre bland barn som
har icke simkunniga foraldrar.

Idrottsforvaltningens simundervisning i Skarholmens simhall
Skdrholmens simhall bjuder in barn frdn omradets forskoleklasser
och arskurs 1-3, att trina vattenvana och forberedande
simkunnighet. Cirka 350 barn fran forskoleklasserna har deltagit
under varterminen 2023. Under sommarlovet har simhallen héllit
gratis simskoleundervisning for mellanstadiebarn som behdvt
forstarkning for att klara grundskolans kunskapsprov 1 simning.
Cirka 500 barn har deltagit i skolsimning i simhallens regi under
varterminen och sommarlovet. Darutdver bokar skolornas
idrottsldrare egna tider for sina elever i Skirholmshallen, Bredéngs
skolbad eller 1 andra simhallar.

Sommarsimskola i Skarholmen

Inom Riksidrottsforbundets satsning “’Inkludering av
underrepresenterade grupper - Idrottssvaga omraden” beviljades
foreningen Stockholmspolisens simklubb finansiellt stod till
nyborjarsimskola. Under fyra sommarlovsveckor deltog totalt 140
barn folkbokforda i Skdrholmen, i aldern 4-15 ar. Simskolan riktade
sig till icke-medlemmar, men klubben &4r lokalt forankrad och har
sin ordinarie verksamhet i Skdrholmens simhall. Genom det
finansiella stodet kunde kursavgiften reduceras till 100kr.
Forvaltningen noterar att foreningen valde att basera den lagre
avgiften pa barnets boendeort och inte pa i vilket omrade simhallen
ligger, som beskrivits ovan i Idrottsndmndens beslut.

Under sommarlovet inledde stadsdelsforvaltningen ett samarbete
med Trampoolin Simskolor AB. Genom finansiering frn
forvaltningen arrangerades gratis simskola under tvéd veckor pa
Mailarhgjdsbadet 1 Bredang. Det var 63 Skdrholmsbarn anmélda
samt ytterligare 48 barn frdn andra omraden i aldrarna 3-13 éar.
Vidret var kallt och regnigt, vilket formodas ha bidragit till att ett
15-tal Skdrholmsbarn inte deltog vid alla tillfallen.
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Fragorna i skrivelsen
Hur manga barn bor det i Skdrholmen som dr mellan 4-17 dr?

I stadens omradesdatabas redovisas statistik per den sista december
2022. Antalet barn i Skdrholmen mellan 4 och 17 &r var da 6563
stycken.

Finns det nagon statistik pa den generella simkunnigheten i
Skédrholmen?

Stockholm stad har inte gjort ndgon generell simkunnighetsmétning.
Forvaltningen har inte heller hittat uppgifter frdn andra
undersokningar vad géller Skdrholmsbornas simkunnighet. Det
finns flera mindre nationella undersdkningar, exempelvis fran
Svensk Simidrott, Gymnastik-och Idrottshogskolan, Svenska
Livraddningsséllskapet och forsékringsbolagen If och Trygg-Hansa.
I samtliga undersokningar ingar smé populationer frdn hela Sverige
och de svarandes uppgifter om sin simkunnighet kontrolleras inte. I
undersokningarna uppger mellan 75-86 procent over 18 ér att de ar
simkunniga. For aldern 4-17 ar uppger fordldrar en simkunnighet
hos sina barn om 55-65 procent. Undersdkningarna definierar
simkunnighet pé olika sitt.

I undersokningen fran Svensk Simidrott som beskrivs i1 skrivelsen,
deltog 1006 fordldrar frdn hela Sverige.

Hur jobbar stadsdelsforvaltningen for att oka simkunnigheten i
Skdrholmen?

Idrottsforvaltningen ansvarar for att 6ka simkunnigheten och att
simhallens personal har god kompetens. Det kan vara en utmaning
for simhallen att nd ut med marknadsféring om simkurser och
sdnkta avgifter. Skolbarnen nés littast via skolorna forutsatt att
barnet gar i omrédets skolor. Marknadsforingen verkar né fler nér
forvaltningen hjalper till genom kontakter i1 det lokala
civilsamhillet. En forklaring skulle kunna vara att ledare i olika
foreningar har fordldrars fortroende och nér ledarna betonar vikten
av simkunnighet nér de littare fram.

Stadsdelsforvaltningen gav finansiellt stdd till Trampoolin
Simskolor AB sommaren 2023. De arrangerade gratis simskola
under tva veckor pd Milarhdjdsbadet i Bredang.

Sommaren 2022 erbjdd forvaltningen tillsammans med
Idrottsforvaltningen en satsning pé vattenvana i Sétradals
plaskdamm. Omradets forskolor bjods in och aktiviteterna leddes av
simpedagoger tillsammans med forvaltningens ferieungdomar.
Deltagandet var inte sd hogt som forvéntats, utvdrderingen visade
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att marknadsforingen kunde gjorts battre men dven att aktiviteterna
var viderkénsliga.

Stadsdelsndmnden hade en satsning 2017-2019 som géllde kvinnors
egenmakt och hidlsa. Mammor 1 en fokusgrupp identifierade behovet
av simkunnighet, flera hade dven upplevt trauman. Stadsdels- och
Idrottsforvaltningarna tillsammans med Stockholmspolisens
simklubb nddde en samverkan genom riktade simkurser.
Malgruppen fick prioriterad kurstid i simhallen, 1&g egenavgift och
behovet av simpedagoger med erfarenhet av traumatisering erholls
frén foreningen. Under perioden nadde ett 60-tal mammor
simkunnighet och livrdddningskunskap, uppskattningsvis var det
over 150 barn som fatt en simkunnig mamma. Insatsen avslutades i
och med Idrottsndmndens direktiv att prioritera simhallstider for
barn och unga.

Hur mdnga platser finns det pd simskolan i Skdrholmen for barn,

vuxna och personer med funktionsvariationer ar 2023 jamfort med
2022?

Skirholmens sim & idrottshall 2022 2023
Kurs Antal platser  |Antal platser
Simskola vuxen 36 52
Simskola kvinnor 36 41
Simskola personer med

funktionsnedsittning 24 25
Simskola tjejer 8-14 ar 36 41
Simskola barn 508 831
Vattenmix 8-16 ar. Lekfulla

aktiviteter for de som klarat

kunskapskravet i 8k 6 40 40
Totalt antal platser kurs-

verksamhet vatten 680 1030

Kalla: Skidrholmens simhall

Vad dr prisnivan (kursavgiften) pda simskolan i Skdrholmens

simhall for barn, vuxna och personer med funktionsvariationer ar
2023 jimfort med 2022?

Hushall med en sammanlagd arsinkomst under sex prisbasbelopp,
motsvarande 289 800kr ar 2023, kan fa sankt avgift om 200kr per
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barn. For dvriga personer har avgiften varit densamma ér 2022 -
2023, enligt nedan.

Skdrholmens sim- & idrottshall ar Omfattning Avgift
2022-2023

Simskola 5-14 ar 8x30 min 700 kr
Simskola 14-19 ar 8x45 min 1050 kr
Simskola vuxen frén 20 ar 8x45 min 1450 kr
For dig som har en 8x30 min 560 kr
funktionsnedsittning 5- 19 ar

For dig som har en 8x30 min 770kr
funktionsnedsattning fran 20 ar

Kalla: Skidrholmens simhall

Jamstalldhetsanalys

Skérholmens simhall erfar att kvinnor varit mer motiverade 4n mén
att ldra sig simma, sérskilt om de har barn. Det &r ndstan lika manga
deltagare i simundervisning for kvinnor som i1 mixad
simundervisningsgrupp och éven i mixad grupp har kvinnor varit i
majoritet.

Simhallen méter &ven mammor som ar motiverade att lira sig
simma men som inte prioriterar sig sjilv, vad géller kostnaden for
simkursen 1 forhdllande till kostnader for barnens behov. En trolig
slutsats &r att fler mammor hade anmélt sig till simundervisning om
avgiften for vuxna reducerades.

De flesta som drunknar eller rdddas fran att drunkna dr mén.
Svenska Livraddningssillskapet for statistik over antal drunkningar
1 Sverige. Den prelimindra sammanstillningen frdn 2022 visar att av
totalt 93 doda i drunkning var 71 mén. I en annan undersdkning
som IF Skadeforsikring genomforde 2020 framgér att minst tre av
tio medelalders médn som ansett sig vara simkunniga, inte har
simmat 200 meter de senaste tio dren. Det 4r méin i denna
aldersgrupp som har storst risk att dverskatta sin simformaga.
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Skérholmens Skérholmens
stadsdelsforvaltning stadsdelsforvaltning
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