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Anpassning av forskoleverksamhet for barn med
NPF-diagnoser

Svar pa skrivelse

Forvaltningens forslag till beslut
Skdrholmens stadsdelsndmnd godkdnner forvaltningens
tjdnsteutlatande som svar pa skrivelsen.

Sammanfattning

Skérholmens stadsdelsndmnd beslutade pa namndsammantriadet den
25 januari att forvaltningen ska besvara fragestillningar kring hur
forskoleverksamheten anpassas for barn med NPF-diagnoser.
Forvaltningen beskriver hur forskolorna arbetar med barn 1 behov
av sarskilt stod.

Bakgrund

P& nimndsammantradet den 25 januari beslutade nimnden att
skicka en skrivelse fran Sverigedemokraterna till forvaltningen for
beredning.

Arendet

Forfattarna till skrivelsen vill veta mer om hur forvaltningen arbetar
med anpassning av forskoleverksamhet for den grupp av barn som
diagnosticerats med NPF (Neuropsykiatrisk funktionsnedséttning).
Forfattarna beskriver att gruppen som har olika former av NPF-
diagnoser ar sérskilt viktiga att finga upp i tidig lder och forbereda
for en fortsatt skolgang som fungerar, vilket i sin tur dr en av de
viktigaste skyddsfaktorerna. Med anledning av ovanstdende onskar
forfattarna till skrivelsen svar pa:

1. Hur stor andel och antal av de inskrivna barnen pa forskola i
stadsdelen har en NPF-diagnos?

2. Vilken anpassning sker gillande verksamheten i stadsdelen for att
den ska fungera for de barn som har en NPF-diagnos?

3. Kompenseras forvaltningen via fordelningsnycklar i budgeten for
de barn som har en NPF-diagnos i stadsdelen?

Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelning forskola.
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Forvaltningens synpunkter och forslag

NPF ér en forkortning for neuropsykiatriska funktionsnedséttningar
som &r ett samlingsbegrepp for olika diagnoser. De vanligaste
diagnoserna d&r ADHD, autismspektrumtillstdnd (AST) och
sprékstorning. Diagnoserna dr nirbesldktade och det dr vanligt att
samma person har flera diagnoser. Gemensamt for diagnoserna ar
att de paverkar hjdrnans sétt att fungera. En del personer med en
neuropsykiatrisk funktionsnedséttning kan ocksa ha en intellektuell
funktionsnedséttning (IF). En intellektuell funktionsnedsittning
innebdr en nedsatt intellektuell formaga och en samtidig nedsatt
adaptiv formaga, det vill sdga hur personen fungerar i vardagen. |

1. Hur stor andel och antal av de inskrivna barnen pé forskola 1
stadsdelen har en NPF-diagnos?

Inom f6rvaltningens forskolor har ca 4 % av barnen en NPF-
diagnos, det motsvarar 47 barn. Minga barn ar under utredning och
alla far inte sin utredning klar under forskoletiden. Forskolan
arbetar for att alla barn ska fa stdd 1 sin utveckling oavsett diagnos.

2. Vilken anpassning sker géllande verksamheten i stadsdelen for att
den ska fungera for de barn som har en NPF-diagnos?

Det finns méinga sétt att skapa goda forutséttningar i1 forskolan for
barn 1 behov av sarskilt stdd. Rektorer har en dialog med
virdnadshavare om barnets behov och rektor ansvarar for att skapa
goda forutséttningar for barnets utveckling och ldrande. Rektorer
och pedagoger far stod av forvaltningens specialpedagoger i att
organisera arbetet med extra anpassningar och sirskilt stod.
Anpassningar kan exempelvis handla om aktiviteter, rutiner och
milj6. Samtliga forskolor arbetar med tydliggorande pedagogik,
exempelvis genom dagsschema och bildstdd. Tydliggorande
pedagogik anvinds for att underlétta och tydliggora forskolans
vardag for alla barn. Forvaltningen har startat en mindre grupp for
barn med autism med stora stodbehov. I verksamheten arbetar
pedagoger med goda kunskaper om autism.

Forskolan kartldgger, planerar och organiserar utifrdn gruppen som
helhet och enskilda barns behov av stod. Vilken sorts stod och hur
stodet ska ges dr inte angivet 1 lagtext och styrdokument2 Forskolan
arbetar for att alla barn ska fa stdd 1 sin utveckling oavsett diagnos.
Genom att fokusera pa hur barn fungerar och mar 1 férskolans
vardag, 1 bland annat aktiviteter, lek och samspel kan pedagogerna
fa en bred bild av eventuella behov av anpassningar. Barns

I Specialpedagogiska skolmyndigheten, Neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar, (spsm.se)
2 Ett specialpedagogiskt forhallningssitt i forskolan, Ohlsson, M, 2022



-4l Stockholms
@ stad

Skrivelse; Anpassning av
forskoleverksamhet for barn med NPF-
diagnoser.

Tjansteutlatande
Dnr SKHLM 2024/147
Sida 3 (4)

engagemang i sin vardag stodjer likasd barnets utveckling av
sjdlvreglering, vilket &r betydelsefullt for 1arandet.

Odiagnostiserade och diagnostiserade barn som é&r i behov av
sarskilt stod kan dela samma typ av svarigheter géllande tal, sprak
och samspel med kamrater. Barn i forskoleéldern utvecklas mycket
och det finns stora variationer mellan barn. Det gor det svart att veta
om barnet genomgdr en utvecklingsfas eller om det ér en diagnos
som paverkar barnets beteende. Vidare har barn med samma
diagnos inte alltid samma behov.

Forvaltningens forskolor har ett nidra samarbete med habiliteringen
och autismcenter for sma barn. Néar barn 1 behov 1 sdrskilt stod
overgar till skolan sker en sdrskild 6verlamning med stod av
specialpedagog.

3. Kompenseras forvaltningen via fordelningsnycklar i budgeten for
de barn som har en NPF-diagnos i stadsdelen?

Den ekonomiska tilldelningen till forvaltningen har inte ndgon
fordelningsnyckel som baseras pé antal barn med NPF-diagnoser.

Jamstilldhetsanalys

Diagnoser inom autismspektrumtillstdnd dr vanligare bland pojkar,
vilket bekriftas av forekomsten inom forvaltningens forskolor. Det
ar generellt fler pojkar én flickor som genomgar en neuropsykiatrisk
utredning, men skillnaderna mellan kdnen varierar beroende pé
alder. 3 I programmet for ett jamstéllt Stockholm framgar att
stadens verksamheter ska utformas sa att de méter flickors och
pojkars behov pa likvérdiga villkor. Att pedagoger arbetar for att
alla barn ska fé stod i sin utveckling, oavsett kon eller diagnos, ser
forvaltningen som en del i att méta flickors och pojkars behov pa
likvirdiga villkor. Genom att arbeta for att alla barn fér ta del av en
inkluderande forskola ser forvaltningen att jaimstélldhetsarbetet
framjas.

Lisa Kinnari Kim Lagerquist
Stadsdelsdirektor Ansvarig
Skarholmens Skéarholmens
stadsdelsforvaltning stadsdelsforvaltning

3 Jablonska B, Ohlis A, Dal H. Autismspektrumtillstdnd och adhd bland barn och
ungdomar i Stockholms ldn: forekomst i befolkningen samt vardkonsumtion. En
uppfoljningsrapport. Stockholm: Centrum for epidemiologi och samhéllsmedicin,
Region Stockholm; 2022. Rapport 2022:5.
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