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Cykling utan alder

Svar pa skrivelse frdn Monica Lovstrom m.fl. (S)

Forvaltningens forslag till beslut

Skarpnécks stadsdelsndmnd beslutar att Gverldmna detta
tjdnsteutlatande som svar pa skrivelsen.

Bakgrund

Vid stadsdelsndmndens sammantride 2021-11-25 anméldes en
skrivelse frdn Monica Lovstrom m.fl. (S) om cykling utan élder.
Skrivelsen 6verlaimnandes till forvaltningen for beredning.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen for ildreomsorg. Arendet har
behandlats i forvaltningsgrupp och i pensiondrsradet 2022-01-27.

Arendet

I skrivelsen foreslar Monica Lovstrom m.fl. (S) att forvaltningen far
1 uppdrag att undersdka mojligheten att infora cykling utan alder”,
enligt ett danskt koncept med samma namn, for dldre boende pa
Hemmet for gamla och/eller pa forvaltningens métesplatser for
dldre.

”Cykling utan alder” innebdr att dldre erbjuds cykelturer péd en
sdrskild elcykel som har plats for tva passagerare fram och en
cyklande person bakom styret. Monica Lovstrom m.fl. (S)
framhaller att sddana cykelturer &r ett bra sitt att fa de dldre att
komma ut i friska luften samtidigt som de éldre kanske dven far
mojlighet att dteruppleva platser som de inte besokt pé lange. Enligt
skribenterna erbjuder andra kommuner cykelturer for dldre enligt
konceptet och att det 4r mycket uppskattat.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen anser att ’cykling utan lder” ar ett intressant koncept
och stéller sig positiva till forslaget. Forvaltningen har tidigare
undersokt mojligheten att inférskaffa en liknande elcykel som
anvinds inom konceptet, dir de dldre sitter framtill med en cyklist
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bakom, till vard- och omsorgsboendet Hemmet for gamla.
Forvaltningen har dock i dagslédget inte de logistiska mdjligheterna
som behovs for att kunna forvara elcykeln pé en béde tillganglig
och stoldsiker plats.

Forvaltningen ser cykling for dldre enligt det danska konceptet som
en lamplig aktivitet i forsta hand for vard- och omsorgboende, som
ett komplement till redan erbjudna aktiviteter. Om forutsittningarna
skulle fordndras framdver gédllande mdjligheterna att forvara och
ddrmed anvinda en sérskild elcykel pd Hemmet for gamla, skulle
det dven mojliggora for stadsdelsndmndens motesplatser for dldre
att lana cykeln fran vard- och omsorgsboendet for att genomfora
aktiviteten inom ramen for métesplatsernas verksamhet.

Maria Mathiasson Laxvik Karin Biillow
Stadsdelsdirektor Avdelningschef
Bilagor

Skrivelse fran Monica Lovstrom m.fl. (S)
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