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1 Inledning

Akustikkonsulten har pa uppdrag av Stockholmshem utfért en bullerutredning for
planerade fastigheter vid Racksta. Omradet exponeras i huvudsak av vagtrafikbuller fran
Rackstavagen. | utredningen gors ocksa en beddémning av risken for stomljud och
vibrationer samt matningar av buller fran en intilliggande elnatsstation.

,,,,,,,

Figur 1. Oversiktsbild dver omradet. (Kalla: OpenStreetMap)

Matpunkter for vibrationsmatningar ar markerade i blatt i Figur 1.

2 Beddmningsgrund
2.1 Stockholms stads vagledning for hantering av

omgivningsbuller

| Stockholm har man lange arbetet med ett forhallningssatt i bullerutsatta omraden som
liknar trafikbullerforordningen, innan riktvdardena dndrades 2017, dar minst halften av
bostadsrummen ska vara vanda mot skyddad sida och ha tillgang till uteplatser med god
ljudmiljo. Erfarenheterna fran detta arbete visar att det gar att bygga bostdader med god
ljludmiljé aven i bullerutsatta lagen. Stadens beddmning ar att det normalt ar mojligt att
astadkomma en betydligt battre ljudkvalitet &n de varden som anges i férordningen, utan
att gora avkall pa andra kvaliteter. For att bygga bostdder med god ljudstandard aven i
bullerutsatta lagen bor hansyn till bullret tas i ett tidigt skede och finnas med under hela
planeringsprocessen.

2.2 Trafikbullerférordning — SFS 2015:216

Fran och med 1 juni 2015 har regeringen beslutat om en ny férordning for trafikbuller vid
bostadsbyggnader. Forordningen géller for detaljplanedrenden som paborjats efter
2 januari 2015.

| forordningen finns bestammelser om riktvarden for buller utomhus for spartrafik, vagar
och flygplatser vid bostadsbyggnader.
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Bestdmmelserna i 3-8 §§ ska tillampas vid bedémningen av om kravet pa forebyggande
av olagenhet for manniskors halsa i 2 kap. 6 a § plan- och bygglagen (2010:900) ar uppfyllt

1. vid planlaggning,
2. idrenden om bygglov, och
3. idrenden om foérhandsbesked.

Buller fran spartrafik och vagar

3§ Buller fran spartrafik och vagar bor inte 6verskrida

1. 60 dBA ekvivalent ljudniva vid en bostadsbyggnads fasad, och
2. 50 dBA ekvivalent ljudniva samt 70 dBA maximal ljudniva vid en uteplats om en
sadan ska anordnas i anslutning till byggnaden.

For en bostad om hogst 35 kvadratmeter galler i stallet for vad som anges i forsta stycket 1
att bullret inte bor overskrida 65 dBA ekvivalent ljudniva vid bostadsbyggnadens fasad.
Forordning (2017:359)

48 Om den ljudniva som anges i 3 § forsta stycket 1 4nda overskrids bor

1. minst hadlften av bostadsrummen i en bostad vara vanda mot en sida dar 55 dBA
ekvivalent ljudniva inte 6verskrids vid fasaden, och

2. minst héalften av bostadsrummen vara vdnda mot en sida dar 70 dBA maximal
ljudniva inte 6verskrids mellan kl. 22.00 och 06.00 vid fasaden.

Vid en sadan andring av en byggnad som avses i 9 kap. 2 § forsta stycket 3 a plan- och
bygglagen (2010:900) géller i stallet for vad som anges i forsta stycket 1 att minst ett
bostadsrum i en bostad bor vara vant mot en sida dar 55 dBA ekvivalent ljudniva inte
overskrids vid fasaden.

5§ Om den ljudniva om 70 dBA maximal ljudniva som anges i 3 § forsta stycket 2 dnda
overskrids, bor nivan dock inte overskridas med mer dn 10 dBA maximal ljudniva fem
ganger per timme mellan kl. 06.00 och 22.00.
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2.3 Boverkets byggregler

Ljudniva fran trafik och andra yttre bullerkdllor anges i form av total frekvensvagd
dygnsekvivalent ljudtrycksniva respektive maximal ljudtrycksniva, dBA i mdblerade rum
med stangda fonster.

Tabell 2-1 Dimensionering av byggnadens ljudisolering mot yttre ljudkallor.
Ekvivalent ljudniva fran trafik Maximal ljudniva

eller annan yttre ljudkalla, nattetid,
I-pA(—:q,nT [dB] 2 I-pAFmax,nT [dB] g

Ljudisolering bestams utifran faststallda ljudnivaer
utomhus sa att féljande ljudnivaer inomhus inte
Overskrids !

i utrymme fér somn, vila eller daglig samvaro 30 45

i utrymme fér matlagning eller personlig hygien 35 -

1 Dimensionering kan goras forenklat eller detaljerat enligt SS-EN 12354-3. Fér ljud fran exempelvis blandad gatutrafik och
jarnvagstrafik i laga hastigheter kan forenklad berdkning genomféras med Dar,aw varden for byggnadsdelarna. Detaljerade
berdkningar vager samman byggnadsdelarnas isolering mot ljud vid olika frekvenser med hansyn till de aktuella
ljudkallorna.

2

Avser dimensionerande dygnsekvivalent ljudniva. Se Boverkets handbok Bullerskydd i bostader och lokaler. Fér andra
yttre ljudkallor an trafik avses ekvivalenta ljudnivaer for de tidsperioder da ljudkallorna ar i drift mer an tillfalligt.
3

Avser dimensionerande maximal ljudniva som kan antas forekomma mer &n tillfalligt under en medelnatt. Med natt
menas perioden kl. 22:00 till kl. 06:00. Dimensioneringen ska goras for de mest bullrande vagfordons-, tag-och
flygplanstyper, samt 6vrigt yttre ljud, exempelvis fran verksamheter eller héga roster och skrik, sa att angivet varde inte
overstigs oftare an fem ganger per natt och aldrig med mer &n 10 dB.

2.4 Stomljud och vibrationer

Vibrationer fran vig ska ej 6verskrida 0,4 mm/s vagd RMS-niva enligt Trafikverkets och
Naturvardsverkets riktlinjer. Det finns inte nagra nationella riktvarden for stomljud men
Trafikverket har, med stéd av 6vriga myndigheter i den nationella bullersamordningen,
beslutat att tillampa riktvardet 32 dBA maximalnivd med tidskonstant FAST. Riktvardet
innebar att ljudnivan 32 dBA far 6verskridas hogst fem ganger per natt. Medelvarde enligt
matmetod NTACOUOQ98. Stockholms stad har valt att tillampa detta riktvarde.

3 Berdkningsforutsattningar

Berdkningar av trafikbuller har utforts enligt den samnordiska berakningsmodellen,
Naturvardsverkets rapport 4935 for spartrafik och Naturvardsverkets rapport 4653
(reviderad 1996) for vagtrafik. Berdkningarna har utforts i berdkningsprogrammet
SoundPLAN 8.2. Berdknad ekvivalent ljudniva avser dygnsmedelvarde. Berdknad maximal
ljudniva fran vagtrafik avser hogst fem dverskridanden natt mellan klockan 22.00 till 06.00
och medeltimme mellan klockan 06.00 och 22.00.

Vagtrafikuppgifter har tillhandahallits ifran stockholmsstads trafikflodeskarta som
innehaller trafikmangder i Stockholm for ar 2014 och raknats upp till ar 2040. Féljande
trafiksiffror har legat till grund fér berakningarna och avser framtida situation ar 2040.
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Tabell 3-1 Trafikuppgifter for vagar, nulage.

\ Fordon/ADT Andel tung trafik  Skyltad hastighet (km/h)

Rackstavagen - Del 1 5300 8% 50
Rackstavagen - Del 2 3700 6% 30-50
Rackstavagen - Del 3 4200 8% 50
Rackstavagen - Del 4 8600 8% 30-50
Angermannagatan 1200 12% 30-50
Battringsvagen 500 10% 30
Vallingbyvagen 4400 8% 30-50

Tabell 3-2 Trafikuppgifter for vagar, prognos for ar 2040.

Vag \ Fordon/ADT Andel tung trafik Skyltad hastighet
Rackstavagen - Del 1 7620 8% 50
Rackstavagen - Del 2 5310 6% 30-50
Rackstavagen - Del 3 6040 8% 50
Rackstavagen - Del 4 12360 8% 30-50
Angermannagatan 1730 13% 30-50
Battringsvagen 720 11% 30
Vallingbyvagen 6320 8% 30-50

1) Dygnsfordelningen av tung trafik har antagits till 8 % natt mellan kl 22-06 och 6 % medeltimme dag/kvall mellan
kl 06-22.

Foljande underlag har anvants:

= Digitalt kartmaterial fran Metria
= Ritningar och kartunderlag fran bestallaren
= Vagtrafikuppgifter Stockholms stad.

4 Resultat
4.1 Trafikbuller

Berdkningarna redovisas som ekvivalenta och maximala ljudnivaer 1,5 m 6ver mark i
ljudutbredningskartor i steg om 5 dBA. | ljudutbredningskartorna redovisas dven ljudniva
vid fasad pa mest utsatta vaningsplan (det vaningsplan med hogst ljudnivaer pa respektive
avsnitt av fasaden).

4.1.1 Ljudutbredningskartor

| Figur 2 redovisas ekvivalent ljudniva och i Figur 3 maximal ljudniva 1,5 m 6ver mark samt
som frifadltsvarde vid mest utsatta fasader. Berdknade ljudnivaer utgar fran trafikflédena
ar 2040.
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Figur 3. Beriknad maximal ljudniva 1,5 m éver mark fér végtrafik. Bilaga A02

4.2 Stomljud och vibrationer

Stomljud och vibrationer har uppmatts pa plats 2022-09-29. | dagslaget pagar gatuarbete
i omradet med ett korfalt avstangt och trafikljus som tillater trafiken att omvaxlande
passera i nordlig respektive sydlig riktning. Hastigheten for passerande fordon pa
Rackstavagen tycktes dock vara i linje med vad som normalt kan férvantas.

Matningarna av vibrationer har gjorts pa trottoarer intill Battringsvagen i saval den sddra
som den norra delen av omradet. Matningar utfordes under totalt ca 2 timmar. Utifran
matningarna har komfortvibrationer och stomljudnivaer beraknats.

Foljande resultat har erhallits:

= Komfortvagda vibrationsnivaer var som hogst 0,05 mm/s vid fordonspassager pa
Rackstavagen.
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= Berdknade stomljudsnivder utifran uppmatta vibrationer ligger under 25 dBA
maximal ljudniva.

Risken for stomljud och vibrationer i bostadshusen bedéms vara 1ag. Vid fordonspassager
pa Rackstavagen uppmattes som hogst 0,05 mm/s. Hogre komfortvagda vibrationsnivaer
(som mest 0,14 mm/s) uppmaéttes vid fordonspassager pa Battringsvagen da bussar
passerade mycket ndara matpunkterna. Omfattande tung trafik nattetid forvantas dock
inte pad Battringsvagen.

4.3 Industribuller

Norr om omradet ligger ett stallverk. Matning av ljudnivaer utfordes vid stallverkets
tomtgrans mot de forslagna bostaderna i kvarter A. Det férekom inget horbart buller
fran stallverket och ljudnivaerna var vid mattillfdllet under 40 dBA.

5 Kommentar

Nedan kommenteras uppmétta och berdknade ljudnivder och mojligheten att klara
respektive riktvarde.

5.1 Trafikbullernivaer

Med foreslagen bebyggelse kan bostdader uppforas som klarar Riksdagens riktvarden i
Trafikbullerférordningen, SFS 2015:216.

For bostdder med fasad mot Rackstavdagen som overskrider 60 dBA ekvivalent ljudniva
(kvarter A) kravs antingen:

= Genomgadende planlésning sa att ldgenheter erhdlls med minst hélften av
bostadsrummen mot sida med hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva, eller
* Enkelsidiga ldgenheter om hégst 35 m?,

Barnv. um

Figur 4. Markering av fasadavsnitt med 61 dBA ekvivalent ljudnivd, entréplan.
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Figur 5. Markering av fasadavsnitt med 61 dBA ekvivalent ljudnivd, normalplan.

| Figur 4 och 5 ovan ses att de delar av fasad mot Rackstavdgen dar 60 dBA ekvivalent
ljudniva overskrids utgors av lagenheter om hogst 35 kvm.

Uteplatser ska anlaggas i bullerskyddade ldgen med hogst 50 dBA ekvivalent ljudniva och
hogst 70 dBA maximal ljudniva, vilket klaras pa baksidan av samtliga hus.

5.2 Stomljud och vibrationer

Matningarna har utforts under en period da arbeten pagick pad Rackstavagen.
Matresultaten ar dock sadana att vi inte skulle forvanta oss att riktvarden for stomljud
och komfortvibrationer skulle éverskridas i ett stort flerbostadshus.

Vid en eventuell projektering for bostader; nar val av grundlaggning och stomme ar kdnd,
bor en férnyad bedomning goras och eventuellt behov av vibrationsdampande atgarder
faststallas.

5.3 Industribuller

Bullernivaerna fran stéllverket férvantas vid bostaderna ligga under riktvardet 40 dBA.

6 Slutsatser

Med den planerade placeringen och utformningen kan riktvdrdena enligt
trafikbullerférordningen innehallas for bade ljudniva vid fasad och uteplats.

Vid en eventuell projektering for bostdader; nar val av grundlaggning och stomme ar kand,
bor en férnyad bedémning av stomljud och vibrationer goras.

Bullernivaerna fran elnatsstationen forvantas ligga under riktvardet 40 dBA.
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