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Sodermalms stadsdelsndmnd foreslar att Aldrendmnden kompletterar underlaget till Boendeplan for
dldre 2022 med utblick mot 2040 i enlighet med det som anfors nedan.

Bakgrund

Det dr en fantastisk utveckling att allt fler dldre ar friskare hogt upp 1 dldrarna. Utformningen av staden
och av boendeformer, stod och kulturutbud till dldre har stor inverkan pa &rsrikas livsvillkor och gor
skillnad for den enskilda. Vi dr mycket stolta dver allt utvecklingsarbete inom detta omréde har i
Sédermalm. En méngfald av aktiviteter, traffpunkter och mojlighet att dela maltider och upplevelser
kan gora stor skillnad for den enskilda.

Inget har varit sig likt under &ret med corona, vilket drabbat dldre som bor pa sdrskilt boende mycket
hért. Férre har ocksa sokt om plats trots att behoven sannolikt &r minst lika stora. Personalen har gjort
ett fantastiskt jobb, trots mycket krdvande arbetsforhéllanden. Vildigt glddjande 4r utvecklingen mot
en gradvis normalisering for alla som bor pé sérskilt boende, far hemtjénst eller jobbar inom
dldreomsorgen, inte minst till f6ljd av hog vaccinationsgrad. Vard- och omsorgsboenden av hog
kvalitet och tillgidngliga bostéder for dldre med mdjlighet for valfrihet och individuell anpassning
kommer fortsatt vara mycket viktigt for att dldre som behover det ska fi en bra, personcentrerad
omsorg och kdnna trygghet.

I underlaget for boendeplanen nimns intressentboenden, som beskrivs som vard- och omsorgsboende
sérskild inriktning sdsom sprék, kultur eller religion. Ett seniorboende med HBTQI-inriktning har
sedan en lingre tid funnits pd Ostermalm. Vi viilkomnar att en avdelning pa Rio vérd- och
omsorgsboende kommer HBTQI-certifieras under 2021. Det méste framover vara en sjédlvklarhet inom
stadens alla vard- och omsorgsboenden att kdnna sig vilkommen och sedd som den man &r oavsett
sexuell laggning eller konsidentitet.

Region innerstaden bedomer att utbudet av intressentboenden stér i proportion till efterfrdgan. Det
namns att nir det giller boenden med inriktning HBTQI samt minoritetssprak finns enligt
forvaltningarna idag ingen stor efterfragan.

Malgruppsundersokning av intressentboenden

Vi tror att de som blir dldre framover kommer vilja se fler olika typer av boenden men ocksé vilja se
fler boenden med olika inriktningar och vi tror darfor att intressentboenden skulle behdva utdkas. Vi
forstar att det dr mojligt att sluta sig till att det i dagsldget inte finns ytterligare behov av sa kallade
intressentboenden om inte behovet uttrycks. Men det skulle ocksd mycket vél kunna vara sa att det
finns en 6nskan som ménniskor inte uttrycker da man inte vet om det gér att uppfylla. I den mén



sérskilda mélgruppsundersokningar inte har gjorts angéende detta anser vi att det vore mycket
vérdefullt.

Kartliggning av méjlighet att ha med séllskapsdjur mm.

Det vore dven virdefullt med en kartliggning av i vilken utstrdckning det finns mojlighet att ha med
séllskapsdjur i olika boendeformer. Att kunna ha egna séllskapsdjur, att djur finns pa plats eller finns i
ndrheten dr nagot som kan bidra till positiva upplevelser, aktivering och ha positiv inverkan pa andra
satt.

Analys av behov och mdjlighet for fler olika boendeformer

En boendeform som inte ingar i uppdraget for denna analys, men som kan vara nagot for fler éldre, ar
kollektivboenden. Det kan rora sig om boenden i sévil stadens egna bostadsbolag som hos fristdende
aktorer. Till exempel &r kollektivboendet Fardknidppen vid Sodra station ett populdrt boende.
Gemensamma aktiviteter av olika slag och mdjlighet att delta i till exempel gemensam matlagning har
en positiv inverkan for manga och kan i bésta fall skjuta upp behov av olika insatser. Det &r positivt
med boendeformer som i sig kan ha férebyggande effekter eller helt enkelt bidra till 6kad livsgladje
och minskad ensamhet. Darfor ser vi gdrna se att analyserna nu och framdver dven tittar bredare pa
flera olika boendeformer.



