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§ 25

Utredning om 6kad andel egenlagad mat inom
aldreomsorgen

Delrapport av uppdrag fran Sédermalms stadsdelsnamnd
SOD 2021/1121

Beslut
Stadsdelsndmnden godkénner anmaélan av delrapporten.

Sammanfattning av arendet

I samband med att S6dermalms stadsdelsnimnd, pa
nimndsammantradet den 28 januari 2021, fattade beslut om
ndmndens budget och verksamhetsplan for &r 2021 gavs
forvaltningen 1 uppdrag att under &ret analysera och utreda hur
andelen egenlagad mat inom forvaltningens
dldreomsorgsverksamheter kan 6ka. I utredningen presenterar
forvaltningen tre mojliga alternativ for en hog andel egenlagad mat
inom dldreomsorgen: (1) Tillagningskdk 1 anslutning till respektive
vérd- och omsorgsboende, (2) gemensamt tillagningskok/storkok i
annan lokal samt (3) att tillaga en storre andel mat fran grunden pa
véningsplanen pé véard- och omsorgsboendena som kan ses som en
utveckling av det nuvarande arbetssittet Hemlagat.

Forvaltningen ser att det finns flera tinkbara alternativ till hur
maten inom dldreomsorgen ska tillagas. Forvaltningen kan
konstatera att arbetsséttet Hemlagat fungerat tillfredsstéllande och
de boende pa forvaltningens vard- och omsorgsboenden ér dverlag
ndjda med maten som serveras och med maéltidssituationen i stort.
Dérfor forordar forvaltningen en vidareutveckling av arbetssittet.
Hemlagat &r redan ett kéint och etablerat koncept i verksamheterna
och genom den foreslagna satsningen pa Hemlagat 1 nimndens
verksamhetsplan och budget for 2022 ser forvaltningen goda
forutséttningarna for en 4n mer 6kad kvalitet 1 mat- och
maltidssituationerna. Genom att anstdlla fem koksbitrdden och
utoka dietistresurserna 6kas kompetensen kring livsmedelshygien
samt néringsrik och sdker mat ytterligare ndgot som ocksé foreslas i
ndmndens verksamhetsplan och budget for ar 2022.

Handlingar i arendet
e SOD 2021/1121-1 Tjénsteutldtande anmélningsirende,
Utredning om 6kad andel egenlagad mat inom
dldreomsorgen
e SOD 2021/1121-1.1 Bilaga_ Okad andel egenlagad mat
inom dldreomsorgen_delrapport
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