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Medborgarforslag om att anlagga en lekpark med
pumptrack-bana pa Langholmen

Svar pa medborgarforslag

Forvaltningens forslag till beslut
Stadsdelsndmnden dverlamnar forvaltningens tjdnsteutlatande som
svar pa medborgarforslaget.

Sammanfattning
Sodermalms stadsdelsndmnd har fatt ett medborgarforslag om att
anldgga en lekpark med pumptrack-bana pd Langholmen.

Visterbron ska renoveras i etapper dir den forsta etappen ar
planerad att genomforas dren 2025-2026 och etapp tva ér planerad
att paborjas ar 2029 eller 2030 med en entreprenadtid pé fyra till
fem ar.

Stadsdelsforvaltningen ér positiv till medborgarforslaget dé en
pumptrack-bana kan medfora flera positiva effekter for barn.
Forvaltningen kan samtidigt konstatera att platsen under Viasterbron
for manga ar framover inte kommer att gé att anvénda for en sddan
bana. Oavsett om Visterbron hade renoverats eller inte, anser
forvaltningen att det finns mer ldmpliga platser inom
stadsdelsomradet for en pumptrack-bana. Forvaltningen tar darfor
med sig medborgarforslaget till sin idébank, for att ha i atanke infor
kommande parkupprustningar.

Bakgrund

S6dermalms stadsdelsndmnd har fatt ett medborgarforslag om att
anldgga en lekpark med pumptrack-bana pd Langholmen.
Stadsdelsndmnden beslutade vid nimndsammantradet den 21
november 2023 att ge forvaltningen i uppdrag att bereda
medborgarforslaget. Medborgarforslaget bifogas som bilaga till
tjdnsteutlatandet.
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Arendet

I drendet framfor forslagsstéllaren foljande:

Det vore sa kul om det byggdes en pumptrack-bana for barn pd
Ldangholmen under Viisterbron.

Det dr en yta som inte anvdnds och barn dlskar att cykla pa gupp!
Bra for att fa barn att réra pa sig. Idag cyklade vi pa en som dr
byggd i naturliga material som var jdttefin och smdlte in i naturen
och landskapet.

Arendets beredning

Arendet har beretts av stadsmiljéavdelningen inom Sédermalms
stadsdelsforvaltning. Arendet har behandlats av forvaltningsgruppen
och pensionérsradet den 11 mars 2024.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Forvaltningen tackar for forslaget som har till syfte att skapa en
aktivitet som barn uppskattar och som frimjar deras fysiska
aktivitet. Fysisk aktivitet har en rad positiva effekter pd barn,
exempelvis hjdlper den barnen att utvecklas fysiskt genom att
stimulera tillvixt och utveckling av bland annat muskler, skelett,
hjarta, hjdrna och lungor. Vidare paverkas den mentala hélsan
positivt av fysisk aktivitet genom att stirka barnets fysiska
sjalvkinsla och sjialvuppfattning. Aven sociala formégor paverkas
positivt av rorelse och alltmer forskning visar pa att barn som
utovar extra fysisk aktivitet utover skolidrotten far forbéttrade
skolresultat eftersom fysisk aktivitet pdverkar bland annat minne
och inlérning.!

Visterbron ér en viktig forbindelse mellan S6dermalm och
Kungsholmen. Den invigdes 1935 och fyller darfor 90 ar nésta ar.
Konstruktionen ér av stal med en brobaneplatta av betong och hela
byggnadsverket borjar nu né sin tekniska livslangd. Trafikkontoret
planerar darfor for att renovera bron med férhoppningen att den ska
kunna halla 1 uppemot 80 ar till. Renoveringen ska utforas i etapper
dar den fOrsta etappen ar planerad att genomforas aren 2025-2026
och etapp tva dr planerad att pdbdrjas ar 2029 eller 2030 med en
entreprenadtid pd fyra till fem ar. Under entreprenadtiderna dr det
enligt trafikkontoret oldmpligt att ha verksamhet under Visterbron
dé dessa ytor kommer att behdva anvéndas for entreprenadernas
genomforande.

' 1177 Véstra Gotalandsregionen, “Barn kan fa fysisk aktivitet pa recept”, 1177
Vistra Gotalandsregionen, senast uppdaterad 16 november 2020, hdmtad 16
februari 2024, https://www.1177.se/Vastra-Gotaland/undersokning-
behandling/smartbehandlingar-och-rehabilitering/barn-kan-fa-fysisk-aktivitet-pa-

recept/.
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Stadsdelsforvaltningen ér positiv till medborgarforslaget dé en
pumptrack-bana kan medfora flera positiva effekter for barn.
Stadsdelsforvaltningen kan samtidigt konstatera att platsen under
Visterbron for ménga ar framdver inte kommer att ga att anvinda
for en sadan bana. Oavsett om Visterbron hade renoverats eller inte,
anser forvaltningen att det finns mer lampliga platser inom
stadsdelsomradet for en pumptrack-bana. En pumptrack-bana under
Visterbron kan exempelvis medfora ett oonskat slitage pa
kringliggande naturmark och gdngvégar pd Langholmen. Ett
exempel pa en mer ldmplig plats menar forvaltningen kan finnas vid
lekplatsen Kornboden.

Forvaltningen tar med sig medborgarforslaget till sin idébank, {or
att ha 1 dtanke infor kommande parkupprustningar.

Expedieras till
Forslagslamnaren.

Alexandra Wynn
Stadsdelsdirektor
Sodermalms
stadsdelsforvaltning

Bilagor
1. Medborgarforslaget.
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