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Kris- och krigsberedskap



Södermalms krigsorganisation
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2015:  Riksdags- och regeringsbeslut att återuppta en sammanhängande planering för totalförsvaret 
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Försvarsberedningens rapport – Kraftsamling

• Totalförsvaret – beredskap för minst tre månader

• Den normala funktionaliteten i samhället ska så långt 
möjligt upprätthållas även i krig. De viktigaste 
samhällsfunktionerna oavsett

• Förmågan till omställning till krigsorganisation och 
uthålligheten 

• Fastställd krigsorganisation och bemanningsplanering, 
planering och rutiner för övergång, utbildning och övning 
utifrån aktuell krigsorganisation. 



Höjd beredskap

• Regeringens beslut.

• Från fredstida administration och organisation till 
anpassningar för krig och krigsfara.

• Två beredskapsgrader: skärpt beredskap och högsta 
beredskap.

• Kan gälla en del av landet eller en viss verksamhet. 

• Tillkännages som vanlig lagstiftning samt via radio 
och TV.

• Under högsta beredskap är totalförsvar all 
samhällsverksamhet som då ska bedrivas.

• Vid högsta beredskap ska kommuner och regioner 
övergå till krigsorganisation.

• Är Sverige i krig råder högsta beredskap.

Höjd beredskap
Samlingsnamn för ett juridiskt lagrum, är inte en 
beredskapsgrad. Endast regeringen kan besluta 

om höjd beredskap. 

Skärpt beredskap
Totalförsvarsviktig 

verksamhet bedrivs. 
Samhällsviktig 

verksamhet kan bedrivas i 
den mån läget tillåter.

Högsta beredskap
Endast totalförsvarsviktig 
verksamhet får bedrivas.



Skärpt beredskap



Högsta beredskap



Krigsövning

• Stadsö24: tema: höjd beredskap. Syfte: höja förmågan att 
hantera en situation med höjd beredskap

• Övning genomfördes den 5 mars 2023 i två format. 
Södermalm körde format 2, dvs i egen regi 

• Scenariot behandlade höjd beredskap och 
övningsdeltagarna tog del av en eskalerande 
händelseutveckling med skärpt beredskap och högsta 
beredskap.

• Scenariot var fiktivt men byggde i delar på verkliga 
händelser och en tänkbar eskalerande hotbild.



Fullmaktslagar som gäller stadsdelar

• Förfogandelagen (1978:262)

• Ransoneringslagen (1978:268)

• Prisregleringslagen (1989:978)

• Arbetsrättslig beredskapslag (1987:1262)

• Förordningen (1991:1195) om skolväsendet under krig och vid 
krigsfara

• Lagen (1992:1402) om undanförsel och förstöring

• Lagen (2006:546) om utrymning och inkvartering 

• Lagen (1988:97) om förfarandet hos kommunerna, 
förvaltningsmyndigheterna och domstolarna under krig eller 
krigsfara m.m.

• Lagen (1994:1809) om totalförsvarsplikt



Syfte och mål
Att stärka stadens förmåga att hantera en situation med höjd 
beredskap.

Deltagarna har, efter övningens genomförande, ökat sin 
förståelse för och kunskap i:

1. Vad höjd beredskap och tillhörande lagstiftning innebär för 
samhället i stort, Stockholms stad och den egna 
organisationen. 

2. Hur och varför den egna krigsorganisationen skiljer sig från 
ordinarie organisation.

3. Hur stadsövergripande ledning och samordning går till under 
höjd beredskap.

4. Hur verksamheter och resurser prioriteras under höjd 
beredskap.

Skyddsrum på Södermalm. 
Karta: MSB



Risk- och sårbarhetsanalys (RSA)

• Mål: identifiera och analysera hot och risker som kan leda till svåra påfrestningar för 
samhället. 

• Samordnas av säkerhetssamordnaren, rapporteras till Stadsledningskontoret

• Grunden för beredskapsarbetet i staden

• Används för prioritering av åtgärder

Identifiera:

• de viktiga samhällsfunktionerna

• genomföra kontinuitetshantering för att minimera konsekvenserna och snabbt återgå till 
normalläge om något skulle inträffa.



Tidsplan

• År 1 – identifiera, värdera, analysera, upprätta åtgärdsplaner

• År 2 – omsätta åtgärdsplanen i handling, vidta aktiviteter för att hantera eller minimera 
risker

Före sommaren

- Kontakt med verksamheterna

- Respektive verksamhet sätter fingret på de 10 mest sannolika kriser som kan inträffa 
och kontinuitetshanterar dessa

- Scenarier – naturrelaterade kriser (skyfall, värmebölja mm.), beroendekopplade 
(medicinleverans, it och telefoni), personalbortfall (ex. pandemi), olyckor 
(kemikalieutsläpp, färjeolycka), el- och värmebortfall, våld (ex. terrorhandling), höjd 
beredskap.
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Frågor?


