
R StockholmsV stad

Besök: Storforsplan 36, Farsta centrum
Post: Box 113,123 22 Farsta
Tel växel: 08 508 18 000
E-post: farsta@stockholm.se
Hemsida: www .stockholm.se/farsta

Farsta stadsdelsnämnd
Pensionärsrådet

Pensionärsrådets sammanträde
den 16 maj 2022

Ledamöter
Alexandra Posacki, ordförande
Berit Johansson, vice ordförande
Ing-Marie Svensson
Gun-Britt Dahlberg

Tjänstgörande ersättare
Sven-Göran Svanborg för Juan
Carlos Cebrian

Ersättare
Wåge Johansson
Gunnar Björkman
Gunilla Thorsson
Ann-Christine Hanerud

Förhinder
Juan Carlos Cebrian

Tjänstepersoner
Jonas Wilhelmsson
Maria Premfors

§ 2 Hannes Hellgren

Protokoll
2022-05-16

Sida 1 (6)

SPF Seniorerna Farsta
PRO Sköndal
SPF Seniorerna Sköndal
PRO Farsta

PRO Farsta

PRO Sköndal
PRO Sköndal
SPF Seniorerna Farsta
SPF Seniorerna Sköndal

PRO Farsta

avdelningschef äldreomsorg
sekreterare,
verksamhetscontroller

samordnare
seniorverksamheten,
Förebyggande enheten

Ordförande
/ '1 tA-/)4- /
Vice ordför~nde ~



R StockholmsV stad
Farsta stadsdelsnämnd
Pensionärsrådet

Protokoll
2022-05-16

Sida 2 (6)

§ 1 Godkännande av dagordningen, val av justerare
och tid för justering, anmälan av protokollet från förra
sammanträdet
Dagordningen godkändes med tillägg av frågor under § 6 Övriga
frågor.
Protokollet justeras av ordföranden och vice ordföranden
tisdagen den 1 7 maj.
Protokollet från rådets sammanträde den 11 april 2022 anmäldes
och lades till handlingarna.

§ 2 Besök Hannes Hellgren, samordnare
seniorverksamheten, Förebyggande enheten
Hannes informerar om:
Stadsdelskampen - en lyckad dagpå Farsta idrottsplats den 11
maj
Arrangemanget anordnades av stadsdelsförvaltningarna Farsta
respektive Skarpnäck och invigdes av Erik Slottner, äldre- och
trygghetsborgarråd. Det var ett välbesökt arrangemang, cirka 160
seniorer närvarade under dagen och många deltog i de olika
idrottsgrenar det gick att tävla i.

Goda exempel-mässan
Hannes informerar vidare om Goda exempel-mässan som
äldreförvaltningen bjudit in stadsdelsförvaltningarna till. Goda
exempel från Farsta stadsdelsförvaltning som Hannes berättat om
är de frukostar som inbjudits till en gång per vecka. Majoriteten
av de som kommit på frukostarna är ensamma män. I anslutning
till frukosten har det varit möjligt att spela pingis och
sällskapsspel. Ett annat exempel som också lyfts fram, är den
gemensamma middag som tidigare arrangerats för
fritidsverksamhetens ungdomar och seniorer på Aktivitetshuset
Tuben. Ungdomarna valde menyn som bestod av kebabpizza och
Thaimat. Kvällens musikunderhållning var ungdomar som
rappade. Ett femtiotal personer deltog varav 25 av dem seniorer,
resterande var ungdomar.

På gång
Nedan följer ett urval av aktiviteter som erbjuds och planeras.

'Z) Iv
Justerarnas signaturer
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• Hannes delar ut programblad till rådet med information
om sommarens busutflykter. Vissa utflykter är redan
fullbokade.

• Onsdagar i ladan arrangeras från och med den 29 juni.
• Under sommaren kommer ferieungdomar att vara

engagerade på sommartorgen och i musikunderhållning
vid äldreboenden.

• Ungdomar via Rookie startups kommer att erbjuda stöd
och lärande inom tema internet och teknik såväl på
Tuben, Farsta centrum som i Fagersjö. Informationsblad
delades ut till rådet.

• Studiecirkel Försök inte lura mig startar i juni.
• Frågesport kommer finnas tillgänglig vid entren till Farsta

värdshus från 1 juni. Ny frågesport varje vecka.
• Ny aktivitet inom seniorverksamheten är Dans och

rorelsetraning. Två tillfällen under maj och en dag i
veckan under juni.

• En friluftsvecka planeras i Fagersjö i slutet av augusti
alternativt början av september.

• Det finns intresse bland seniorer att göra en utflykt till
Gröna Lund. Möjligheterna undersöks.

• Sällskap på recept. Månadsprogram med aktiviteter delas
ut till vårdcentraler i stadsdelsområdet, Farsta Rehab,
Capio Rehab Farsta och bibliotek. Verksamheterna delar
därefter ut månadsprogrammet till seniorer som besöker
dem. Flera seniorer har genom sällskap på recept fått
kontakt med seniorverksamheten och utbudet av
aktiviteter.

Rådet ställer sig väldigt positivt till aktivitetsutbudet och att det
är en bredd på de aktiviteter som arrangeras. Rådet tar samtidigt
upp betydelsen av att tillgängliggöra aktiviteter på olika
geografiska platser inom stadsdelsområdet, i syfte att nå så
många seniorer som möjligt.

§ 3 Ärenden till nämndsammanträdet den 24 maj
Ärende nr 7: Tertialrapport I år 2022
Dnr FAR 2022/205

Justerarnas signaturer
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Rådet ansluter till förvaltningens förslag.
Rådet framför vikten av att förkortningar förklaras så att texten
blir förståelig för samtliga läsare.
Förvaltningen svarar på frågor relaterade till tertialrapporten.

Ärende nr 8: Träffsäkert- ett nytt bostads- ochfamiljestöd (SOU
2021.101)
Svarpå remissfrån kommunstyrelsen
Dnr FAR 2022/225
Rådet ansluter till förvaltningens förslag.
Rådet ser att frågan som ärendet behandlar inte har
ålderspensionärer som primär målgrupp.

Årende nr 9. Flyktingmottagande med anledning av
händelseutvecklingen i Ukraina
Svarpå remissfrån kommunstyrelsen
Dnr FAR 2022/250
Rådet ansluter till förvaltningens svar på remissen. Rådet menar
att det finns frågor som inte är lösta, frågor som rör äldre i den
gruppen som kommit eller kommer att komma.

Årende nr 10: Stockholms stads strategiförfritidsbåtlivet
Svarpå remissfrån kommunstyrelsen
Dnr FAR 2022/219
Rådet ansluter till förvaltningens svar på remissen.
Rådet lyfter fram förvaltningens skrivning om stadsdelsområdets
bekymmer med att allt fler båtägare olovligen har sina båtar vid
stränderna utanför båtklubbarnas bryggor. Rådet betonar vikten
av det förvaltningen skriver i svaret på remissen, att det i
strategin behövs åtgärdsförslag för att komma till rätta med
problemet.

Ärende nr 11. Detaljplanför del avfastigheterna Farsta 2:1,
Mätnålen 2, Mätkedjan 1 mfl i Fagersjö
Svarpå remissfrån stadsbyggnadsnämnden
Dnr FAR 2022/241
Rådet ansluter sig till förvaltningens svar på remissen.

Justerarnas signaturer
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Ur ett tillgänglighetsperspektiv anser rådet att det planeras ett för
få antal parkeringsplatser.

Ärende nr 12: Rapportering till !VO av ej verkställda gynnande
beslutför kvartal I år 2022
Dnr FAR 2022/234
Rådet har inget att erinra.
Rådet ser en klar förbättring av att rapporteringsblanketten
kompletterats. Det blir mycket tydligare när det huvudsakliga
skälet till att beslutet inte har kunnat verkställas i tid framgår.

§ 4 Information från förvaltningen
Förvaltningen informerar och svarar på frågor om följande.

• Dialog förs med rådet om hur samarbetet fortsatt kan
utvecklas.

• Verksamheterna har en god planering inför sommaren.
• Erik Slottner, äldre- och trygghetsborgarråd har besökt

Edö dagverksamhet för att se och höra hur de använder
"Matlyftet.

• Bedrägerier riktade mot äldre. Informationsblad från
polisen, Varningfor bedragare, förmedlas till
pensionärsrådet. Varningen handlar om att bedragare
ringer och utger sig för att vara från elektronikföretag
eller inkasso. Informationsbladet skickas även ut till
pensionärsrådet.

• Kvalitetsutmärkelsen delas ut årligen av Stockholms stad
för att uppmärksamma och belöna framgångsrikt
kvalitetsarbete och verksamhetsutveckling.
Farsta stadsdelsnämnd tävlar i år med tre bidrag.
Avdelningen för äldreomsorg deltar med sin
beställarenhet. Avdelningen för individ- och
familjeomsorg deltar med två enheter: familjestöd och
arbete, integration och bistånd.

• Samverkansmöte mellan Hälso- och
sjukvårdsförvaltningen och de kommunala
pensionärsråden genomfördes den 13 maj. Protokollet
kommer att delges pensionärsrådet.
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• Inför kommande besök på rådets sammanträde av
representant för avdelningen för stadsutveckling samt
dietist ombeds rådet inkomma med eventuella specifika
frågeställningar i förväg. Rådet inkommer till
förvaltningen senast den 25 maj med eventuella
frågeställningar.

§ 5 Genomgång av balanslista
Rådet gick igenom och uppdaterade balanslistan över frågor,
besök och liknande - se bilaga.

Rådet planerar att bjuda in följande till höstens sammanträden:
• kommunpolisen Stockholm syd/Farsta
• Hannes Hellgren, samordnare seniorverksamheten,

Förebyggande enheten

Frågan från den 22 februari 2021 Mätperiod
Seniorverksamhetens redogörelseför deltagande män i
verksamhetsberättelsen tas bort från balanslistan. Rådet önskar
aktuell statistik gällande seniorverksamheten när Hannes
Hellgren besöker rådets sammanträde i höst.

§ 6 Övriga frågor
Smarta Lås
Alexandra Posacki informerar om att problem uppstått i samband
med att de smarta låsen ska monteras på lägenhetsdörren.
Förvaltningen förmedlar informationen till äldreförvaltningen
som leder införandet av Smarta Lås.

Bemötande
Gunnar Björkman framför för en annan persons räkning, en
synpunkt på bristande bemötande i samband med kontakt med
förvaltningen.

§ 7 Sammanträdet avslutas
Ordföranden avslutade sammanträdet.

~ ;J;r
Justerarnas tnaturer



Bilaga

Pensionärsrådets balanslista över kommande besök, frågor mm

Besök, fråga Väcktes när Tas upp när

Avdelningen för stadsutveckling 7 mars 2022 7juni2022

Äldreombudsman 7 mars 2022 12
september
2022

Besök av dietist Lisa Sundberg 19 augusti 2019 15 augusti
2022

Besök av Farsta Centrums nya ägare Stadsrum 7 december 2020 Avvaktar
Fastigheter 2022

Eventuellt besök av Lars Sonde, Äldrecentrum 24 februari 2020 Avvaktar
2022

Besök av Petra Ulmanen. 3 december 2018 Avvaktar

Förvaltningen har fortsatt kontakt med Petra Ulmanen 2022
som kan komma och presentera resultaten i rapporten
som handlar om intervjustudien med de mest sjukas
äldre anhöriga. Rapporten kommer eventuellt att vara
klar vintern 2020/2021.

Besök av Hannes Hellgren, samordnare 16 maj 2022 Preliminärt
seniorverksamheten, Förebyggande enheten 10 oktober

2022

Besök av Gunilla Ekstrand, stadsdelsdirektör 11 april 2022 Hösten 2022

Besök av stadsdelsnämndens ordförande och vice 11 april 2022 Hösten
ordförande 2022/våren

2023

Besök av kommunpolis Stockholm syd/Farsta 16 maj 2022 Preliminärt 5
december
2022

Balanslistan uppdaterades senast den 16 maj 2022


