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Pensionarsradets synpunkter pa
Socialstyrelsens understkning Vad tycker
de aldre om aldreomsorgen 2023

Pensionarsradet har ombetts att ge synpunkter pa rapporten utifran
ett framtidsperspektiv. Synpunkterna kommer huvudsakligen att
berdra de enkatfragor som ligger till grund fér rapporten.

Fragorna under avsnittet "Hélsa” &r fyra till antalet. Den ena fragan
som ska besvaras ar om det allmanna halsotillstandet och den andra
om man lider av angest, oro, angslan eller ensamhet. Fraga tre och
fyra avser rorlighet respektive om man bor med en vuxen person.
Radet foreslar att sjalvskattningen av halsan kommer i ett senare
skede eller sist i enkaten. Dessutom &r Radet undrande éver fragan
om Halsotillstdndet. Ar det den fysiska eller psykiska halsan som
efterfragas?

Nar det géller fragan om brukaren lider av angest, oro, angslan eller
ensamhet sa lider de pad demensboende mer av oro, dngslan och
angest an av ensamhet. De som bor hemma med hemtjanst dar var
svaren jamt fordelade mellan de bada alternativen. Radet staller sig
fragande till denna skillnad. Ar det méjligen “skimmigt” att
erkanna ensamhet pa demensboende och det &r det som speglas i
svaret? Fragor kring ofrivillig ensamhet kan vara svara att svara pa
och det kan medfora att svaren blir vilseledande Vidare kan
dagsformen och nar pa dagen fragan stéllts paverka inte bara denna
fraga utan alla typer av svar. Darfor foreslar Radet att exempelvis
fragor som ror t ex ofrivillig ensamhet undviks i enkater som ska
besvaras av demensboende.

Rent generellt foreslar Radet att man i framtida enkater skiljer pa
fragor till man respektive kvinnor da de uppfattas och besvaras
olika.

Radet uppfattade ocksa skillnad i svarens tillforlighet nar de
besvarades av demensboende respektive boende med hemtjanst.

Radet foreslar ocksa att antalet fragor minskas i syfte att 6ka
svarsfrekvensen samt att de som ar pa demensboende intervjuas
muntligt av en utomstaende for att pa sa satt sakerstalla
lasforstaelsen.
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Slutligen foreslar Radet att antalet frdgor/omraden minskas och att
enkaten fokuserar pa fragor som ar de viktigaste for de aldre.
Déarmed kommer svaren att tydligare rikta sig mot och goras
anvéandbara av verksamheters samt kommuners personal och
politiker d.v.s. de som kan paverka utvecklingen av dldreomsorgen.



