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Skrivelse

Om besoksforbud och likarvard i vard- och omsorgsboenden i Hagersten-Alvsjo

Sedan mars 2020 rader det besoksforbud i landets dldreboenden. Férbudet har nyligen forlangts till
och med september 2020. | manga aldreboenden har det funnits majlighet att fa besék utomhus,
men snart dr det host och da blir det svarare. Det finns ocksd mojlighet for verksamhetsansvariga att
gora undantag fran besoksforbudet dven inomhus — nar den boende é&r i livets slutskede, nér de
anhoriga sjalva ar svart sjuka, nar dementa har en oro som inte kan stillas pa annat satt 4n genom
besok av anhoriga.

De som bor i vard- och omsorgsboenden ar mycket gamla och mycket skéra. Manga har inte lang tid
kvar i livet. Att da bli socialt isolerad och inte fa traffa slakt och vanner ar forédande, speciellt nar det
inte finns nagot ljus i tunneln och tunneln inte verkar ha nagot slut.

Vi 6nskar redovisning for hur beséksforbudet tillampas i var stadsdel

e Hur har mdjligheten till besék utomhus arrangerats

e Finns det begransningar nar det galler besok, antalet besdkare, vilka som far komma pa
besdk, antalet besok, tid for besok....

e Finns det mojlighet for sldkt och vanner att ta med sig de boende pa utflykter och besok
hemma hos sig sjalva

o | vilken utstrackning har undantag fran besoksforbudet inomhus gjorts och av vilka
anledningar

e Hur ser planeringen for besok ut for hosten och vintern

Riktlinjer finns for palliativ vard (vard i livets slutskede). Det skall goras individuella bedémningar, av
lakare som kdnner patienten och av tva lakare. Vidare skall brytpunktssamtal géras nar palliativ vard
satts in — patienten och anhoriga skall informeras. Tva tillagg har gjorts som komplicerat bilden —
sjukvarden har uppmanats att minska antalet fysiska lakarbesok i dldreboenden till forman for
digitala samtal och telefonsamtal och samtidigt skall boende endast foras till sjukhus for akuta
kirurgiska ingrepp.

Vi 6nskar svar pa hur riktlinjerna tillampas i var stadsdelsndmnds omrade:



Hur &r samarbetet med sjukvarden i stadsdelens aldreboenden organiserad

| vilken utstrackning gors fysiska besok av lakare

| vilken utstrackning har covid-patienter i dldreboenden i stadsdelen forts till sjukhus
Férekommer det att palliativ vard ordineras per telefon eller digitalt

Vilken personal skoter kontakten med sjukvarden nar det blir aktuellt med palliativ vard
Hur Informeras anhoriga till de boende nér palliativ vard sétts in

Vilken palliativ vard kan ges i ett dldreboende

En vanlig atgard for dldre patienter som kan ha svart att klara behandling i respirator ar
kombinationen syrgas, naringsdropp och antibiotika. Finns det méjlighet att fa denna
behandling i stadsdelens dldreboenden

Hur ges mojlighet till anhoriga att ta ett sista farval



