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Hägersten-Älvsjö pensionärsråd Protokoll nr 1/2021

2021-01-20

§ 1
Öppnande av mötet - Val av mötesordförande och 
justerare 
 
Till mötesordförande valdes Christer Bertling, PRO och till 
justerare Hans-Åke Lundgren, SKPF. Justering av protokollet sker 
via mejl.
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Hägersten-Älvsjö pensionärsråd Protokoll nr 1/2021

2021-01-20

§ 2
Godkännande av dagordningen 
 
Ordföranden föreslog att följande frågor ska hanteras under punkten 
"Övriga frågor":
 

 Aktuell rapport om Coronapandemin
 

 Äldre och bedragare
 

 Brandskydd för äldre
 

 Närtrafikfrågor
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Hägersten-Älvsjö pensionärsråd Protokoll nr 1/2021

2021-01-20

§ 3
Trygghet och brottsförebyggande arbete - besök 
 
Clas Cederlid, trygg- och säkerhetsstrateg och kommunpolis från 
lokalpolisområde Skärholmen och Globen informerade rådet via en 
presentation om arbetet med trygghetsfrågor inom stadsdelen. 
Därefter svarade de på frågor från rådet. Sekreteraren mejlar 
presentationen efter sammanträdet.
 
Pensionärsrådet tyckte att det var mycket bra information och 
tackade för presentationen.
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Hägersten-Älvsjö pensionärsråd Protokoll nr 1/2021

2021-01-20

§ 4
Val av pensionärsrådets ordförande och viceordförande 
 
Pensionärsrådet valde Christer Bertling, PRO som ordförande och 
Gunnar Carlsson, SPF som vice ordförande i Hägersten-Älvsjö 
stadsdelsnämnds pensionärsråd 2021.
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Hägersten-Älvsjö pensionärsråd Protokoll nr 1/2021

2021-01-20

§ 5
Aktuell information från förvaltningen 
 
Marja Kammouna informerade rådet om det aktuella läget med 
smittspridning på våra äldreboenden och arbetet med testning, 
smittspårning och skyddsåtgärder. Det finns några få personer som 
är smittade men de flesta äldreboenden är fria från smitta.
Det har varit lite problematiskt med några personer som har varit 
positiva och utan några symotom. Det arbetas ständigt med 
utbildning och uppdatering i basala hygienrutiner. 

Vaccineringen har påbörjats och den första dosen har givits i 
samtliga boenden. Under kommande vecka kommer dos två att ges. 
Några få har tackat nej till vaccinet. Dessa får uppmuntran och 
motivation av personalen med information om fördelarna med att ta 
vaccinet.
 
Det råder besöksförbud på samtliga äldreboenden. Det finns dock 
ett besöksrum där det är möjligt att träffas på ett smittsäkert sätt 
genom användning av skyddsutrustning.
 
       Äldreomsorgens prioriterade områden under 2021:
 

  Fortsätta att utveckla det förebyggande och uppsökande 
arbetet kring att bryta ofrivillig ensamhet och social 
isolering då det är ett utbrett problem idag.
 

 Utveckla mat och måltidssituationen för att motverka 
undernäring, skapa en bättre måltid och måltidsmiljö men 
även som en del i arbetet mot isoleringen och ofrivillig 
ensamhet.
 

 Prioritera kompetenshöjande insatser. För att bättre kunna 
möta och hjälpa de människor som är i behov av insatser 
från äldreomsorgen behöver medarbetare inom 
äldreomsorgen ha möjligheter till att öka sina kunskaper 
samt få specialistkompetens inom områdena geriatrik och 
demens.
 

 Äldreomsorgens medarbetares språkkunskaper ska 
säkerställas för att personal kan utföra sina arbetsuppgifter 
på ett professionellt, trygg och säkert sätt.
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Hägersten-Älvsjö pensionärsråd Protokoll nr 1/2021

2021-01-20

§ 6
Anmälan av protokoll 
 

 Stadsdelsnämndens sammanträde, 17 december 2020 och 4 
januari 2021

 § 10 - Revidering av riktlinjer för handläggning inom 
socialtjänstens äldreomsorg

Pensionärsrådet stödjer det särskilda uttalandet från (S) och 
(V).

 
 KPR:s sammanträde 8 december 2020

 
 Rådet för funktionshinderfrågor 10 december 2020

 
 Pensionärsrådets sammanträde 9 december 2020

För övrigt hade rådet tagit del av de anmälda protokollen 
och lade dem till handlingarna.
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Hägersten-Älvsjö pensionärsråd Protokoll nr 1/2021

2021-01-20

§ 7
Ärenden till stadsdelsnämnden 
 
Rådet önskar att följande ska föras till protokollet:
 
"SPR tycker att det är mycket bra att man enligt verksamhetsplanen 
ska prioritera arbetet kring den ofrivilliga ensamheten, förbättring 
av måltiderna och måltidssituationen samt informationen om 
anhörigstödet.
 
Angående språkkunskaper hos personal inom äldreomsorgen och 
svaret på frågan från SD finner pensionärsrådet det förvånande att 
man vad gäller språkkompetenssatsningar nöjer sig med att 
medarbetare erbjuds att utbilda sig.  Även om det inte är möjligt att 
tvinga anställda till utbildningen så  kan man inte nöja sig med att 
enbart erbjuda utbildning.  Man måste genom olika 
stimulansåtgärder aktivt verka för att anställda deltar i sådan 
utbildning. 
 
De presenterade språksatsningarna är ytterst angelägna. Det kan inte 
accepteras att den som arbetar i direkt kontakt och ensam med 
omsorgstagare inte till fullo behärskar svenska språket. Det  borde 
för övrigt vara självklart att man vid nyanställningar kräver goda 
svenskkunskaper i tal och skrift. Äldreomsorgen får inte vara ett 
ställe dit man hänvisar människor som pga av dåliga 
språkkunskaper (eller andra skäl) har svårt att få annat arbete.
 
Vad gäller detaljplanerna på dagordningen noterar SPR än en gång 
att man inte tycks ha något intresse av att tillgodose efterfrågan på 
bostäder särskilt anpassade för ”friska” äldre."
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Hägersten-Älvsjö pensionärsråd Protokoll nr 1/2021

2021-01-20

§ 8
Ärenden under beredning/anmälningar för kännedom
Sammanfattning 
 
HÄ 2020/423 - Remissbrev - Förslag till strategi för friluftsliv i 
Stockholms län
 
HÄ 2020/425 - Pensionärsrådet och rådet för funktionshinderfrågor 
- skrivelse från (S) och (V)
 
Pensionärsrådet stödjer remissvaren samt tycker att det var en 
väldigt bra skrivelse från (S) och (V).

Anmälda handlingar 
 Remissbrev - Förslag till strategi för friluftsliv i Stockholms 

län
 Remissunderlag 2 - Förslag till strategi för friluftsliv i 

Stockholms län
 Pensionärsrådet och rådet för funktionshinderfrågor - 

skrivelse från (S) och (V)
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Hägersten-Älvsjö pensionärsråd Protokoll nr 1/2021

2021-01-20

§ 9
Övriga frågor 
 
De övriga frågorna som anmäldes besvarades under föregående 
punkter med annan information från förvaltningen.
 

 Aktuell rapport om Coronapandemin - denna punkt önskas 
vara stående på föredragningslistan tills vidare.
 

 Äldre och bedragare
 

 Brandskydd för äldre
 

 Närtrafikfrågor
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