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Samlingslokal för äldre 

 
Svar på medborgarförslag 
 

Förvaltningens förslag till beslut 
Hägersten-Älvsjö stadsdelsnämnd godkänner förvaltningens 
tjänsteutlåtande som svar på medborgarförslaget. 

Sammanfattning 
Ett medborgarförslag har inkommit till stadsdelsnämnden om 
önskemål om en samlingslokal vid Liljeholmstorget för invånare i 
närområdena runt Liljeholmen för aktiviteter och social samvaro. 
Rioträffen på Östermalm lyfts fram som ett gott exempel av 
förslagsställaren. 
 
Förvaltningen delar synpunkterna om att samlingslokaler för 
aktiviteter och social samvaro fyller en viktig funktion för äldres 
välmående och hälsa och kan bidra till att minska känslan av 
ensamhet och isolering. I Hägersten-Älvsjö stadsdelsområde 
erbjuds ett brett utbud av olika aktiviteter och möjligheter till social 
samvaro, såväl i stadsdelsnämndens regi genom Seniorhälsans 
verksamhet som av pensionärsorganisationerna, andra föreningar 
och organisationer.  
 
Förvaltningen samarbetar också med pensionärsorganisationerna 
och olika aktörer för att utveckla och erbjuda ett brett och 
tillgängligt utbud av aktiviteter för seniorerna. Ett exempel är 
Seniorbio i Aspudden, som är en ny aktivitet till hösten i samarbete 
mellan Seniorhälsan, Bio Aspen och pensionärsorganisationerna 
PRO och SPF. 

Ärendet 
I det inkomna medborgarförslaget efterlyses en samlingslokal vid 
Liljeholmstorget för invånare i Gröndal, Ekensberg, Nybohov, 
Aspudden, Liljeholmen och Liljeholmskajen. Ett gott exempel som 
tas upp och bifogas till medborgarförslaget är Rioträffen på 
Östermalm och det trevliga program som erbjuds för seniorer och 
andra. ”Många äldre lever ofrivilligt ensamma när deras partner 
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har gått bort”. ”Tänk att kunna sitta ner och ta en kopp kaffe eller 
lättare lunch med en jämnårig eller spela något spel, lägga pussel 
m.m.”, skriver förslagsställaren.  

Ärendets beredning 
Ärendet har beretts inom avdelningen för äldreomsorg. Ärendet 
behandlas av pensionärsrådet den 25 maj 2022. De fackliga 
organisationerna informeras på äldreomsorgens samverkansgrupp 
den 17 maj 2022. 

Förvaltningens synpunkter och förslag 
Förvaltningen delar synpunkterna i medborgarförslaget om att det är 
viktigt att det finns samlingslokaler i stadsdelen. Mötesplatser för 
social samvaro och olika aktiviteter fyller en viktig funktion för 
äldres välmående och hälsa och kan bidra till att minska känslan av 
ensamhet och isolering. I medborgarförslaget tas Rioträffen upp 
som ett gott exempel på en trevlig träffpunkt för seniorer och andra.  
 
I Hägersten-Älvsjö stadsdelsområde erbjuds ett brett utbud av olika 
aktiviteter och möjligheter till social samvaro, såväl i 
stadsdelsnämndens regi genom Seniorhälsans verksamhet som av 
pensionärsorganisationerna, andra föreningar och organisationer, 
vilket är positivt. Förvaltningen arbetar utifrån stadens 
Handlingsplan för en Äldrevänlig stad samt Programmet för 
tillgänglighet och delaktighet för personer med funktions-
nedsättning. Förvaltningens ambition är att kunna erbjuda 
aktiviteter för seniorer i närområdena, så långt det är möjligt och där 
det finns förutsättningar för detta. Förvaltningen arbetar därför 
ständigt med att utveckla och hitta lösningar tillsammans med olika 
aktörer för ett brett och tillgängligt utbud av aktiviteter samt social 
samvaro i närområdena.  
 
Ett viktigt uppdrag är också att sprida och nå ut med information 
om vad som erbjuds i stadsdelsområdet, där förvaltningen bland 
annat samarbetar med pensionärsorganisationerna. Annonsering 
sker t.ex. i lokalpressen. 
 
Inom äldreomsorgens enhet för utveckling och förebyggande arbete 
organisareras Seniorhälsans verksamhet, som erbjuder olika 
aktiviteter, kulturupplevelser och social samvaro vid 
aktivitetslokaler i stadsdelsområdet. Att ha nära och att enkelt kunna 
ta sig till sådana lokaler för aktiviteter och gemenskap är av 
betydelse för seniorerna. Seniorhälsan samarbetar därför med andra 
och hyr in sig i lämpliga lokaler för respektive aktivitet och tid. Det 
finns två aktivitetscenter, Axelsbergs aktivitetscenter och 
Långbrobergs aktivitetscenter. 
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Seniorhälsans aktivitetslokaler  
Seniorhälsan har idag tillgång till tio aktivitetslokaler/adresser till 
lokaler i stadsdelsområdet. Se Seniorhälsans programblad för våren 
2022, som bifogas.   
 
Axelsberg (aktivitetscenter) 
Axelsbergs torg 3 
 
Långbroberg (aktivitetscenter) 
Spadvägen 5 
 
Aspudden 
Erik Segersälls väg 32 
 
En förändringar är att uppsägningen av lokalen Hövdingagården i 
Aspudden kommer att påverka aktiviteterna fr.o.m. hösten. 
Seniorhälsans verksamhet kommer att under hösten erbjuda 
Seniorbio i Aspudden. En aktivitet som är i samarbete med Bio 
Aspen och pensionärsorganisationerna PRO och SPF. 
 
Fruängen 
Gamla Södertäljevägen 5 
Fruängsgången 1 
  
Trekanten 
Lövholmsvägen 29 
 
Västertorp 
Störtloppsvägen 40 
 
Älvsjö 
Spikskogatan 3 
Götalandsvägen 224C 
Älvsjö Stationsgata 19 
 
Förvaltningen föreslår att stadsdelsnämnden godkänner 
förvaltningens tjänsteutlåtande som svar på medborgarförslaget. 
 
 
Gunilla Davidsson  Kerstin Malmport 
stadsdelsdirektör  tf. avdelningschef 
Hägersten-Älvsjö 
stadsdelsförvaltning 
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