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Uppföljning öppen fritidsverksamhet 

Följande dokument utgör underlag till en stadsgemensam uppföljning av Stockholms stads 

fritids- och ungdomsgårdar samt dess parklekar. 

Fritids- och ungdomsgårdar 

Bestånd och deltagare 

Fråga 1a. 

Ange antal fritidsgårdar och antal fritidsverksamheter riktat till unga med 

funktionsnedsättning. Räkna även med eventuella verksamheter som är på entreprenad eller 

IOP-avtal. Som fritidsverksamhet riktat till unga med funktionsnedsättning räknas samtliga 

verksamheter oavsett omfattning. Observera att hemgårdar inte ska räknas med i denna 

redovisning. 

  2024 

Antal fritidsgårdar 5 

Antal fritidsverksamheter riktad till unga med 
funktionsnedsättning 

2 

Fråga 1b. 

Beskriv vilka faktorer som bidragit till eventuella förändringarna av antalet fritidsgårdar och 

fritidsverksamheter riktat till unga med funktionsnedsättning under det senaste året. Beskriv 

även eventuell förändring i driftsform. Om ingen förändring skett kan ni avstå från att svara 

på frågan. 

Fråga 1c. 

Redovisa antalet besök på fritidsgårdar (13-19 år) och fritidsverksamheter riktat till unga med 

funktionsnedsättning. Antalet besök ska redovisas uppdelat på kön. 

Här redovisas antalet besök och inte unika besökare. 

Verksamhetsområde Antal besök killar Antal besök tjejer 
Antal besök kan/vill ej 
ange kön 

Fritidsgård 13-19 år 5751 3232 147 

Antal fritidsverksamheter 
riktad till unga med 
funktionsnedsättning 

549 367 2 

Summa 5751 3232 147 

Fråga 1d. 

Beskriv vilka faktorer som bidragit till eventuella förändringarna av antalet besökare på 

stadsdelsförvaltningens fritidsgårdar. 
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Det utåtriktade arbetet har intensifierats genom samarbete med utbildningsförvaltningen bla. 

De har inneburit att: 

Fritidsledare har tillsammans med två fokus skolors socialpedagoger arbetet 

trygghetsskapande, ätit pedagogiska luncher och erbjudit rastaktiviteter. Syftet har varit att 

erbjuda en meningsfull fritid. Målgruppen har fått ett ansikte på fritidsledarna på mötesplatsen 

vilket bidragit till att det har blivit en brygga mellan skola och mötesplatsen. 

Konstpedagogerna från Liljeholmshuset har haft ett uppdrag att höja kvalitén på 

fritidsklubbens verksamhet och erbjuda målgruppen aktiviteter i Liljeholmshuset på söndagar 

för åk 5 och 6. Syftet har varit att målgruppen ska välja att delta i fritidsklubbens aktiviteter 

och efter skoltid besöka parklekarna alternativt mötesplatserna beroende på ålder- meningsfull 

fritid. 

Parklekarna har initierat samarbete med adekvata årskurser med samma upplägg som 

fritidsledarna. Syftet är att erbjuda en meningsfull fritid efter skoldagens slut och efter att 

fritidsklubben stängt. Planen är också att utöka öppettiderna i parklek för att matcha 

målgruppens behov. 

Kostnader 

Fråga 2a. 

Ange nettokostnaden för stadsdelens fritidsgårdar samt fritidsverksamhet riktat till unga med 

funktionsnedsättning 

OBS! I nettokostnaden ingår samtliga kostnader kopplade till verksamheterna (personal, OH, 

ledning, lokaler mm). 

  Fritidsgård 
Fritidsverksamheter riktad till unga 
med funktionsnedsättning 

Nettokostnad 8888 2623 

Fråga 2b. 

Beskriv vilka faktorer som påverkat kostnadsutvecklingen för fritidsgårdar och 

fritidsverksamheter riktat till unga med funktionsnedsättning under det senaste året. 

Fråga 2c. 

Ange antal årsanställda på fritids- och ungdomsgård inom stadsdelsförvaltningen, uppdelat på 

kön Definition av årsanställda: Årsarbetare anger hur många anställda 

stadsdelsförvaltningen har på fritids- och ungdomsgårdarna. Den faktiska 

sysselsättningsgraden för månadsavlönade och arbetade timmar för timavlönade summerades 

till heltidsanställningar. Exempel: Om ni har en anställd som arbetar 80 % och en annan som 

arbetar 20 % i verksamheten som timanställd räknas det som 1 årsanställd.  

  Kvinnor Män 

Antal årsanställda 6 8 
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Fråga 2 d. 

Andel utbildade fritidsledare eller annan relevant utbildning 

Ange andel (%) av totala antalet årsarbetare på fritids- eller ungdomsgården (fast anställda, 

timanställda, deltid etc.) som har minst två år för arbetet relevant eftergymnasial utbildning. 

Relevant utbildning kan t.ex. vara inom pedagogik eller socialt arbete. 

  Med relevant utbildning Saknar relevant utbildning 

Antal årsanställda 8 1 

Verksamhet och aktivitet på fritidsgårdar 

Fråga 3a. 

Ange antal särskilt riktade verksamheter för att inkludera underrepresenterade grupper i 

fritidsgården. 

En riktad verksamhet definieras av att den är speciellt utformad för, eller att tid är speciellt 

avsatt till, en avgränsad målgrupp. Verksamheten som anges skall vara löpande och gäller 

alltså ej enskilda aktiviteter. 

  
Särskilt riktad till 
tjejer 

Särskilt riktad till 
hbtqi 

Särskilt riktad till 16-
19 år 

Annat, ange 
inriktning och antal 

Antal 2 1 1 4 (+ 2 för de med 
funktionsnedsättning) 

Fråga 3b. 

Ange det totala antalet planerade och ledarledda aktiviteter som erbjuds besökarna. 

Med aktivitet menas en annonserad och kommunicerad aktivitet som fritidsgården anordnar 

på egen hand eller i samverkan med andra aktörer. 

Öppna mötesplatser: 1206 per år inkl tjejkvällar och spontanfotboll 

Liljeholmshuset : 350 per år inkl hbtqi Kaleido 

Kosmos och Saturnus : 117 inkl Funkisdisco 

Fantastisk sommar med x-tra allt dvs sommaraktiviteter: 152 

Övriga lovaktiviteter: Förenafestivalen: 

Deltagarnas upplevelse 

Fråga 4a. 

Ange deltagarnas nöjdhet, trygghet samt delaktighet. 

Detta mäts genom subjektiva skattningar via stadsdelsförvaltningarnas enkäter till besökande 

ungdomar. 
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  Nöjdhet Trygghet Delaktighet 

Andel nöjda/trygga/delaktiga(utgå från egen enkät 
och betygsskala, t.ex. andel betyg 4-5) 

4.59 4,7 4,9 

Parklekar 

Som en del i genomförandet av Stockholms strategi för parklekar ska ett antal områden följas 

upp på ett likvärdigt sätt över staden. 

Bestånd och deltagare 

Fråga 1a. 

Ange antal parklekar. Räkna även med eventuella verksamheter som är på entreprenad eller 

IOP-avtal. 

  2024 

Antal parklekar 4 

Fråga 1b. 

Beskriv vilka faktorer som bidragit till eventuella förändringarna av antalet parklekar. Beskriv 

även eventuell förändring i driftsform. Om ingen förändring skett kan ni avstå från att svara 

på frågan. 

Fråga 1c. 

Öppettimmar per år. 

Ange det totala antalet bemannade öppettimmar per år för samtliga parklekar i stadsdelen. 

Lugnet och Kristallen: 4160 timmar per år 

Aspudden djur & Kul : 2912 timmar per år 

Fritidsbiblioteket har haft Pop up i parkleken Vippan under sommar och höst 

Fråga 1d. 

Redovisa antalet besök på parklekar för barn 6-12 år samt totalt antal besök. Antalet besök 

ska redovisas uppdelat på kön. 

Verksamhetsområde Antal besök killar Antal besök tjejer 
Antal besök kan/vill ej 
ange kön 

Totalt antal besök på 
stadsdelsförvaltningens 
parklekar år 2024 

53759 56526 Vet ej 

Varav besökare 6-12 år. 34943 36742 Vet ej 
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Fråga 1e. 

Beskriv vilka faktorer som bidragit till eventuella förändringarna av antalet besökare på 

stadsdelsförvaltningens parklekar. Beskriv även om andra målgrupper prioriterats utifrån 

identifierade behov. 

De större eventen i parklekarna som exempelvis djurens dag lockade 2000 besökare . 

Parkleken Kristallen har ett gott rykte och är en välbesökt park och även de som inte bor i 

stadsdelen åker just till Kristallen. 

Marknadsföringen har intensifierats och nyhetsbrev inför loven skickas ut. 

Låg och mellanstadiebarnen prioriteras utifrån planerade och genomförda aktiviteter som 

exempelvis djurklubbarna. 

Kostnader 

Fråga 2a. 

Ange nettokostnaden för parklekar. 

  Parklek 

Nettokostnad, tkr 9420 

Fråga 2b. 

Beskriv vilka faktorer som påverkat kostnadsutvecklingen för parklekar under det senaste 

året. 

Fråga 2c. 

Ange antal årsanställda på parkleksverksamheten inom stadsdelsförvaltningen, uppdelat på 

kön   

  Kvinnor Män 

Antal årsanställda 10 5 

Fråga 2c. 

Andel utbildade parkleksanställda 

  Med relevant utbildning Saknar relevant utbildning 

Antal årsanställda 13 3 
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Verksamhet och aktivitet på parklekar 

Fråga 3a. 

Ange det totala antalet planerade och ledarledda aktiviteter som år 2024 erbjöds till barn 6-12 

år. 

Med aktivitet menas en annonserad och kommunicerad aktivitet som parklekarna anordnar 

på egen hand eller i samverkan med andra aktörer. 

Kristallen erbjuder 400 aktiviteter per år 

Lugnet erbjuder 200 aktiviteter per år 

Aspudden 600 aktiviteter per år 

Fråga 3b. 

Erbjuder ni ledarledda aktiviteter riktade till barn 6-12 år med funktionsnedsättning? 

Om ja, på vilka parklekar? Ge gärna exempel på aktiviteter. 

Ja i alla parklekar och på mötesplatserna för funktionsnedsatta 

Besökares upplevda nöjdhet, trygghet och delaktighet 

Fråga 4a. 

Ange deltagarnas nöjdhet, trygghet samt delaktighet. 

Detta mäts genom subjektiva skattningar via stadsdelsförvaltningarnas enkäter till besökande 

ungdomar. Nöjdhet mäts genom frågan Det finns roliga saker att göra i parkleken. Trygghet 

mäts genom frågan Känner du dig trygg när du är på parkleken. Delaktighet mäts genom 

frågan Får du vara med och påverka parkleken? 

  Nöjdhet Trygghet Delaktighet 

Andel nöjda/trygga/delaktiga(utgå från egen enkät 
och betygsskala, t.ex. andel betyg 4-5) 

4,73 4,82 4,97 

 


