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Äldreombudsmannens rapport 2019 till 
kommunfullmäktige

Förslag till beslut
Kommunstyrelsen beslutar att föreslå att kommunfullmäktige 
beslutar följande.

Äldreombudsmannens rapport 2019 (KS 2019/1862) till
kommunfullmäktige godkänns

Sammanfattning
Stockholm stad har sedan september 2016 en äldreombudsman som 
ska verka för att äldre personer i Stockholms stad har goda 
levnadsförhållanden samt på en stadsövergripande nivå bevaka 
äldres intressen och rättigheter inom stadens alla 
verksamhetsområden. Äldreombudsmannen ska vartannat år lämna 
en rapport till kommunfullmäktige om sin verksamhet samt om de 
frågor om äldres levnadsvillkor som ombudsmannen bedömer att 
kommunfullmäktige behöver ha kännedom om. 

Äldreombudsmannens rapport 2019 handlar om äldres 
levnadsvillkor och om stadens förbyggande och hälsofrämjande 
arbete för äldre. Rapporten belyser även några sårbara grupper äldre 
som särskilt behöver uppmärksammas. Det gäller ensamma äldre, 
äldre som lever i fattigdom, äldre med psykisk ohälsa, äldre med 
missbruks- och/eller hemlöshetsproblematik, äldre som lider av 
PTSD och äldre som lever med hiv. 

Det hälsofrämjande och förebyggande arbetet är en viktig del av 
såväl arbetet med att göra Stockholm till en mer äldrevänlig stad 
som i arbetet med att uppnå målen i Agenda 2030. 
Stadsledningskontoret anser att äldreombudsmannens rapport utgör 
ett bra stöd för det fortsatta arbetet att göra Stockholms stad till en 
äldrevänlig stad där äldre kan leva ett tryggt och självständigt liv 
med hög livskvalitet och god hälsa.

Bakgrund
Äldreombudsmannen ska, enligt den av kommunfullmäktige 
beslutade instruktionen som gäller för uppdraget, vartannat år lämna 
en rapport till kommunfullmäktige om sin verksamhet samt om de 
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frågor om äldres levnadsvillkor som ombudsmannen bedömer att 
kommunfullmäktige behöver ha kännedom om.

Ärendets beredning
Ärendet har beretts av stadsledningskontorets avdelning för kvalitet 
och stadsutveckling.

Ärendet
Stockholm stad har sedan september 2016 en äldreombudsman som 
ska verka för att äldre personer i Stockholms stad har goda 
levnadsförhållanden samt på en stadsövergripande nivå bevaka 
äldres intressen och rättigheter inom stadens alla 
verksamhetsområden. Äldreombudsmannen ska vartannat år lämna 
en rapport till kommunfullmäktige om sin verksamhet samt om de 
frågor om äldres levnadsvillkor som ombudsmannen bedömer att 
kommunfullmäktige behöver ha kännedom om. 

Syftet med rapporten är att belysa utvecklingsmöjligheter och 
utmaningar i stadens arbete med att ge äldre möjlighet att få tryggt 
åldrande med en hög grad av självbestämmande och värdighet.

Äldreombudsmannens rapport 2019 handlar om äldres 
levnadsvillkor och om stadens förbyggande och hälsofrämjande 
arbete för äldre. Rapporten belyser några sårbara grupper äldre som 
särskilt behöver uppmärksammas. De sårbara grupper äldre 
rapporten tar upp är:

- Ofrivilligt ensamma äldre
- Äldre i fattigdom
- Äldre med psykisk ohälsa
- Äldre med missbruksproblematik
- Äldre och hemlöshet
- Äldre som lever med hiv
- Äldre med PSTD

Stadsledningskontorets synpunkter och förslag
Det hälsofrämjande och förebyggande arbetet är en viktig del av 
såväl arbetet med att göra Stockholm till en mer äldrevänlig stad 
som i arbetet med att uppnå målen i Agenda 2030. 
Stadsledningskontoret anser att äldreombudsmannens rapport utgör 
ett bra stöd för det fortsatta arbetet att göra Stockholms stad till en 
äldrevänlig stad där äldre kan leva ett tryggt och självständigt liv 
med hög livskvalitet och god hälsa.

Stadsledningskontoret föreslår att kommunstyrelsen föreslår 
kommunfullmäktige att godkänna äldreombudsmannens rapport 
2019.



Tjänsteutlåtande
Dnr KS 2019/1862

Sida 3 (3)
2019-12-16

Magdalena Bosson Gillis Hammar
Stadsdirektör Biträdande stadsdirektör

Bilagor
1. Äldreombudsmannens rapport 2019
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