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Motion om central kostenhet för hållbar mat i stadens 
verksamheter 

För att klara mål om minskade utsläpp från maten måste vi tillsammans ta ansvar för hur vi 
kan erbjuda klimatsmarta måltider i våra offentliga verksamheter. En stegvis förändring av 
hur maten produceras, transporteras och konsumeras är avgörande för en ekologiskt hållbar 
utveckling. 
 
Matstrategin, som den förra majoriteten med Socialdemokraterna, Miljöpartiet, 
Vänsterpartiet och Feministiskt initiativ arbetade fram,  ska leda till att staden minskar sin 

negativa påverkan på djur, miljö och människors hälsa. Men den måste även implementeras.   
 
I strategin står att ett nätverk ska inrättas för att säkerställa implementering, kontinuerlig 
uppföljning, kompetensutveckling och erfarenhetsutbyte. Nätverket ska på sikt kunna 
utvecklas och formaliseras till en kostenhet med övergripande ansvar för stadens mat och 
måltider. Vi anser att denna kostenhet skulle vara ett viktigt stöd för stadens verksamheter 
och borde därför inrättas redan nu.  
 
Kostenheten bör ha anställda dietister samt samordna det stadsövergripande nätverket. I 
dagsläget finns dietister anställda i stadens utbildningsförvaltning som agerar rådgivande till 
stadens grundskolor och gymnasieskolor. Ett första steg vore att bredda deras uppdrag till 
att även inkludera rådgivning till stadens förskolor. Målsättningen bör vara att inrätta en 

stadsövergripande kostenhet som stöd till samtliga stadens verksamheter.  
   
Mot bakgrund av ovanstående föreslår vi därför att kommunfullmäktige beslutar följande: 

  
Att  Stockholms stad inrättar en stadsövergripande kostenhet med ett 
övergripande ansvar för stadens måltider och med ett samordningsansvar för det 
stadsövergripande nätverket. 
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