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Rutin for narstaendemedverkan

Bakgrund

Socialtjansten ska utifran 5 kap. 10 § socialtjanstlagen SoL erbjuda anhériga,
nérstdende och stodpersoner att bidra i utredningar och stodjande insatser. Syftet
med lagéndringen var att avlasta anhdriga, narstdende och stodpersoner.
Stockholm Stads Program for stdd till anhdriga 2017- 2020 foreskriver darfor att
enheter inom socialtjdnsten ska ha en skriftlig rutin samt dokumentera att man

erbjuder delaktighet som ovan. Kravet giller &ven inom omradet missbruksvéard.

Stod till ndrstiende

Nirstdende till missbrukare som anméler oro ska alltid f& erbjudande om stod till
sig sjilv. Erbjudandet dokumenteras i inkommande information och/eller i
daganteckning. Vuxenenheten 6ppenvardsbehandling erbjuder nérstaende
kartlaggning och lankning till andra hjélpinstanser. Nérstiende kan ocksé lankas

till egen behandlingsgrupp inom ramen for Oppenvérd Visterort.

Nirstiende som stod for klienter
Vuxenenheten ska informera klienten om erbjudandet att ta stod av nérstdende
under alla led i arbetet, bade utredning. insatsers utférande, samt uppfoljning av

insats. Erbjudandet ska dokumenteras i daganteckningar.

Samtycke

Klienter inom socialtjansten atnjuter integritetsskydd enligt 26 kap 1 §
Offentlighets- och sekretesslagen OSL. Dérfor ska den enskilde 1dmna samtycke
jml 10 kap 1 § och 12 kap 2 § OSL for att anhorig, narstdende eller stodperson
ska kunna delta. Samtycket kan vara muntligt men dokumenterat skriftligt och
tidsbegrénsat till langst 6 ménader. Anhorig, nirstaende eller stodperson ska

tillfrdgas om hen vill figurera i dokumentationssystemet

Uppfoljning av foljsamheten
Rutinens f6ljsamhet kommer ingd i Vuxenenhetens internkontrollplan och i den

ordinarie kollegiala granskningen.

Revision
Rutinen ses over arligen och revideras vid behov. Reviderad rutin géller efter att

den har tagits upp pa APT.
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