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1.Sammanfattning

2.Bakgrund

I enlighet med kommunfullméktiges budget samverkar stadsdelsndmn-
derna regionvis for att drligen ta fram ett per region gemensamt forslag
till en dldreboendeplan. Aven behov och efterfragan av seniorbostider
utifrdn den demografiska utvecklingen ingar i boendeplaneringen.

Boendeplanen ska vara en regional plan for boende for éldre, ett doku-
ment dér regionens gemensamma behov av ombyggnation, avveckling,
nyproduktion, driftsformer och inriktningar sammanfattas och analyse-
ras. Boendeplan 2024 beslutades av dldrendmnden den 13 juni 2023 och
beslutades i kommunstyrelsen 1 oktober 2023.

Utgangspunkt

Stadens gemensamma boendeplan dr ett underlag for att klara behovet
av bostider for dldre pa kort och lang sikt. Planens huvudsyfte &r att si-
kerstilla en trygg boendesituation for malgruppen. De regionala pla-
nerna ir en viktig del av underlaget for stadens gemensamma boende-
planering. Utgéngspunkten 1 all prioritering av olika dtgérder ar att utbu-
det av boende for dldre dr en gemensam resurs for hela staden. Konse-
kvenser for savil stadsdelsnimndsomridden som regionen/staden som
helhet ska beaktas i planeringen.

Processen

Aldrefdrvaltningen samordnar arbetet med att ta fram forslag till en
stadsovergripande boendeplan i samarbete stadsdelsforvaltningarna,
stadsledningskontoret och Micasa Fastigheter. Till stod for arbetet finns
en referensgrupp med representanter for de fyra regionerna, stadsled-
ningskontoret, Micasa, exploateringskontoret och stadsbyggnadskonto-
ret.

Aldreférvaltningen ska tillsammans med stadsledningskontoret och Mi-
casa bearbeta de regionala forslagen fran stadsdelsndmnderna och gora
en sammanvigd bedomning av behov ur ett stadsovergripande perspek-
tiv. Boendeplaneringen samordnas av en styrgrupp under ledning av
stadsledningskontoret.
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3.Befolkning och behov i region
vasterort

Regionens befolkningsutveckling

Tabell 1. Regionens befolkningsutveckling

Alder 2023 2030 2040 2050
Totalt 65- ar 35794 41972 50 611 58 410
Ddrav

65-79 ar 26 601 29 691 34796 38 557

80-84 ar 4885 6 249 7492 8 950

85- 89 ar 2501 4031 4913 6378

90- ar 1806 2002 3410 4525

Kaélla: Stockholms stads befolkningsprognos, 2023, Sweco

Enligt Stockholms stads senaste befolkningsprognos, 2023, har region
vésterort 35 794 invanare 65 ar och éldre. Det dr en total 6kning med
785 personer jamfort med 2022.

Antalet personer dver 65 ar och éldre vintas 0ka stort 1 vésterort. Fram
till 2030 prognosticeras aldersgruppen dka med 6 178 personer och till
2040 med 14 817 personer, vilket innebér en 6kning med 41 procent.
Fram till 2050 forvéntas antalet personer dver 65 4r att 6ka med ytter-
ligare 7 799, vilket innebér en total 6kning med 63 procent fran 2023
till 2050.

Det ar framst utvecklingen i dldersgruppen 80 &r och dldre som har be-
tydelse for att berdkna behov av dldreomsorg.

I vésterort forvintas antalet personer 80-84 ar att 6ka frdn 4 885 perso-
ner 2023 till 7 492 personer 2040, vilket innebdr en 6kning med 2 607
personer. Detta motsvarar en 6kning med 53 procent. Till 2050 6kar
denna grupp med ytterligare 1 458, vilket innebér en total 6kning med
83 procent fran 2023 till 2050.

Antalet personer 85-89 ar forvéntas oka fran 2 501 personer 2023 till
4 913 personer 2040, vilket innebidr en 6kning med 2 412 personer.
Detta motsvarar en 6kning med 96 procent. Till 2050 okar antalet per-
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soner mellan 85-89 ar med ytterligare 1 465 personer, vilket innebar
en total 6kning med 155 procent fran 2023 till 2050.

Antalet personer 90 &r och dldre prognosticeras dka fran 1 806 perso-
ner 2023 till 3 410 personer 2040, vilket innebdr en 6kning med 1604
personer. Detta motsvarar en 6kning med 89 procent. Till 2050 6kar
antalet personer over 90 ar med ytterligare 1 115 personer, vilket inne-
bér en total 6kning med 151 procent frdn 2023 till 2050.

Tabell 2. Framskrivning aldreomsorgstagare i Vasterort

2023 2025 2030 2040 2050
Totalt netto* 5063 5156 5912 7032 7 890
Ddrav
Vérd- och 1229 1235 1359 1683 1952
Omsorgboende**
Hemtjdnst*** 3817 3920 4544 5355 5957

Kaélla: Stockholms stads befolkningsprognos, 2023, Sweco

*) Totalt netto inkluderar dagverksamhet, hemvérdsbidrag och korttidsvard.
**) Vard och omsorgsboende innebér heldygnsomsorg
***) Hemtjénst innebar hemtjanst i ordinart boende samt i servicehus inklusive hemvardsbidrag

Det totala antalet omsorgstagare i regionen Visterort 6kar fran 5 063
ar 2023 till 7 032 &r 2040. Detta innebdr en 6kning med 1 969 om-
sorgstagare. Av omsorgstagare med vard- och omsorgsboende ar 6k-
ningen fran 2023 till 2040, 454 personer vilket innebér en 6kning med
37 procent. Till 2050 6kar antalet omsorgstagare 1 vard- och omsorgs-
boende med ytterligare 269 personer, vilket innebér en total 6kning
med 59 procent fran 2023 till 2050.

For hemtjénst i eget boende och servicehus dr kningen fran 2023 till
2040, 1 538 personer, vilket innebér en 6kning pa 40 procent. Till
2050 okar antalet omsorgstagare med hemtjanst med ytterligare 602
personer, vilket innebar en total 6kning med 56 procent fran 2023 till
2050.

Demografiska faktorer som paverkar omsorgskonsumtion
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Befolkningens medellivslingd okar stadigt. Flickor som f6ds nu har en
forvantad medellivsldngd pa 85,7 &r och pojkar 82,3 &r. Kvinnor lever
fortfarande langre dn mén, men skillnaden 1 livslangd mellan kdnen for-
vantas minska samtidigt som medellivsldngden forvéntas fortsétta att
oka for bada konen.

For Stockholms stad 6kar befolkningens medellivsldngd stadigt sett ur
ett langre perspektiv. Tre faktorer som visat sig ha betydelse for livs-
langd och till viss del ocksa paverkar konsumtionen av omsorg ér en-
samboende/samboende, utbildningsniva och utrikes fodda dldre.!

I Swecos analyser av samband mellan ensamboende och omsorgsta-
gande gar det att se att ensamboende dldre 1 betydligt hogre utstrack-
ning dn samboende har dldreomsorg. Det kan gora att omsorgen skil-
jer sig inom regionen. I Visterort har Jarva en hogre andel ensambo-
ende bland befolkningen 80+. Stadsdelsomradena Hésselby-Villingby
och Bromma har l4gre andel ensamboende i samma aldersgrupp.

Det finns skillnader i medellivslangd och omsorgskonsumtion mellan
olika sociala grupper. Personer med hogre utbildning har 1 ldgre ut-
strickning omsorgskonsumtion dn de med ligre utbildning.

Konsumtionsgrad och utformning av dldreomsorg kan ocksé variera
mellan svenskfodda och utrikes fodda. Det kan dven vara en viktig
forklaring till att antalet omsorgstagare skiljer sig 4t mellan olika regi-
oner och stadsdelar. Regionen har som helhet en hog andel utrikes
fodda dldre men det finns skillnader mellan stadsdelarna. Jarva ér det
stadsdelsomrade dér andelen 0kat mest 1 absoluta tal medan storst pro-
centuell 6kning har skett i Hisselby-Villingby. Antalet dldre utrikes-
fodda 1 ett stadsdelsomrade har dock inte en signifikant betydelse for
omsorgstagandet. Det hogre omsorgstagandet i regioner med en hog
andel utrikes fodda hénger istdllet samman med andra faktorer som in-
komstniva och ensamhushall.

I'SCB 2016:2, Livslangd och dodlighet i olika sociala grupper
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Prognos framtida omsorgskonsumtion av sar-
skilt boende

Tabell 3. Prognos for behov av vard- och omsorgsboende

Stadsdelsnémnd 2023 2025 2030 2040 2050 Féréndring %
2023-2050

Jarva 346 355 400 515 618 +79%

Hdsselby-Vallingby 500 481 504 594 668 +34%

Bromma 383 399 455 574 666 +74%

Region vasterort 1229 1235 1359 1683 1952 +59%

Totalt

Tabell. Prognos omsorgstagare vdrd- och omsorgsboende 2023 — 2050. Framskrivning av

dldreomsorgsbehov. Kdlla: Sweco

Inom regionen prognosticeras vissa skillnader. Jarva och Bromma stads-
delsndmnder prognostiseras ha den storsta procentuella 6kningen gél-

lande behov av vard-och omsorgsboende for dldre medan prognosen for
Hasselby-Villingby har den ldgsta procentuella 6kningen.

Flyttstrommar

Valfrihetssystemet 1 Stockholms stad gor det mojligt for dldre att vilja
det boende de dnskar nér de fatt ett beslut om vérd- och omsorgsboende.

Tabell 4. Andel som valjer boende inom samma re-

gion

Region 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023
Vasterort 69% | 70% | 71% | 70% | 69 %
Innerstaden MN% | 72% | 1% | 67% | 65%
Ostra soderort 1% | 69% | 70% | 66% | 64 %
Vastra séderort 59% | 59% | 54% | 52% | 49%
Medel 68% | 67% | 66% | 64% | 62 %

Kdlla: Paraplysystemet. Mdtmadnad oktober.

Av de éldre 1 region vésterort som under 2023 fick ett beslut om vérd-
och omsorgsboende valde 69 procent att bo kvar i visterort, 10 procent
flyttade till innerstaden, 6 procent valde dstra séderort och 3 procent
véstra soderort. 11 procent har flyttat ifran Stockholm till vérd- och om-
sorgsboenden 1 andra kommuner som ingar i Stockholms stads valfri-
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hetssystem. Regionen ser en minimal procentuell 6kning jamfort med
foregaende ar som vill flytta ifran Stockholm stad.

Konsekvenser av Covid-19-pandemin

Region Viisterort

I borjan av pandemin pausade manga éldre sina insatser i hemmet och
antalet ansdkningar om sérskilt boende for #ldre blev firre. Aldre an-
sokte inte heller om insatser i form av hemtjidnst i samma utstrdckning.
En konsekvens av detta var att dldre blev simre utan att insatser sattes
in 1 ett tidigt skede varpd ménga som under 2023 ansokt om sirskilt
boende haft stora omsorgsbehov som inte gatt att tillgodose med insat-
ser i hemmet.

Under 2023 kunde regionen se att antalet ansokningar om vérd- och
omsorgsboenden 6kade och nistan atergick till nivderna som var in-
nan pandemin. Det 6kade antalet ansokningar gar inte direkt att hér-
leda till konsekvenser av pandemin utan kan bero pa andra orsaker.

4.Nulagesanalys och tillgang till
boende i vasterort

I denna del presenteras tillgdngen pa olika boendeformer for dldre
uppdelat i vard- och omsorgsboende, servicehus och seniorbostider.
Antalet platser, fordndringar 1 platser fran foregende ar, tomstéllda
platser, uppdelningar av olika former av platser samt behov av upp-
rustning och eventuella avvecklingar.

Oversikt av tillgang sarskilt boende med NHK

I och med att staden star infor en nyproduktion av vard- och omsorgs-
boende finns behov av att fora in ett ekonomiskt perspektiv kring lo-
kaler i boendeplanen. Syftet dr att kunna relatera kostnaderna for kom-
mande nyproduktion till nuvarande lokalsituation. En del i detta dr att
kunna jamfora olika vard- och omsorgsboenden vad géller hur effek-
tiva de dr avseende hyreskostnaden. Nettohyreskostnaden ar skillna-
den i1 kostnad mellan den hyra som stadsdelsndmnden betalar till fas-
tighetsdgaren efter avdrag for hyresintidkter frdn de boende och mojlig-
heten att soka kompensation for sa kallad omsorgsmoms.
[ utrdkningen av NHK tas hinsyn till storlek och ddrmed kostnaden
for bade den uthyrningsbara bostadsytan och gemensamma ytor. For

9
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bostadsytan finns en omsorgmomskompensation som sénker kostna-
den. Den &r inte applicerbar pd gemensamma ytor som korridorer, per-
sonalutrymmen, gemensamhetslokaler etc.

I utrdkningen av NHK kan tas hénsyn till férhdllandet mellan uthyrbar
och icke uthyrbar yta samt storleken pa boendet, och ddrmed kan en
jamforelse goras for den totala kostnaden for varje boendeplats.

Tabell 5. Vard och omsorgsboenden och servicehus i
region vésterort (permanenta platser)

Stadsdels- Vdard- och Fastighets- Antal Driftsform Utférare Netto-
ndmnd omsorgsbo- | dgare perma- hyreskost-
ende (VOB) nentapl nad
/servicehus atser
Jdrva
Kista servicehus Servicehus Micasa 75 Egen regi Jarva sdf 315
Kista vard och | Vérd och om- Micasa 93 Egen regi Jarva sdf 323
omsorgsbo- sorgsboende
ende
Rinkeby vard Vérd- och Micasa 90 Egen regi Jarva 328
och omsorgs- omsorgsbo-
ende
boende
Persikan/Bej- Vérd och om- | Nordika fastig- 71 Privat Kavat vard -
tona sorgsboende heter AB
(Kavat)
Vilobacken Véard och om- Micasa 36 Privat Kavat vard -
(Kavat) sorgsboende
. Vard och om- Ambea 48 Privat -
Villa Solhem sorgsboende
(Vardaga) Vardaga
)
Hasselby-
Vdllingby
Koppargdarden Vard- och Micasa 174 Egen regi Héasselby-Val- 194
omsorgsbo- lingby sdf
ende
Villa Vesta Vérd- och Micasa 50 Privat Bréacke diakoni -
omsorgsbo-
ende
Villingbygar- Vérd- och Okant av kom- 24 Privat Attendo -
den omsorgsbo- munen
ende
Attendo Bétt- Vard- och Micasa 58 Privat Attendo -
. .. omsorgsbo-
ringsvdgen
gsvag ende
Hdsselgarden Vérd- och Micasa 45 Privat Norlandia -
omsorgsbo-
ende
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Sjéberga gérd Profilboende Okant av kom- 12 Privat Sjoberga gard -
munen AB
Skolérten Servicehus Micasa 88 Egen regi Hasselby-Val- 129
lingby sdf
Bromma
Madlarbacken Vérd och Micasa 282 Egen regi Bromma SDF 165
omsorgsbo-
ende, profil-
boende och
korttidsbo-
ende
Sérklippan Vérd och Micasa 48 Egen regi Bromma SDF 326
omsorgsbo-
ende, kort-
tidsboende
Brommagarden Vérd- och Micasa 36 Egen regi Bromma SDF 144
omsorgsbo-
ende
Nymilen Vard- och Okéant av kom- 45 Privat Opalen vard -
omsorgsbo- munen AB
ende
Nockebyhdj- Vard- och Stiftelsen 67 Privat Stiftelsen -
dens &ldrebo- omsorgsbo- S.V:P:H S.V.PH
ende
ende
Hannahemmet | Vard och om- Micasa 54 Privat Ersta diakoni -
sorgsboende
profilboende
Lindegard Profilboende Okant av kom- 18 Privat Vardaga -
munen

Kostnader for lokaler

Nettohyreskostnaden for lokaler kommunalt drivna vard- och om-
sorgsboenden i regionen varierar mellan 144 och 328 kronor. Det dy-
raste dr det helt nybyggda boendet inom regionen, Rinkeby vard- och
omsorgsboende. De boenden som har ldgst nettohyreskostnad ar
Brommagarden och Koppargérden vilka badda ar inrymda 1 dldre loka-
ler. Brommagérden é&r ett forhdllandevis litet boende med 36 platser
med relativt sma gemensamhetslokaler for permanentboende och en
dagverksamhet som bidrar till hyreskostnaderna for allmédnna utrym-
men. Koppargarden ar ett boende med 174 platser varav 16 korttids-
platser, och stora gemensamhetsutrymmen i bottenplanet. Inom
samma fastighet som Koppargarden bedrivs ocksa 58 platser 1 privat
regi och en dagverksamhet pd entreprenad.

Nuléage tillgang vard- och omsorgsboende

11
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Inom regionen fanns i december 2023 totalt 6 vard- och omsorgsboen-
den som drivs i egen regi eller pa entreprenad samt 11 vard- och om-
sorgsboenden i privat regi. Sammanlagt fanns i regionen 1 120 platser
pa vard- och omsorgsboende, varav platser for dldre med demenssjuk-
dom totalt 672 platser och 348 platser for dldre med somatisk sjuk-
dom.

Platser i vard- och omsorgsboende for somatik och de-
mens

Tabell 6. Platser i vard- och omsorgsboende

Stadsdelsndmnd So- De- Totalt Fordndring Tillfalligt
matik mens jmf stdngda
Boendeplan platser
2024 (malpésar)
Jarva
Egen regi 39 144 183 0 21
Entreprenad 0 0 0 0 0
Privat 37 118 155 0 0

Hdsselby-Vdllingby

Egen regi 50 79 129 0 0
Entreprenad 0 0 0 0 0
Privat 57 120 177 0 0
Bromma

Egen regi 100 210 310 0 0
Entreprenad 0 0 0 0 0
Privat 65 101 166 0 0
Region vdsterort 348 672 1120

Totalt antal platser

Forandringar i platsantal pa vard- och omsorgsboende

Det totala antalet platser 1 vard- och omsorgsboende dr detsamma som
foregdende ar inom region vésterort.

Jirva

I stadsdelsomrade Jarva har det nybyggda vard- och omsorgsboendet
Oppnat under 2023 med totalt 90 platser. Enheterna pa vaningsplanen
har 6ppnats succesivt allt efter belaggningsgrad. Av de 90 platserna
utgor 18 korttidsplatser. I februari 2024 finns 54 lediga platser.



Vasterorts regionala boendeplan 2025
13 (26)

Bromma

Forvaltningen har de senaste dren 1 perioder haft svart att na full be-
laggning pé véard- och omsorgsboendeplatser i egen regi, framforallt
platser med inriktning mot somatik. Mot bakgrund av detta konverte-
rade forvaltningen under 2023 21 somatikplatser p4 Brommagarden
till demensplatser. Efter konverteringen kommer Brommagarden att
vara ett renodlat demensboende.

Under 2024 kommer stiftelsen Stockholms sjukhem att 6ppna ett nytt
véard- och omsorgsboende, Mosaiken, med totalt 78 platser som &r for-
delade pa somatik och demens. Stockholm stad har LOV-avtal om 60
platser, 20 somatisk och 40 demens. Sifforna har inte redovisats i
ovanstadende mall.

Tillféalligt tomstéllda platser pa vard- och omsorgsboende

Jiarva
Under varen 2024 atergér tidigare tomstéllda platser till Kista vérd-
och omsorgsboende som da kommer ha totalt 90 platser.

Ovriga stadsdelsomriden
Inga tomstéllda platser 1 6vriga stadsdelsomraden.

Lediga lagenheter i vard- och omsorgsboende

I regionen var vid mitdatumet 2023-12-01 sammantaget 3 platser (9
platser 2022) for personer med demenssjukdom respektive 7 platser
(10 platser 2022) for personer med somatisk sjukdom lediga.

Inom regionen har antal lediga platser minskat i jimforelse med fore-
géende &r.

Behov av ombyggnationer, storre investeringar eller av-
vecklingar for vard- och omsorgsboende

Jirva
Inga planerade ombyggnationer eller investeringar.

Bromma

Inom Bromma stadsdelsndmndsomrédde finns det 1 dagsldget inga
storre behov av renoveringar. Forvaltningen vill dock framfora att det
finns kontinuerliga behov av upprustning av lokalerna och att det finns
vikt av att ha en langsiktig planering av upprustning och renovering.

13



Vasterorts regionala boendeplan
14 (26)

Dialog fors med Micasa och édldreforvaltningen om mdjligheten att
Oppna upp en oinredd och tomstélld avdelning p4 Mélarbacken vard-
och omsorgsboende. Syftet skulle vara att 6ka marginalnyttan av be-
fintlig investering/fastighet. Den ekonomiska kalkylen fGrutsétter
dock en balanserad mix av demens-, somatik-, korttidsboende och
profilplatser pa Milarbacken som helhet, samt att hyran blir rimlig 1
relation till de nya intdkterna per plats.

Det finns inga foreldgganden frén arbetsmiljoverket pd boenden 1
stadsdelsndmndsomradet.

Hisselby-Villingby

Aven Hisselby-Villingby vill lyfta behov av kontinuerlig upprustning
och renovering av befintliga lokaler samt vikten av att ha en langsiktig
underhéllsplanering. Det finns 1 dagsldget inga planerade ombyggna-
tioner eller storre investeringar i stadsdelsomrédet.

Avvecklingar vard- och omsorgsboende
Inom regionen finns inga planerade avvecklingar av vard- och om-
sorgsboenden.

Profilboende inriktning sjukdomsdiagnoser och/eller funk-
tionsnedsattningar
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Tabell 7. Platser i profilboende
Stadsdelsnamnd Psykogeria- Sarskild Totalt Forandring jmf
trik demens Boendeplan
2024

Jarva
Egen regi 0 0 0 0
Entreprenad 0 0 0 0
Privat 0 0 0 0
Hasselby-Villingby
Egen regi 29 0 29 0
Entreprenad 0 0 0 0
Privat 0 12 12 0
Bromma
Egen regi 26 0 26 0
Entreprenad 0 0 0 0
Privat 9 9 18 0
Region vasterort 64 21 85 0
Totalt antal platser

Métdatum: 2023-12-01

Regionens behov

Regionen ser vissa svarigheter 1 att hitta lampligt boende for dldre per-
soner med neuropsykiatriska funktionsnedsattningar samt for personer
med frontallobsdemens med utitagerande beteende. Aven svérigheter
1 att hitta [dmpligt boende for dldre personer i hemldshet som har
missbruksproblematik eller andra specifika behov, personer i adlders-
gruppen yngre, dldre med komplexa svérigheter s som psykisk ohilsa
och samlarbeteende. Aven profilboende for personer med demens 1 ti-
dig dlder kommer att behdvas.

Jarva
Inom Jérva finns inga profilboenden. Platser som Jarva kopte under
2023 uppgér till 7704 dygn vilket motsvarar 21,1 helarsplatser.

Hisselby-Villingby

I Hisselby-Villingby finns tva profilboenden med totalt 41 platser.
Det ena, Koppargarden plan 1 profilboende, drivs i egen regi och rik-
tar sig till dldre med psykisk funktionsnedséttning. Det andra boendet,
Sjoberga gérd, drivs av Sjoberga Gard AB och ar till for dldre med
frontallobsdemens, Lewy body demenssjukdom och Korsakoffs syn-
drom. Forvaltningen har kopt 42 platser pé profilboende under 2023.
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Bromma

I Bromma finns ett profilboende i egen regi med psykiatrisk inriktning
beldget pa Mélarbacken. Boendet har 26 platser. Vardaga driver Lin-
degard med 18 platser varav nio platser med inriktning mot psykogeri-
atrik och nio platser mot demenssjukdom med atypiska symptom och
kognitiv funktionsnedséttning.

Vard- och omsorgsboende med sarskild inriktning

Jirva

I Jarva finns tvé privata utforarverksamheter, Bejtona och Persikan
med arabisk- respektive persisktalande inriktning. Persikan har 36
platser med inriktning demenssjukdom och 18 platser med inriktning
somatisk sjukdom/nedsittning. Bejtona har atta platser med inriktning
demenssjukdom och nio platser med inriktning somatisk sjuk-
dom/nedséttning.

Utifrdn befolkningsstrukturen dér en hog andel dldre &r utrikesfodda
bedomer forvaltningen att det kommer att finnas behov av att utveckla
mindre boendeenheter med sprak- och kulturinriktningar. Manga dldre
inom stadsdelen har idag hemvardsbidrag for att kunna bo kvar
hemma och far stod och hjélp frn narstdende. Det ar dock troligt att
en hogre andel av de dldre framover kommer ansdka om plats pa
dldreboende. Detta d& kvinnorna i stadsdelsomradet 1 hdgre grad én ti-
digare berdknas forvarvsarbeta.

Det finns ingen efterfragan av vard- och omsorgsboende med sirskild
inriktning i1 dagsldget. Stadsdelsomradets storsta sprakgrupp forutom
svenska dr somaliska och arabiska. Med kommande generationer kan
onskemal om védrd-och omsorgsboende med denna sprékinriktning
komma.

Hiisselby-Villingby

Hisselby-villingby stadsdelsforvaltning ser ingen storre efterfrdgan av
vard- och omsorgboende med sérskild inriktning. Behoven av exem-
pelvis sprék- eller kulturinriktningar tillgodoses inom stadens valfri-
hetssystem.

Bromma

I Bromma ligger Hannahemmet som drivs av Ersta Diakoni och har
27 platser for finsktalande. Forvaltningen ser ingen efterfragan pa
véard- och omsorgsboende med sérskild inriktning.
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Korttidsboende
Tabell 8. Korttidsplatser
Stadsdelsnamnd | Somatik | De- To- Varav moj- Forandringar
mens talt liga platser  |jmf
for anhorig- |Boendeplan
stod 2024
Jarva 8 7 18
Hasselby-Vallingby 8 8 16 Utifran behov
Bromma 8 22 30 4
Region vasterort 24 37 61 4
Totalt antal platser

Jarva

Jarva har ett omfattande behov av korttidsboende, inte bara frin sjuk-
hus utan ocksa fran hemmet. Det har varit flera akuta situationer da
korttids varit det enda alternativet. Behovet av korttids verkar kvarsta
pd samma sitt dven nu 1 borjan av 2024.

Under 2023 kopte forvaltningen 3 446 korttidsvardsdygn vilket mot-
svarar 9,4 helarsplatser. Det dr en minimal minskning jimfort med {6-
regdende ar da forvaltningen kopte 3 519 korttidsvardsdygn som mot-
svarade 9,6 helarsplatser.

Hisselby-Villingby

Inom stadsdelsomradet finns korttidsboende pa Koppargarden med to-
talt 16 platser, 8 platser med somatisk inriktning och 8 platser med de-
mensinriktning. Det dr ingen fordndring 1 antalet platser jamfort med
foregdende ar. Under 2023 kopte forvaltningen 5 622 korttidsvards-
dygn vilket motsvarar 15,4 helarsplatser vilket r en minskning jam-
fort med foregdende ar da forvaltningen kopte 7 767 korttidsvards-
dygn.

Bestéllarenheten ser svarigheter 1 att placera dldre med psykiatriska
diagnoser pa korttidsboende da behovet inte tillgodoses fullt ut varken
pé somatisk- eller demensinriktad avdelning.

Bromma

Mialarbackens korttidsvard 1 egen regi har 26 platser uppdelade pé tva
enheter for dldre med demenssjukdom respektive somatisk nedsatt-
ning/sjukdom. Efterfrdgan pa korttidsplatserna ér fortsatt hog. Forvalt-
ningen har tillfalligt erbjudit korttidsplatser pd somaplatser som inte
haft full belaggning pd Méilarbacken for att mota efterfragan.

Under 2023 kopte forvaltningen 6615 korttidsvardsdygn vilket 4r en
Okning jamfort med foregédende &r da forvaltningen kopte 5 868 kort-
tidsvéardsdygn.
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Forvaltningen ser att slutenvardens vardtider minskar varpa fler bevil-
jas en korttidsplats da den dldres behov inte kan tillgodoses 1 hemmet
direkt. Detta blir extra tydligt under sommar, jul- och nyérshelgen.

I stadsdelsomrddet finns d4ven Pensionat Kinesen, en kommunodvergri-
pande verksamhet som har fyra platser med inriktning pé avlastning
for anhoriga som vardar en nérstdende med demenssjukdom. Forvalt-
ningen kan konstatera att denna typ av avlastning finns pé tva platser i
staden, varav en 1 Bromma. Forvaltningen kan konstatera att om fram-
tidens behov av avlastning 6kar kan inte denna insats tillgodose beho-
vet. Forvaltningen vill dven framfora att till f6ljd av att denna insats
finns 1 tvé delar av staden medfor att det inte finns en likvéardighet i ut-
budet for anhdrigavlastning.

SHIS och HVB-hem och stodboende

Tabell 9. SHIS, HVB-hem och stodboende, kopta platser

Stadsdelsnamnd SHIS HVB-hem | Stodboende | Fordand-
ringar jmf
Boendeplan
2024

Jarva 0 3 10 -1

Hasselby-Vallingby 1 4 6 -6

Bromma 4 12 0 0

Region vasterort 5 19 16 -7

Totalt

Regionen ser en 6kning av antalet dldre med bistdndsbeslut fran dldre-
omsorgen for insats i form av SHIS medans antalet dldre med bistands-
beslut 1 form av HVB-hem 4r detsamma och antalet dldre med bi-
stdndsbeslut 1 form av stddboende har minskat jamfort med foregaende
ar.

Det finns ett behov av samarbete mellan dldreomsorgen och dvriga av-
delningar inom socialtjédnsten kring de dldre som placeras i de hér bo-
endeformerna.

SHIS erbjuder boende for stockholmare som, av ekonomiska eller av
sociala skil, hamnat utanfor den ordinarie bostadsmarknaden. Aldre
personer kan dirmed finnas boende inom SHIS placerade av annan en-
het dn dldreomsorgen. Vid matningen 2023 finns i regionen fem &dldre
boende inom SHIS, vid métningen 2022 hade regionen tvé dldre bo-
ende pa SHIS med bistand av dldreomsorgen.



Vasterorts regionala boendeplan 2025
19 (26)

Plats p4 HVB-hem kan bli aktuellt fo6r d4ldre med missbruk och/eller
psykisk funktionsnedséttning. Regionens dldreomsorg hade vid 2023
ars mitning 19 personer boende pd HVB-hem. Det totala antalet ar det-
samma som foregaende r men antal placeringar har dndrats under aret
inom de olika forvaltningarna.

Stodboende kan vara en bistdndsbeddmd boendeform som blir aktuell
for dldre hemlosa exempelvis med psykisk ohélsa och/eller missbruks-
problematik. Samtliga stadsdelsforvaltningar upplever att det finns ett
behov av stodboende for dldre med psykisk ohélsa som ar vriakningsho-
tade eller hemlosa. Orsaken till meddelande om avhysning eller att en
dldre lever som hemlos kan vara till exempel samlarbeteende eller
missbruk. Regionens dldreomsorg hade vid 2023 ars métning 16 perso-
ner boende pé stodboende, vilket dr en minskning med 10 personer
jamfort med foregiende ar.

Jarva
Inga placeringar pa SHIS under 2023.

Hiisselby-Villingby

Utover ovan antal boende pa SHIS, HVB-hem och stodboende finns
inom Hisselby-Villingby dven édldre som bor pd socialpsykiatrins
gruppbostad. Vid maittillfallet fanns inom dldreomsorgen beslut om 10
enskilda 6ver 65 ar boende pa Ekeby gruppbostad.

Stadsdelsomrédet ser ett glapp i boendeformer i dvergangen mellan so-
cialtjianst och dldreomsorg da ovan ndmnda boendeformer har varie-
rande mojligheter att tillgodose de storre hjdlpbehov som ofta foljer 1
takt med att de boende blir dldre.

Bromma
Stadsdelsomrddet ser ett glapp 1 boendeformer 1 6vergangen mellan so-

cialtjinst och dldreomsorg. Flera av de boenden som bedrivs inom so-
cialtjinsten, HVB-hem, har inte alltid mdjligheten att tillgodose beho-
vet for en malgrupp som far 6kade somatiska besvédr med aren som
dldre oftast far.

Nuladge tillgang Servicehus

Tabell 10. Servicehus

Stadsdelsnamnd Antal Antal Lediga | Forand-
servicehus lagenhe- lagenheter | ringar jmf
ter Boendeplan
2024
Jarva 1 76 15 -3
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Hasselby-Villingby 1 88 21 0
Bromma 0 0 0 0
Region vasterort 2 164 36 -3
Totalt

Métdatum: 2023-12-01
Siffran géllande lediga ldgenheter avser de ldgenheter som var anmélda lediga just detta datum.

Forandringar i platsantal i servicehus

Servicehus finns inom stadsdelarna Jarva och Hésselby-
Villingby. Det totala antalet platser i servicehus har minskat med tre
da tre av lagenheterna anvinds i utbildningssyfte.

Jarva

Tre lagenheter av totalt 79 anvénds for andra dndamal till exempel en
utbildningsldgenhet for stadsdelens utférarverksamheter i egen regi
inom é&ldre, funktionsnedséttning och socialpsykiatri.

Bromma

Det finns inget servicehus inom stadsdelsomradet. Generellt sett har
ansokningar till servicehus minskat dver tid. Behovet av servicehus
tillgodoses genom att erbjuda plats inom andra delar av regionen och
staden genom valfriheten.

Hiisselby-Villingby
I Hisselby-Villingby stadsdelsomréade finns Skolortens servicehus
som drivs i kommunal regi.

Tillfalligt tomstéllda platser pa servicehus

Inga tomstéllda platser 1 regionen utover de tre ligenheter pé Kista
servicehus som ndmns ovan.

Lediga lagenheter i servicehus

Jarva

Kista servicehus har 15 lediga lagenheter. De boende kommer framst
frén regionen men dven fran andra stadsdelsforvaltningar. Verksamhe-
ten ser ett minskat infléde av nya boende.

Hisselby-Villingby

Skoldrtens servicehus har 88 lagenheter och vid méttillfallet fanns 21
lediga ldgenheter klara for uthyrning. Servicehuset har en légre efter-
frdgan och har haft ett stort antal lediga lagenheter under hela 2023.
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Beldggningsgraden har legat runt 63 procent under aret och forvalt-
ningen foljer utvecklingen av beldggningen noga.

Bromma
Har inget servicehus inom stadsdelsomradet.

Behov av ombyggnationer, storre investeringar eller av-
vecklingar for servicehus

Hisselby-Villingby

Forvaltningen kommer att inleda en dialog med fastighetsdgaren Mi-
casa dd Skolortens lokaler har ett stort behov av underhall och moder-
nisering.

Avvecklingar servicehus

I dagsléget bedomer regionen fortsatt behov av servicehus. En dversyn
av antalet servicehus i1 regionen kan dock komma att behovas da det
finns manga lediga ldgenheter.

Seniorbostader

Det ar angeldget med en fortsatt utveckling av seniorbostider, i olika
upplatelseformer, som ett led i att senareldgga behovet av dldreom-
sorg. Boendeplanen ska beakta efterfragan samt behov av seniorbosté-
der utifrdn den demografiska utvecklingen.

Jirva

Kista torg 3 har ett seniorboende, ett kommande seniorboende i Tensta
kommer att 6ppna upp under 2024 som é&r beldget pa Elinsborgsbacken
9 med 52 lagenheter. Fastigheten heter Stranninge och kommer att
Oppna upp under 2024.

Hisselby-Villingby

I Hasselby-Villingby finns 5 seniorboenden som édgs av Micasa och
Svenska bostider. I anslutning till tva av dessa finns aktivitetscenter 1
kommunal regi, Fastmansoffan och Hésselgarden. Det finns dven senior-
bostédder 1 privat regi.

Forvaltningens bistindshandldggare informerar om seniorbostdder 1 mo-
ten med éldre. Under 2023 mottogs fem ansokningar om sérskilt boende
dér anledning till ansdkan var otillgénglig bostad.
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Bromma

I Bromma finns tva seniorboenden med aktivitetscentra 1 kommunal
regi, Tunet respektive Traneberg. Utdver dessa finns dven flera senior-
boenden i privat regi. Enligt Swecos rapport om framtidens behov av
seniorboende dr Bromma den stadsdelsndmnd som har nist flest antal
seniorboenden 1 staden. Micasa ser 1 sin plan for nybyggnad av senior-
boende 2018-2040 mojlighet att i Vésterort soka platser for nya se-
niorbostider i Alvik, Akeslund, och Blackeberg.

I Blackeberg, kvarteret Dalbon 1, planeras ca 60 ligenheter vara klara
1 borjan av 2026.

Forvaltningen tog emot cirka 95 ansokningar under 2023 mot bak-
grund av otillgénglig bostad. Flera personer onskar flytta fran villor
samt lagenheter utan hiss. Forvaltningen ser att personer inom stads-
delen inte planerar for sitt framtida boende i ett tidigt skede. Att bosta-
den inte ar tillgénglighetsanpassad eller {or liten dr dterkommande
problem vid utskrivningar fran slutenvarden eller for kvarboende. Det
ar svart att planera hem personer med omfattande insatser dar bosta-
den inte nas eller att skrymmande hjalpmedel inte fér plats.
Forvaltningen ser att arbetet med att f& dldre personer inom stadsdels-
omrddet att planera for sitt framtida boende &r en viktig del for kom-
mande &r 1 takt med att den dldre befolkningen 6kar. Arbetet behover
dock ske i kombination med en utdkning av seniorbostider eller andra
tillgéngliga boendeformer anpassade for éldre.

Forvaltningen har tagit emot 6nskemaél frin stadsdelens pensionérsrad
som Onskar att staden satsar pa fler kollektivboenden for dldre som ett
komplement till seniorbostéder. Pensiondrsradet har dven framfort de
dldres onskemal om fler “inspringda” seniorldgenheter i ordinarie bo-
stadshus.

5.Boendeplanering framat

Den stadsdvergripande dldreboendeplanen 2024 med utblick mot 2040
listar foljande projekt inom region visterort. De som star med ofetad
text avser icke specifika projekt utifrin behov eller forslag. Artal avser
planerat fardigstéllande.
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Tabell 11. Planerad nybyggnation vard- och omsorgsbo-
ende i regionen

Kaélla: Boendeplan 2024 med utblick mot 2040, stadsévergripande &ldreboendeplan,
dnr ALD 2023/60

Behov av nybyggnation av vard- och omsorgs-
boende

Jarva
Vardaga planerar ett boende 1 Spanga centrum, Villa Bromsten med

Kommunal Kommunal nyproduktion
avveckling

2031 Bromma, Riksby+100

2038 Jarva + 100

Privat avveckling Privat nyproduktion

2024 Spanga, Ferdinand 9 + 80

2024 Bromma, Bromma sjukhus + 72

2025 Kista, Reyjkavik, +90

2025 Héasselby, Riddersvik +60

2035 Hasselby-Vallingby, Rackstavagen +80

2025 Bromma, Geografiboken +80

2026 Tensta, Tenstaterassen +80

80 lagenheter i fastigheten Ferdinand som berdknas std klart under
2024. Ytterligare en byggnation &r planerad vid Tenstaterassen med
72 platser, detta boende beréknas sta klart under 2026. Det samman-
lagda behovet av platser vid vard- om omsorgsboende bedoms dédrmed
vara tillgodosett och en viss dveretablering av platser kommer att fin-
nas de nirmsta aren.

Hasselby-Villingby

Vardaga planerar att bygga ett vard- och omsorgsboende i Riddersvik
i Hisselby med 58 platser. Planerad byggstart ir 2026. Aven vid
Réckstavdgen finns planer for ett privat drivet dldreboende med 80
platser men detta ligger i ett tidigt skede 1 processen med manga ar
kvar till eventuell byggstart. Forutsatt att planerade boenden produce-
ras inom stadsdelsomrddet anses behovet av vard- och omsorgsboende
vara tillgodosett under planperioden.

Bromma

Efib AB har fatt markanvisning i Abrahamsberg f6r nyproduktion av
ett vard- och omsorgsboende med 80 platser. Detaljplanen 6verklaga-
des till Mark- och miljodverdomstolen och detaljplan vann laga kraft
2023-06-16. Byggstart dr dnnu inte faststilld.
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Stockholms sjukhem bygger om delar av Bromma sjukhus till ett
vard- och omsorgsboende, Mosaiken, med 78 platser. Inflyttning &r
beréknat till varen 2024.

Micasa planerar for ett nytt vard- och omsorgsboende i kommunal regi
1 Riksby och forvéntas fa en markanvisning for detta inom kort. Boen-
det kommer att omfatta 100 ligenheter och planeras sta klart ar 2031.

Forutsatt att planerade boenden produceras inom stadsdelsnimndsom-
radet anses behovet av vard- och omsorgsboende vara tillgodosett uti-
fran befolkningsprognos frdn Sweco 2023.

Forutsattningar for nyproduktion i regionen

Jirva

I dagsldget ser behovet av bostidder ut att vara fyllt. Det dr dock svéart
att sia om behovet av bostdder under perioden fram till 2050 da detta
dven kan komma att paverkas av samhéllsutvecklingen. I stadsdelsom-
radet dr antalet hemvardsbidrag bland stadens hogsta och méinga éldre
véardas av anhdriga i sin bostad. En samhéllsutveckling av vikt skulle
kunna vara ett 6kat behov av bostéder utifran att antalet anhorigvar-
dare minskar. Den allménna tryggheten i1 stadsdelsomradet kan dven
komma att paverka hur dldre viljer boende utifran valfrihet. Idag vél-
jer relativt minga ett boende 1 det egna stadsdelsomradet.

Beroende péa utveckling av behov kan det finnas mojlighet till omstall-
ning av lokaler till vard och omsorgsboende eller seniorbostider, for
de lokaler som nu inhyser Kista servicehus.

For seniorboende 1 privat regi har forvaltningen inte kdinnedom om
planeringen i stadsdelsomrédet.

Hiisselby-Villingby

Nybyggnationer inom stadsdelsomrédet ligger i planeringsstadiet med
flera &r kvar till byggstart. Nya detaljplaner och nyproduktion i1 redan
bebyggda omraden medfor ofta 6verklaganden och utdragna processer
innan fastigheterna star klara och redo for drift.

Bromma

Inom Bromma stadsdelsnimnd har detaljplan for nyproduktion vérd-
och omsorgsboende 1 Abrahamsberg 6verklagats till mark- och mil-
jooverdomstolen. Forvaltningen kan konstatera att denna nyproduk-
tion har medfort asikter frdn medborgarna i Bromma som vérnar om
sin miljo och natur. Forvaltningen framfGr att det ar troligt att d&ven
kommande detaljplaner f6r nyproduktion kommer att 6verklagas. Till
foljd av svarigheterna att planldagga for tillrdckligt antal platser 1 ratt
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tid vill forvaltningen betona vikten av att ta hojd for detta i den fram-
tida planeringen.

Forvaltningen kan dven konstatera att stadsdelen &r 1 en expansiv fas
och har flera omrédden som &r under planering. Forvaltningen vill be-
tona vikten av att utga ifrén ett dldreperspektiv och intentionerna i
Aldrevinlig stad i samband med planeringen av nya omraden inom
stadsdelen. Det genom att skapa dldrevédnliga miljoer runtomkring
med tillgdngliga gngstrak, néra service, tillgéng till aktiviteter och
parker.

Ekonomiska forutsattningar vid nyproduktion

Avseende nyproduktion av sirskilda boendeformer som exempelvis
vard- och omsorgsboenden vill regionen belysa stordriftsfordelar, diar
det finns tillrackligt antal platser som gor att det gar att {4 ekonomi i
verksamheten.

Triffpunkter

Jarva

Inom stadsdelen finns sex traffpunkter och métesplatser riktad till per-
soner fran 65 och uppét. De ér forlagda till olika geografiska omraden.
Det ar viktigt med lokal tillgédnglighet utifran dldres begransade moj-
lighet att forflytta sig for att besoka traffpunkterna.

Hiisselby-Villingby

Inom stadsdelen finns tre aktivitetscenter for dldre. Det forebyggande
arbetet som framst utgar fran stadsdelsomrddets aktivitetscenter dr en
viktig aspekt 1 planeringen av boenden for dldre. Mojligheten att delta
1 aktiviteter och besoka samlingsplatser motverkar social isolering och
ensamhet vilket kan bidra till att senarelédgga behovet av att flytta till
ett sdrskilt boende. Aktivitetscenter och andra traffpunkter kommer
dven spela en stor roll i det forebyggande arbetet nir den nya social-
tjdnstlagen kommer.

Om antalet aktivitetscenter/traffpunkter ska utokas i samband med ny-
produktion av seniorboenden behdver budgeten for den forebyggande
enheten som driver aktivitetscentren i stadsdelsomradet utokas.

Bromma

Inom stadsdelen finns 1 dagsldget tva traffpunkter som ar knutna till
seniorboenden. Forvaltningen ser att skulle dessa utdkas behdver dven
budgeten for dessa verksamheter utdkad. I led med den framtid vi
stdlls infor dr det forebyggande arbetet viktigt och dér kommer tréaft-
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punkter vara en del av detta arbete. Forvaltningen ser gérna att det
Oppnas fler traffpunkter inom stadsdelsomradet men att det da behovs
ekonomiska forutsittningar for detta.
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	Behov av ombyggnationer, större investeringar eller avvecklingar för vård- och omsorgsboende
	Järva
	Bromma
	Hässelby-Vällingby
	Avvecklingar vård- och omsorgsboende
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	Järva
	Hässelby-Vällingby
	Bromma

	Vård- och omsorgsboende med särskild inriktning
	Järva
	Hässelby-Vällingby
	Bromma

	Korttidsboende
	Tabell 8. Korttidsplatser
	Järva
	Hässelby-Vällingby
	Bromma

	SHIS och HVB-hem och stödboende
	Tabell 9. SHIS, HVB-hem och stödboende, köpta platser
	Järva
	Hässelby-Vällingby
	Bromma
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	Järva
	Bromma
	Hässelby-Vällingby

	Tillfälligt tomställda platser på servicehus
	Lediga lägenheter i servicehus
	Järva
	Hässelby-Vällingby
	Bromma

	Behov av ombyggnationer, större investeringar eller avvecklingar för servicehus
	Hässelby-Vällingby
	Avvecklingar servicehus


	Seniorbostäder
	Järva
	Hässelby-Vällingby
	Bromma
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	Järva
	Hässelby-Vällingby
	Bromma
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	Järva
	Hässelby-Vällingby
	Bromma
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	Järva
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