Valfardsteknik

Ett axplock

Nyckelfria las i hemtjédnst

Nyckelfri hemtjanst innebar att hemtjansten inte langre behdver hantera
vanliga metallnycklar. Istallet anvander hemtjansten en digital nyckel som
laddas med behérighet till de 18s som nyckeln ska kunna 6ppna. Endast
personal fran din valda hemtjénst kan ldsa upp med den digitala nyckeln.
Nar arbetspasset ar slut upphér nyckeln att fungera.

Den digitala nyckeln passar till ett tillbehér som vi monterar utan kostnad
for dig. Lastillbehdret satts utanpd ditt vanliga 18s sd att du sjélv anvénder
din vanliga nyckel. Fér dig sjalv kommer det inte att vara nagon skillnad.

Det monterade I3stillbehéret krdver varken el, internet eller batteri och
fungerar ocksa vid strémavbrott. Nyckelfria I3s inférs stegvis




TENA SmartCare Identifi™

Stodjer evidensbaserade kontinensutredningar fér en

personcentrerad vard.

TENA Identifim &r ny teknik som underlattar inkontinensutredningar. Det ar ett
anvandarvanligt system som under 72 timmar registrerar en individs urinlackage.
Informationen omvandlas till en rapport som ger foérdjupad kunskap om individuella
lackagemonster och urinmangder.

Pa sa satt finns mojlighet till anpassade toalettbestk éver dygnet och anpassade
storlekar pa inkontinensskyddet.

Den detaljerade informationen i TENA Identifi rapporten anvéands som underlag for
att faststélla lampligast inkontinensskydd, ratt tider for toalettbesék och produktbyten.
Detta bidrar till en mer effektiv och battre dokumenterad kontinensvard och férbattrat
valbefinnande for individen.




Tjanst for digital signering av insatser

Anvéands av legitimerad personal, sjukskoterska, arbetsterapeut,
fysioterapeut och dietist samt omvardnadspersonal for alla typer
av insatser, dvs Sol, HSL, samt évriga insatser.

Exempelvis signering vid givna lakemedel eller efter genomford
traning.
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Signeringslistor for alla typer av Integrerade férbrukningsjournaler

insatser 0 Stod for att administrera och kontrollrakna
Fulle stod for alla typer av insatser som narkotikaklassade lakemedel.
verksamheten utfor.

Delegeringskontroll vid signering
Skattnings- och
uppmarksamhetssymboler

Endast person med aktuell delegaring kan
signera en insats, dar delagering Krave.

Symboler for det som kraver extra
uppmarksamhet hos aktuell vardtagare.
> Flera adresser
ﬁ Patient kan ha flera adresser med

Boendekalender sammanhangande signeringslista.

For planering av andra aktiviteter som franvaro,
dusch, vikimatningar och lakemedelsronder. -

o Pafylinad av lakemedel
Medarbetare kan avisera, direkt i MCSS

Systematisk loggkontroll Signeringsapp, nar pafylinad av lakemedel

A
Loggning av étkomstkontroll enligt behovs
Socialstyrelsens riktinjer.

Statistik och rapporter
Koppling till eHalsomyndigheten och Utfall och uppfcljning gors via realtidbaserad
FASS statistik och grafer.
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I jansten finns koppling till eHalsomyndigheten
for att ta del av patients forskrivningar.



PU-sensor

PU-sensorn ar ett komplement till évriga riskbeddmningar som
gor for att bedéma om en person l6per risk att utveckla
trycksar. Instrument mater och utvarderar hudens
mikrocirkulation. Ju battre mikrocirkulation, desto Iagre risk att
utveckla trycksar.

Matningen tar ca 5 minuter.




Digitala kalendrar

Kalender som programmeras och visar olika aktiviteter finns i
olika storlekar och som app. Paminnelser kan ldggas in och
kalendern kan prata. Finns pa manga olika sprak.

CARY Base ar en kalenderklocka fér personer som behdver extra hjalp att
halla reda pa dygnet och dagens handelser. CARY Base visar information
om datum, tid och om det ar morgon, dag, kvall eller natt. Vid ett tryck pa
skarmen lases informationen upp.

Dagens handelser kan visas pa skarmen och talade paminnelser kan fas
vid énskade tider.

Anhériga eller omsorgspersonal kan hjalpa till att halla kalendern
uppdaterad pa distans. Kan stallas in pa foljande sprak:

Svenska, norska, danska, finska, islandska*, samiska, engelska (brittisk
eller australiensisk), tyska, nederlandska, flamlandska, franska, fardiska,
spanska, italienska, slovenska*, bosniska*, kroatiska*, serbiska*, tjeckiska,
polska, albanska*, arabiska, persiska®, turkiska, somaliska*, ungerska®,
ryska, grekiska (sprak med* saknar talstéd).
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GPS-larm

Ger en frihet att vara aktiv ute med demenssjukdom. Genom GPS kan man
soka den som &r ute, gora en digital grans sa att larmet gar nar man
passerar gransen, snabbt och enkelt ta kontakt och prata via sandaren.

Ett trygghetslarm och en sparsdndare i ett som fungerar i hela varlden. Den
liten och lampar sig darfor till manga anvandningsomraden. Den
rekommenderas till barn, dldre, personer som jobbar i utsatta miljoer, aktiva
personer som ror sig i naturen och alla andra som onskar extra trygghet.

Sandaren finns som klocka, innersula till sko, sandare att lagga i
exempelvis handvaska eller jacka.

Innan ett GPS-larm lamnas ut ska en utredning goras och ett samtycke
inhamtas.
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Terapidjur — robotdjur

Robotkatterna har en mjuk péls, lugnande spinnande och behagliga
jamar. Dessa digitala terapidjur svarar pa klappningar, kramar och
rérelser ungefar som de riktiga katterna du kdnner och alskar.

Effektiv fér manga med oro och angest kopplad till demensdiagnos,
eller som annan individuell anpassning.




Musikvast

En vast som kanner av rérelser och spelar musik sa fort du rér
dig. Musiken bade hérs och kdnns genom vésten. Vésten
stimulerar till rorelsegladje och vacker minnen till liv




Interaktiva spel

Interaktiv projektor som skapar aktivitet for seniorer pa
boenden, ett brett utbud fran sinnesstimulerande till mer
kognitivt utmanande aktiviteter.

Med hjalp av tekniken — en spelkonsol med projektor, IR-sensor,
processor och hégtalare som monteras i taket — projiceras spel pa
en gemensam bordsyta eller pa golvet.

Projektorn har handigenkanning vilket innebar att spelarna kan
anvanda sina hander fér interaktion med spelet. Spelen ar
utvecklade for personer med demens och erbjuder allt fran
sinnesstimulerande aktiviteter och reminiscens, till mer avancerade

logiska utmaningar.

Nar man valjer att spela i grupp stimulerar ocksa det sociala
samspelet. Spelarna kan till exempel fanga fiskar, lagga pussel,
gissa ord, packa resvaskor eller njuta av vackra fjarilar. Med det
tillhérande abonnemanget kan spelare pa alla nivaer hitta sina
favoriter.




Musikkudde till stod for oro och stress

En kudde som skapar sensorisk sinnesstimulering nér oro och
rastléshet blir besvarlig.

Anvands vanligen fér personer med demens eller andra kognitiva
utmaningar men uppskattas och anvands av alla.

Kudden ger sensorisk sinnesstimulering och har utvecklats for att
ge stéd i samband med orosproblematik, ensamhet eller rastléshet.
Kudden arbetar med musik och mjuka vibrationer; musiken som
strémmar fran kunden férandras men har en lugn och trygg grund.
Traden som I6per 6ver kudden ger maijlighet till taktil aktivitet. Den
ar helt utan knappar och darmed okomplicerad och kravlés
gentemot anvandaren.




Medicinrobot (anvinds inte just nu)

En maskin som programmeras for att ge ratt medicin, i ratt
dos, i ratt tid. Kan monitoreras pa distans. Ger 6kad frihet for
den som annars maste invédnta exempelvis hemtjénst for
ldkemedels




Matningsrobot (anvands inte just nu)

Bestic &r en svenskutvecklad maskin som &r tankt att hjalpa
méanniskor med funktionshinder att &ta pa egen hand.

Maskinen fungerar lite som maskinerna pa néjesfalt dar man
ska fanga mjukisdjur och annat med hjélp av en gripklo.
Anvandaren kontrollerar Bestics arm och tillhérande sked med
en liten touchpad och nar anvéndaren fatt nagot pa skeden
trycker de pa touchpaden och skeden férs till anvdndarens
mun.
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X-sensor (anvands inte just nu)

En matta som mater kroppens tryck i sittande och liggande mot
underlaget. '

Genom att ldgga mattan mellan rullstolssitsen och anvandaren
kan man se hur trycket férdelas pa en skdrm. Genom att
justera rullstolens vinklar och sittdynan kan man fa en béttre
tryckférdelning.







