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Projektnamn Utegym vid Husby gård 

 
Geografisk plats 
för investering Husby gård, 16430 Kista 

 

 
 

Projektets mål  
och syfte 
 

Projektets syfte var att öka den upplevda tryggheten på en 
oprogrammerad yta bakom Husby gård genom att aktivera denna 
med ett utegym.   
Ett delsyfte var även att, med medborgarbudget som metod, öka 
invånares delaktighet och inflytande i lokal stadsutveckling.  

 
Slutredovisning 

 
 
Beskrivning av 
slutresultat utifrån 
investeringens mål, 
syfte och platsens 
behov av 
trygghetsskapande 
åtgärd 
 
 
 
 
 

Projektet inleddes under våren 2024 med ett dialogarbete i form 
av en medborgarbudget. Därefter projekterades utegymmet 
under sommar och tidig höst utifrån ett framröstat förslag. 
Slutligen genomfördes anläggningsarbetet under höst och tidig 
vinter. 
Projektet resulterade i ett utegym med följande beståndsdelar: 

- 3 st träningsmaskiner (benpress, magträning och rodd) 
- 2 st träningscyklar 
- 1 battlerope 
- 1 balansbana 
- 1 studsmatta  
- 1 stretchyta med soltak (pergola) och ramp 
- Övrig kringutrustning som cykelställ, belysning 

(parkarmatur samt lampor i pergolakonstruktionen), 
sittbänkar, ledstråk soptunna och informationsskylt. 
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Utegymmet har gjort att ytan aktiveras och kommer, bland annat 
tack vare belysningen, kunna befolka platsen under stora delar 
av dygnet. Bedömningen är att insatsen kommer kunna öka den 
upplevda tryggheten på platsen.  
 
Arbetet med medborgarbudgeten inleddes med 
synpunktsinhämtning genom workshops och enkät. Inkomna 
synpunkter bearbetades sedan till två förslag som deltagare fick 
rösta på. Det vinnande förslaget verkställdes sedan. 
Deltagarantalet i medborgarbudgeten var högre än förväntat med 
327 röster i röstningsförfarandet och projektet har fått positiv 
respons från de deltagande. Som jämförelse har tidigare 
dialogarbeten förvaltningen genomfört i samband med mindre 
stadsutvecklingsprojekt haft runt 50 deltagande. Arbetet kan 
därför sägas ha bidragit till delsyftet att öka invånares 
delaktighet och inflytande i lokal stadsutveckling. 
 
Fokus under arbetet var att nå ut till en bred målgrupp, i 
synnerhet prioriterade grupper såsom kvinnor, pensionärer och 
personer med funktionsnedsättningar. Det gjordes genom riktade 
kommunikationsinsatser. Förhoppningen är att den breda 
deltagargruppen i medborgarbudgeten även resulterar i en bred 
användargrupp för det färdiga utegymmet och att det i sin tur 
innebär att fler känner sig trygga på platsen. Uppföljning av 
utegymmets användning planeras under 2025. 
 

 
Beskrivning av 
eventuella avvikelser 
i projektets 
genomförande 

Utegymmet färdigställdes innan årsskiftet, men har inte öppnat 
upp då åtgärder efter anmärkningar från besiktning kvarstår. 
Planen är att åtgärda dessa i januari och därefter öppna upp 
platsen.   
 
Under våren när tjälen försvunnit ur marken kommer även vissa 
slutliga korrigeringar göras på platsen, bland annat anläggning 
av corkeen runt studsmattan (istället för tillfälligt träflis), 
målning av räcke samt justering av några hinder i balansbanan. 
 

 
Beskrivning av 
ekonomiskt utfall och 
eventuell avvikelse 
mot kalkylerade 
utgifter 

Samtliga tilldelade medel har upparbetats enligt nedan: 
Kommunikation                  28 492 SEK 
Samlingskarta                     1 750 SEK 
Belysning                            7 050 SEK 
Anläggning lyft 1                1 081 600 SEK 
Besiktning                           7 500 SEK 
Del av anläggning lyft 2      174 000 SEK 
Total                                     1 300 392 SEK 
                     
Utöver tilldelade medel har ca 120 000 SEK av förvaltningens 
interna medel använts för att finansiera resterande arbete, som 
exempelvis del av lyft 2 för anläggning samt 
belysningskostnader.  
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När kompletterande arbeten under våren färdigställts och 
godkänts faktureras även innehållna medel på ca 70 000 SEK.  

Bilder före Infoga om bilder finns från plats innan trygghetsinvestering. 
 

 
 

 
Bilder efter Infoga bilder från plats efter trygghetsinvestering.  
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