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"1 5 § Socialstyrelsens foreskrifter (HSLF-FS 2018:43) om behdrighet for
sjukskoterskor att forskriva och ordinera lakemedel anges att vilka
godkanda lakemedel en sjukskoterska far forskriva framgar av denna
bilaga. Vidare framgar att forskrivningen ska géras pa de indikationer och
i enlighet med de kommentarer som anges i bilagan.
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1. MUN OCH SVALG

Lakemedelsnamn/aktiv

B53

Indikation substans 'I:LC' Kommentar
1.1 Natriumfluorid AO01A Sugtabletter,
Hog kariesrisk i samband A01 tuggummi,
med muntorrhet Kombinationer AOTA munskoljvatska
A30
1.2 AO7A
Oral och peroral Nystatin Oral suspension
Y A02
candidiasis
1.3 Munsér orsakade av Aciklovir D06B
herpes B03
simplex hos Penciklovir DO06B
immunkompetenta BO6
patienter Inte till barn under
Docosanol D06B 12 ar
B11
Aciklovir, Hydrokortison DO6B
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2. MAGE OCH TARM

Lakemedelsnamn/aktiv

/{ Kommenterad [LA1]: Ny kommentar

Indikation SIEELE ATC-kod | Kommentar
21 Antacida A02A D01
Symtomatisk tillfallig Ranitidin A02B A02 .
behandling vid Famotidin A02B A03 ﬁﬁceptg'al
epigastralgier och Omeprazol A02B CO1 | 2emece
halsbrénna Pantoprazol A02B C02
2.2
Symtomatisk behandling vid
hiatusinsufficiens, sura Alginsyra A02B X13 | ------
uppstotningar och
halsbrdnna
2.3
Spadbarnskolik och Silikoner AO03A X13 | ---—--
gasbildning hos vuxna
24 ’ Paraffinemulsion
Forstoppning Paraffin ADBA AO1 mixtur ATL?
Tarmirriterande medel AOBA B
Bulkmedel AOBA C
Laktulos AO0BA D11 | =
Laktitol AO6A D12
Makrogol A06A D15
Movicol och
lakemedel som
Makrogol, kombinationer AOBA D65 | Lakemedelsverket
bedémt utbytbara
mot Movicol
Klysma AOBA G |-—--—--
Ovriga medel AOBA X Int
25 Loperamid A07D
Symtomatisk behandling A03
av ospecifika diarréer Loperamidoxid AO7D T
A05
2.6 Medel innehallande
Tillfalligt vid anala besvir | glukokortikoider COSAA
Ovrlga utvar_tes_ CO5A X L
antihemorrojdalia
Lidokain DO4A
BO1

Springmask och spolmask

Se avsnitt 9 Infektion

2 Apotekstillverkade lakemedel
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3. NUTRITION

Lakemedelsnamn/aktiv| o1c.
Indikation substans kod Kommentar
31 Multivitaminer,
Foérebyggande av vitamin- | kombinationer A11A
och mineralbrist vid
ensidig kost Multivitaminerutan | [T
eller otillrackligt fodointag | tillsatser A11B
hos vuxna
3.2 Kalcium A12A A
Forebyggande av o
kalciumbrist och Kalcium, kombinationer Receptfria lakemedel
osteoporos A12A X

Kolekalciferol
A11CCO05

4. SARBEHANDLING

”"[ Kommenterad [LA2]: Ny

Lakemedelsnamn/aktiv | o1c.

Indikation substans kod Kommentar

41 " DO8A

Sardesinfektion Klorhexidin coz |7

4.2 Vateperoxid DO8A X01 | ------

Vitskande och infekterade

sar Kaliumpermanganat
Kaliumpermanganat DO8A X06 | 0,05 %, 0,1 % ATL
R Attiksyra 5 mg/ml
Attiksyra DO8A X ATL

4.3

Vendsa bensar Zinkbandage DO09A BO1 | -

4.4

Smartande sar Lidokain DO04A BO1 | ------
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5. HUDINFEKTIONER

varierande genes

Lakemedelsnamn/aktiv | o1c.
Indikation substans kod Kommentar
5.1
Candidainfekterade blSjutslag | |yiqaz0l- och triazolderivat |DO1AC | -
och intertriginds candida
5.2 Imidazol- och triazolderivat
Fotsvamp DO1AC
Terbinafin DO1A
E15
5.3 _
Fotsvamp eller intertriginés | Hydrokortison plus DO1A
candida, med besvarande svampmedel enligt co |
klada 5.2
5.4
N . DO8A
Impetigo Vateperoxid X01 e
5.5 Hydrokortison plus DO7C Endast for kort
Eksem med sekundarinfektion | antibiotika AO1 behandlingstid
6. EKSEM
L Lakemedelsnamn/aktiv| o1c.
Indikation substans kod Kommentar
6.1 Milt verkande
Eksem glukokortikoider DO7AA |-
6.2 Medelstarkt verkande
Akuta eksem av glukokortikoider DO7A B

f'”t_L"{ Kommenterad [LA3]: Ny kommentar

Starkt verkande

Kram, salva max 30 g

”{ Kommenterad [LA4]: Ny kommentar

”{ Kommenterad [LA5]: Kutan 16sning har lagts till

”{ Kommenterad [LA7]: Ny kommentar

sekundarinfektion

glukokortikoider forpackning
DO7AC
6.3
Akuta och kroniska eksem | Milda glukokortikoider plus
DO7X A |------
av varierande genes andra medel
6.4 Hydrokortison plus DO7C Endast for kort
Eksem med| antibiotika A01 behandlingstid
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7. ANSIKTE OCH HARBOTTEN

Lakemedelsnamn/aktiv

Indikation substans ATC-kod | Kommentar

71 Adapalen D10A D03

Utvéartes behandling av

lindrig acne vulgaris Kombination av adapalen
och bensoylperoxid D10A D53
Bensoylperoxid D10A EO1
Azelainsyra D10A X03

7.2 Ketokonazol DO1A C08

Mjéllbildning och seborroisk

dermatit i harbotten Selensulfid D11ACO3 | ____.
Svavelkombinationer D11A C08

7.3 Permetrin PO3A C04

Huvudléss J—
Malation PO3A X03

7.4 Disulfiram kombinationer

HuvudlIéss och flatléss PO3A A54
Malation PO3A X03
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8. HUD, ovrigt

Lakemedelsnamn/aktiv

Vatskerepellerande hudskydd

Indikation substans ﬁ;l'dc- Kommentar
8.1 ) Aven ATL
Torr hud Karbamid DO2A E | standardberedningar
Ovriga hudskyddande och Aven ATL
uppmjukande medel DO2A X | standardberedningar
med propylenglykol
8.2 .
Avlagsnande av fjill och ’ Aven ATL
krustor Sallicylsyrapreparat DO02A F standardberedningar
8.3 Heparin och heparinoida
Hematom och tromboflebiter | substanser cosB |
A01
8.4
Ytanestesi av huden i
samband med nalstick och Kombination av lidokain NO1B |
ytliga kirurgiska ingrepp, t.ex. | och prilokain B20
revision av bensar
8.5 Zinkliniment  ATL,
Tillfallig klada zinkpudervétska
: : ATL,
Zinkoxidpreparat D02A B zinkparaffinpasta
med 1 % borsyra
ATL
Klemastin ROBA |-
A04
8.6 Disulfiram, kombinationer | pg3a
Skabb A54 |7
8.7
Silikonpreparat DO2AA |-
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9. INFEKTION
Lakemedelsnamn/aktiv ATC-
Indikation substans kod Kommentar
91 i . - Jo1c
Scarlatina, odlingsverifierad | Penicillin V E02 |7
9.2
Tonsillit hos patient i samma L Jo1c
hushall som aktuellt fall av Penicillin V 02 |7
scarlatina
9.3 Mebendazol P02C
Springmask A01
Pyrvin P02C
X01
94 P02C
Spolmask Mebendazol A1 |
10. URINVAGAR OCH KONSORGAN
Lakemedelsnamn/aktiv
Indikation substans ATC-kod | Kommentar
10.1 B Vaginala
Lokala 6strogenbristsymtom | Ostradiol GO03C A03 | beredningar
Inte nyinsattning
Ostriol GO03C A04 | Vaginala
beredningar
10.2 . )
Ytanestesi vid kateterisering | Lidokain NO1B BO2 | ------
11. MODRAVARD
Lakemedelsnamn/aktiv ATC-
Indikation substans kod Kommentar
1.1 ) ) . HO1B Nasala
Amningsstimulering Oxytocin B02 beredningar
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12. SMARTA

Lakemedelsnamn/aktiv

"[ Kommenterad [LA8]: Ny kommentar

Indikation substans ATC-kod | Kommentar
121 Ibuprofen MO1A EO1 | Inte] ]
Tillfallig 1att till mattlig
smarta Acetylsalicylsyra NO02B A01
Acetylsalicylsyra, S
kombinationer NO02B A51
Paracetamol NO02B EO1
12.2 Diklofenak MO1A B05
Dysmenorré utan organisk
orsak Ibuprofen MO1A EO1
Naproxen MO1A EO2 | Orala beredningar
Ketoprofen MO1A EO3
Paracetamol NO2B EO1
12.3 Ketoprofen MO02A A10
Lokala smarttilistand av latt ey
till mattlig intensitet i Ibuprofen MO02A A13
samband med muskel- och
ledskador, t.ex. sportskador
Diklofenak MO2A A15




13. ORON — NASA - HALS

Lakemedelsnamn/aktiv
Indikation substans ATC-kod |Kommentar
13.1 Oximetazolin RO1A A05
Rinit - J—
Xylometazolin RO1A A07
13.2 Natriumkromoglikat R0O1A C01
Allergisk rinit .
Levokabastin R0O1A C02
Beklometason RO1A D01
Budesonid R0O1A D05
Flutikason RO1A D08
Mometason RO1A D09
Inte till barn under
Flutikasonfuroat RO1A D12 |12 ar
Dymista RO1A D58 | Inte nyinsattning
13.3 Klemastin RO6A A04
Allergisk rinit och konjunktivit —
Cetirizin RO6A EO7
Loratadin RO6A X13 | ______
Ebastin ROBA X22
Desloratadin ROBA X27
13.4 Alsolsprit 1% +10 %
Extern otit Aluminiumacetotarat S02A A04 | grondroppar ATL
Hydrokortison plus
antiinfektiva S03C A04 | --—---
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14. OGON
Lakemedelsnamn/aktiv| po1c.
Indikation substans kod Kommentar
14.1 Natriumkromoglikat S01G
Allergisk konjunktivit X01
Levokabastin S01G
X02
Nedokromil S01G
X04
Emedastin S01G
X06
Ketotifen S01G
X08
Olopatadin S01G
X09 ]
14.2 Klemastin ROGA
Allergisk rinit och konjunktivit A04
Cetirizin RO6A
E07
Loratadin RO6A
X13 [
Ebastin RO6A
X22
Desloratadin RO6A
X27
143 Kloramfenikol SO01A
Bakteriell konjunktivit A0t |
Fusidinsyra SO01A
A13
144 \ v, S01A
Lattare yttre 6goninflammation| Bibrokatol xo5 |7
14.5
Tillstand av torra 6gon p.g.a. | Tarsypstitut och S01X  |Aven ATL
naturlig tarvatskeinsufficiens | 55 indifferenta medel | A20 standardberedningar
eller blast, damm etc.
15. MEDEL VID OVERDOSERING
Lakemedelsnamn/aktiv
Indikation substans ATC-kod | Kommentar
15.1 Akut behandling av Naloxon VO3AB15 |Endast

opioidoverdos

naloxonlakemedel
som enligt sitt
godkannande kan
administreras av
andra personer an
hélso- och

sjukvardspersonal
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16. OVRIGT
Lakemedelsnamn/aktiv
Indikation substans ATC-kod | Kommentar
16.1 Dimenhydrinat RO6A AQ2 | Inte till barn eller
Tillfalligt illamaende gravida kvinnor
Meklozin RO6A EO05
16.2 Depotplaster
Aksjuka Skopolamin A04A D01 | Inte till barn under
10 &r
Dimenhydrinat RO6A A02 | Inte till barn
Meklozin ROGA E05 Inte fill barn under | 1 ommenterad [LA9]: Kommentar justerad for att
overensstamma med uppdaterad
16.3 produktinformation
Hjalp mot abstinensbesvar Nikotin NO7B A0 | —omev
vid réokavvanjning
16.4
Hosta Noskapin RO5D AQ7 | ------
16.5 Ibuprofen MO1A EO1 | ------
Feber
Inte till barn under
Acetylsalicylsyra NO2B AO1 | 18 ar
Acetylsalicylsyra, Inte till barn under
kombinationer NO2B A51 | 18 ar
Paracetamol NO02B EO1
16.6 Sterilt vatten for
Beredning av injektion,
injektionsvatska Vehiklar VO7A B0OO | natriumklorid for
beredning av
injektionsvatska
16.7
Tillfallig uttorkning Kolhydrater B0O5B A03 | Glukos 50 mg/ml




