Stockholms
stad

PM Rotel VIl (Dnr KS 2021/1154)

Anmalan om svar pa remiss av Vagen till 6kad
tillganglighet - langsiktig, strategisk och i samverkan
(SOU 2021:59)

Remiss fran Socialdepartementet

Borgarradsberedningen foreslar att kommunstyrelsen beslutar fo6ljande.
Anmaélan om svar pa remissen godkanns.

Foredragande borgarradet Jan Jonsson anfor foljande.
Arendet

Regeringen beslutade den 13 augusti 2020 att tillkalla en kommitté i form av en
delegation med uppdrag att verka for okad tillgénglighet i hélso- och sjukvarden,
med sérskilt fokus pa kortare véntetider.

Sverige har bristande tillgédnglighet med langa véantetider till hilso- och sjukvérd
sedan méanga ar. Den lagreglerade nationella vardgarantin uppfylls inte och laget
forsdmras for varje ar. Internationella jimforelser visar att patienter i Sverige
upplever tillgéngligheten som sdmre &n patienter i jimforbara ldnder. Det finns ett
samband mellan tillgdnglighet och befolkningens fortroende for varden. Pandemin
har ytterligare forsdmrat vintetidslaget. Den tillsatta delegationens uppgift ar att
stodja regionernas arbete med regionala handlingsplaner, stddja ett effektivt
resursutnyttjande och kortare vintetider genom att informera om patientens
valmojligheter och stodja savil regionernas som kommunernas arbete med
utvecklingen av en néra och tillgdnglig vard. Enligt direktivet ska delegationen ocksé
utreda en nationellt samordnad sjukvardsradgivning och hur éverenskommelsen om
komiljarden ska utvecklas.

For att lyckas forbéttra tillgdngligheten 1 svensk hélso- och sjukvard ar det viktigt
att regeringen och regionerna har en gemensam bild av nuvarande lage, langsiktiga
mal for tillginglighet, vilka insatser som behdvs, vem som har ansvaret for dessa och
hur det ska foljas upp.

Socialdepartementet har skickat remissen till staden for yttrande. P4 grund av kort
remisstid har staden besvarat remissen med stadsledningskontorets tjansteutlatande.

Beredning

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret.

Stadsledningskontoret anser att det &r positivt med en tydlig ambition att
tillgéngligheten till varden ska 6ka och att det tillhandahélls olika typer av digitala
tjénster, sdvil mellan vardgivare som i kontakten med patienter.



Mina synpunkter
Jag foreslar att borgarradsberedningen foreslar att kommunstyrelsen beslutar
foljande.
Anmilan om svar pa remissen godkénns.
Stockholm den 26 januari 2022
JAN JONSSON
Bilaga
Vigen till okad tillgdnglighet — langsiktig, strategisk och i samverkan (SOU
2021:59)

Borgarradsberedningen tillstyrker foredragande borgarradets forslag.



Remissammanstallning

Arendet

Regeringen beslutade den 13 augusti 2020 att tillkalla en kommitté i form av en
delegation med uppdrag att verka for okad tillgédnglighet i hélso- och sjukvarden,
med sérskilt fokus pa kortare véntetider.

Sverige har bristande tillgdnglighet med langa véntetider till hilso- och sjukvérd
sedan manga ar. Den lagreglerade nationella vardgarantin uppfylls inte och laget
forsamras for varje ar. Internationella jimforelser visar att patienter i Sverige
upplever tillgdngligheten som sdmre &n patienter i jamforbara lander. Det finns ett
samband mellan tillgdnglighet och befolkningens fortroende for varden. Pandemin
har ytterligare forsdmrat véntetidsléaget. Den tillsatta delegationens uppgift ar att
stodja regionernas arbete med regionala handlingsplaner, stodja ett effektivt
resursutnyttjande och kortare véntetider genom att informera om patientens
valmojligheter och stodja savil regionernas som kommunernas arbete med
utvecklingen av en néra och tillgénglig vard. Enligt direktivet ska delegationen ocksa
utreda en nationellt samordnad sjukvéardsradgivning och hur 6verenskommelsen om
komiljarden ska utvecklas.

For att lyckas forbéttra tillgédngligheten i svensk hédlso- och sjukvérd &r det viktigt
att regeringen och regionerna har en gemensam bild av nuvarande ldge, langsiktiga
mal for tillgdnglighet, vilka insatser som behdvs, vem som har ansvaret for dessa och
hur det ska f6ljas upp.

Beredning
Arendet har remitterats till stadsledningskontoret.
Stadsledningskontoret

Stadsledningskontorets tjansteutlatande daterat den 29 oktober 2021 har i huvudsak
foljande lydelse.

Stadsledningskontoret anser att det &r positivt med en tydlig ambition att tillgdngligheten till
véarden ska 6ka och att det tillhandahalls olika typer av digitala tjénster, savédl mellan
véardgivare som i kontakten med patienter. Utredningen ligger vél i linje med
kommunfullméktiges intentioner och budgetens mél om att i Stockholmfdar mdnniskor i behov
av stod insatser i tid préiglade av hég kvalitet, evidens och rittssdkerhet samt att i Stockholm
har dldre en tillvaro som prédglas av hég kvalitet, trygghet och sjilvbestimmande.
Stadsledningskontoret menar att det 4r en fordel att hélso- och sjukvarden kommer nidrmare
invanarna och att det dr av stor vikt att satsa pa vardens medarbetare. Framtidens hélso- och
sjukvérd méste bli battre pa att arbeta med forebyggande insatser.

Stadsledningskontoret anser att det dr av stor vikt att stidlla om sa att patienten far en god,
néra och samordnad vard som stérker halsan. En central del i samverkan &r att Region
Stockholm och kommunerna i ldnet har en gemensam malbild for omstéllningen till en nira
véard. Malet bor vara att patienten ar delaktig utifran sina forutséttningar och preferenser. En
personcentrerad vard forutsitter jaimlik samverkan mellan patienten och hélso- och
sjukvéardens medarbetare. For att mojliggora det, krévs tillgang till samma
informationsméngd for bada parter, och att det finns mojlighet till ett samskapande av de



aktiviteter som ska genomforas. En mer tillgénglig, ndrmare vard kan tillsammans med nya
arbetssétt i varden innebéra att resurserna inom vard och omsorg kan anvindas bittre och
dérmed récka till fler.

Stadsledningskontoret anser vidare att det &r viktigt att utveckla arbetssitten med mobila
nérsjukvardsteam sa att dldre och multisjuka ska kunna fa en bedémning i hemmet och i flera
fall kan slippa éka till akuten och bli inlagda pé sjukhus.

Stadsledningskontoret anser att det en viktig utmaning for varden och omsorgen att skapa
en fungerande samordning mellan hélso- och sjukvérden och socialtjansten. Det ar déarfor av
stor vikt att arbetet med samordnad individuell plan (SIP) fortgér och intensifieras.
Samarbetet mellan personal i kommun och region maste sékerstéllas sé att individens samlade
behov av socialtjanst och hdlso- och sjukvard tillgodoses samt att omsorgsinsatser vid
utskrivning frén sluten hélso- och sjukvard samordnas. Stadsledningskontoret menar att den
enskilda ska ges inflytande och mojlighet att vara delaktig i planeringen och genomférandet
av sin egen vard och omsorg, vilket leder till att sédkerstélla att den enskilde far sina behov
tillgodosedda. Planen ska fokusera pa individens behov, uppréttas tillsammans med den det
beror, tydliggdra vem som gor vad och nir och definiera vem som har det dvergripande
ansvaret for planen.

Omstéllningsarbetet till en god och néra vard omfattar hela den svenska hélso- och
sjukvarden, vilken har sévél region som kommun som huvudman, samt alla som pa olika sétt
verkar i den. Tillsammans utgdr de ett komplext system med flera olika beslutsnivaer,
vardgivare, professioner och framfor allt med alla de ménniskor vars hélso- och
sjukvardsbehov ska motas. Stadsledningskontoret anser att genomfora en samordnad
utveckling mot ett gemensamt mal dr en betydande utmaning. En utmaning som kommer
innebira en langsiktig stegvis process och kréva stor uthallighet fran alla inblandade.
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